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Tubiti cititori ai revistei Apostolia,

Iati ci, incepand cu acest numar al re-
vistei, cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului
Parinte Mitropolit Iosif de la Paris, apare si
o editie dedicati mai ales evenimentelor din
viata episcopiei noastre si cu articole speci-
fice nevoilor catehetice, pastorale sau cul-
turale ale celor care va petreceti timpul mén-
tuirii pe meleagurile Peninsulei Italice.
Aceasti editie se va impleti, in lunile care
cuprind praznicele mari ale Nasterii Dom-
nului, Invierii si Rusaliilor, cu editia Mitro-
poliei, pentru a ne putea bucura de ele im-
preund cu fratii nostri din celelalte tari ale
Europei Occidentale si Meridionale.

Doresc sd aduc multumiri tuturor celor
care s-au ostenit pentru ca o editie ca aceas-
ta sd poatd vedea lumina zilei, in frunte cu
redactorul ei responsabil, parintele Bogdan
Filip de la Sala Consilina (Protopopiatul
Campania-Molise), si si-L rog pe Dumne-
zeu sd binecuvanteze aceasta initiativa, spre
a aduce spor de folos duhovnicesc tuturor
celor care vor citi revista.

Iatd ca numirul de fata coincide cu o
perioadi din an care, desi se afla spre final,
ne deschide o perspectivi plini de speranta.
Desi ziua se micsoreazd, lisind loc tot mai
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curdnd noptii, perspectiva crestinului este
una care intreziregte deja de departe lumi-
na ,cea care lumineazi in intuneric” (cf. In.
1, 5). Este vorba despre perioada pregiti-
toare pentru a intdmpina slavitul Praznic al
Nagterii Domnului Hristos, care se mai nu-
mea, la inceputurile priznuirii lui, si Praz-
nicul Luminilor.

E adevirat ca noaptea va continua s
vind tot mai repede si va creste pani la ma-
sura maxima pe care o va atinge in 21 de-
cembrie, dar dupi aceasta data, desi foar-
te putin sensibil, va incepe sa scads, lasand
tot mai mult spatiu luminii. Asa se face ci
perioada de post in care intrim se leagd de
perioada de asteptare adancita in medita-
tie launtrica a omului care astepta o lumi-
ni in intunericul necunoasterii
Dumnezeului Celui adevérat. Dar pentru
noi, cei de azi, perioada postului se leaga
si de necesitatea de ne linigti simtirile sle-
ite de toate solicitirile exterioare care le
bombardeaza cu impresii, impiedicindu-le
s mai sesizeze discreta lumini a prezen-
tei lui Dumnezeu in micile detalii cotidie-
ne. Viteza cu care se petrece ziua, cu care
se ingiruie evenimentele din viata noastrd
ne poarta incet, dar sigur spre o ,insensi-
bilitate” fata de propria noastra inimd, fata
de nevoile vitale ale sufletului, ceea ce duce
la indiferenta fatd de cel de linga noi, pro-
ducénd astfel un gol in cele dinduntru ale
noastre care, mai devreme sau mai tarziu,
se va face simtit.

De aceea, bine este si ne folosim de
aceastd binecuvantati perioada a Postului
Craciunului intru a noastra regasire launtri-
cd, cu Dumnezeu, cu sine, pentru a putea

da prioritate , curateniei sufletesti” prin Spo-
vedanie, pentru cd aceasta ne va duce ne-
gresit la a ne regasi mai mult si cu cei de lan-
gd noi, la a cinta o colinda impreuna in
tihna serii, soti, parinti si copii, vecini sau
prieteni, lasand pe planul doi ,grija cea lu-
meascd’, in agteptarea Praznicului Nagterii
Domnului altfel decit am facut-o pana in
prezent. Ficand asa, o sd puteti constata ca
bucuria Criciunului are alti calitate si in-
tensitate si chiar altd durati decat atunci
cind Ajunul ne gaseste dereticand prin cas3,
ficAnd cumparaturi sau intdrziind prin tra-
fic, incercand sa ne adunam de prin impris-
tierile cotidiene sau ddnd gust la ménca-
ruri...

Pentru a ne ajuta in acest demers al as-
teptarii aratdrii in trup a lui Dumnezeu, avem
la indemana si cuvintul Evangheliei, de la
Matei sau Luca, ce ne impartasesc de Taina
lucririi mantuitoare a Domnului Hristos,
pregatind sufletul sa primeasci nu doar ,ex-
terior” si material darurile Praznicului, ci
si-L poati primi pe Insusi Mantuitorul Sau,
Trup si Singe, dupa ce va fi ficut curatenia
cea ,dinlduntru’, cu aceeasi rdvni cu care o
facem in general pe cea din afari. Astfel,
vom putea si vedem strilucind, nu numai
in cas3, ciin cdmara cea curatita a sufletului
nostru, Lumina cea lind de care aminteam
lainceput, a ,Soarelui dreptatii”, si vom ve-
dea rasdrind peste pacla lumii in care traim
pe ,Rasiaritul Cel de Sus”

Cu uriri de folos duhovnicesc in peri-
oada de postire care urmeaza,

+ Episcopul SILUAN
al Episcopiei Ortodoxe Romdne a Italiei
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TALCUL EVANGHELIEI

_EU SUNT
PAINEA VIETII

KyalNdda Ke vilXlerHBX KX KXa a 111%: KX Ko X o X KEXHKX

scultim cuvéantul Celui care a spus

despre Sine: ,Eu sunt Cel ce sunt”

Acum spune ,Eu sunt painea vietii’,
incercind si se facd accesibil si inteles omu-
lui. Painea este hrana de toate zilele, pentru
viatd. Domnul se identifica pe Sine cu aceas-
ta, chemata sa fie patrunsa de prezenta Lui,
pentru a-l hrani pe om, identificat si el cu ceea
ce mananci. Chemarea, pana la urma, este
aceea ca El sd vina in noi, si Domnul face to-
tul pentru aceasti lucrare. Cuvantul continui
cu reamintirea faptului cd stramosii celor ci-
rora le vorbea au fost hriniti cu mana in vre-
me de foamete. ,Parintii vostri au mancat mana
in pustie si au murit.” Adici ceea ce au avut i-a
incantat pe moment, hranindu-le trupul, dar
neschimband nimic in ei, aga cum se intdm-
pli cu orice din lumea aceasta. Sfantul Chiril
al Alexandriei spune ci ,mana e inteleasa drept
chip si umbra a lui Hristos, ca ea a preinchi-
puit Painea Vietii”. Domnul vine dospit (arX
tos) din vesnicie, si cine-L minanci pe El de-
vine una cu EL ,Pinea care se pogoard din cer
este aceea din care, daci miananca cineva, nu

moare. Eu sunt Painea cea vie, care s-a pogo-

rat din cer. Cine manédnca din péinea aceasta
viu va fi in veci. Iar painea pe care Eu o voi da
pentru viata lumii este trupul Meu.”

Acesta este Dumnezeul nostru si Adevirul
vietii, Viata vietii, biruitorul mortii, care da-
ruieste omului o viatd mai presus de striciciu-
ne si moarte. Chiar daci trupul nostru se duce
in pimantul din care a fost luat, aratind legi-
tura lui cu materia si lumea, sufletul nu poate
muri. Ar fi fara sens ca insusirile sufletulu, iu-
birea, aspiratiile, miscirile si simtirile tainice
ale adancului omului, care i-au vestit ci este
vesnic sil-au incredintat liuntric despre aceas-
ta, si se sfarseasca la mormant. ,Si acum sla-
vi-Se-va Hristos in trupul meu, ori prin viata,
ori prin moarte. Ci mie a vietui este Hristos,
iar a muri, dobanda” (Fil. 1, 20). Numai un
astfel de Adevar poate fi mantuitor si ditator
de sens, in lumea aceasta care parci se pribu-
seste, cizand pradid minciunii de tot felul. La
aceastd mancare si bauturd suntem chemati la
fiecare Dumnezeiasci Liturghie prin cuvinte-
le ,Luati, mancati, acesta este Trupul Meu.
Beti dintru acesta toti, acesta este Singele Meu.

Faceti aceasta intru pomenirea Mea”.
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Gandul acelora care ascultau cuvintele

Domnului pe atunci pare tot atat de actual, de
parci ar intreba cineva din lumea de azi ,Cum
poate Acesta sa ne dea Trupul Lui ca si-l méin-
cam?”. Raspunsul Domnului riméne pani la
sfarsitul veacurilor, ,,cuvintele Lui sunt intrea-
ga vesnicie”, spunea périntele Sofronie:
»Adevirat, adevirat zic voud, daci nu veti mén-
ca Trupul Fiului Omului §i nu veti bea Singele
Lui, nu veti avea viata in voi”.

Parintii Bisericii au consfintit prin canoa-
ne (9 Apostolic, 2 de la Antiohia) si nu se de-
parteze cineva fard motiv mai mult de trei du-
minici de la Sfanta Impartisanie. Canonul este
directia Bisericii i a vietii credinciosilor ei,
datd de Duhul Sfant, prin Périnti, pentru ca
in perioade de cadere si existe reper de intoar-
cere. Participarea la Sfanta Liturghie fira im-
partdsire este neascultare fatd de cuvantul
yLuati, mincati, acesta este Trupul Meu...’,

care trideazi de fapt o neincrede-
re in acest cuvant si alegerea de a
te lipsi de viata vesnica. ,Cel ce ma-
nanci Trupul Meu si bea Singele
Meu are viata vegnicd si Eu il voi
invia in ziua cea de apoi” Lamuritor
este si cuvantul Parintelui Sofronie:
,»Un singur lucru este important:
sa pastram intensitatea rugaciunii
si a pocaintei. Atunci moartea nu
va fi o piedicd, ci o trecere spre
Imparitia pentru care vom fi pre-
gititi prin Impartasirea cu Trupul
si Sangele lui Hristos, prin rugi-
ciune si chemarea numelui Siu:
Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ne pe noi si
lumea Ta... Temeti-vi serios sa
mergeti la Sfinta Liturghie din obisnuinti.
Siliti-vd de fiecare data sa triiti mai profund
ceea ce simtea Hristos la Cina cea de Taing,
cand a instituit aceastd mare Taini care este
Sfanta Impirtisanie. Astfel, Sfinta Liturghie
va deveni mantuitoare nu numai pentru voi,
ci §i pentru toti cei care participd la ea”. Prin
multe invatituri si pilde a vrut Mantuitorul
nostru sd invete pe om. Cuvantul acesta, des-
pre gustarea din Trupul Lui, nu este primul,
dar este unul dintre cele mai limuritoare, vraind
sd arate limpede invatatura, sa inteleagi tot
omul. Nu se pune problema daca suntem sau
nu vrednici, cd nu noi dim masura vrednici-
ei, ci Domnul. Pentru noi este grabnic a ris-
punde daci vrem sau nu s fim vii. La aceas-
ta ne cheamd Domnul Hristos in fiecare

Liturghie, nu la vrednicie, ci la Viata.

Pr. Gabriel Popescu
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DE CE.. .}

De ce...?

DE CE AVEM ICOANE?

Pentru ci Hristos S-a intrupat i, odata cu venirea Sa in lume, a sfintit materia si a transfi-
gurat-o. Icoana este un obiect afierosit in cadrul cultului bisericesc. Ea nu exista in sine, ci in
cadrul actului sfintitor savérsit in Bisericd. Pentru aceasta, icoana este sfintita si participa la mij-
locirea sfintirii noastre, a tuturor, pe care Biserica o sivarseste in Sfintele Taine. Icoana exista
in Bisericd pentru a ne indruma pe calea unei relatii concrete cu cei reprezentati in ea, iar aceas-

ta relatie se implinegte in Taina Tainelor, in Sfanta Euharistie.

DE CE NE RUGAM?

Fiecare dintre noi a simtit nevoia sa se roage sau s-a rugat in anumite momente ale vietii
sale, fie din pricina unor perioade mai dificile, fie dintr-o dorintd launtrici arzitoare de a se
adresa lui Dumnezeu. Rugiciunea este, agsadar, implinirea nevoii de a vorbi cu Creatorul,
Mantuitorul si Sfintitorul vietii noastre. Aceasta nevoie este saditd inlduntrul nostru dintru in-
ceput, aga cum cineva doregte sa vorbeasci celor din familie, fie ca are ceva important si le spu-
nd, fie ca nu. Este dorinta de comunicare cu Cel care vegheazi si ne indruma viata catre bine,
atunci cand Ii ingdduim acest lucru. Rugiciunea este respiratia sufletului, este continuarea su-

flului vietii, primit in momentul crearii omului de citre Dumnezeu.

DE CE TREBUIE SA AVEM CREDINTA?

Omulisi cilauzeste viata dupd o anumita credint3, fie ca este vorba despre credinta in Dumnezeu
sau in orice altceva. El se incredinteaza celor pe care le simte, pe care le cunoagte si pe care le pri-
meste de la ceilalti. Credinta in Dumnezeu imbin toate cele de dinainte si adauga inci ceva, anu-
me pe cele venite de la Dumnezeu. Prezenta si lucrarea lui Dumnezeu in viata noastra constitu-
ie o realitate pe care fie o primim, fie o respingem. Prin urmare, credinta este acceptarea Adevirului
Revelat si lucrarea acestui Adevir in viata noastrd. Trebuie si avem credinti in Dumnezeu pen-
tru ci astfel Ii ingdduim sa lucreze impreuni cu noi la tot ceea ce inseamna viata noastra si, pri-

mindu-L pe Dumnezeu prin credinti, punem inceput vietii noastre duhovnicesti.
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DE CE...}

DE CE POSTIM?

Omul are nevoie de infrinare in tot ceea ce face. Fira infrinare, omul nu poate convietui.
Postul este randuiala prin care Parintii Bisericii, si prin ei Duhul Sfant, ne primenesc nu doar pen-
tru convietuire, ci mai cu seama pentru comuniune. Este vorba despre o pregitire trupeasca si su-
fleteascd deopotrivi, ce aduce omul la 0 méisura potrivitd pentru participarea la impértagirea de
cele duhovnicesti sila bucuria de a vietui in comuniune de fubire si har cu aproapele si cu Dumnezeu.
Niménui nu-i foloseste postul dac se rezumi la trup, pentru ca omul nu este doar trup. De ase-
menea, orice jertfd sufleteasc am face, daci este lipsitd de iubire adevarat3, isi pierde sensul si
rasplatirea. Asadar, prin postire cu buna rinduiald omul primegte misura cea buni in toate ale
sale, spre impirtagirea adevaratei iubiri de Dumnezeu si de aproapele.

Pr. Gabriel Popescu
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Dictionar LITURGIC

BISERICA' (lat. ecd¥sia = adunare; gr.
BRCKUK X ecdilsia) era numele dat primelor
adunari crestine care aveau loc la inceput in
anumite case pentru sivargirea cultului. De la
intelesul de dXulXare, termenul ecdXsia s-a ex-
tins apoi i la locul unde se tinea adunarea, loc
care a devenit casa Bisericii (XMXXMXKREX
MBI o tis ecdsias os); termenul ecdsia este
cel mai vechi pentru notiunea de biserica in
ambele ei intelesuri: ,loc de cult” si ,,aduna-
re’, si aga s-a pastrat in limbile neo-latine apu-

sene (fr. Mse; it. diesa; sp. Dsia).

Denumirea latina basfca, gr. MO =
licas impéritesc (de la MK = rege), casa
Domnului (lat. ¥ ¥ usK ei), s-a pastrat numai
in doua limbi neo-latine: Ib. romansi, biseridXX
si reto-romana, basdfia.

Initial, clidirea numita basica era, in lu-
mea greco-romand, un edificiu folosit pentru
diferite aXulri Mubdce: politice, comerciale,
loc de desfasurare a activitatii judecitoresti
s.a. Arhitectura unei bazilici era in forma de
navi dreptunghiulard, impartita longitudinal

in trei spatii prin doua siruri de coloane care
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sustineau tavanul; la un capat al silii se afla o
absidd avind postamentul mai iniltat §i care
servea drept tribuna (la judecati si intruniri).
Aceste bazilici erau de obicei situate in forum,
de unde si denumirea de basfca BrdXsis. O
asemenea constructie, datind din secolul al
IV-lea, s-a descoperit in Dobrogea.

Din epoca lui Constantin cel Mare, cind
crestinismul a cdpatat libertatea de a se ras-
péandi si numarul crestinilor a crescut, n-au
mai fost suficiente spatiile de adunari (eddsia)
din casele particulare §i au inceput a se con-
strui lacasuri proprii pentru nevoile cultului.
Acestea aveau la inceput forma edificiilor spa-
tioase si incapatoare ale bazilicilor, cu linia
alungitd, in forma de corabie. Ea a fost ase-
manata in simbolistica crestina cu Biserica,
salvatoarea sufletelor din furtuna picatelor,
asemenea unei corabii ce infrunta furtuna va-
lurilor.

Stilurile arhitectonice ale bisericilor cres-
tine au evoluat in timp, marcind deosebiri
intre Rasirit (stilul bizantin — constructii in
forma de cruce treflata, rotunjiti) si Apus
(stilul romanic, alungit, stil basilical). Speci-
ficul bisericii crestine il constituie impartirea
sa interioara in adar, Kaos si Kro¥aos, indife-
rent de planurile si stilurile arhitectonice.
Cuvantul care denumeste locagul de cult, bi-
serica, se scrie cu litera mica. Se scrie Bise-
rica cu literd mare cind e denumita obstea
sau comunitatea religioasa a credinciosilor
si se exprimi intelesul dogmatic sintetizat in
Crezul ortodox, ,X XaXEXXXKoborKiceasd
X XXostodtasdMiserid”, comunitatea cregti-
nd fiind ,trupul tainic” al carui cap este Hris-
tos, Care a intemeiat-o. De aceea este ,}XXaKX
KX, dar si pentru cd intemeierea ei isto-

DICTIONAR LITURGIC

rica a fost sfintitd de Duhul Sfant, care S-a
coborit sub forma limbilor de foc asupra
Apostolilor, in a 50-a zi de la Invierea Dom-
nului, sfintindu-i. In ziua aceasta s-a inteme-
iat prima comunitate crestind, prin botezarea
a trei mii de oameni, in numele lui Hristos.
Biserica este ,MoboriceasdX” fiindci trebuie
sd cuprindi toati lumea, ,tot soborul ome-
nesc” (slavona — suboriu = adunare, multime),
si MMostolbasdd” fiindcd se bazeaza pe inva-
tatura propoviduitd de Sfintii Apostoli, care
au primit-o de la Iisus Hristos, in mod direct.
Prima conditie a membrilor comunitatii care
formeazi Biserica lui Hristos este si primeas-
ca Botezul in numele Sfintei Treimi, precum
si celelalte Sfinte Taine, pe care, la momentul
corespunzitor, trebuie si le primeasca cres-
tinul spre a se mantui; la acestea se adauga
credinta puternicd in Dumnezeu si Domnul
nostru lisus Hristos, faptele bune si trairea
invatiturilor pe care le propoviduiegte Bise-
rica. Comunitatea crestina (Biserica) este
formata din poporul dreptcredincios si sa-
varsitorii cultului, adica preotii, clerul (din
toate treptele ierarhice). Unitatea Bisericii
se realizeazd in cultul divin, in centrul ciru-

ia sunt Sfanta Liturghie si Sfintele Taine.

Pr. Gheorghe Verzea

Note:

1. Cf. Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Prof. Ecaterina
Braniste, K ictio¥ar éXciddXeMic Ke culoXiXte
rdioase, tiparit cu binecuvantarea Preasfin-
titului LAURENTIU, Episcopul Caransebe-
sului, Editura Diecezana, Caransebes, 2001,

p- 61-63.
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CUVANT FILOCALIC

FILOCALIC

omnul le spune Apostolilor ci le va da o pace deosebita

i% de cealumeasci: ,Pace va las voud, pacea Mea o dau vous,

nu precum di lumea vi dau Eu” (Ioan 14, 27). Cel pu-

tin o datd in viatd am avut cu totii dorinta puternica de a riméne

mult timp linga o persoani care ne inspird incredere, pace, sigu-

rantd. Am fi vrut ca acel moment s nu se mai termine niciodata.

Daci s-ar putea, am vrea si rimanem pe veci linga un astfel de
om induhovnicit.

Numai omul induhovnicit poate ,,emite” asemenea stiri de
pace, incredere, sigurant, care nu se aseamina cu cele ,,emise” de
oamenii ceilalti.

Desigur, in pasul urmitor apare gandul: ce pot face eu ca sa
nu mai pierd aceastd pace niciodati §i si nu ma intorc iarasi la
stres, la nimicnicie, la nesigurantd, la impréstiere sufleteasca?
Raspunsul este unul singur: si fac si eu aceleasi lucruri, sa triiesc
si sa gindesc si eu la fel cu cel pe care l-am vizut ci are pace su-
fleteascd, sa adopt acelasi stil de viata.

Din intimplarea de mai jos, istorisita inMatericulXdXiKredX, ve-
dem cum un avva isi dorea mult ca ucenicii sii sa ,beneficieze”
de cele bune si in vegnicie, pentru ca {i iubea. Domnul insa ii ara-
td cd nu este de ajuns si le doreasci binele vesnic, ci trebuie s3-i
invete cum si-1 dobandeascd, pentru ci numai cei care fac cele
bune, aseminindu-se intru aceasta parintelui si duhovnicului lor,

vor fi impreuni si dincolo:

»Era un sfint parinte al
unei chinovii (al unei obsti sau
comunititi monahale), impo-
dobit cu toata fapta buna, dar
mai vartos cu smerita cugeta-
re, cu blandete, cu milostivi-
rea citre siraci i cu dragos-
tea.

Acesta se ruga mult lui
Dumnezeu, zicAind: Doamne,
ma stii pe mine cit sunt de
pacitos, dar niddjduiesc in
induririle Tale, s m3 man-
tuiesc prin mila Ta. Deci, ma
rog bunatitii Tale, Stipane,
sd nu ma desparti de obstea
mea, ci impreund cu mine si
pe aceia ii invredniceste
Imparitiei Tale, pentru ne-
spusa Ta bunitate. Si aceasta
rugiciune neincetat ficind-o,
l-aincredintat iubitorul de oa-
meni Dumnezeu in acest

chip:
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Trebuia si se sivarseascd
pomenire de sfintila o altd mé-
nistire (adic era hramul unei
alte ministiri), care nu era de-
parte de dansii, si il chemau pa-
rintii acelei manastiri pe el im-
preund cu ucenicii lui. Tar el se
lepada. Dar a auzit in vis zicin-
du-i-se s3 mearga si sa trimita
intai pe ucenicii sdi, apoi sd
meargi singur. Deci, ducin-
du-se ucenicii lui, zicea un in-
ger in chip de sarac bolnav in
mijlocul drumului. Venind uce-
nicii la locul acela si vizindu-1
vaitandu-se, l-au intrebat care
este pricina. Jar el a zis: Sunt
bolnav si eram cilare pe dobi-
to, care, trintindu-m4, a fugit,
si iata nu are cine sa-mi ajute.
Tar ei au zis: Ce putem sa-ti fa-
cem, avvo? Noi suntem pe jos.
Si, lasandu-], s-au dus.

Apoi, dupi putin timp, a
venit §i parintele lor sil-a aflat
zicand si suspindnd si ingtiin-
tandu-se de pricind i-a zis: Nu
au venit nigte monahi si nu
te-au aflat aga? Iar el a zis: Ba
da, au venit, dar, instiintan-
du-se de pricin, au trecut zi-
cand: «Noi suntem pe jos, ce
putem si-ti facem?>.

Zis-alui avva: Poti sa umbli
putin si sa mergem? lar el a zis:
Nu pot! Atunci avva i-a zis:
Vino sa te iau in spate si

Dumnezeu ne va ajuta si vom
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merge. lar el a zis: Cum poti atita depértare s3 mi duci in spate?

Mergi si te roagd pentru mine! Iar avva a zis: Nu te voi lasa, ciiatd
piatra aceea; te voi pune pe dnsa §i ma voi apleca si te voi lua in
spate. $i asa a ficut. La inceput il simtea ci este greu, ca un om
mare, apoi se ficea mai ugor, tot mai ugor, incit se minuna cel ce
il purta in spate (adici parintele).

Si deodatd acela s-a ficut nevizut si a venit un glas citre el:
«Pururea te rugai pentru ucenicii tdi sa se invredniceasca impre-
uni cu tine de Tmpiritia Cerurilor, si iatd ci altele sunt masurile
tale si altele ale lor. Deci fa-i pe ei sd vina la lucrarea ta si vei do-
bandi cererea ta, cici Eu sunt Dreptul Judecitor, rasplitind fiecd-
ruia dupé faptele lui».”

,Fa-ipe eisi vina la lucrarea ta..” Convinge-i si pe ei si lucreze la
fel ca tine, nu doar cu rugiciunea si cu vorba, ci sa aplice, s3 traiascd

ceea ce cred, ca si experimenteze incd de aici viata vegnica.
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RUGAX [XVKX
NEXNCETAT

(1 TESALONICIENI 5, 17)

MK eXcare MKiubelde Ke X o}l Xid aXl Xtede Ke KM orice vrdd dXiar
aX NtireaNe X ull Meew KX Naltere rulcindidd adMulli aX Xeekti
Ke X ol Xudliy te vei Kutea ruldadXXIN riuddcieisulletdu se va
X dXltdXle B iubrirea i X 1X) KelKerXiXci MudX i X r1d¥cirdile seMoXbarX
Marud 1y DB X r1cindXle ol 1lXlse XXX e Xe MMcafXdXci
KXo 108si alXlat B stare Xe rilciuldle se coXtoXede cu X 1 XeXendX]
XXX cuu X erelie B Dt D ol Dudlsi Xe M are suldlet i Bc1ddoaddeX
DRI 10X KeXers XXruiede ridcivdlea cdli ce se roadar rid¥ciullea
e care o MiceX Kl ai XiX obdKuXMXIA a avea KX a KXXHX XX
WriciXa MXcatddr Koastredu este MriX ifXIXle X o) ;M B
Wisericdt Ne suldtMate Keltru ribciviXle MEEMKar tuMXu XotiMia biserica
cu tXe X Nici My ai Btof¥eara X X8 vreld e ce rib¥civiea Buldtridd
este Wtot¥eaula cu XD K eXtru cedcare se roaliX BDKLXtruX
sulet1DDX ea BtreadNeviXle X teX| KK

XXX MK X KKK KK X MK crieri KK esre rudcindXeX
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aca observam gandurile si simta-

mintele ce se perinda in mintea gi

in inima noastrd de-a lungul zilei,
vom putea cunoaste cu usurinta care este sta-
panul pe care am ales sa- slujim: Dumnezeu
sau Mamona. Aceastd alegere inevitabila si
permanenti intre doua forte de atractie opu-
se care se exercitd asupra sufletului si cugetu-
lui nostru este functia principala a constiintei
omenesti, care se manifesta clipd de clipa si in
orice imprejurare a vietii noastre, cu sau fard
stiinta noastra, dat fiind ca , XX eXi KuNoate &X
D asdXI Koi Mo KiXci sau e 108 Kya 14X
X Xe cX By ivbdsau Ke 1ulke va MK K Xe
ORI 2 (i e 1 X0 st X LA B X 1 X
Kelew B Mii K ald o¥a” (M. 6, 24).

Gandurile fiind roadele duhului nostru,
ele sunt ceea ce suntem, cici XX roaX¥ se
culloateKolX 4R (Mt. 12, 33). Iar ridicina po-
mului care produce gindurile se afld in inima
noastra, ,dXci XiX XX X ;e DX i rddiXciX
Ker XX Merede XXX XK XX W turii
X XedoasdKu i cestea suldt care XurddKe oX ”
(Mt. 15, 19-20). Gandurile rele sunt aseme-
nea unor emanatii toxice ale sufletului cizut
in pacat, care otrdvesc atat cugetul nostru, cit
si duhul celor din jur, cici energia noastra spi-
rituald, buni sau rea, se comunica, pe cii vi-
zute sau nevizute, semenilor nostri si mediu-
lui inconjuritor: Mot ceea ce seMetreceKe acest
X MXXboate Micrurdd bulldXbald tot ce esteXelX
KatilotulroviXe Xl BNired rebuie Meci sX
Ke XXX X 18X st XX XK i suldteld Ke Be 14X
aarat care KroXuce X KiXe X BN r{Xr-aliX
atii Ke MONuri MriX care Ke dXercifl dXNueta
asullra tuturor XiXteddr MWNitoarda X asullra
i X A% a ulliversulllii vdXeta (Staretul
Tadei —Kace® bucurie BK 1K XUHKY ).

LUMEA DE DINLAUNTRU

Duhul omului este incapabil si lupte sin-
gur impotriva gandurilor necurate si tendin-
telor daunitoare, in masura in care acestea iz-
voridsc din el insusi, aga cum un organism
bolnav produce propria sa boala si nu se poa-
te vindeca prin sine insusi: ,X X eXi Ku seMoaX
te X KRt ui WX K ollri % s Muteri” (Arhim. So-
fronie). Asa cum un bolnav trebuie si se
adreseze unui medic pentru a-i cere tratamen-
tul adaptat si leacurile necesare vindecirii lui,
tot asa sufletul infectat de virusul molipsitor
al pacatului trebuie si se adreseze lui Dumne-
zeu, cici numai El are puterea §i cunoaste mij-
loacele de a ne vindeca de veninul celui riu,
care otraveste si vlaguieste organismul spiri-
tual al omului cazut in pacat: X tulci XXX XX
X aKoast se revodX B Kotriva X care sfXX
XOXelxte (K1 DAX] ¢ D (BRI XI0 1 RO 114K XXX XD
struit SMcol bateXl K el Kat seal a Me
NelXutXta bulkei Koastre vodtditu¥ci siX tiX KeX
voia irddistibfXe a a¥a o a¥X volXXXb volXfX
care Xu Mul ai Korete biXddi¥ar BcoltiXe M
si¥le X Moate asfdHKe traldd il Kuterea il
X ceasfX vodXfX| elXlis X MK Xl se MelXuDuie XX
crdXiXi Ke i cu ea Rl rilcinlke” (Vla-
dimir Soloviov — K aXd% vietii Hiritudt).

Binele si vointa lui Dumnezeu sunt unul
si acelasi lucru. Prin urmare, de fiecare data
cand vointa noastra se depirteaza de Dum-
nezeu, ea se depirteazd in acelasi timp de
Bine. Din nefericire pentru noi §i pentru
lume, cea mai mare parte a timpului Dum-
nezeu este absent din mintea i viata omului
modern: X f¥ta tX X Xt urlk KX voi¥ta KoasX
X Nrorie X volXta acestei M Xeste ca X culd
X X Kelkew Ky eXist Keltru Koi” (Viadimir
Soloviov, oXcit}). Si, dat fiind ci omul nu
poate face binele fard ajutorul lui Dumnezeu
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Foto: Parintele Pantelimon Susnea, Ménastrirea Oasa

— SRR e Ku Kuteti Khce M ic” (In. 15, S) —, el se afla fard apirare in fata puterilor raului,
cici cel care nu face vointa lui Dumnezeu face vointa lui Mamona. Grijile noastre pimén-

testi, licomia, dorintele necurate, pizma, invidia, lupta pentru putere si toate celelalte preo-
cupiri si patimi lumesti care ne stipanesc gandul si inima cat e ziua de lungi sunt tot atitea
lanturi ce ne tin legati de aceasta lume, care se afla, dupi caderea lui Adam, in puterea lui
Mamona. Riul care a intrat in lume i in fiinta noastra nu poate fi combatut i invins decét
prin Binele care vine de la Mantuitorul nostru, iar acest Bine nu poate veni la noi decét prin
rugiciune: Xste absoMdit Kecesar X st B ridciuile d)t X ai X 14 tX X Xosib dKdXtry ca Kuted
rea XviXcibl¥ a Mii X ristos sX KXtr XXX M Koi ¥ X Ke Kea Xria Xe a reXista iXNueXfedbr MistrulX
Mtoare” (Arhim. Sofronie — K ul¥ciulleaXeXXerie)ta vietii vélice). Rostul principal al rugi-
ciunii este de a cere ajutorul lui Dumnezeu de fiecare dati cand sufletul nostru este atacat
sau ispitit de cel riu, cu alte cuvinte de-a lungul intregii zile: ,X Ke 1} BseaX KX Xe X 14e
ori a X¥uXe B Xita i X 1 Kelkew starea KoastX M XXKKb i ci1dXlelXa celXli XX o i alfiXte alX] KKK
X i rar XXX eKle X XK cnkli)tot ce este MKt Ke colXitilde éXisteXfei MoastrdXKKuXeX
Meci starea KoastXWar BAX X d¥ufkX o XXX are dXaXiX sau diar o B uire (K XK eseX
oriXacest X o Xe aXe aresa Mii K X Kelew KX Kakere ullei riMcinli care iaMbrX a uui KidkX’
(Arhim. Sofronie).
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Cugetul omenesc fiind hirtuit si atacat
fara incetare de puterile raului, trebuie si pas-
tram in fiecare clipa si in orice imprejurare
legitura vitala cu Dumnezeu, printr-o ruga-
ciune neintrerupt, care poate lua forme tot
atat de multiple si diverse ca si diferitele as-
pecte ale vietii noastre, ingloband astfel in-
treaga noastra existentd. ,X ul¥ciullea KiXowlX
NiceasdX MM eXtal este aceastallX iXtea X
Xl a KoastrX XXe KeXeskXrtite Ke X 1X KelKerdX
B orice XXM oriuble MeddX aXadseXtiaXX
este Me a MXstra BltofXeara B sulet1dostru
s XX DX 10X eXelXf e D44 X 14X el X ceasdX]
ta B cuielte toate rdXidDe orXWuite bt rulX
ciuldii B coMstituie o rul¥ciule KerX XXX X
A culX al¥iX) X B e o XX o XX (Arr-
him. Ilie Cleopa — X ariXulloici ol KXi KesX
Mre rubciulkle). Daci avem mereu prezent in
cuget si in inimd amintirea de Dumnezeu, to-
tul devine rugiciune: gandurile noastre, bune
sau rele, suferintele §i bucuriile noastre, fap-
tele noastre bune sau rele, cuvintele noastre
si ticerea, munca si odihna, relatiile noastre
personale si profesionale, succesele si esecu-
rile noastre, chiar §i pacatele noastre, totul
este o ocazie de a ne aminti de Dumnezeu si
de a mentine, intr-o forma sau alta, legitura
cu El, cerandu-I ajutorul §i ocrotirea, martu-
risindu-I sldbiciunile §i pacatele noastre, mul-
tumindu-I pentru darurile Sale si incredin-
tandu-I intreaga noastra existenta. Intr-un
cuvant, trebuie si stabilim o relatie persona-
13 cu Dumnezeu, intocmai ca relatia cu pro-
pria noastra viatd: ,X eitide X e cu X 1 MeXew
NreXiXiX 1X caracter strict MersoMaB¥ ofiulea
Ne XXcat Mu are sels KedXt B calXlrululdei reitii
KersoXalHMK ol Ke aceastal®u éNist¥ iubire
Btre ol X X 10 KelXer MWK allirXMe aceastadu

LUMEA DE DINLAUNTRU

st K Ku Koate ¥ista o culboalere MistelXfiX
Al a Bii X 1X KeeM ol Xe aceastalfotuX
este BXWitit Ke X oartdXtotulse culXX B XXX
X" (Arhim. Sofronie, oXXif).

Daci rupem contactul cu Dumnezeu, pier-
dem contactul cu propria noastra viata. Cel
care, din neglijentd sau lenevire spirituald, uita
sd mentind aceasta legaturd vie si permanen-
td cu Dumnezeu este tot atit de nebun si ires-
ponsabil ca un bolnav care ar uita si ia medi-
camentele care i-ar putea salva viata: MeXeare
Wu se roal este Mbarte 1llbrNotid¥it X caXle B isX
XitX & D XX ca telMea XX Micio BMXiuX cu
X X KelXle X dXcare Xu se road Kire Kicio KulX
tere MMXta cu idXitde vietidNReste ca uld ostaX
BN arl X a o KadXre BN ariXita o trestie care
se XXX Wcotro bate )X BRI ste ca 1K XK
teNe uscate dXuXle KXt 1XI0aX X X Ke K ur”
(Arhim. Sofian Boghiu — ¥ ari Kullolici rolX
X XK KesKre ridciue).

Adevirata rugiciune, cu sau fira cuvinte,
este 0 prezentd permanenta a lui Dumnezeu
in cugetul si in inima noastra, in toate impre-
jurarile vietii, prezenta tot atat de necesari su-
fletului nostru ca si apa si hrana pentru trupul
de carne: X iudcil¥ea este XXX Kar aXi
X X KelXerXw care seMotXWesc toate Marurii
Neltru ca u¥ celtor XKrid easdXX dbstelie
trebuie sX DD K XXMt r1s ca 1 Krui¥e X
KX easdXMraXX trebuie XKesdXiXXRura MERI';
tot asa, ,rulciul¥ea este X XXa MRt iXdX Keltru
NriX irea Marurddr Me ¥ K 1X MeMXerXeste Kura
WesdXlisXXelXtru Kustarea MraXei cerdXXHRINXAX
rb¥cildiata KoastXKuXoiceasd XXX XXX
Xt dBsetedMK N oare” (Arhim. Arsenie Boca
~X ariKullowici ro XX Keskre rifcile).

Viorel Stefineanu, Paris
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na dintre problemele cu care se

confrunta Biserica in vremurile

noastre este incapacitatea

societatii de a-i asuma identita-
tea atipicd. Adesea ea este confundati cu o
institutie oarecare, si ii sunt aplicate atribute
institutionale clasice, ajungandu-se uneorila o
deformare a adevaratei imagini. Pe de alta par-
te, chiar Biserica, printr-o comunicare care nu
tine suficient cont de mentalitatea societitii,
poate favoriza o intelegere deformati a identitatii
si a mesajului ei. Din acest motiv, acum cind
reinnoim prezenta analizelor de ordin canonic
in revista KXostoMda, voi incerca si subliniez in
aceste randuri modul in care se intlnesc in Bi-
serica divinul si umanul, dimensiunea eshato-
logica i intruparea institutionala a acesteia pen-
tru consolidarea misiunii.

Prezenta si lucrarea Bisericii in lume ca
extindere a lui Hristos in umanitate’ este mar-
turisitoare prin persoane — midulare vii —, co-
munitati §i tot ceea ce exprima dimensiunea
instituiti si institutionald?. Mantuitorul nu s-a
multumit s3 impuna lumii poruncile sale prin
puterea sa dumnezeiasci. El a ales persoane?,
oameni obignuiti, cu slibiciuni si calitati si din
aceastd realitate umana fireasc a realizat o co-
muniune de persoane, unite prin lucrarea
Dubhului Sfant intr-un corp eclezial al cirui
cap este El insugi®. Hristos a instituit si
modalititi de manifestare a comuniunii in
Duhul Sfant, prin care lucrarea nevazuta a ha-
rului si fie perceptibila att sufletului, cat si
trupului®. Astfel putem intelege ci in conceptia
ortodoxd nu putem vorbi niciodati in mod
izolat despre un aspect lumesc al Bisericii, ci
acel aspect este luat in considerare in raport

cu Hristos si cu Duhul Sfant®.

CANONICA

Prin Intrupare, Hristos a ficut accesibila
lumii create Tmpiritia Cerurilor, si astfel in
Biserici se reintalnesc Impiritia Cerurilor si
intreaga Creatia. In Pseudo-epistola Sfantului
Clement al Romei se arati ci prima Biserica
a fost creatd inainte de a fi ficute soarele si
luna, i ea a apdrut in ultimele zile pentru a ne
mantui’. In MXstorulllui Hermas, femeia care
inchipuie Biserica este bitrand pentru ca a fost
creatd prima, inaintea tuturor lucrurilor.®
Sfantul Ignatie al Antiohiei prezinti Biserica
drept un dar dumnezeiesc in care inglobeaza
Cerul si piméntul, iar Ipolit Romanul o vede
ca o comunitate sfinta prefigurand realitatea
eshatologica’. Biserica este astfel cadrul in care
se intalneste lumea creati cu viitorul eshato-
logic care este adus in prezent prin lisus
Hristos™.

Astfel putem intelege ci asa cum in
Hristos se intilnesc cele doua firi: dumne-
zeiasci si omeneasca (neimpirtite si nedes-
pirtite, neamestecate si neschimbate), in
Biserica se intilnesc dimensiunea eshatolo-
gicd-sacramentald si cea institutionali'’. In
acelasi mod manifestat si in Taina Intruparii,
intre cele doud exista un echilibru randuit
de Dumnezeu. Institutionalul nu ingradeste
Taina, iar identitatea eshatologica-sacramen-
tald nu ne tine departe de realitate. Echilibrul
dintre cele doud dimensiuni este unul inspi-
rat de perihoreza treimica. Fird acesta, daca
s-ar accentua dimensiunea institutionala,
atunci ar fi exacerbat lumescul i Biserica ar
pierde consistenta spirituala si eficacitatea
marturiei'?, iar daci s-ar accentua dimensi-
unea sacramental-eshatologicd, atunci s-ar
ajunge la o diminuare a contactului cu reali-

tatea cotidiana.
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Mitropolitul Ioanis Zizoulas arati cd Biserica este o icoana a Imparatiei Cerurilor. Acest

caracter iconic subliniazi faptul ci Biserica este atat de transparenti in institutiile si struc-
turile sale incit permite realititilor eshatologice sa se reflecte in ele, mai ales in cult, dar
aceastd realitate marcheaza inclusiv manifestarea institutionala®, care este §i 0 permanenti-
zare a evenimentului Pogorérii Duhului Sfint. Toate institutiile Bisericii care au o utilitate
pur temporal au o importanta utilitara, dar ele sunt mijloace ale Bisericii. Cu toate acestea
mijloacele pe care Biserica le foloseste trebuie si-i cinsteascd identitatea si s3 o puni in va-
lorare. Mijloacele lumegti ajutd Biserica si intre in contact cu lumea i sa-i transmita fermen-
tul Imparitiei lui Dumnezeu'*, dar nu trebuie si pierdem din vedere ci si lumea exerciti o
influenta secularizanta asupra Bisericii. Din aceast motiv, Biserica prin toate midularele si
organismele ei trebuie si manifeste o stare de veghe asigurdnd o subordonare a tuturor ma-
nifestdrilor ei de mirturisire a credintei, cultice si de organizare institutionala, constiintei
Bisericesti care este vector de coerentd, consecventd si unitate'®.

Organizarea institutionald a Bisericii are vocatia de a sluji lucrarea pastoral-misionara si a o
face eficientd intr-un context socio-cultural cu o mentalitate institutionala. Biserica a dovedit in
timp ci are capacitatea i indrazneala de a se inzestra cu noi oficii bisericesti, de a concepe noi
structuri de organizare bisericeascd, abordind cu seninatate si luciditate incercirile la care trebuie
s faci fatd, identificind noi solutii compatibile cu exigentele doctrinare si cu Traditia canonica.

Anumite institutii canonice au apirut in Bisericd prin asumarea responsabild din punct de
vedere misionar a dinamismului institutional. In acelasi timp, nu putem spune ci aceste institutii
aparute datoritd unor noi nevoi §i datorita unor circumstante canonice, istorice si socio-politice
specifice nu ar avea o deplina autoritate canonici. Dinamismul institutional nu relativizeaza
traditia canonic, ci dimpotrivd, este o triire a acesteia in circumstante specifice, pentru ca lu-

crarea mantuitoare si fie continuu lucritoare.
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Daci in primele secole Biserica a stiut s se foloseascd de mecanismele existente, ba chiar
a ardtat ca este obligatorie folosirea acelor mijloace institutionale pentru a dinamiza misiu-
nea, de ce nu am avea o atitudine similari in societatea contemporani? Considerdm ci
Biserica trebuie sa gaseascid echilibrul corect intre indrizneala in manifestarea dinamismu-
lui institutional i statornicia in privinta fidelitatii fatd de Traditia canonici. Raportul corect
dintre cele doud dimensiuni se valideazi in primul rind prin eficacitatea misiunii si impac-

tul acesteia in societate.

Pr. Dr. Patriciu VLAICU
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CONGRESUL PR. DUMITRU STANILOAE

Congresul International consacrat Parintelui

DUMITRU STANILOAE

Nucurdd XK octo brie XXXX

u prilejul aniversirii a 110 de ani de la nagterea sa sia comemorarii a 20 de ani de la

adormirea sa intru Domnul, Parintele Dumitru Stiniloae de fericitd amintire a fost

cinstit prin lucririle Congresului Teologic International organizat la Bucuresti de
citre Patriarhia Romans, cu binecuvantarea Preafericitului Patriarh Daniel. Intre 2 §i S octom-
brie 2013 a avut loc un lant de momente festive, mai intéi la Palatul Patriarhiei, apoi la cimiti-
rul manistirii Cernica.

Participantii, veniti din mai multe tiri — Franta (doi invitati de la Centrul Ortodox de Studii
si Cercetiri ,Dumitru Staniloae” de la Paris, printre care si decanul acestuia, parintele Jean
Boboc), Belgia, Elvetia, Grecia, Rusia, Germania si Statele Unite (reprezentate mai cu seami
de citre episcopul sarb Mitrofan) —, s-au bucurat de o primire cilduroasa la Centrul Social si
Cultural ,Sfantul Apostol Andrei”. Au fost reprezentate, adesea prin decanii lor, diverse facul-
tati de Teologie din Romania (,Patriarhul Iustinian” de la Bucuresti; ,Dumitru Stiniloae” din
Tasi; ,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca; ,Andrei $Saguna” din Sibiu; ,Valahia” din Targoviste;
,larion V. Felea” din Arad; ,Ovidius” din Constanta), ca si Institutul de Teologie Protestanti
de la Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu. Alituri de roman, s-au ficut auzite mai multe
limbi: franceza, greaca, rusa, engleza si germana, mai ales. Schimburi deosebit de fructuoase
au avut loc §i in momentul pauzelor i al meselor, momente dedicate prin excelenta dialogului
liber. Doamna Lidia Stiniloae-Ionescu, fiica Parintelui Profesor Dumitru Stiniloae, a imboga-
tit mult Congresul cu marturiile si amintirile personale pe care le-a adus atat in expunerea sa,
cat si in diferitele sale interventii.

Tema generali retinuta de Patriarhie a fost ,Receptarea operei Parintelui Dumitru Stiniloae
in zilele noastre”. Este vorba despre o operd imensi — traducerea Kicalei imbogitita cu texte
roménesti, nenumdrate articole in Xd#XraMXroX KX, studii teologice si antropologice, mai ales
in¥ eddXiaX o atidX rtoXoXX si in KKKLMNeN uritor aldi K 1X Kellew. Termenul ,receptare”
avea ca vocatie sd cilduzeasca reflectia asupra impactului intelectual, cultural i social al acestor
mari texte ale gindirii universale contemporane. S-a observat ci aceasti influenti este foarte
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nsca

Foto: loan G
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inegala in functie de regiunile de pe glob; chiar
si in Roménia, eforturile pentru o mai buna
cunoastere si asimilare a marturiei acestei mari
personalitati duhovnicesti roméane continui
pani astizi. Patriarhul Daniel, fiind personal
un ucenic eminent al marelui teolog mistic,
lucreazi intens in acest sens. intr-adevir, este
vorba de o gandire religioasa care reformulea-
za practic toate marile teme ale viziunii creg-
tine despre Dumnezeu, despre fiinta umana
si despre lume. O asemenea reevaluare a tra-
ditiei Parintilor si transmiterea textelor patris-
tice fundamentale prin monumentala tradu-
cere roméneasci este o slujire nepretuita
adusa vremurilor noastre de citre fericitul
Pirinte Dumitru. Acesta si-a diruit cu bucu-
rie intreaga existentd pentru aceasta marturie,
care constituie una dintre principalele unelte
de reflectie spirituala crestind a timpului nos-
tru. Parintele Dumitru, descoperind cu infli-
carare pentru sine invatatura Sfintilor Parinti,
mai ales a Sfantului Maxim Marturisitorul i
a Sfantului Grigorie Palama, a vrut ca toti oa-
menii sd se impartiseascd de bucuria sa: cei
credinciosi, pentru a-si adanci credinta; cei
care nu cred incd, pentru a descoperi aceste
culmi ale gandirii omenesti care se afli nu in
stiintd, ci in viziunea teologicd asupra lumii.
Iar aceastd gindire este de naturd harismati-
cd, pentru ci se adapa incontinuu din experi-
enta isihastd a rugaciunii. Insa este nevoie si
ca aceastd marturie admirabila si fie la inde-
mana tuturor, sa fie primit, adici asimilata,
restituitd sau chiar reformulati la rindul ei in
prelungirile sale cele mai creatoare. Vastul san-

tier de traducere francezi deschis la editura

Cerf cuMeddXia X ol atidXX rtoXoX contri-

buie la aceasta; MeodXia ascetid X K istidX a
Wisericii ortdXoXe este deja disponibila din sep-
tembrie 2011.

Conferintele prezentate la acest congres
(in jur de 35 la numir in numai dou zile!)
vor fi accesibile intr-o publicatie foarte com-
pleta care este deja in pregitire. Toate de inalt
nivel, ele au abordat subiecte variate, de la re-
ceptarea operei Parintelui Staniloae in cultu-
ra germani la o comparatie cu Sfantul Nicolae
Velimirovici i teologia muzicii liturgice, tre-
cand prin locul operei sale in contextul ecu-
menic! Chiar si interventiile ministrului gi a
ministrului delegat al Educatiei Nationale, a
presedintelui Academiei Romane, a secreta-
rului de stat pentru probleme religioase sunt
marturia unei civilizatii in care traditia religi-
oasi priveste toate categoriile tarii, fird o se-
parare artificiald intre religie si stat — se gasesc
aici ministri $i universitari care se intereseaza
de teologie si religie! In deschiderea congre-
sului, Preafericitul Patriarh Daniel a prezentat
un text — KXt XX ae M creator aXullei
siXteXe Keoatristice B teoldia ortodoXX coXX
tdXMorad — in care defineste intreaga opera
a Parintelui Staniloae ca ,0 sinteza neo-patris-
ticd creatoare”. Totusi, dupd cum a precizat
Intaistatitorul Bisericii Romane, se cuvine ca
timpul nostru nu numai s recunoasca valoa-
rea acestei opere, ci §i sa continue lucrarea in-
ceputa prin ea. Din acest motiv, in cursul anu-
lui 2013 Patriarhia a organizat un concurs
national cu tema ,Viata si opera Parintelui Du-
mitru Stiniloae”; a publicat, in fiecare numar
al cotidianului patriarhal KuX a Ke X 1X iXidX,
un ,,cuvant teologic al Parintelui Dumitru Sti-
niloae”; a produs emisiuni dedicate acestuia
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(Radio TRINITAS si TRINITAS TV) etc.
Pilda acestui entuziasm a fost urmati de un
mare numar de episcopi diocezani si de insti-
tute teologice.

Pentru a ilustra alocutiunile, o frumoasi
expozitie asupra X Kerei KXriXtedi KXXae a
prezentat, in sala Europa Christiana a Palatului
Patriarhal, editiile mai vechi, precum si reedi-
tarile si recenta editie monumentali a articole-
lor publicate in KedXradXX ol KX. De aseme-
nea, un film realizat de catre TRINITAS TV a
amintit capitolele cele mai importante ale vie-
tii acestui mare duhovnic si teolog, cu citeva
imagini impresionante din inchisoarea in care
a fost detinut timp de cinci ani pentru ci de-
nuntase ceea ce dduneaza fiintei omenesti. Toate
acestea aritau limpede, aga cum aminteau mai
multe expuneri din cadrul congresului, ci sfin-
tenia flintei omenesti se recunoagste nu numai
dupa marturisirea nelipsita a adevarului dum-
nezeiesc, ci si dupd exemplul de neocolit al unei
vieti de curitie §i pe de-a-ntregul inchinate
Domnului si aproapelui.

Sambati, S octombrie, ziua trecerii la
Domnul a Pirintelui Dumitru, care urmeazi
sarbatorii marilor teologi mistici, Sfantul Di-
onisie Areopagitul si Ierotei al Atenei, toti par-
ticipantii s-au intalnit la manastirea Cernica,
nu departe de Bucuresti. Aici s-a savarsit o
slujbi de parastas in biserica Sfantul Nicolae
si o alta chiar pe mormantul in care sfantul pa-
rinte si sotia sa, Maria, agteaptd invierea a tot
trupul, cu incredintarea celor drepti. Zidito-
rul tuturor lumilor ne-a daruit in acea zi un
soare frumos §i temperatura blanda a unui oc-
tombrie roménesc. Numerosi studenti, cre-

dinciosi din parohii, oameni de toate catego-

CONGRESUL PR. DUMITRU STANILOAE

riile sociale s-au intalnit in bucuria data de
siguranta iubirii milostive a Domnului. Un
volum de omagii (}XriXtd% X o itru KiXXbae
XX Rrturii® evod¥ri), proaspat iesit din Tipo-
grafia Patriarhiei, a fost prezentat in acest mo-
ment al evenimentului. Agapa, prezidati de
Pirintele nostru in Domnul, Patriarhul Dani-
el, a fost un moment emotionant de comuni-
une frateasca, slujind ca exemplu al esentei
marturiei teologice a Parintelui Stiniloae: te-
ologia comuniunii persoanelor divine si a per-
soanelor create.

Aceasti din urma temi este cu siguranta
un laitmotiv care a revenit in toate cuvanta-
rile ce s-au ficut auzite: mostenirea marelui
duhovnic roman, recunoscut ca unul dintre
cei mai mari teologi ai secolului XX atat de
Olivier Clément, cat si de Inaltpreasfintitul
Kallistos Ware, se intinde ,Xe i teo®Xia acaX
KX i X Muloicia K olastidNe X cullura
1olX DX i X . ¢ ol elXlt Xt e ¥l XD
WralXi el KeollraXlce M barierdd MXNvisticeX
XeXtru a Hori coX u¥iv¥ea B iubirea Kreadtei
Wre il aKeXydda X isitleaMisericiilMil ristos
BN e” (Patriarhul Daniel). Multumind mai
intdi Domnului pentru darul pe care ni l-a
facut prin aceste zile binecuvintate, aducem
aici un omagiu eficacititii, disponibilitatii si
generozitatii organizatorilor, competentei
membrilor serviciului de primire i inten-
dentd; multumim tuturor celor care au con-
tribuit, din dragoste pentru sfanta Roménie
si pentru credinta ortodoxa universala, la fru-
musetea exceptionala a acestor trei zile de

festival duhovnicesc.

Protopop Marc-Antoine Costa de Beauregard
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Foto: Horea Preja

n droqenten Jrdfeoncd

ool ool cunadi ou unimo, L4 ocela soen vedea. e Oummegeu” (ot S, 8)

raiarnd, afari era frig, examenele erau

pe sférsite i toti studentii plecau acasi

sa se regdseasca cu cei dragi, cu parintii,
cu cei pe care ii iubesc. Imi puneam si eu intre-
barea oare unde si merg, cici acel ,acasd” pe
care il lisasem in spate era la mai bine de 2.300
km si apoi la acea vreme nu aveam cum sa pli-
tesc un drum asa de lung, intr-un cuvant eram
fericit, nu aveam nimic, decét putinele haine si
cartile care stateau linistite pe rafturile din ca-
mera de cimin. Solutia a venit de la sine, am

plecat timp de doua siptiméni la manistire.

Era pentru prima data in viatd cind mergeam
la ménistire, era pentru prima data in viata cAnd
urma si vid un calugir adevirat. Emotiile erau
asa de mari, inct gindul imi sta la prima int4l-
nire cu cilugirii, oare cum o sa-i salut, oare ce
voi spune?

Parintii pe care i-am intalnit la manastire
aveau niste chipuri blinde, smerite, vorbeau
putin, iar cind totusi spuneau ceva, tot timpul
aduceau si o mica pildi din Pateric. Asa am
aflat si eu ca Patericul era cartea de capatai pe
care fiecare périnte o avea in chilie. Patericul e
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cartea care ne vorbeste din pildele parintilor
care s-au nevoit in pustia Egiptului mai ales in
secolele IV-VI, iar de fiecare dati cind mergeai
sa ceriun cuvant de folos de la un parinte, iti spu-
nea: X ai RidMatd¥ce Kicea M arde Kvva MXtoXie;
sau X are Mu Kii ceMe Kulle Myva XiX X

Asa a fost ci prima carte pe care am cum-
parat-o despre vietile si triirile sfintilor a fost
Patericul, Pateric pe care i in ziua de astizi il
pastrez si-l citesc cu drag de fiecare datd cand
linigtea serii se agazd peste manastire, iar raze-
le lunii care isi fac loc prin mica ferestruici de
la chilie nu fac decét sd lumineze paginile deja
galbui ale cirtii.

Patericul multor monahi le-a dat putere sa
meargi inainte, pe multi cuvintele sfintilor tra-
itori ai pustiei i-au incurajat si intérit §i de até-
tea orile-au fost o adevirata mangaiere. Asa se
face ci toti cei care au citit Patericul au indri-
git povestioara cu Avva Macarie si strugurii;
struguri pe care i-a primit Avva de la cineva,
insd vrand sa faci o bucurie unui frate cuprins
de neputinti i-a trimis ciorchinele de struguri,
iar acel frate s-a bucurat aga de tare incét a ho-
tarat si faca aceeasi bucurie unui alt frate, aga
ca a trimis strugurii mai departe. Tot aga, stru-
gurii au trecut pe la toti fratii din manastire, iar
cand au ajuns la ultimul frate, acesta din toata
inima i-a adus la Avva Macarie care s-a minu-
nat de virtutea fratilor care au pus dragostea de
aproapele mai presus de toate.

Bucuria fratilor am trait-o i eu, ani dupa
ce am citit mica povestioard din Pateric, in ziua
in care am primit din partea fritiei cea mai fru-
moasa sutand pe care am avut-o, iar cand imi
cautam vechea sutani la chilie mi-am dat sea-
ma ci sutana era pe mine, era sutana pe care
dragostea frateascid a facut-o cea mai frumoasa
sutand din lume si asta dupa ce sutana se perin-

dase prin ménastire, pAna cAnd s-a intors la mine
inapoi. Atunci am inteles ci strugurii care s-au
intors la Avva Macarie nu erau aceiagi struguri,
erau mult mai mult de atat, erau struguri in care
fiecare frate si-a pus dragostea, fiecare frate si-a
pus rugiciunea, fiecare frate a dat ceea ce avea
mai bun. De asta nici vechea sutana nu mai era
la fel, caci era sutana la care fiecare frate a pus
ce avea mai bun — dragostea frateasc, dragos-
tea care nu cade niciodatd, ci pe toate le face si
ia viatd. Asa face si Domnul in fiecare zi, pu-
nand dragostea mai presus de toate, cici ori de
cate ori faci o fapta buni unui frate, acea fapta
se intoarce inapoi, aga cum s-au intors strugu-
rii la Avva Macarie, dar rasplata si bucuria sunt
mult mai mari.

Si sutana aceasta pe care o port si astizi
multe lucruri m-a invatat in minastire §i mai
presus de toate si iubesti, fard si astepti sa fii
iubit; sa slujesti fard sa astepti vreo rasplata,
ci mai degrabi stiind ca toate le faci pentru
Domnul; si daruiesti ddnd tot ce ai mai bun,
fara si agtepti vreo multumire; sa ierti, chiar
daci te doare; sa ceri iertare chiar daci nu ai
gresit; si-i sustii pe cei din jur pentru dragos-
tea friteasca; si crezi, chiar dacd nu vezi; si
asculti, chiar daca nu intelegi; s fii linistit,
desi esti nedreptatit, cici dreptatea este doar
a Domnului; si crezi in cuvantul celui mai
mare, desi nu esti pe deplin lamurit; si taci,
canu cumva si ranesti pe aproapele tiu; pen-
tru toti sa te rogi si pe nimeni si nu judeci; sa
plangi cu cel cizut si s te bucuri cu cel feri-
cit; toate sa fie ale tale, dar sa stii de toate sa
te lipsesti pentru dragostea friteasca.

Arhim. Atanasie
Mandstirea Adormirea Maicii Domnului,
Roma
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Cu mult timp in urm3, a triit un boier tare bun. Intr-o zi, I-a chemat
la el pe un téran sii-a spus:

— Uite, omule, fiindca stiu ca familia ta o duce destul de greu, vreau sa

w(:l ajut. Iti dau de munci si te plitesc foarte bine. Vrei si lucrezi pentru
ine?

— Sigur, boierule — a raspuns omul bucuros — ce trebuie sa fac?

— Sd-mi construiesti o casd la marginea padurii.

Taranul a plecat bucuros si, chiar din acea zi, s-a apucat de treaba.
Boierul ii didea bani pentru tot ce trebuia si cumpere. Insi omul ce si-a
spus? ,E, si asa nu ma vede, ce-ar fi si-l ingel?!”

Si, in loc si faca totul asa cum ar fi trebuit, a inceput sa cumpere lucruri
ieftine si proaste si s cheltuiasca banii care ii rimaneau. Cand a terminat,
casa arata tare frumos pe dinafara, dar taranul stia cd n-o facuse bine si
ca, destul de repede, ea se va strica.

Cand i-a aratat casa boierului, acesta i-a spus:

— Fiindca stiu cd tu si familia ta locuiti intr-o cocioabd mic4, iti fac
cadou aceastd casd. De asta te-am lasat pe tine si o construiesti si ti-am
spus acum, la sfarsit, tocmai pentru ca bucuria voastra sa fie mai mare.

Acum si-a dat seama omul de greseala sa. A vrut si-l insele pe altul si,
de fapt, singur s-a inselat. Daca ar fi fost cinstit si si-ar fi vazut de treabs,

4 si-ar fi facut un bine lui si familiei sale. Acum, ins3, parerile de rau nu mai
puteau indrepta nimic.

'/‘ In sinea lui, omul s-a jurat sa nu mai ingele niciodatd pe nimeni.

g

C NSt

,Dupd cumne purtam noj cu aproapele, asa se va purta Dumnezeu cu noi.”
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E nevoie de minimum frei
copii. Unul va avea rolul de
DETECTLIV, iar ceilalti vor
fi STATUILE. Se va stabili
zona de joc: intr-o margi-
ne va sta DETECTIVUL, iar
in spatele lui, la minimum 5
m de el, vor fi ceilalti copii,
pe linia de plecare a statu-
ilor.

Jocul Tncepe: STATUILE
trebuie sd se apropie, fdra
sd fie simtite, de copilul
DETECTIV. Acesta, ori-
cand doreste, se poate n-
toarce, fard sd anunte, spre
jucdtori - care, in acel mo-

PAGINA COPIILOR

stodiuile

ment, frebuie sa .inghete”

n pozitia ™n care se afld fi-

ecare si sa rdmadnad ca o stam—
tuie pand cand DETECTIVUL

se va intoarce din nou cu spa-

tele spre ei. Cel ce a fost va-

zut cd miscd e retrimis pe :
linia de plecare a statuilor.

Jocul continud pana cand o
STATUIE va reusi sa atin-

gd umarul DETECTIVULUL.

In acel moment jocul se
opreste, castigdtor e copi
lul care a ajuns la DETECTIV;
jocul poate refincepe, locul
DETECTIVULUVI fiind lua
de copilul cdstigdtor.

O i, D000
R RAARE S
| -
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DESPRE DIFERITELE CHIPURI DE A NE PURTA CRUCEA

Foto: Andrei Rosetti

DESPRE
DIFERITEIE CHIPURI

DE A NE, PURTA CRUCEA

Cu ceva vreme in urma, vizitind Anglia, am fost la minastirea Parintelui Sofronie, de
fericiti pomenire. Am avut privilegiul sa o intalnesc la biserici pe C, o tinira al carei des-
tin era remarcabil prin faptul ca fusese aleasia de Dumnezeu, si tragic in ochii oamenilor.
La biserica, adici la rugiciunea comunitari, nu o vedeam decit de departe.

Am aflat despre ea mai ales datoritd parintelui ei duhovnicesc. Trecuse prin multe se-
dinte de radioterapie in Statele Unite pentru cancer la sin, tratament care-i provocase du-
reri ingrozitoare. A fost apoi trecut la chimioterapie. Cand tumoarea a disparut, medicii
au fost uimiti de rezultat, considerind-o vindecati.

Sfintii Parinti spun ci ascultarea este mai importanti decat rugiciunea. Supunerea pro-
priei vointe altcuiva ajutd sa ne lasam in voia lui Dumnezeu. Aceasti ascezi care rastignes-
te mandria da nagtere la har dincolo de orice nadejde. C. era coplesita, cici se supusese
tratementelor din tot sufletul, cu toati credinta si cu o acceptare desavarsiti: la spital, din-
colo de sedintele de terapie, C. uimea prin surésul ei, chiar prin bucuria pe care o raspan-

dea. Intr-o zi chiar a adus o papusi unei bolnave.
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,Lumina ei strilucea inaintea oameni-
lor”. Medicii erau atit de uimiti, incét i-au
propus si apari la televiziune intr-o emisi-
une dedicati bolnavilor de cancer. Tot din
ascultare, ea a sunat la minastire. Parintele
staret a strigat, ,Nu, niciodati, altfel o sa
piarda harul!”. Este o lege duhovniceasca.
Asadar, C. nu se duse.

Bineinteles, pentru ea se ruga toata
Parohia, si Parintele Sofronie ii faicuse ruga-
ciuni. Spunea cu vocea lui cea blandi, ,C.
considera ca vindecarea-i vine de la ruga-
ciunea mea” ca o constatare, dar firi si-i dea
prea multd importanta. Parintele avea obi-
ceiul sa spuni, ,Eu nu exist!”. Asa era dra-
gostea si smerenia Staretului.

Din picate, boala a recidivat. Atunci,
Parintele Sofronie, cu voce gravi, ii reco-
mandai lui C. ,s3 meargi citre Dumnezeu”
si a adaugat ,Cétd vreme sufletul il simte pe
Mantuitorul, este izbavit. Spune-i Domnului,
»Al tiu sunt eu, scapi-ma»”~ (Ps. 118, 94).
Cuvantul era simplu, dar stringea in el ani
lumina care trebuiau strabatuti intr-o scur-
ta calatorie paménteasci.

Intr-adevir, C. lui acest Cuvant ad-lit-
teram, plind de entuziasm i inspiratie. Din
momentul acela, C. a urmat o ascultare im-
presionanti pentru cineva atat de tanar si
mirean.

Fiindca vroia s mearga catre Méntui-
torul, isi propuse sa nu mai foloseasca tra-
tamentele obignuite ale medicilor.... Dar
mai era si familia ei.

C. avea 33 de ani, era necasitorita.
Pirintele staret o sfituia si facd ce dorea
mama ei... si ce doreste 0 mama in afard de

vindecarea pruncului ei ori cel putin pre-
lungirea vietii acestuia?

Deci, C. ascultd de mama ei care o duse
laTerusalim sa consulte un mare chirurg in-
rudit cu ei. Inainte de a pleca, ceru Parintelui
sdu duhovnicesc sa se roage ,sd nu vada spi-
talul decat de departe” si asa s-a intimplat
fara doar si poate. Raspunsul la intrebarea
daci putea si se astepte la orice, la moarte
inclusiv, i-a venit din partea chirurgului care
i-a spus deschis ci medicina nu putea si faca
nimic pentru ea. A fost uimit de curajul ei,
caci cancerul ii cuprinsese tot corpul... I-a
propus sd incerce o interventie speciald, insd
fard a-i garanta nimic, i i-a recomandat sa
mearga mai inainte si se roage la Sfantul
Mormant ca si afle voia lui Dumnezeu...
Plina de entuziasm ci are posibilitatea ,sa
nu vada spitalul decit de departe”, C. ajun-
se la mormant si-l implora pe Mantuitor si-i
ia sufletul, si fu convinsa in sinea sa ci nu
trebuia sa faci nimic.

In perioada bolii, se intampla s rimana
in biserici dupd slujba sperand ca Dumnezeu
va veni si o ia. Intr-o zi adormi in biserici si
fu foarte surprinsd cand a trezit-o familia ei
care venea si o ia, cici naddjduia sa deschi-
da ochii in sfarsit in lumea cerului.

Atat de mare era dorinta de a ajunge la
Dumnezeu. Era incredintata ca o si-L intal-
neasci si o giseam vorbind ca sd spunem
asa ,cu trup si suflet” despre moarte sau des-
pre ideea de a ,muri"”

In avantul tineretii ei, nu vedea decat
aceasta perspectiva.

Apoi au venit saptimanile dinaintea sfar-
sitului. Intregul corp i se umfla. Am vizut o
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fotografie in care era transfigurati de un su-
rds care mergea mult mai departe decit su-
rasul... Parintele ei duhovnicesc imi expli-
ca: ,latd expresia celui care se lasi cu totul
in voia lui Dumnezeu”. Nicio lupt, nicio
rezistentd. Doar pacea in asteptarea Celui
Preaiubit.

Desi triia in perspectiva unei alte vieti,
aprecia incd, fiind in plini tinerete, toate bu-
curiile trecitoare pe care acest pimént le poa-
te da. De fapt, C. incepuse si triiasci inge-
reste. De exemplu vroia si revada inflorirea
iasomiei inainte si plece... sora eii-a adus
un fir, un boboc, intr-o dupa amiaza. Dorea
sa guste incid o data ciresele: un vanzator, in-
tr-un mod cu totul neprevizut, oferi mamei
sale 0 sacosi cu cirege, primele culese pe care
tocmai le primise — era inceputul lunii mai —
si aga mai departe. Jatd lucruri care pot parea
copilaresti, dar Cel Ce-si urmeaza zidirea cu
cea mai mare atentie, in gingdsia Iubirii Sale,
implinegte si astfel de dorinte!

C. totusi trebuia sa se confrunte cu rea-
litatea, cea a plecarii ei din aceastd lume. Nu
i-a fost teama sa mearga s3 comande un cos-
ciug alb si sa hotdrasca locul unde avea sa
fie ingropata, alaturi de matusa ei. Apoia
venit si clipa in care a trebuit si fie dusi la
spital. O tumoare uriasi ii scotea ochiul din
orbita.

Era lucida i atentd, mereu in legatura
cu Parintele ei duhovnicesc pe care-l putea
suna in orice clipi la manistire in Anglia.
Aceasta era binecuvantarea pe care Parintele
staret o daduse celei ce-l urma pas cu pas pe
drumul crucii, ins3 mereu avind in minte
nagterea la viata cea adevirati.

Intr-adevir, privilegiul lui C. era ci
Pirintele diduse nastere ipostasului® ei, —
lucrarea oricarui parinte duhovnic demn de
acest nume — prin lucrarea crucii celei ,da-
tatoare de viatd”.

In ultimul moment, ea a rugat pe cei din
jur sa o duca de la spital acasi... pusiin si-
criul ei. Si-a dat sufletul c4nd a ajuns acasa
in mijlocul familiei.

In timpul citirii Psaltirii, fata ei se des-
tindea putin cite putin — ochiul ii intra in
orbitd — masca suferintei ficea loc unei fete
de icoana de cea mai pura frumusete, mir-
turisind nagterea stralucitoare la Cer. Am o
fotografie cu acest chip.

Slava lui Dumnezeu Care raspunde ce-
lor ce sunt cu El si da semne prevestitoare
despre inviere trupurilor desfigurate de boa-
14, oricat de monstruoasi ar fi.

Anne Monney

Note:

1. Anglo-saxonii pot face diferente intre moarte
ca entitate §i moarte ca realitate concreta — doi
termeni distincti, care nu existi in limba fran-
ceza.

2. Ipostasul, de la hypostasis (din limba greac) :
termen preferat — pentru a nu se confunda cu
cel de individ - in teologia Arhimandritului
Sofronie pentru a desemna realizarea persoa-
nei create dupa chipul lui Dumnezeu personal
este ,chemati sa implineasci in ea plinitatea
asemanirii cu Dumnezeu. In principiul perso-
nal al omului se afla asemanarea cu Cel care ni
s-a revelat ca Eu sunt”, in ,Voir Dieu Tel qu’ll
est”, in chap. VII, Arch. Sophrony, Labor et
Fides, 1984.
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PAROLELE AZI

XXobe X NaXoo M M ot Ke cudX XK i sdXiX b Karob# X Xl aX
Mescolerit X recod allXrde MriviX sdXuraXlta Mard@dr au evoldiat X 104 M
X i alXi B8 XX aridé colXl Kaii Ke BlcreXlere X XEXXXIX alXoXMHKI XXMERK 0 obdX
X Xl icros XK DR alfiXaXoo et recoXl dXXX N dXliar o DDE M staX¥larX
Xe BcMe DB abtiXerea XarobaddR

XdKadX tot X XX KetrecutX aiX ible ore cu sdXiXl barea MarddMXK X
Kis X scriu X ic articolutDMLN articdid@Mardd ca dXtivirudXXX XXX
B Xarte dXXirafXB care X XMc culd se dDEXNK KestioXeal@XXarobdht aXidK cest
artico®u este o cercetare ordXNaBXti X ai XeXrabiX o siXted a recoX adXXXriX
Dor cdbr M ariXXKOE* MK 0ol icrosolXFKAX00" X
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INTRODUCERE

In zilele noastre, cu parolele nu e de joaca. Ele pot si dea acces la 0 buni parte din viata pri-
vati a persoanei (email, retele sociale etc.), la informatii profesionale si, nu in ultimul rand, la
buzunarul omului, prin serviciile financiar-bancare online (online banking, PayPal etc.). Yahoo
vrea si fie haios si adevarat in acelagi timp atunci cind spune ca parola e ca periuta de dinti: o

alegi cu grija sa fie cAt mai buni §i nu o imparti cu nimeni!

DIFERITE NIVELE

Mai intdi de toate, inainte de o alege o paroli, analizati bine ce fel de paroli aveti nevoie
pentru un anumit site. Clasati siturile pe nivele de risc §i de seriozitate, pentru ci ciber-crimi-
nalii atacd mai intai siturile cu securitate scazuta ca si foloseasca eventual informatiile furate
pentru a ataca situri si servicii mai securizate, dar si mai sensibile, precum bancile si serviciile
financiare (sursi: Microsoft).

Pentru situri cu risc redus pentru utilizator in caz de atac, cum ar fi un site de stiri on-line
(la care dati cat mai putine informatii posibile), puteti utiliza o parold usor de amintit; aceeasi
parola o puteti folosi pe alte situri sau servicii cu risc scazut (sursi: Apple).

Pentru siturile cu informatii sensibile, cum ar fi parola de administrator de sistem sau un
cont bancar online, dar §i emailuri si retele sociale, folositi parole unice si greu de ghicit, cite
0 paroli pentru fiecare zoni separati, si nu o reutilizati in alti parte. In acest fel, in cazul in care

o paroli este compromisj, alte zone sensibile nu vor fi afectate (sursa: Apple).

RELATII INTRE SITURI SI SERVICII

Aproape toate siturile de ,servicii” — cum ar fi Apple, Amazon, Adobe, eBay etc. —, dar si
retelele sociale (Facebook, Twitter etc.) necesiti un email. Dar si serviciile de email necesita
azi adesea un alt email. Nu puneti niciodata aceeasi parola la cele doud emailuri, §i nici aceeasi
parola ca la email la serviciul care foloseste acel email. Astfel, daci vreodati un serviciu e com-
promis, emailul care este legat de el rimane in siguranti si poate fi folosit pentru a recupera
serviciul compromis.

Emailul (sau emailurile) prin care se face recuperarea parolelor sau a accesului la servicii
eventual compromise, pe care si il considerati ca un bunker de refugiu, trebuie si aiba o paro-
13 foarte solida si cu siguranta unica.

In rezumat minimal:

« Doud emailuri — doua parole.

« Facebook foloseste email-nr-1 — parola de Facebook difera de parola de la email-nr-1.

« Emailul de recuperare — parola foarte solida si unica.
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NU ASA

Inainte de a spune ce trebuie si contin o paroli buni, trebuie neapirat si spunem ce NU
trebuie si contind o parola buna:

« Nu trebuie si contina date de nagtere familiale sau alte date usor de ghicit.

« Nu trebuie s contini numere de telefon usor de ghicit.

« Nu trebuie si contini nume din familie (nici ale cainilor i pisicilor din familie).

« Nu trebuie si contini nici un fel de alte informatii personale usor de obtinut azi (numa-

rul sau tipul masinii, numele angajatorului, al scolii, al strazii, al oragului etc.).

« Nu trebuie sa contina serii comune de numere sau litere (12345, 7777, abcdef,

FFFFF etc).

« Nu trebuie si contini cuvinte din dictionar, din nicio limb4 (doar daci sunt modificate

— vezi mai jos).
CUM SA-MI CREEZ O PAROLA BUNA

In sfarsit, am ajuns la una din ultimele etape: cum si-mi creez parola.
Azi, o paroli trebuie si aiba cel putin 8 caractere si caractere variate: litere mici §i mari, ci-

fre, semne de punctuatie si simboluri.
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Toate cele patru articole serioase pe care le folosesc in aceasti sintezd (Apple, Google,

Microsoft, Yahoo) recomanda si ne creim parolele pornind de la scurte propozitii familiare

noud, urmand mai multe etape de consolidare a securitatii, dupa cum urmeazi:

« Etapa 1: Cauti o propozitie familiara, de exemplu: ,Lapte acru si batut se numeste atri-
but” De acord, e cam lunga, dar te poti limita la ,Lapte acru si batut”.

« Etapa 2: Elimini spatiile dintre cuvinte (si diacriticele). Rezulti: ,Lapteacrusibatut”.

« Etapa 3: Introdu niste greseli sau alterdri intentionate, gen: ,LaptakruzibaITut”.

o Etapa 4: Introdu cifre, semne de punctuatie §i simboluri, gen: ,L@
ptakruzlbalTu!5721".

Poate nu veti proceda chiar aga, dar acesta este principiul pentru o parold buna, tare, complexa.

RECOMANDARI FINALE

® NNk PR

Desigur, nu trebuie si vada nimeni ce scrieti pe tastatura cind introduceti parola.

Nu va notati parolele pe post-it sau hrtiute care zac cine stie pe unde.

Nu trimiteti parolele pe chat (gen: Yahoo!Messenger) si pe email si, in general, nu le co-
municati electronic nimanui (nici micar daci aveti antivirusi).

Schimbati parolele regulat, la 3-6 luni, spun recomandarile (stiu, stiu, e o bitaie de
cap...).

Daci folositi generatoare de parole, cautati si fie sigure. De pildi, online folositi Norton®
sau PCTools®.

Daci folositi un manager de parole, alegeti unul dintre cele mai sigure si complete: RoboForm’
sau LastPass®.

Niciun serviciu serios nu vi cere, niciodati, datele prin email. Un astfel de email este in
mod sigur fraudulos.

Nu dati click pe niciun link inainte de a survola cu cursorul acel link pentru a vedea unde
duce si daci acel site vi este cunoscut.

Sa fiti sanatosi si voiosi !

Iulian Nistea

Note:

http://support.apple.com/kb/HT1506
http://support.google.com/accounts/answer/320402hl=en
http://www.microsoft.com/security/online-privacy/passwords-create.aspx
http://securityyahoo.com/choose-password-000000973.html
http://identitysafe.norton.com/password-generator
http://secure.pctools.com/guides/password/

http://www.roboform.com/

http://lastpass.com/
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Gustul aparte, cantitatea mare de nutrienti care ajuti la buna functionare a creierului si
cresterea imunititii sunt doar citeva dintre motivele pentru care ar trebui si includem in me-

niul nostru cit mai des fructele de mare, fapt pentru care vi propun urmatoarea reteta:

RISOTTO CU FRUCTE DE MARE
Ingrediente pentru 6-8 portii:

XX X 01X Xt rus risolXlo

XXX ucteKe M are asortate Rrevetdl iXilXcodXtad®Mucte Ke X ard
uld Bty 51X e DaXLX X

1l XN ee v} abbiX

X XrKeKraXKsau ceaXX verid

MUK dXtei Ke usturoi fMiati i subtiri

sare [ Xiler KX X5t}

OOKI DX 10 e X X XX

X DX XX 1 XOERR

Pentru supi fierbem legumele (morcovi, pastirnac, teling, gulie, ceapd) intr-un litru si ju-
mitate de apa cu sare, pani legumele sunt fierte si supa are o culoare frumoasi; apoi scoatem
legumele, strecurdm supa si... gata! Totul in 30 de minute.

Odati ce avem supa pregatitd, putem incinge uleiul de misline, in care cilim prazul taiat
marunt §i usturoiul, vreo doua minute, pdna cand prazul e moale. Amestecim des, pentru ca
usturoiul s3 nu apuce si se ardi si sa devind amar.

Punem apoi si orezul, pe care il spilam bine inainte. Il cilim impreuna cu prazul pani de-
vine translucid.

Adaugim fructele de mare (decongelate sau proaspete), amestecim bine si turnim deasu-
pra un polonic de supd impreuna cu vinul alb.
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Lisidm s fiarba la foc mic, amestecand din

cind in cand. Daci lichidul este absorbit, ada-
ugam supd, treptat, cate un polonic o data.
Spre final punem si patrunjelul tocat marunt
§i pe parcurs nu uitim si tot potrivim de sare
si piper. Nu e obligatoriu si folositi toatd supa
pregititd, puneti numai atit cit trebuie pen-
tru ca orezul si fie fiert, adici, in cazul risot-
to-ului, bobul trebuie sa riména intreg si usor
al dente, adica sa putem musgca din bobul de
orez, NU si se topeasc in gura. (Sursa: Teo’s
Kitchen)

STIATI CA...?

yDintre nutrientii care le confera acestor
fructe de mare proprietati nutritive deosebite,
amintim in primul rind acizii grasi esentiali
omega-3, vitamina B12, iodul, zincul, fierul §i
seleniul. Acizii grasi esentiali omega-3, prezenti

in cantititi semnificative in fructele de mare,

RETETE SI SFATURI PRACTICE

au efecte benefice asu-
Ppra sanatatii, a inimii i
vaselor de sdnge in spe-
cial. Sunt considerate
grasimi «bune> care
scad nivelul colestero-
lului in singe, au efect
antiinflamator, un usor
efect antihipertensiv si
ajutid la imbunatatirea
functiilor inimii” (dr.
Emanuela Soare).

In acelasi timp,
acizii de tip omega-3
fac parte din structu-
ra celulelor nervoase
sijoacd un rol esential in dezvoltarea creieru-
lui si buna functionare a acestuia.

Fructele de mare cresc imunitatea orga-
nismului.

Persoanele care consuma des fructe de
mare au o imunitate mai crescutd, deoarece
acestea contin din belsug zing, seleniu si vita-
mina B12. Aceste substante sunt direct impli-
cate in procesele imune de rispuns ale orga-
nismului la factorii nocivi: radicali liberi,
bacterii, virusuri.

Auun rol important in mentinerea greutati.

Fructele de mare sunt sirace in calorii, in
jur de 100-150 kcal/100g. Reprezinta o sur-
sd buna de proteine, cu un procent scizut de
grasimi saturate (5%).

ATENTIE ins, fructele de mare sunt pro-
duse foarte perisabile. Verificati intotdeauna
termenul de garantie, aspectul, mirosul si lo-

cul de depozitare!!!

Preoteasa Daniela Porumb

APOSTOLIA ¢ NR. 68 ¢ NOIEMBRIE

2013 37



TEOLOGIE SI STIINTA

TEOLOA A 4 KRTIINKA

INCOMPATIBILITATE SAU COMPLEMENTARITATE
MNTRE

CREDINHXK

u trecut secole de cind a aparut di-

lema intre cele doud mari domenii

ale cunoagterii si manifestarii uma-
ne - TEOLOGIA si STIINTA - in ceea ce pri-
veste tema fundamentala a ORIGINII LU-
MII, a VIETII sia OMULUL

TEOLOGIA revelata, adici Teologia iu-
deo-crestina care are ca bazi si structura d¥X
X XtedXXe1Mrur i revelitdescoXeriteKeX XX
KelXey, si nu ideile speculative ale unor moduri
de gandire filozofice sau ale credintelor religi-
oase animiste ori politeiste, invatd de circa
3.500 de ani ca Dumnezeu-Creatorul este Cel
care a adus totul la existentd — M ea M care XX
NiXteaXX X a EXeriddXcodX osullviata X oX uX
XX XX i XKD — sau, si mai corect spus,
din punct de vedere lingvistic, Dumnezeu cre-
eazd totul, aduce totul de la nonexistenta la
existentd, de la nefiinta la fiint3, de la nimic la
tot ceea ce exista, dupé un plan, o organizare,
o randuialj, o ordine divina.
STIINTA, prin care intelegem stiintele

naturii in general, are ridacini la fel de vechi
ca si Teologia, ce duc pana in Babilonul, Egip-

tul si Grecia antice; insi ea a inceput sa se dez-

. RARTUNE

volte in mod sistematic in Europa si America
dupi Evul Mediu, mai precis in Epoca Lumi-
nilor sau Ratiunii (sec. XVII-XIX), cunoscu-
ta sub numele de Iluminism, perioada in care
a fost promovat principiul existentei legilor
naturale i ordinii universale, precum si incre-
derea in ratiunea fiintei umane si in capacita-
tile acesteia, urmarindu-se crearea unei soci-
etiti ,rationale”, prin raspandirea culturii, a

» A

yluminilor” in mase, pe baza experientei pro-
prii. Pornindu-se de la aceste precepte, unii
dintre filozofii i oamenii de stiint ai acestei
perioade (Descartes, Spinoza, Bacon, Locke,
Voltaire, Kant, Montesquieu, Franklin, Jeffer-
son, Hume, Lomonosov etc.) au ajuns la ide-
ea generald ca omul are capacitatea cognitiva
de a descoperi toate principiile si legile valabil
universale care guverneazi umanitatea si na-
tura. Rationalismul extrem si scepticismul
epocii au condus in mod firesc laKeifX . Inspi-
randu-se din descrierea newtoniani a univer-
sului, ca fiind un imens mecanism construit
si pus in miscare de catre Creator, deistii au
promovat ideea conform cireia totul — mis-

carea fizica, omul, natura, politica, societatea,
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A

economia etc. — isi are propriul set de legi si
principii rationale stabilite de Dumnezeu, care

pot fiintelese de citre fiintele umane éXd¥usiv
KX XterX dXivdratiulXii. Aceasta a dus la con-

cluzia ca realitatile din lumea fizic3, biologica
si umana pot fi intelese fira a lua in calcul di-

vinitatea si religia in ecuatia existentei, inde-

pendent, deci, de aspectele sau explicatiile de

ordin teologic. De aici si pand la aparitia in
1859 a celebrei si controversatei lucrari X riX
Xiea NMeciddr a celui mai cunoscut naturalist

englez, Charles Darwin, nu a fost decit un

pas. Darwin intentiona si demonstreze ca

toate speciile s-au dezvoltat de-a lungul tim-

pului dintr-un strimos comun prin procesul

numit de el sd@ctieMaturd®. Aceasta teorie sau

conceptie numitd a evolifiei sau evolitiodistX,

intrucat explicd dezvoltarea lumii biologice si

umane ca un proces evolutiv, sti la baza teo-

riei evolutioniste moderne.

Teoria evolutionisti actuala, din punct de
vedere stiintific, contesta invatatura teologici
despre Creatie si pe Dumnezeu in calitate de
Creator. Universul, viata si omul nu mai sunt
opera Creatorului, ci rezultatul unui proces au-
toevolutiv care se desfigoard autonom de mili-
arde si milioane de ani. In acest caz, intre invi-
titura teologica si cea stiintificd exista o
deosebire radicald si antinomicj, cele doud po-
zitii excluzandu-se reciproc, fiind partial sau
total incompatibile.

Daci teoria evolutiei ar fi fost o simpla te-
orie, vehiculata in cercul limitat al unor oameni
de stiinta britanici capriciosi care isi aminteau
nostalgic de ,marele Darwin” la fiecare aniver-
sare a zilei lui de nastere, nu s-ar fi intimplat
nimic deosebit, insd de la segmentul biologic

sau paralel cu acesta, ideile evolutioniste na-

TEOLOGIE SI STIINTA

turaliste au patruns ori s-au dezvoltat in toate
domeniile stiintelor naturii, iar principiile evo-
lutioniste, care L-au exclus pe Dumnezeu din
lume si din viatd, au avut si au un enorm im-
pact politic, social, educational, religios si eco-
logic, stand direct sau indirect la baza marilor
probleme ale lumii si ale umanitatii.

Astizi, evolutia naturala a lumii si a vietii
este socotitd ,,adevar fundamental si universal’,
predandu-se si dezvoltindu-se prin interme-
diul disciplinelor scolare de la scoala primara
péni la cele mai inalte studii sau propagindu-
se direct ori indirect prin aproape toate mij-
loacele de informare.

Rezolutia 1580 din 4 octombrie 2007 a
Parlamentului European intitulata ,Pericolele
creationismului stiintific in educatie” arata,
printre altele, ca ,obiectivillacestei reXolitii Ku
este Muerea B BXoial sau coM baterea ullei
aXuld e creXilXte X KreXlt 0 Mbera crddiXiXXu o
KerX itedcoXuleste acel Ke a Kue B KarXX
colXtra dXulX itor teXiXte Xe a trece o aXulX e creX
XXX KrelXt i XN Xkt trebuie searafXXe
XXX w1 este vorba Ke alltaXolisk MXtiiXta X
crdliXfa trebuie XXoatX codXistad u este vorba
Ne a d¥ulkle crdXiilta KilXtedWMar trebuie B KidXiX
catXl dXullerea crdXiXtei coXltra (it MXBRIX eXtru
uXilreatiaXaflXe o colXylere reiioadXN
ulX sells vietidRX X aX eredd Kaddl eXiubdii se
XD re alX BB Krivilkfa XXuelXtei Ke care o Kot
avea teXed# creatioiste asullra sisteXl br dXucalX
tioad ¥ asuldra ulX Xrdbr asullra el ocratiedd
W reatioisX 18KadXXu Ke oKX MiidKoateX o
aXl Xilktarelh alresa redectrii MreXturdr oX 1
MiMatribut a¥at B sarcia X oXs i KuroXed
MBEIX reatiodisK 1B Mscut KX Xd¥area evoutiei
Necidbll Mbst K 1l 11X X X DX e tiic all X
ricalW siXXeXed@ creatioMiste tXX X se X KX
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ST T ST A R

e

X eXtelXe B X uuro¥aliar AN irea tbr atidXe uX
XX K X KresioXalXt Ke state K eXl bre a X oXsiX
Deei Kuurolke ) 1X Kortal¥ta BRURAXX XRisi
cullurddiios a st sublbiafXXeds Ke X oXsduX
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DX dXar Mutea evelXtuddX B HKirituldber Xtii Ke
X are® crdXiXiX d¥ledXruia X XX dXteXraX
te DK DR XXX DX 1 X c 1 -l X 0 Xl s Mot
WretidXXe resXlect XXX cosecXXKaX
X X1l 1iro¥lealdl Bcuralad statedd X X bre X
B NecialistaXd Mbr ucative XK

aMXere M XXroX ovelXe cullodXerea BiltiX
XXX

BN as X BRKEX KXt X4XXalX) eXltelbr
Wil XceXstoriei sadWrocesddr XX etoXddr sy
aARturileMrdXarea cuboRXeddr KilXt¥ce obiedX
tivelX

XN D dX RiiXta K ai Kokl ai atradX
il ai aXlroXiatXXe realiXid [ ii colteX X
NoraeX

RN se oXu XXX BRUXIDX DX creatiolist
ca Misc XXX M) a teoria evolditioXlisfXX
X (B XEXler XX s oXu XX dXeXtei Xedbr creatioXidd
te B orice dXXiscXOAXXXMa KedXl redXiaX

Ko oveXe evoitioXisX ullca teorie )X
XXX DX X ol OB X oKl e (< ol relX]

KariX XXX 108X dde acalXleX idbr Ke KiX
Nte a XXX stateX Xl breXedXitru XXX au sdX X
Ka X iXie KXXXXo Mediratie asuldra KreXXrii
evoitioisX 1dsi X Mice 1X) allelXcXtre acalleX i
careMu au sd Nat BdXNXediratia X o MadX”

Demersurile teologice si ale anumitor oa-
meni de stiinta onesti, lipsiti de interese mes-
chine, care au incercat si demonstreze ci nu
existd o evolutie naturala a lumii si a vietii par
0 utopie, care nu mai are nimic de spus sau de
indreptat la ,adevirul” despre care se crede ca
este ,fundamental si universal’.

Existd, de altfel, si motivatia lipsei de actu-
alitate a subiectului originii lumii, a vietii si a
omului, fiind considerat fie o tema rezolvata si
inchisa, fie una abordati intr-o lumina lipsita
de interes, cel mult subordonata teoriilor gene-
ral acceptate, evolutioniste si creationiste, care
sunt prezentate ca atare sau, mai nou, intr-un
raport de dialog steril care nu depaseste limite-
le autonomiei disciplinelor pe care le reprezin-
td. Omul actual este focalizat pe rezolvarea pro-
blemelor cotidiene, stringente, apasatoare si
perpetue cu care se confrunts, ajungindu-se la
neputinta fireasci de a mai congtientiza ca ata-
re importanta temei. Se are probabil in vedere
si faptul ci tratatele, studiile, dialogurile, con-
ferintele, simpozioanele, intrunirile, cuvantari-
le teologice si cele stiintifice de buna credinta
nu reusesc si sensibilizeze decét un foarte mic
procent din populatia Terrei, si aceasta pentru

ci ,ratiunea umani iluminatj, stiintifica, expe-
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rimentald” a ficut ca una dintre temele funda-
mentale ale existentei s ajunga nota de subsol,
aproape de neabordat in mod deschis, interdis-
ciplinar, sau incadrati formal intr-un dialog in-
terdisciplinar arid, critico-abstract, fard nici o
concluzie clar, din care omul obisnuit nu mai
intelege nimic.

Dintr-un anumit punct de vedere, Teologia
se vede neputincioasi in fata ,Colosului
Stiintific” care a cucerit lumea, de vreme ce in
urma cu cétiva ani, la cea de a 200-a aniversare
de la nasterea lui Darwin, reprezentanti de sea-
ma ai Bisericii Anglicane au publicat un articol
in care se scria ci este momentul potrivit de a-i
cere iertare lui Darwin ,pentru neintelegerea”
cu care a fost intimpinata teoria sa. Iar minis-
trul Culturii din Vatican, arhiepiscopul
Gianfranco Ravasi, la o conferinti organizati
in martie 2009 la Universitatea Pontificala
Gregoriana cu prilejul aniversarii a 150 de ani
de la publicarea lucrarii X riXiea Xecidr, a re-
petat ceea ce a declarat §i in 2008, si anume ca
nu existd nicio antinomie intre Creatie si
Evolutie, ci nu se poate vorbi de o incompati-
bilitate intre cele doud; desigur, au fost expri-
mate nuantiri pe aceast tema, insa presa itali-
and gi internationald, precum si multi credinciosi
catolici au interpretat afirmatiile exprimate sin-
tetic ca fiind o concesie ficutd de Biserica
Catolici evolutionismului.

Din punctul de vedere al Teologiei
Ortodoxe nu poate fi vorba de antinomie sau
incompatibilitate intre Teologia revelata,
Credinta pe care o presupune aceasta si Stiinta
corectd, demonstratd experimental, cunoaste-
rea indubitabila, care are la bazd Ratiunea,
Ordinea, Planul divin, reflectate in ratiunea

umand sindtoasd, care face parte din insusiri-

TEOLOGIE SI STIINTA

le sufletului uman. De altfel, realitatea paman-
teascd este numitd sugestiv in Sfanta Scripturd
X0 aXcuo¥tei Ksau culloaeridX biXeXsi [
#Xuldii” (Facerea 2, 9), ceea ce presupune in
mod inevitabil ratiune, analiz3, studiu, proces
cognitiv. ,Crede i nu cerceta” nu apare nicio-
dati in Biblie sau in scrierile teologice, ci este
un slogan comunist prin care s-au discreditat
Teologia, Biserica si Credinta.

Credinta nu este irationald, ci omul par-
ticipa prin puterea lui rationald, de cunoaste-
re, la adevarurile suprarationale pe care Dum-
nezeu le reveleaz, le descopers, ca in ultima
instanta aceste adeviruri sa poati fi explicate
Iogic, coerent, si in anumite cazuri chiar em-
piric, experimental. Deci, Teologia si Stiinta
ortodoxe, in sens de corecte, juste, drepte, care
au la bazi Credinta si Ratiunea luminate de
Dumnezeu si nu intunecate de idolatrie, su-
perstitii, erezii, fanatism, orgolii, frustrari,
oprimari, refuliri sau alte complexe psihice
umane, nu sunt nicidecum incompatibile, si
nici micar nu trebuie separate, ci sunt com-
plementare, se completeazd, implinesc, ex-
plici reciproc. De altfel, Mantuitorul Hristos
avea si spuni: ,Xercetati KeriXturi38 (Ioan
S, 39), care insemnau, in sens strict, scrierile
Vechiului Testament, in care erau cuprinse
profetiile despre El, dar in sens larg, aceste
cuvinte indeamn3, inviti mereu la studiul a
ceea ce este scris, elaborat ca produs al inspi-
ratiei divine si al ratiunii umane.

In articolele care vor urma, vom incerca si
vedem cum au rispuns la tema fundamentald
a originii lumii, cosmosului, a vietii si a omu-
lui atit teologi de seama ai Bisericii Crestine,
in general, dar mai ales numerosi oameni de

stiintd, cercetdtori onesti si nepartinitori, ne-
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cunoscuti, din pacate, publicului larg, care au

adus dovezi stiintifice solide din Geologie,
Biologie, Biologie Moleculara, Astro-Fizica,
Fizicd, Chimie, Genetica, Embriologie,
Paleontologie, Geologie, Antropologie etc.,
prin care se certifici faptul ci originea Lumii,
in sens larg (Univers > materie nevie > via-
ti > om), nu poate fi explicati prin autoevo-
lutie sau evolutie pur naturali.

Tema abordati in articolele urmitoare, de-
parte de a avea pretentii exhaustive, va fi inti-
tulatd sugestiv ,,Originea Lumii, intre Creatie
si Evolutie?!”, intrucit, pe de o parte, aceas-

ta temd apare astazi ca fiind perceputa intre
Creatie si Evolutie, iar, pe de alta parte, pozi-
tia ortodox3, nefiind exclusivistd, nu vede re-
alitatea in maniera ori Creatie, ori Evolutie,
deoarece Teologia nu dispune de mecanisme-
le de cercetare stiintifici prin care poate infir-
ma principiile evolutioniste, si nu acesta este
rolul ej, iar Stiinta nu are capacitatea de a nega
invatatura teologicd, pentru ci baza teologiei
transcende orice cunoastere empirica. De ace-
ea este nevoie de un dialog interdisciplinar
real, bazat pe descoperiri, principii si dovezi
nepdrtinitoare, care si faci lumini la acest ca-
pitol, prin care sa fie cunoscut si acceptat ade-
varul de cei care doresc sa- afle.

Tema nu intentioneazd sa se prezinte ca o
apologetici moderni, din care reiese ci o abor-
dare intr-o revista teologica nu poate avea de-
cit o argumentare si o concluzie teologice, te-
ologia avind deja raspunsul, rimanand doar
sd-1 mai dovedeasci si stiintific, insa adresea-
z4 cititorilor rugdmintea de a o privi atit cu
credintd, cat si analitic, critic, dupa principii-
le stiintifice, la nivel de revist3, intrucat con-
stituie subiectul unei lucriri de doctorat, care
va fi analizata dupa toate rigorile teologico-sti-
intifice.

Cititorii revistei au fard indoiala libertatea
de a accepta sau nu concluziile acestui studiu,
de a decide dacd Lumea este Creatie sau, dim-
potrivd, Evolutie, ori mai mult sau mai putin
siuna, si cealaltd, ca in felul acesta si se impli-
neascy, i in ceea ce privegte aceasta proble-
md, cuvintele Mantuitorului Hristos: ,Xeti culX
Koakte aXevr1Biar aXevridX va Mice Mberi”
(Toan 8, 32).

Pr. Ioan Trandafir Bobirnea
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PAROHIA UDINE LA CEAS ANIVERSAR

(2003-2013)

Cu binecuvéntarea Preasfintitului Parinte Episcop Siluan al Episcopiei Italiei, Parohia
Stantul Vasile cel Mare din orasul Udine a purces la sarbatorirea a 10 ani de rugi si slujire in re-
giunea Friuli.

Am considerat potrivit si incepem aniversarea celor 10 ani de marturie ortodoxa in grai
roménesc in Udine prin slujirea Tainei Sfintului Maslu in sobor, pentru toti cei bolnavi sufle-
teste si trupeste.

Vineri, 4 octombrie, la orele 18.00, am cerut Domnului mil §i har pentru tot sufletul ome-
nesc chinuit, necdjit, bolnav si strimtorat, prin ruga in sobor. Cu friteasci dragoste au slujit in
sobor Pr. Eusebiu Constantin Negrea (Trieste), Pr. Daniel Ilie (Monfalcone) si parintele pa-
roh Iustinian Deac.
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Sambit, la orele 16.00, am continuat pro-
gramul aniversar prin inaugurarea vernisajului
»Concepte in arta bizantind”, coordonat de ilus-
trul maestru Prof. Dr. Sorin Albu din Cluj im-
preuna cu echipa sa. Lucririle sunt expuse in

cadrul Teatrului Fundatiei Filippo Renati, care,

prin domnul presedinte Fabio Illusi si doam-
na directoare Renata Qualizza, ne sustin de pes-
te zece ani cu friteasca dragoste si multa pretu-
ire in toate activitatile pe care le savérsim.
Pentru a fi partagi bucuriei noastre, au ve-
nit de la Roma Preasfintitul Pirinte Episcop
Siluan al Italiei, ierarhul nostru, Excelenta Sa
domnul Prof. Dr. Bogdan Tataru-Cazaban,
Ambasadorul Roméniei la Vatican si sotia sa,
distinsa doamna Prof. Dr. Miruna Tataru-
Cazaban. Salutul arhiepiscopului de Udine,
Excelenta Sa Monseniorul Andrea—Bruno
Mazocato, a fost transmis de Monseniorul
Guido Genero Vicar General. Domnul Consul
General Cosmin Dumitrescu de la Consulatul
General din Trieste si sotia sa au fost si ei pre-
zenti aldturi de noi. Ilugtrii oaspeti au adresat

un cuvént celor prezenti.
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Dupa inaugurarea vernisajului, a fost reinnoiti in prezenta tuturor conventia de comodat
pe o perioadi de 30 ani, spre bucuria tuturor celor prezenti.

La orele 18.00, in biserica parohiala, am fost incalziti in cele ale duhului prin cintarea psal-
ticd sustinuta vocal §i ,,psaltirion” de maestrul Sorin Albu; rugiciuni si axioane spre slava lui
Dumnezeu. O negraita bucurie - ruga i cantare !

Duminica dimineatd, copiii si tinerii din parohie impreuna cu parohul si ceilalti preoti invi-
tatila eveniment l-au intimpinat pe Preasfintitul impreuna cu oaspetii spre a sivarsi Taina Tainelor,
Dumnezeiasca Liturghie.

In cadrul Sfintei Liturghii, fiul duhovnicesc al parohiei, ipodiaconul Ioan Juravle, la propune-
rea parohului, a fost hirotonit in treapta diaconiei, pe seama parohiei ,Sfantul Vasile cel Mare”.

La ceas aniversar, primarul oragului Prof. Univ. Dr. Furio Honsell, fostul rector al Universitatii
din Udine, a considerat potrivit si ni se aliture, aducand un salut cilduros in numele orasului
Udine.

La final, tot poporul a primit binecuvintarea Preasfintitului Pirinte Episcop Siluan, parin-
tele duhovnicesc al tuturor crestinilor ortodocsi de limba roméneasca vietuitori in Italia, im-
preuni cu felicitarea aniversara distribuita de parintele paroh.

Daca in Liturghie am fost hraniti cu painea cereasca, dupa slujbi a urmat binecuvantata
agapa, cum e bine impdmantenita in traditia ortodoxi si roméneasci.

Slavi i multumire Domnului pentru toate!

Parintele Iustinian Deac
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CONTINUA LUCRARILE DE REPARATIE LA

ACOPERISUL BISERICII DIN PAVIA

Cu binecuvantarea Preasfintitului Siluan, pe data de 23 septembrie 2013, au inceput
lucririle de reparatii la acoperisul bisericii. Lucririle sunt pe sfarsite §i au constat in:
demolarea si inlocuirea totala a asterialei si a latilor, inlocuirea grinzilor si a cipriorilor
deteriorati, inlocuirea totali a jgheaburilor si burlanelor, inlocuirea partiald a culmilor
sia tiglei deteriorate. Sub tigld s-au pus, pe toatd suprafata acoperisului, placi de internita
ondulatj, fibrd cu ciment.

Jertfa si entuziasmul enoriasilor parohiei au adus lucrarile in acest punct, insd pen-
tru a le finaliza este nevoie de ajutor.

De aceea, facem apel citre toti cei care doresc si iubesc ,podoaba casei” Domnului,
credinciosi, parohii sau asociatii, s ajute la finalizarea lucririlor, fiecare dupa putinta,
rugandu-l pe Bunul Dumnezeu si va raspliteasca din plin jertfa!
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COORDONATELE BANCARE:

Banca Intesa SAN PAOLO, Filiale 08061, Via RISMONDO, 2, 27100 Pavia, Italia,
Intestatario: Parrocchia Ortodossa Romena ,Santi Romeni” Viale Repubblica, 50, 27100 Pavia.
IBAN: IT65 H030 6911 3121 0000 0013 897 BIG BCITITMM.

48 APOSTOLIA ¢ NR. 68 ¢ NOIEMBRIE 2013



DIN VIATA PAROHIILOR

PRIMA LITURGHIE LA PAVONA

Luni, 14 octombrie 2013, de
praznicul Sfintei Cuvioase
Parascheva, cu binecuvantarea
Preasfintitul Parinte Episcop Siluan,
s-a savarsit prima liturghie a paro-
hiei ,Sfantul Mucenic Laurentiu
Arhidiaconul” din localitatea
Pavona, pastoritd de PC pirinte
Daniel Surubaru.

Dim slava lui Dumnezeu si-i
multumim pentru toate binecuvan-

tarile Sale!
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SCOALA DUMINICALA DE LA FONTE NUOVA
OCTOMBRIE 2013

LABORATOR ARTISTIC ,VA PLACE ICOANA MEA?”

La putin dupa inceperea Anului scolar §i reluarea ritmului cotidian mai alert, in Parohia
yBotezul Domnului” a fost programati o activitate didactic-lucrativa cu scopul de a dezvolta
abilitatile manuale ale copiilor, dar si pentru folosul sufletelor lor si spre slava lui Dumnezeu.

La acest cerc au lucrat doua grupe mixte de copii. Dupi o micd demonstratie, prima gru-
pa a impletit metanii din atd de matase de diferite culori, iar a doua grupi a invitat si cunoas-
ca §i sa iubeasci icoana bizantini. Doamna preoteasd Lorena, dupa ce le-a explicat ceva din
marea taind a icoanei, aceea ci stim la rugiciune fati in fatd cu imaginea lui Dumnezeu (si a
sfintilor Sii), a ficut distinctia intre un tablou religios si o icoan, intre o imagine aplicata si
una pictatd. Apoi copiii au inceput sa deseneze, si picteze sau si aplice imaginile pe diverse
materiale. Cei mai talentati au primit un premiu, dar cel mai mult a contat satisfactia persona-
13 de a fi creat ceva deosebit cu manutele lor §i mai ales raspunsul pe care l-au primit cand si-
au intrebat prietenii si rudele: ,Vi place icoana/metania mea?”
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SERBARE SFINTEI PARASCHEVA LA CATANIA

Duminici, 13 octombrie 2013, Parohia Ortodoxa ,Sfanta Mucenita Agata” din
Catania s-a invesmantat in straie de sirbitoare.

Haina smereniei, haina postului si haina rugiciunii au fost daruite de Sfinta
Parascheva atét copiilor si tinerilor, ct §i celor mai in varstd, impodobindu-le suflete-
le prin serbarea intitulata: ,Sfinta Parascheva de la Iasi, singur la necaz sa nu ma
lasi!”

Chiar daci ne aflim departe de Iasi, departe de racla sfintei, am reusit totusi sa gus-

tam din sfintenia ei, primind pace, ajutor §i binecuvantare.
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