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IATA
CUM
O SA FITI!

Sf. Teofan Zivoratul

rin schimbarea Sa la fati, Dom-

nul arati la ce slava ridica El in

sine firea omeneasca. Schimba-
rea la fatd a omului launtric este insd cu
neputinta fard harul dumnezeiesc, care se
da prin Sfintele Taine.

Priaznuind Schimbarea la Fata a
Domnului, suntem datori s ne insusim
insemnitatea ei si sd dim chip in noi in-
telesului ei. Nu pentru Sine Insusi a ari-
tat Domnul, prin Schimbarea la Fat3, sla-
va Dumnezeirii Sale in omenitate, ca Cel
slavit dinainte de veci. El a vrut si arate la
ce slavd inaltd El in Sine firea omeneasci,
iar prin aceasta pe orice om: slava
Schimbarii Lui la Fati este slava noastra
in Domnul Iisus Hristos. El parca ne-ar
spune: ,latd cum o s fiti!”.

Adevirat e cuvantul Domnului! Fara
indoiald, aga sunt meniti sa fie toti cei ce
cred in numele Lui - ins3 aga ne vom ari-
ta de-abia dupa cea de-a Doua Venire a lui

IATA CUM O SA FITI!

Hristos, dupi invierea tuturor si dupi re-
oranduirea a toate; ne vom arita cind vom

fi vrednici de aceasta. Acum se pune in-
trebarea: cum si ne facem vrednici de
asta?! Trebuie sd ne schimbam la fata 13-
untric in aceastd viatd, ca in cea viitoare
sa primim slava in care a ardtat Domnul
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omenitatea Sa cAnd S-a schimbat la fata.
Tati spre ce trebuie, prin urmare, s se in-
drepte toata grija noastra: sa ne zidim dupa
omul liuntric (Rm. 7,22), schimbandu-ne
la fatd in el din slavé in slavd de la Domnul
Duhului (II Cor. 3, 18).

Dupa cum stiti, este in noi un om la-
untric, omul cel tainic al inimii. Ati ascul-
tat cum zice Apostolul Pavel: ,Ma rog si
va intariti in omul launtric prin Duhul lui
Dumnezeu” (v. Efes. 3, 16). Tocmai pe
acest om lduntric il vom inilta din slava
in slava.

Fiti sfinti, zice Domnul, precum Eu
sunt sfant (I Petr. 1, 16). Si aici nu este ni-
mic de prisos §i exagerat, pentru ci noi
suntem dupa chipul Celui ce ne-a zidit.
Chipul acesta a fost stricat prin cadere. El
trebuie reficut. Cum? La fel cum refac
pictorii tablourile stricate. Ei ghicesc for-
mele partilor, gasesc culorile potrivite, asa
cum erau in original, si refac astfel, parte
dupa parte, intreg tabloul, dupa cum era
acesta la inceput. Trebuie si refacem dis-
pozitiile cele bune, potrivnice patimilor.
Astfel, sd stingem mania si sd primim in
noi blandetea, si inabugim egoismul si sd
refacem dragostea, sd alungim invidia si
sd ne intarim in impartigirea de bucuria
aproapelui, si incetdm a mai osandi si si
liudim, si nu ne mai insusim cele necu-
venite, ci sa dam, si aga mai departe. Astfel,
dezridicindnd patima dupd patimai si
inradicinand virtute dupa virtute, ne vom
intoarce la curatia dintai; dezbracandu-ne
de omul cel vechi, ne vom imbrica in cel
nou, care este zidit dupa chipul lui

Dumnezeu, intru dreptate i intru cuvio-
sia adevirului (v. Efes. 4,22, 24), ne vom
imbrica in Hristos, umbland intru inno-
irea vietii (v. Rm. 6, 4).

Lumina adevarului i curatia sfinteni-
ei si a despatimirii sunt cele doui laturi
ale schimbirii noastre la fata luntrice. Nu
o putem implini singuri nici pe una, nici
pe cealaltd. De aceea ni s-a fagaduit si ni
se da harul Dumnezeiestilor si Sfintelor
Taine. Scanteia lui este pusa prin Sfantul
Botez. Focul lui este hranit toatd viata prin
Sfanta Pociinta si Impartisanie, iar de in-
tetit este intetit prin impartasirea de toa-
te randuielile rugitoare si sfintitoare ale
Bisericii, fiind de trebuinta credinta si fap-
tele cele bune. Atunci cAnd scénteia, ca-
zand intr-o materie care se aprinde cu usu-
rintd, este intetitd de vént, ea se preface
grabnic in flacira. Siin noi, atunci cind
scanteia harului, pe care am primit-o la
Botez si este nutritd prin pocainta si
Impirtisanie, este intetita prin ostenelile
in cucernicie si in bine, ea lumineazi nu
numai inlduntrul nostru, ci §i in afara.

»Foc, zice Domnul, am venit si aprind
pe pamant, si cat ag dori sd se aprinda mai
curdnd!”

Acest foc este focul harului
Atotsfantului Duh, Care S-a pogorit in
chipul limbilor de foc i aprinde foc du-
hovnicesc in inimile celor ce Il primesc.
Voi stiti cd aga este. Si sa aveti ravnd pen-
tru pastrarea si intetirea acestui foc. Cand
in om este acest foc, nici o osteneald nu
este grea si totul se face lesne. El aduce
pace, curitie si putere, si este acelasi lucru
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ca aripile la pasari. Cu aripile sale, pasirea se inalta in vazduh, iar in noi focul haric ne
smulge de la cele pimaéntestila cele de Sus, si nu numai cu gindul, cisi cu lucrul ne inal-
ta la desavérsirea dumnezeiasca. Focul, topind minereul impur, extrage din el metalul
nobil in stare pura: asa si focul Duhului curita firea noastra cea necurati. Mai mult: el
se uneste cu noi. Metalul nobil, introdus in cupru, ii adauga acestuia din urma sunetul
sdu, foarte curat si foarte placut: asa si harul, unindu-se cu duhul nostru, ii impartases-
te curitia sa cea dumnezeiasci, atit constientizaté lduntric, cat si vadita in afara.

Iatd mijlocul de a ne schimba la fatd! Sa ne insusim dogmele credintei si sa hranim
cu ele mintea noastrd; si dezridicinim patimile si si inradacinam dispozitiile cele
bune, iar in primul rdnd si intetim in noi harul prin mijloacele harice care sunt cuprin-

se in Bisericd. Asa va vedea si asa se va schimba la fatd omul nostru launtric, tainic.
Domnul si vi ajute sa fiti in asa fel, incat schimbandu-vi la fata aici s vé invredni-
citi a intra in slava Lui in veacul ce va si fie. Amin!
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PRIMA INMULTIRE
A PAINILOR $I A PESTILOR

(a opta duminici dupd Rusalii - Mt 14, 14-22)

areata minune care ni se is-
toriseste in aceastd dumini-
ci are ceva nemaiintalnit din
doud puncte de vedere: a fost savérsitd de
douai ori de citre Hristos (cf. nota 1), in
acelasi tinut, dar in momente diferite, ceea
ce este o situatie unici in Evanghelie, si
este relatata de catre toti cei patru evan-
ghelisti', lucru rar. Aceasta ii subliniaza
importanta si caracterul universal.
Domnul Se afld aproape de mijlocul
misiunii Sale pimantegti, probabil cu pu-
tin inainte de Pastele din al doilea an al Sau
(Sfantul Ioan). Sfantul Matei este singurul
care leaga acest eveniment de mucenicia
Sfantului Ioan Botezatorul. Sfantul Marcu
si Sfantul Luca il leagd de intoarcerea din
misiune a Apostolilor, cirora Invatitorul
voia si le lase un pic de odihna® Cele doui
lucruri nu sunt pe deplin incompatibile,
cici, chiar la inmultirea péinilor, vedem pe
Apostoli, pe cand in versetele dinainte
Hristos era singur si descoperea multimea
ajungand la mal. Se pare deci ci istorisirea
Sfantului Matei e lacunara, cu atat mai mult
cu cét lipseste ceva esential, $i anume fap-
tul ca Hristos a invitat indelung multimi-
le inainte de ale da paine si pesti. Pe de alta
parte, Sfantul Luca face legitura cu Irod,

care a tdiat capul lui Ioan Botezitorul: pe
acest plan, este probabil cel mai precis din-
tre toti. Cét priveste pe Sfantul Ioan, con-
textul este complet diferit: Hristos Se in-
toarce de la Ierusalim, unde a vindecat pe
slibanogul de la scalditoarea Vitezda; mul-
timile Tl intampina si Il urmeaza. Va trebui
deci sd ne sprijinim pe cei patru evanghe-
ligti, dintre care trei sunt martori oculari
(Evanghelia lui Marcu fiind, de fapt, ceaa
lui Petru).

Istorisirea Sfantului Matei incepe
brusc, fard legaturi cu capitolul precedent,
cu ,Irod Tetrarhul™, care auzise vorbin-
du-se de lisus si care credea ca e vorba de
Toan Botezatorul care inviase. Matei face
deci o lungi intoarcere in timp pentru a
istorisi uciderea lui Ioan Botezitorul de
catre Irod Antipa, datorita urii pe care i-o
purta cea de-a doua sotie a sa, Irodiada,
si pentru capriciul unei adolescente, fiica
Irodiadei (a se vedea istorisirea acestor
evenimente in cuprinzitoarea nota 3).

[isus este cutremurat de moartea varu-
lui Sau* Ioan Botezitorul si simte nevoia
de a ,Se duce de acolo singur in loc pus-
tiu”. Probabil ci vrea sa interiorizeze dure-
rea pe care o simte ca om si ca Dumnezeu,
sa roage pe Tatil Sau sa primeasca jertfa lui
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Toan ca pe o jertfa cu bund mireasmd, cici
Ioan a fost inainte-mergator pana la capat:
I-a mers inainte in mucenicie §i in moarte.
Pleaca deci cu barca pe Marea Galileii pen-
tru a gisi un loc pustiu. Dar rabbi Ieshouah
din Nazaret este omul cel mai faimos din
Galileea si chiar din intregul Israel: I se pan-
desc cele mai mici fapte si gesturi. Oamenii
isi dau seama ca pleaci cu barca pelacsiau
o0 asemenea admiratie fat de El, ca Il ur-

TALCUL EVANGHELIEI

meaza de pe mal. Este emotionant si aproa-
pe amuzant. Si cand El trage la mal intr-un
loc care pirea pustiu, Se giseste in fata unei
multimi care Il agteapta, aparuta spontan
din satele si cetatile de pe malul lacului.
Unde se petrec acestea? Sfantul Luca
le situeaza ,in apropiere de Betsaida’,

Sfantul Ioan ,de cealaltd parte a Marii
Galileii’, ceea ce ar putea corespunde apro-
ximativ cu tinutul Betsaidei. Insa Traditia
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plaseaza minunea la Tabgah®, in cAmpia
Ghenizaretului, intre Magdala si
Capernaum, la N-V de Marea Galileii. La
Sfantul Marcu se giseste un element care
pare s confirme aceasta: cind Hristos slo-
bozeste poporul, dupa minune, spune uce-
nicilor Sii sd plece mai inainte ,citre
Betsaida” (Mc 6, 45).

Cénd Iisus coboari din barca si Se ga-
seste dinaintea acestei multimi, nu fuge
de ea. Dimpotriva, Evanghelia ne spune
cd,Is-aficut mili” de ea (Mt si Mc) si ca
,1-a primit la Sine” (Lc). lata o trisiturd
caracteristica si remarcabild a comporta-
mentului lui Hristos. A vrut sa Se insin-
gureze pentru a Se putea ruga, pentruafi
,ElInsusi”, ca om dinaintea lui Dumnezeu
si ca Fiu dinaintea Tatalui Sau din ceruri,
dar cind vede multimea venind citre El,
si pentru El, o primeste cu bunitate si Ii
este mila de oameni, adic {i iubeste. Marcu
este mai deslusit: ,I s-a ficut mili de ei,
cici erau ca nigte oi fira pastor”®. Purtarea
Sa este cu totul diferitd de a personalita-
tilor din lume, care se bucura de faima si
joacd un joc ambiguu cu admiratorii lor,
cand lisdndu-se adorati, cdnd fugind de
ei, uneori chiar cu putin dispret. Hristos
este simplu si liber, este firesc si iubitor.

Aici suntem siliti sa facem apel la cei-
lalti evanghelisti, mai ales la Marcu si Luca,
pentru ci Matei a uitat ceva foarte impor-
tant: ,...si a inceput si-i invete multe”
(Mc). Luca este mai precis: ,,...le vorbea
despre Impiritia lui Dumnezeu..” De fapt,
Domnul a dat o intreagd invatiturad du-
hovniceasci acestei multimi de galileeni,

care cu siguranta a durat mult. Apoi Luca
adaugé, ca si Matei: ,...iar pe cei care
aveau trebuinta de vindecare ii ficea si-
nitosi”. Domnul invata §i vindeca: ingri-
jeste sufletul §i trupul. Toate acestea au
durat probabil pani seara (in fraza urma-
toare a lui Luca: ,Dar ziua a inceput si se
plece spre seard”; cum suntem la incepu-
tul primaverii [loan: ,se apropia Pastele”],
era probabil intre orele 18 si 19).

Se lasa seara §i ucenicii se ingrijoreaza
pentru ci ,locul e pustiu” si sunt departe de
sat. Cum se face ci ucenicii se afli acolo, dat
fiind ci inainte Hristos era singur? Matei nu
ne spune nimic. Versiunile lui Marcu si Luca
sunt mai coerente, la ei se precizeazi ca
Hristos i-a dus pe ucenici intr-un loc pustiu
pentru a se odihni dupa misiunea lor. Ei se
apropie de Invititor si Il sfituiesc:
»Slobozeste-i, ca mergand prin cetitile si
prin satele dimprejur, si-si cumpere si ma-
nance”. Un lucru care pare de bun-simt.
Domnul spune atunci o vorba surprinza-
toare: ,nu au nevoie si se duci, dati-le voi
sd manance”. Este o incercare pentru ei: sunt
zdrobiti de acest cuvént, pe care nu-l inte-
leg. Dar Invititorul are mereu in vedere for-
marea lor pentru viitoarea misiune. De fapt,
Hristos Se referi aicila credinta in Dumnezeu
(,toate sunt cu putinti celui care crede..” -
Mc9,23) sile aminteste ci au dinaintea lor
pe Fiul lui Dumnezeu: este al lor s ceard
(,Cereti si vi se va da” — Mt 7, 7). Aceasta
se poate interpreta si ca o profetie a lucru-
rilor pe care le vor avea de infiptuit (si-i hra-
neasca pe credinciosi cu Trupul si Sangele
lui Hristos).
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Nestiind ce sa rispunda, ei spun in
mod fatalist: ,Nu avem aici decat cinci
péini si doi pesti”. La Sfantul Marcu,
Hristos Insusi cere Apostolilor si vada
céte péini sunt in multime’. La Sfantul
Ioan, Apostolul Andrei rispunde: ,este
aici un baiat care are cinci paini de secard
si doi pesti”. Este probabil sa fie vorba de
un adolescent care venise cu parintii sai
si care, cunoscand obiceiul lui Rabbi (care
vorbea indelung) avusese prevederea de
a aduce cateva merinde intr-un cos.

Le aduc lui lisus. El le-a poruncit oa-
menilor si se aseze ,pe iarba verde”
(Mc), care era multa in acel loc (In). Iarba
verde e o intruchipare a ,pasunilor inver-
zite” din Imparitia lui Dumnezeu®. A se
lungi pe iarba deasa aduce aminte de ospe-
tele greco-romane unde oamenii mancau
lungiti pe divane, aga cum va fila Cina cea
de Taina. Tar Hristos va vorbi de Impiritia
cerurilor ca despre un ospit de nunta.
Acesti oameni au mers mult ca si-L vada
si sd-L asculte, fird si minince nimic:
Pastorul cel Bun se ingrijeste de ei. Ti pune
sa se ageze ,,in cete de céte cincizeci” (Lc),
ceea ce corespunde probabil cu familiile,
fratiile, satele etc.: nu e vorba de o masi in-
formd, ci de un popor structurat.

Atunci Hristos savérseste minunea, in-
tr-un fel care intruchipeaza Euharistia, dupd
un ,tipic” aproape preotesc. Ia cele cinci
pAini si cei doi pesti, pe care ii primeste
dela popor si de la Apostoli: aceasta co-
respunde aducerii painii i vinului de catre
credinciosi, pe care preotul le primeste de
la diaconi’; ,privind la cer”: Se intoarce

TALCUL EVANGHELIEI

citre Tatil Sau ceresc'’; ,a binecuvantat”
(la Sfantul Toan: ,multumind”"'): aceasta
corespunde la noi cu anafora sau immola-
tio'?; si, in sfarsit, ,A frant painile si le-a
dat ucenicilor, care le-au impartit mul-
timii”: aceasta corespunde la noi cu ,fran-
gerea pdinii” si impartigania. Aici avem pro-
cesul tainei euharistice (in afari de Instituire,
care va fi savarsita la Cina cea de Taing, si
care nu este preinchipuiti, pentru ci este
cu totul noua).

Tar aceste doua tipuri de hrani simbo-
lizeazi in sine euharistia: pdinea, desigur,
si pestii, pentru ci sunt dintre animalele
cu un sistem sangvin, simbol al singelui
euharistic, cu atdt mai mult cu cit cuvan-
tul grecesc care inseamna peste, ichtys, este
acronimul formulei: ,lisus Hristos, Fiul
lui Dumnezeu, Mantuitorul’, iar pegtele
a fost considerat simbolul lui Hristos inca
de la inceputurile Bisericii (il regisim in
inscriptiile crestine). Trebuie si remar-
cam ca pestii nu au fost rupti, nici franti,
pentru ca sunt entitati care nu se pot im-
parti, fiinte vii individuale, §i pentru ci
este scris: ,nici unul din [oasele lor] nu se
va zdrobi” (Ps. 33, 19): au fost numai ,,in-
multiti’, fiecare persoand a primit cite un
peste, la fel cum fiecare crestin, atunci cind
se impartaseste, primeste pe Hristosul in-
treg, si nu o parte din Hristos.

Numerele sunt si ele simbolice: cele
cinci paini reprezinta cele cinci simturi ale
Omului, si deci firea omeneasci (Tisus este
Fiul intrupat), iar cei doi pesti reprezint3 cele
dous firi, dumnezeiasci si omeneasci, uni-
te in Tisus Hristos, Pestele dumnezeiesc.
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,Toti au méancat si s-au siturat”: au
mancat bine'?, 0 adeviratd masi, nu doar
o gustare, care le va ingadui sa se intoar-
cila casele lor fira si lesine de foame (au
venit de departe). Masa a fost atit de im-
belsugata incat s-au strins multe ramisi-
te: Dumnezeu di mereu cu asupra de mi-
surd, mult mai mult decit este nevoie. Insi
Domnul cere Apostolilor sa stringa cu
grija tot ce a ramas, ,ca sd nu se piardd
ceva” (In). Dumnezeu este marinimos,
insa risipa este un picat: este dispret pen-
tru darurile lui Dumnezeu si este un com-
portament egoist (,,nu mai pot s3 minanc,
dar nu dau altcuiva ce mi-a ramas, ci il
arunc’, ca bogatul cel rau din pilda). Si cei
doisprezece Apostoli string douaspreze-
ce cosuri cu paini si cu pesti (Mc), pe care
le aduc Invititorului. Este o prorocie a
Bisericii: Hristos tocmai a hranit pe
»Israel”, insd a pregatit hrana pentru
Biserica neamurilor'.

Sfarsitul povegtii ne arati maretia aces-
tei minuni: ,erau cala vreo S000 de bar-
bati [capi de familie] fara femei si copii”
Aceasta inseamnd cd se aflau acolo in jur
de 10.000 de persoane, adica populatia
unui oras intreg. Este o minune formida-
bil4, uriaga. Chiar in timpurile noastre, ar
fi aproape imposibil de hrinit, pe nepusi
masd, fira nici un ajutor logistic, 10.000
de persoane. Numirul de 5.000 este real
si simbolic, in legatura cu cele cinci péini:
reprezintd omenirea'>. Dumnezeu hrines-
te intreaga omenire.

Aceastd minune arati in chip lamurit
atotputernicia dumnezeiasca a lui Hristos:

1l vedem aici ,creand” paini si pesti prin
singura Sa putere, fard ca niciunul dintre
martori sd poata spune cum s-au petrecut
lucrurile in mod concret, nici macar
Apostolii (tot aga cum nimeni nu va pu-
tea niciodata si spuni cum se petrece pre-
schimbarea painii si a vinului in Trupul §i
Sangele lui Hristos). Insa sunt si alte sem-
nificatii duhovnicesti. Hristos ne invati
adevirata ierarhie a valorilor: hraneste
mai int4i multimea cu Cuvéntul lui
Dumnezeu, hrand dumnezeiasca pentru
suflet, apoi ingrijeste pe cei suferinzi (vin-
deci bolnavii) si, in sfarsit, da hrana pen-
tru trup, hrand cosmica. Oamenii insd nu-I
urmeazi pilda, mai ales contemporanii
nostri, care fac exact pe dos (mai intai
dati-le s manénce, iar apoi vorbiti-le des-
pre Dumnezeu'®). Dumnezeu este Cel
care di cele doua feluri de hranj, gratuit:
si pe cea sufleteasc, i pe cea trupeasci:
Hristos Se ingrijeste de oameni, fratii Sai.
Bunul Pastor Se ingrijeste de oile Sale.

In sfarsit, este si un epilog, ,cealaltd
fata a monedei’”, care se giseste doar la
Stantul Ioan. Multimea este incantata si
recunoagte in Iisus ,pe prorocul care vine
in lume”. Vor sd-1 faci rege (insa un rege
din aceastd lume). lisus, stiind aceasta,
fuge, pentru ci nu aceasta este misiunea
pe care Tatil Siu I-a incredintat-o. El a
venit in lume pentru a méntui pe Om,
pentru a-l impaca cu Dumnezeu si a-l
aduce iarasi in Rai, in Imparatia lui
Dumnezeu.

Pirintele Noél TANAZACQ (Paris)
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1.

Note:

Mc 6,30-44; Lc 9, 10-17; In 6, 1-15. Cea
de-a doua inmultire a painilor i a pestilor
este relatatd de citre Matei (15, 32-39) si
Marcu (8, 1-10) si atestati de Hristos Insusi
la Mt 16,9-10. Ea are loc la intoarcerea din
misiunea Sa in Tir si in Sidon (izbavirea fii-
cei Canaanencei) si, probabil, pe malul de
rasdrit al Marii Galileii. Simbolismul sdu se
bazeazi pe cifra 4 (4 paini, 4.000 de bar-
bati) si 7 (7 cosuri de firimituri).
Domnul a trimis pe cei Doisprezece in mi-
siune in toatd Galileea, probabil pentru ca
ei sa se deprindi cu viitorul lor apostolat.
Ei se intorc la Capernaum si dau seami
Invititorului despre misiunea lor. Dar e
atata du-te-vino in casa si imprejur, ci nu
au nici macar timp sa mandnce: atunci
Domnuliiiala o parte, ,in partea Betsaidei”
(care se giseste mult mai la est, dincolo
de varsarea Iordanului in lac), ca si se poa-
ta odihni.

Irod Tetrarhul: este vorba de Irod Antipa,
fiul lui Irod zis ,cel Mare” [Flavius Iosif].
La moartea acestuia, in anul 4 i.Hr., rega-
tul sdu a fost impartit intre cei trei fii care
mai triiau si sora sa (de unde numele de
Jtetrarhie” = guvernarea celor patru). Irod
Antipa a primit Galileea §i Pereea, Arhelau
Iudeea si Samaria, Filip Gaulanitida si ti-
nuturile din N-E, iar Salomeea (sora lui
Irod) céteva tinuturi risipite. Antipa a zi-
dit noul oras al Tiberiadei (in cinstea im-
piratului Tiberiu [14-37] sub domnia ca-
ruia va fi omorat Hristos), care a devenit
capitala sa. Dupa ce a repudiat-o pe pri-
ma lui sotie, s-a cisitorit cu nepoata sa,
Irodiada, fosta sotie a fratelui sdu dupa tata
Irod Filip (altul decat Tetrarhul Filip), care
avusese de la acesta o fiici, pe Salomeea.

TALCUL EVANGHELIEI

Irod Antipa avea multa admiratie pentru
Ioan Botezitorul, insa Irodiada il ura pen-
tru ci ii reprosa lui Antipa ci se casatori-
se cu sotia fratelui siu (Legea interzicea
cisdtoria intre cumnat §i cumnatd, chiar
dacd acestia erau divortati — cf. Lev 18,
16). La aniversarea lui Antipa, Salomeea
a dantuit minunat, iar Tetrarhul i-a pro-
mis fari si se gindeascd, dinaintea tutu-
ror invitatilor, sa-i ddruiasci orice ar fivrut,
,pani la jumitate din imparatie” (istorisi-
re detaliati la Mc 6, 14-29). Adolescenta,
nestiind ce si ceard, a cerut sfatul mamei
sale, care a prins prilejul de a se razbuna
pe Ioan Botezitorul si a pus-o sd ceara ,ca-
pul lui Ioan Botezatorul, pe o tipsie”.
Inaintemergitorului i s-a taiat pe loc ca-
pul. Astfel, ,cel mai mare dintre cei nis-
cuti din femeie”, dupd cum il numeste
Hristos (Mt 11, 11) a fost asasinat pentru
capriciul unei adolescente. lisus il va cali-
fica pe Irod Antipa de ,vulpe” (,Spuneti
vulpii acesteia...” - Lc 13, 32). Acelagi Irod
Antipa Tl va aduce pe Iisus dinaintea Iui la
procesul Sau, ,nidajduind sa-L vada sa-
varsind vreo minune”, Ins, cum Tisus nu-i
rispunde nimic, Il va trata cu dispret (Lc
23, 7-12). Mai tarziu va fi destituit de im-
piratul Caligula (in anul 39) si exilat in
Galia (la Sf. Bertrand de Comminges, in
Pirinei).

Toan Botezitorul era fiul Elisabetei, vara
Mariei, mama lui lisus: era deci vir cu
Hristos.

Tabgah este deformarea araba a numelui
grec Heptapegon (cele sapte izvoare): acest
lucru se potriveste bine cu iarba verde si
deasi pe care Domnul ii pune pe oameni
sd se ageze. Aici a fost construita o biseri-
ca bizantina spre pomenirea minunii inca
din secolul al IV-lea, cu frumoase mozai-
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TALCUL EVANGHELIEI

curi, dintre care unul se mai pastreaza si
azi, reprezentind un cos cu paine si doi
pesti.

Aceasta minunata expresie vine din gura
lui Moise (Num 27, 17). Acest citat din
Numeri dat de citre Marcu este remarca-
bil, pentru ci Hristos va spune El Insusi:
,Eu sunt Pistorul cel Bun” (In 10, 11),
adeviratul si singurul Pastor. Totul in ati-
tudinea Sa si comportamentul Sau aratd
aceasta.

La cea de-a doua inmultire a painilor si a
pestilor, Hristos Insusi va spune: ,Si-i slo-
bozesc flimanzi nu voiesc, ca si nu se is-
toveasca pe drum” (Mt 15, 32). Pastorul
cel Bun Se ingrijeste de oile Sale.

In ecfonisul din rugiciunea pentru morti
in ritul bizantin (care este, de fapt, de ori-
gine egipteani), se spune: ,...d4 odihna
sufletului adormitului robului Tau... la loc
cu verdeatd, laloc luminos....

In toate riturile, in timpul primului mile-
niu - cel al Bisericii nedespartite — diaco-
nii erau cei care primeau darurile de la po-
por (paine, vin, untdelemn, bani... ), care
pregiteau péinea si vinul pentru euharis-
tie si care le aduceau in mod solemn epi-
scopului (mai tarziu, preotilor), pome-
nind numele celor care adusesera
darurile ,si ale celor pentru care s-au adus”
in momentul ,intririi celei mari” (aceas-
ta este originea pomelnicelor noastre).
Numai mult mai tarziu, incepand cu se-
colul al XV-lea, in ritul bizantin, aceasti
pregitire (proteza, proscomidia) va fi re-
zervata preotilor, lucru care constituie o
greseald, pentru ci preotul nu are drept
functie de a ,pregiti’, ci de a ,savarsi”: este
o exagerare in directia sacerdotiului.
Aducerea viitoarelor ,Daruri” este esen-
tiald: Dumnezeu nu lucreazi niciodati

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

pornind de la ,nimic”; este o impreuni-lu-
crare intre Dumnezeu si Om. Nu ar tre-
bui niciodata si se sivarseasci liturghia
daci poporul nu aduce painea i vinul.
Sfantul Ilarie de la Poitiers precizeaza ca
Isi inalta ochii spre Tatil ceresc ,pentru a
ardta de la Cine primise puterea de a sa-
varsi o lucrare atat de mare” (Despre Matei,
SC N° 258, p. 25).

In textul grecesc: eucharistésas (euharistie).
In toate riturile, canonul euharistic ince-
pe cu o lungi rugiciune de multumire care
se adreseazd Tatalui ceresc si care amin-
teste lucrarile Fiului Sau, lisus Hristos
(anafora bizantina, immolatio in ritul ga-
lo-roman, prefata in ritul roman...).

Au méncat bine, dupd normele vremii
(paine, peste, apa [de la izvoare]), dar nu
s-au ,ospdtat’, pentru ci nu este vin. Vinul
are sd vind mai tirziu: este preascumpul
Sénge al lui Hristos, bautura sfinta a cres-
tinilor.

Sfantul Ilarie spune ca ,multimea s-a sa-
turat cu cuvantul lui Dumnezeu, care vine
de la invataitura Legii si a Proorocilor...”
si adaugd, cu privire la cele doudsprezece
cosuri, ca ,este belsugul puterii dumneze-
iesti, pus deoparte pentru popoarele pagd-
nesti..” (SC. N° 258, p. 23-25).

Sfantul Iarie il pune in legaturd cu cei cinci
mii de barbati care au crezut in cuvantul
lui Petru si al Apostolilor la Cincizecime
(FA 4,4). Am putea deci si vedem aici in
mod simbolic pe Israel si Biserica, ceea ce
inseamnd 10.000, un numar care repre-
zinti bine (si mai bine) plinitatea omeni-
rii (unu, firea omeneasci [oaia cea ritici-
ta] si 1000, plinitatea firii).

Acesta era un laitmotiv al cregtinilor pro-
gresisti din anii "60-'80, care riméne de ac-
tualitate in mediile politizate, ideologice.

10
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CUVANT FILOCALIC

CUVANT FILOCALIC

AVYV4 PIOR
M%MW@@@W%

ajoritatea parintilor din Pa-

teric isi marcheaza prezenta

in sfera evlaviei noastre prin
invataturi profunde sau fapte minunate.
Sunt intre acestia, ins3, multi triitori ta-
cuti, care, dincolo de cuvinte sau minuni
ce coplesesc, ne cuceresc nu prin invata-
turd directd, ci prin vietuirea care ne ara-
td cum se insuseste si implineste invata-
tura. $i aceasta este poate
cea mai inalta treapta a di-
dacticii pustiei.

Astfel, agezat in Pateric
cu o discretie pe masura
nevointelor sale, Avva Pior
ni se aratd ca un mare pe-
dagog al intelepciunii re-
feritoare la efemerul vie-
tuirii in trup.

Praznuit de Biserica la
17 iunie, Avva Pior a fost
ucenic al Sfantului Antonie
cel Mare, ca membru al
primei generatii de mo-
nahi ai pustiului (sec. al

ﬁﬂo‘fp Wop'r&umxvmm%\ .t
—nlpop'rh -mq-l(:‘

L R LS mnﬂunt]n/’)&

IV-lea). Dornic de liniste, s-a retras in sin-
guritate, langd un izvor cu apd atit de ama-
rd, incAt cei care veneau la el trebuiau sa
isi aduca apa de acasi. Pentru Avva Pior,
insd, toate cele ale firii erau auxiliare vie-
tuirii in Hristos. Se spune despre el ci
ménca numai in picioare, umbland, de

aceea l-a intrebat cineva: ,De ce minanci
asa?” Siavvai-araspuns: ,Nu vreau si am

ﬁmceymm oy
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CUVANT FILOCALIC
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G mancarea ca pe un lucru’, ca pe
ceva important in viata. Iar al-
tuia, care i-a pus aceeasi intre-
bare, i-a spus: ,Ca nici cind ma-
nanc si nu simta sufletul meu
dulceati trupeascd”.

Diénd trupului osteneald
pentru aceeasi nevointd, avva
Pior a muncit trei veri la rind
la un om avut, care de fiecare
data uita inadins sa-i plateasca.
Atunci caind Dumnezeu l-a
mustrat, lipsindu-1 de binecu-
vantdri, omul s-a dus in grabs,

et (g iy ; spasit, si-1 caute pe avva i si-i
plateasci din urma. Iar cind l-a
fericitul Pior i-a spus ci gi-a primit plata din plin de la Dumnezeu sil-a trimis sd

lase totul la biserica.

Pentru umila agteptare a vegnicei partasii cu iubirea lui Dumnezeu, Avva Pior ri-
mane vrednic model celor ce cauti cu sinceritate si se addnceascd mereu in anonima-

tul smeritei vietuiri.

DIN CUVINTELE AVVEI PIOR
(cuvintul 2)

,»Avva Pior manca umbland
si cand
un frate l-a-ntrebat de fapta sa
raspunsu-i-a batranul lui aga:
»— Nu vreau si am ca un lucru mancarea”.
Tar altuia ce i-a pus iardsi intrebarea
i-a zis périntele uscat la fata:
»— Nu vreau si-mi fie hrana ca dulceatd”

Pr. Trandafir Vid
Din volumul ,De dragul pacitosilor - Incerciri de versificare a Patericului”

12
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Dictionar

LITURGIC

EUHARISTIA' (ebyapiotia, 1) - euha-
ristia, i = multumire, recunostint3). Sfanta
Euharistie sau Sfinta Impartasanie este
piatra de temelie a cultului crestin sau a
Legii celei Noi, pusi de Mantuitorul
Hristos la Cina cea de Taina (ultima cina
pascald pe care o ia cu ucenicii Sii), cind
,,a luat Iisus paine si, binecuvantand, a
frant si le-a dat lor (ucenicilor) si a zis:
«Luati, mancati, acesta este Trupul Meu>.
Si, ludnd paharul, multumind, le-a dat si
au baut din el toti. $i a zis lor: «Acesta
este Sangele Meu, al Legii celei Noi, care
pentru multi se varsi»” (Mc 14, 22-24;
cf. Mt 26, 26-28). lisus prefigureazi acum,
in chip neséngeros, Jertfa singeroasi pe
care avea s-0 aduca pe Golgota, ca expre-
sie supremd a iubirii Sale pentru oameni.
Prin instituirea Sfintei Euharistii, Iisus
pune nu numai temelia cultului cregtin,

1. Pr. Prof. Dr. Ene Branigte, Prof. Ecaterina
Branigte, Dictionar enciclopedic de cunog-
tinte religioase, tiparit cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului LAURENTIU, Mitro-
politul Ardealului, Editura Andreiana,
Sibiu, 2010, pp. 147-148.

DICTIONAR LITURGIC

»a Legii celei Noi”, care trebuia sa perpe-
tueze pomenirea Jertfei Sale si legitura Sa
permanenti cu credinciosii, ci fixeaza si
materia nesingeroasi a Euharistiei (pai-
nea si vinul), precum si ritualul euharis-
tic, formele noului cult, din care se vor
dezvolta treptat, mai tarziu, toate celelal-
te forme ale sale (rugiciunea si lauda lui
Dumnezeu, citiri din cartile sfinte, cAnta-
rile religioase etc.).

Euharistia, ca fundament al Sfintei
Liturghii, nu este un simplu act sacra-
mental, ci o continui actualizare a actu-
lui riscumparitor al Jertfei si Invierii lui
Hristos. De aceea spune Sf. Apostol Pavel:
yHristos, Cel ce a murit, si mai ales Cel
ce a inviat, Care si este de-a dreapta lui
Dumnezeu, Care mijloceste pentru noi”
(Rm 8, 34), ,aducand o singurd jertfa
pentru picate, a sezut in vecii vecilor de-a
dreapta lui Dumnezeu... Cici printr-o
singura jertfd adusi, a adus la vesnici
desivarsire pe cei ce se sfintesc” (Ev 10,
12 si 14). Aceasti sfintire inseamna cu-
ritirea de pacatele noastre prin comuni-
unea cu lisus Hristos, primind Taina
Impartisaniei, adicd Trupul si Sangele

APOSTOLIA ¢ NR. 76-77 o
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DICTIONAR LITURGIC

Sau, sub forma pdinii si a vinului care
s-au sfintit la Sfanta Liturghie.
Pregitirea pentru primirea Sfintei
Impirtisanii se face atat prin post si ruga-
ciune, cét i prin marturisirea pacatelor
(spovedania) si impicarea cu toti, ,ierta-
ciunea’, cum o numeste poporul (Mt S,
23-24; Mc 11, 25-26), iar in ziua respec-
tiva, inainte de Impartisanie, nu se va méan-
ca nimic. Impirtisirea este taina tainelor,
prin care se realizeazi unirea credincio-
sului cregtin cu lisus Hristos, cu Trupul si
Sangele Sau (sub forma painii si a vinului

Sfintei Impartasanii). Actul impartasirii

are loc in cursul Sfintei Liturghii, dupa ce
preotul zice: ,Sa ludim aminte! Sfintele,
sfintilor”) iar strana (poporul) rispunde:
,Unul sfint, Unul Domn, lisus Hristos,
intru slava lui Dumnezeu-Tatil, Amin!”.
Atunci credinciosii care sunt pregatiti (adi-
ca s-au spovedit, s-au impacat cu toti, ier-
tind si cerand iertare) vin in fata altaru-
lui, la ugile imparategti, si primesc Sfanta
Impirtisanie.

Pr. Gheorghe Verzea
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CONGRESUL MITROPOLIEI

CONGRESUL
MITROPOLIEI

EVENIMENTUL

La fiecare doi ani, in conformitate cu statutul sdu, Mitropolia Ortodoxd Roména
a Europei Occidentale si Meridionale tine un congres general. De fiecare dat3, aceas-
ta intalnire are loc intr-o alta dioceza a Mitropoliei: in Franta, la invitatia Arhiepiscopiei
Ortodoxe Romane a Europei Occidentale; acum doi ani, la Roma, in Episcopia
Ortodoxa Romana a Italiei; anul acesta, era raindul Episcopiei Ortodoxe Romaéne a

Spaniei §i Portugaliei si organizeze intéilnirea. Locul ales de catre episcopul Timotei
si consilierii sdi este un vast ansamblu arhitectural de conceptie monastici aflat in apro-
piere de magnificul palat al Escurialului, deci nu departe de Madrid. Un imens parc
inconjoari aceastd constructie si, in apropiere, se gaseste Bazilica impécérii, loc de re-
gdsire pentru toti spaniolii.
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PARTICIPANTII

Ceva mai mult de doui sute de persoane au participat la acest Congres: delegatii
clerici §i mireni ai parohiilor din fiecare eparhie, numerosi preoti si diaconi ai diocezei
Spaniei si Portugaliei, ca i alti membri ai diferitelor manistiri si parohii din Mitropolie.
Intalnirea a fost deschisa tuturor. Cei cinci episcopi care compun Sinodul mitropoli-
tan au fost tot timpul prezenti si au animat sedintele de lucru, rugiciunea si momente-
le de recreere: Mitropolitul Iosif, episcopul Siluan (dioceza Italiei), episcopul Timotei
(dioceza Spaniei si a Portugaliei), episcopul Marc, vicarul Arhiepiscopiei, si episcopul
Ignatie, vicar al episcopiei gazda. Se putea vorbi in limbile tuturor tarilor convocate —
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francezi, engleza, italiand, spaniola, portughezi —, insi limba roména a fost predomi-
nantj, cu traducere simultana.

LUCRARILE

Tema principali a Congresului a fost Taina Spovedaniei si a Impartisaniei. Mai mul-
te conferinte au avut drept scop initierea reflectiei asupra experientei parohiilor con-
temporane din Europa Occidentali (P. Marc-Antoine Costa de Beauregard), asupra
tainei Impartisaniei ca mijloc de vindecare intr-o lume secularizati (P. Ignazio Blasi),
despre Spovedanie si Impartasanie in legitura cu traditia canonica (P. Patriciu Vlaicu)




CONGRESUL MITROPOLIEI

si despre constituirea parohiilor i activitatea misionard a Mitropoliei in Peninsula
Ibericd in cursul ultimilor paisprezece ani (P. Aurel Bunda). In urma fiecirei expuneri,
aveau loc citeva interventii; insd cea mai mare parte a reflectiei pe marginea acestor
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CONGRESUL MITROPOLIEI

teme se exprima in grupurile de
discutie animate de persoane ale-
se dinainte. Rezultatele schimbu-
rilor de vederi intre participanti au
fost apoi prezentate Congresului,
intr-o noud sesiune plenara. Aceasta
metoda a reusit foarte bine, iar
schimburile au fost de o exceptio-
nali calitate duhovniceasci si teo-
logica. Publicarea expunerilor se
va face ulterior in romana si limba

tarii gazda.

COMUNIUNEA

Momentul central al Congresului Mitropoliei a fost slujirea Dumnezeiestii Liturghii
arhieresti, sub conducerea Mitropolitului Iosif, duminica, 15 iunie, in biserica roma-
neascd a Maicii Domnului din Madrid. Cei cinci ierarhi ai Sinodului mitropolitan, do-
udzeci de preoti, cinci diaconi si citeva sute de credinciosi au alcatuit icoana vie a
Bisericii in aceastd zi a pomenirii tuturor sfintilor din toate vremurile. A fost momen-
tul potrivit pentru cuvintele: ,Binecuvantat este Dumnezeu intru sfintii Sai!”.
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SINAXAR

SFANTA MARE MUCENITA

PARASCHEVA ROMANA

26 ITUNIE

Sfanta si Marea Muceni-
td Parascheva s-a nascut
intr-un sat de linga
Roma, in vremea dom-
niei lui Hadrian
(117-138), din parinti
crestini, Agaton si Poli-
teia, care multi vreme I1
implorasera pe Domnul
sile deaun prunc. Dum-
nezeu, care intotdeauna
raspunde rugiciunilor
celor care se tem de El, le didu deci o fiica, pe
care ei 0 numird Parascheva, cici era niscuti
intr-o vineri (Paraskevi inseamna ,vineri” in
greceste), dar si din evlavie pentru Patima in-
taritoare a Domnului nostru Jisus Hristos.
Inc din fragedd pruncie, ea s-a consacrat
cu totul celor dumnezeiesti. Nefiind deloc
atrasa de jocurile copilaresti, isi petrecea vre-
mea fie in bisericd, pentru a participa la Sfin-
tele Slujbe, fie acasi, pentru a cugeta la cu-
véantul lui Dumnezeu sau a se indeletnici cu
rugiciunea. La moartea parintilor sii, pe cAnd
era in vérstd de 12 ani, a impartit bogatiile
lor celor lipsiti, apoi s-a retras intr-o mans-

tire unde a primit ma-
hrama, semn al inchina-
rii vietii ei lui Dumnezeu.
Dupa ce si-a petrecut o
vreme in ascultare desa-
varsitd fatd de maica sta-
retd, cu sufletul insetat
de a impartigsi si celor-
lalti oameni comoara
credintei, a parisit ma-
ndstirea pentru a se duce
sa propoviduiasca Nu-
mele lui Hristos in orage si sate. Astfel a adus
pe multi pagni la dreapta credintd, trezind
nemultumirea si ura iudeilor, care au denun-
tat-o regelui acelui tinut in care se afla (dupa
altii, noului impérat, Antonin cel Pios, citre
140). Suveranul a dat ordin pe dati ca nobi-
la crestina si fie arestata si adusi inaintea lui.
Cand a vazut-o, a rimas mai intdi surprins de
frumusetea ei, apoi a incercat sa o atragd prin
maguliri, spundnd: ,Daci te lasi convinsa de
cuvintele mele si accepti si aduci jertfe ido-
lilor, vei primi nenumdrate bogatii, dar daca
te incapatanezi, sa stii cd vei avea mult de
suferit”. TAndra, degi doar o fata gingasa, i-a
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raspuns cu barbitie: ,Nu mi voi lepida ni-
ciodati de preablindul meu lisus Hristos si
nici un chin nu va putea si mi desparti de
dragostea Lui. Caci El a zis: Eu sunt Lumina
lumii; cel ce Imi urmeazi nu va umbla in in-
tuneric, ci va avea lumina vietii (In. 8, 12).
Cat despre idolii vostri, care nu au facut nici
cerul, nici paméntul, ei vor disparea de pe pa-
mant si de sub cer (Ier. 10, 11)”, Atunci ma-
nia regelui s-a aprins pe data si a poruncit
soldatilor si pund pe capul sfintei o casci de
fier inrosit in foc. Acoperitd de roud, precum
cei trei tineri din cuptor, Sfanta Parascheva
n-a simtit nici o suferintd. Dupi ce i-au fost
smulsi sAnii, a fost aruncati in inchisoare, cu
0 piatrd grea pusi pe piept, dar a fost vinde-
catd de un inger ce a aparut cu mare cutre-
mur. Vizand minunea, 70 de soldati din gar-
nizoana s-au convertit si au fost imediat
executati din ordinul tiranului, care a adus-o
din nou inaintea lui pe Parascheva. Repetan-
du-si inflicirata mirturisire de credint3, sfan-
ta a fost aruncata intr-un cazan de cupru si
bronz umplut cu plumb incandescent. Dar
si acolo trupul siu - care primise prin asce-
zi si feciorie arvuna cinstirii vietii viitoare —
rimase neatins. Crezdnd ci amestecul nu era
cu adevirat arzator, tiranul se apropie si fu
orbit de vipaie. Ripus de durere, isi didu
seama de greseala sa si incepu sa strige: ,Fie-ti
mild de mine, slujitoare a adevaratului Dum-
nezeu, si redd-mi lumina ochilor si voi crede
in Dumnezeul pe care Il propoviduiesti” La
rugiciunea sfintei, el nu numai ca isi regisi
vederea, ci primi §i lumina credintei si, la ce-
rerea sa, fu botezat in numele Sfintei Treimi,
impreund cu toti cei apropiati lui.

SINAXAR

Eliberat3, Sfanta Parascheva parsi tinu-
tul pentru a-§i continua misiunea. Pe cind
se afla intr-un oras condus de un oarecare
Asclepios, propovaduind pe Hristos, a fost
arestatd si adusa in fata tribunalului. La in-
trebarea lui Asclepios, care i-a cerut si isi
spuni numele, Sfinta s-a inchinat cu sem-
nul Sfintei Cruci si a declarat ci este slujitoa-
rea lui Hristos, Facatorul cerului §i al piman-
tului, Care S-a dat crucii §i mortii pentru
mantuirea noastrd si Care Se va intoarce cu
slava sd judece viii si mortii. Tiranul a dat
atunci ordin sa fie batuti cu vergile, dar Sfan-
ta continua si Il sliveasci pe Dumnezeu, cu
privirea intoarsa spre cer, iar cAnd Asclepios
i-a intrerupt pe cildi pentru a-i cere sa adu-
cd jertfe idolilor, I-a refuzat. Iesindu-si din
fire, el a cerut si fie biciuitd pana la os. Dar
dupi o noapte petrecuti la inchisoare, sol-
datii au gasit-o a doua zi nevatimata. Cum
fi cerea regelui sa fie lasata sa se duca la Tem-
plullui Apollo, toti paganii s-au bucurat, cre-
zand cd accepti si jertfeasca idolilor. Cand
insa — dupa ce se rugase indelung - si-a fa-
cut semnul Crucii, idolii s-au sfirdmat cu
zgomot mare, iar poporul a strigat: ,Mare
este Dumnezeul crestinilor!”. Preotii idoli-
lor, cuprinsi de furie, au cerut regelui sa sfar-
seascd cu ea si a fost atunci aruncati intr-o
groapd unde, prin rugiciune, a starpit un ba-
laur i reptilele care se mai gaseau acolo. Con-
statind ci toate tentativele sale erau zadar-
nice, Asclepios a trimis-o in alt tinut, condus
de crudul Tarasios. Dar cum, prin chemarea
Numelui lui Hristos, ea ii vindeca pe toti bol-
navii care erau adusi la ea, regele ceru si fie
adusd inaintea lui §i 0 acuzi de vrijitorie,
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dand ordin si fie aruncati intr-o groapa urit
mirositoare, plind de animale veninoase. Prin
semnul Crucii, aceasta cloaca deveni aseme-
nea unei pajisti inmiresmate primavara, iar
Sfanta, ocrotitd de un inger, trecu nevitama-
ta prin toate celelalte chinuri la care a fost
supusi. De aceea, nemaiputindu-si stapani
ménia, regele ordoni cilailor sii si taie ca-
pul slujitoarei lui Dumnezeu. Cazand in ge-
nunchi, Parascheva se ruga cu lacrimi, incre-
dintAndu-si sufletul viteaz Mirelui siu
Hristos, Caruia i ceru sa ierte pacatele ce-
lor care aveau si-L cinsteasca. Atunci cand

capul ii cdzu sub spadd, se auzi un glas ceresc
urindu-i bun venit in Imparitia Cerurilor, a
cérei venire o vestise prin cuvantul sdu si prin
lucrarile sale. De atunci, parti din moagtele
sale, imprastiate in sfintele biserici, nu au in-
cetat s infaptuiasca nenumarate vindeciri,
in special pentru cei bolnavi de ochi.

Viata si patimirea Sfintei Parascheva Ro-
mana a fost scrisa de Ioan de Eubeea in se-
colul al VIII-lea. Ea este uneori praznuita si
in ziua de 9 noiembrie.

Sursa: www.calendar-ortodox.ro

SFANTUL MUCENIC
LAURENTIU, ARHIDIACONUL

10 AUGUST

Sfantul Laurentiu s-a niscut in secolul al
III-lea, in Spania, la Osca, un orasel din pro-
vincia Aragon, la poalele muntilor Pirinei. De
tandr a fost trimis la Saragosa pentru a-si com-
pleta studiile. Aici l-a intalnit pentru prima
data pe viitorul episcop grec Sixt, care pe
atunci era profesor la unul dintre cele mai re-
numite centre de studii ale acelor timpuri. In-
tre cei doi s-alegat o prietenie strénsi si o co-
muniune de viata intre maestru si discipol.

Peste ceva timp, Sixt si Laurentiu, alitu-
randu-se unui val de imigranti spanioli, au
venit la Roma. Cand Sixt a fost ales si intro-
nizat ca patriarh in anul 257, 1-a hirotonit pe
Laurentiu diacon i, desi era inci foarte ta-

nir, l-a ales sa fie primul intre cei sapte dia-
coni care slujeau in catedrala patriarhala; de
aceea este cunoscut ca arhidiacon al Romei.
In acea vreme, aceasti pozitie era una foar-
te importantd si de mare incredere, iar cel
care o ocupa avea in grija sa tezaurul si bo-
gatiile Bisericii i distributia ajutoarelor si
milosteniilor la cei saraci.

Tot in anul 257, impératul Valerian didu
edictul sau impotriva Bisericii, pe care, in
nebunia [ui, fird a cunoagte lucrarea lui Dum-
nezeu, credea ci o va putea distruge in tota-
litate. Prin acest edict, crestinii erau obligati
sa ia parte la cultul national al zeilor pagéni
sili se interzicea sa se mai adune in cimitire,
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amenintind cu exilul sau chiar cu moartea
pe oricine nu s-ar fi supus poruncii. Punén-
du-si speranta in dictonul biblic ,Voi bate
pastorul si se vor risipi oile” (Zah.
13,7), Valerian a poruncit ca
toti episcopii, preotii si di-
aconii si fie omoréti fara
crutare. In anul imedi-
at urmitor, in ziua de

6 august, patriarhul
Sixt a fost prins in tim-
pul savarsirii Sfintei Li-
turghii si omorét prin
decapitare. A fost inmor-
méntat intr-una dintre crip-
tele cimitirului Sfantului Calist,
numita , Cripta papilor’, care se pastrea-

z3 pana in zilele noastre.

In lucrarea De officiis ministrorum (Des-
pre indatoririle preotilor), Sfantul Ambrozie
al Mediolanului scrie: ,Vazindu-1 pe episco-
pul sau, Sixt, condus spre martiriu, Sf. Lau-
rentiu plangea si striga: «Unde mergj, tat3,
tard fiul tiu? Unde pleci, sfinte episcop, fard
diaconul tau? Ce jertfa te pregitesti sa aduci
tard diaconul tau? M-ai gisit cumva nedemn
de aceasta? Arati-ne un semn ci ai gasit un
vrednic slujitor. Nu doresti ca acela pe care
l-ai impartasit cu singele Domnului sa-si ver-
se singele siu aldturi de tine?... Nu uita ci
oamenii cei mari sunt mai victoriosi prin fap-
tele ucenicilor lor decét prin faptele lor. Pa-
rinte, arati-ne noud puterea ta prin fiii tai;
sacrificd pe cel pe care l-ai crescut si vei do-
bandi rasplata vesnici». Rispunzind, Sixt
i-a zis: «Nu te voi lasa, fiul meu, nu te voi
pardsi. Pentru tine sunt gitite chinuri mult

SINAXAR

mai grele. Pentru noi, cei mai batrni, cursa
este mai scurta. Tie, fiind mai tandr, ti s-a ga-
tit un triumf mai glorios impotriva tiraniei.
Vei vedea, curdnd nu vei mai plan-
ge si dupa trei zile mi vei
urma. De ce vrei sa fii par-
te a muceniciei mele? De
ce ai nevoie ca eu si fiu
prezent? Ucenicul slab
merge inaintea maes-
trului sau, ucenicul
tare il urmeaza si impli-
neste toate fard ajutorul
sau. Asa si Ilie l-a lasat pe
Elisei. Iti incredintez succe-
sul puterii mele tie»”. Textul
Sfantului Ambrozie mai mentioneaza
si faptul c3, inainte de a-i da sarutul picii,
Sixt i-a incredintat diaconului sdu grija pen-
tru Biserica si i-a poruncit sd impartd sara-
cilor toate bunurile sale. Astfel, arhidiaco-
nul Laurentiu, in spiritul slujirii §i ascultirii
fata de episcopul siu, a administrat Biserica
Romei timp de trei zile, impartind toate bo-
gatiile acesteia la siraci.

Auzind vorbindu-se de bogitii ale Bise-
ricii, soldatii romani l-au prins pe Laurentiu
sil-au dus in fata tribunului Partenius, care,
la r4ndul lui, ingtiintdndu-1 pe imparat, 1-a
aruncat in inchisoare, dindu-lin paza tribu-
nului Ipolit. Aici, Laurentiu, prin rugaciuni-
le sale, vindeca un orb numit Lucillus §i con-
verti pe insusi tribunul Ipolit, pe care il
boteza impreuni cu alte noudsprezece per-
soane din casa lui. Pentru aceasta, Ipolit a
fost scos in afara cetatii, la portile Salariei, si
i s-a taiat capul in ziua de 9 august.

APOSTOLIA ¢ NR. 76-77 o

IULIE-AUGUST 2014 23



SINAXAR

Adus la palatul imperial, unde imparatul
i-a poruncit si-i predea bunurile pe care le
detinea Biserica, Laurentiu a chemat in fata
lui Valerian multimea de orbi, schiopi, bol-
navi si saraci pe care li ajutase si a spus: ,Jata
comorile vegnice ale Bisericii, care nu se im-
putineazi §i sporesc mereu, care sunt ras-
pandite in fiecare i se regasesc in toti”. Con-
siderand gestul acestuia o insultd la adresa
puterii romane, Valerian, cuprins de furie,
i-a cerut diaconului lui Hristos si se inchine
idolilor i, pentru ca acesta a refuzat, a fost
supus la cele mai crunte chinuri; i s-au pus
pe trup lame de fier inrosit in foc, a fost ba-
tut cu bice plumbuite si lanturi cu carlige la
ambele capete, i-au fost sfirimate maxilare-
le cu pietre, apoi, fiind dezbricat de haine, a
fost intins pe un gritar cu carbuni aprinsi.
Tar Sfantul Laurentiu, cu fata luminoass, zi-
cea: ,Multumescu-Ti Tie, Doamne, lisuse
Hristoase, ci m-ai intirit pe mine”. Si ars fi-
ind pe o parte, a mai avut totusi tiria si le
spuna calailor: ,lats, o, ticalosilor, ai fript o
parte a trupului meu; intoarceti-l acum si pe
cealaltd parte si mancati carnea mea cea frip-
td”. Dupa aceasta, slivind pe Dumnezeu, a
zis: ,Multumesc Tie, Doamne, lisuse Hris-
toase, c m-ai invrednicit s intru pe portile
impdratiei Tale!”. Sfarsindu-si rugiciunea,
sfantul si-a ridicat privirea spre cer si aga si-a
diruit sufletul lui Dumnezeu.

Moartea Sfantului Laurentiu a insemnat
de fapt moartea idolatriei romane, care din
acel moment a suferit un declin semnifica-
tiv. Mai multi senatori romani, vizind moar-
tea sa martiricd, au fost atit de puternic mis-
cati de credinta §i eroismul siu, incat s-au

crestinat pe loc. Tot ei au fost cei care au luat
trupul mucenicului sil-au ingropat cu mare
cinste pe data de 10 august 258 intr-un loc
cunoscut sub numele de cimitirul Cyriaca
in agro Verano, aflat la est de Roma, pe Via
Tiburtina. Inci de atunci, mormantul sfin-
tului era venerat cu fervoare si devotament,
si sarbitoarea sa tinutd cu mare credincio-
sie. Sfantul Impirat Constantin cel Mare a
construit aici o capeld inchinatd Sfantului
Laurentiu, care peste ani a fost transforma-
ta intr-o adevirati catedrali, denumiti Ba-
silica di San Lorenzo fuori le mura (biseri-
ca Sf. Laurentiu din afara zidurilor).

Odati cu trecerea timpului, popularitatea
Sfantului Laurentiu a crescut simtitor, sirba-
toarea sa ajungand sa fie in secolul al VI-lea
una dintre cele mai celebrate sarbatori orto-
doxe in Europa de Vest. Martirajul sdu i pu-
terea mijlocirii sale au fost laudate i marturi-
site de mai multi sfinti parinti si scriitori
bisericesti, cum ar fi: Sf. Grigorie de Tours,
Sf. Ambrozie, Fericitul Augustin, Leon cel
Mare, Fulgentiu de Ruspa, Eusebiu sau poe-
tul Prudentiu. De asemenea, secole la rind,
fenomenul astronomic al curentului de me-
teori Perseide, care apare in preajma datei de
10 august, a fost denumit simbolic ,Lacrimi-
le Sfantului Laurentiu”. In hagiografia si ico-
nografia bizantina, Sfintul Laurentiu este re-
prezentat ca diacon cu cidelnita cu jar in méan,
cidind §i inmiresmand Biserica lui Hristos,
pe cind sursele apusene il prezinti oferind
saracilor bogatiile Bisericii sau intins pe un
gratar agezat pe cirbuni aprinsi.

Sursa: www.calendar-ortodox.ro
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Retete

RETETE SI SFATURI PRACTICE

si sfaturi practice

Dacd ai poft de o supd rdcoritoare in zilele caniculare, cele nepreparate termic sunt o
variantd extrem de rapidd, delicioasd si plind de nutrienti. Inspird-te din aceste refete si
creeazd combinatiile tale preferate in doar S minute!

SUPA RECE DE LEGUME

Ingrediente (pentru doud portii): 2
rosii; 1 castravete de gradind curitat de
coajd; 1 citel de usturoi; 1/2 ardei; api

rece, in functie de consistenta dorit3; sare,
piper; 2 linguri ulei de masline; 1 lingura
otet din vin sau zeami de laimaie; putini
ceapi (optional).

Mod de preparare: Se pun in blender
toate ingredientele si se amesteca pana se
obtine consistenta dorita. Se pot tiia cubu-
lete de paine mai veche si uscata si si se pre-
sare deasupra verdeturile care vi plac.

SUPA RECE DE CASTRAVETI

Ingrediente: 2-3 castraveti curitati de
coaja si seminte; 2 buciti de ceapd verde
sau putina ceapa uscatd; mdrar proaspat,
rucola, ment3, patrunjel verde (dupa gust);
1 lingurd zeamai de lamaie; sare de mare,
piper; 1 cani iaurt; 1/2 cani api (optio-
nal); 2 linguri ulei de misline; un citel de
usturoi, branza de vaci (optional).

Mod de preparare: Castravetii si ver-
deata, ceapa verde, usturoiul, ulejul si jaur-
tul se mixeazi cu blenderul. Apa se adaugi
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pentru a obtine consistenta dorita. Se di
gust cu sare si piper si se adaugi sucul de
limaie. Inainte de servire se tine la frigider
cdteva ore, apoi se poate servi in cani sau
boluri. Optional, din branza de vaci se pot
face mici bilute care vor fi agezate deasu-
pra fiecirei portii. Se pot adauga la servire
cuburi de castravete i crutoane.

INGHETATA CU IAURT

O inghetatd usoard, acrisoard, rdco-
roasd... numai bund intr-o zi cialduroasd!

Ingrediente: 500 ml frisca lichida in-
dulcita, 500 ml iaurt slab, optional: fruc-
te fard samburi sau 2-3 linguri de cafea
tare sau sucul de la 1/2 limaie si coaja ei
sau esenta de vanilie.

Mod de preparare: Se mixeazd jaurtul
cu limaia, suc i coajd, sau cu fructele ori
cu cafeaua. Se bate frigca spumai. Se ames-
tecd totul, invartind de jos in sus, pentru
a rimane spumos. Se pune in forme si se
da la congelator pentru cel putin 4 ore.

STIATICA... ?

« Fiind cunoscute si sub denumirea de
supd rece, supa crudd sau supa raw, aceste
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combinatii de legume amestecate in blen-
der pot fi ,gitite” extrem de usor i rapid.
In plus, nefiind fierte, legumele si verde-
turile isi pastreaza intacti calitatea nutri-
tionald, astfel ca organismul nostru are
asigurat necesarul de vitamine si minera-
le. Putem sa facem orice combinatie de
legume de sezon, tinidnd cont de preferin-
tele noastre, atunci cAnd avem pofta de
ceva cremos care sa incante papilele gus-
tative cu arome perfect imbinate.

« Inghetata este unul dintre cele mai
populare deserturi din lume si deliciul
preferat pe timp de vara. Are o multime
de arome §i este prezenti pe toate conti-
nentele.

« Cea mai populari inghetata in lume
este cea de vanilie. Este urmati de aroma
de ciocolati i cea de cipsune.

« Inghetata era cunoscuta din Grecia

antica, iar Alexandru cel Mare consuma

RETETE SI SFATURI PRACTICE

adesea un amestec de gheata indulciti cu
miere $i nectar.

« Prima inghetata a fost ficutd in
China, in jurul anului 100, si continea
gheatd, lapte de bivolit, faini si camfor.

« Inghetata era desertul favorit al cali-
filor din Bagdad. Arabii au fost primii care
au adaugat zahir la inghetati i tot primii
care au produs inghetata in scop comer-
cial, avand ,fabrici” inci din secolul al
X-lea. Inghetata era vinduta pe atunci in
pietele oraselor. Ea s-a raspandit in Europa
prin Sicilia si Spania, teritorii cucerite de
arabi.

. inghe;ata, aga cum o cunoastem as-
tazi, a aparut abia in secolul al XVII-lea si
se spune ca a fost inventatd de Francesco
Procopio. Era ficuti din sméantina, oud si
zahir.

Preoteasa Daniela Porumb
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CE TREBUIE SA STIM DESPRE ARMURARIU!

CE TREBUIE SA STIM

ARMURARIU?

Factorul curativ: se-
mintele.

Afectiuni pentru care

se recomanda: hepa-
titavirali A, Bsi C, ic-

ter, insuficientd hepa-
ticd, ciroza hepatici;
diskinezie biliar3, litiaza
biliar3; diferite intoxicatii.
Denumirea uzuala: Armurariu

(lat. Silybum marianum Gaerth.).
Scurta descriere: Armurariul este o plan-
td tepoasd, de vreun metru inaltime, cu tul-
pini si frunze de un verde sters si flori ro-
siatice, care fac niste seminte cu gust
amarui. Acest scaiete este printre cele mai
utilizate plante medicinale din lume. De
ce? Pentru ci in semintele sale se ascund
substante cu o extraordinara actiune be-
nefici asupra ficatului. In Romania este
planta de cultura si cregte in zone precum
Dobrogea, Oltenia, sudul Moldovei si in
zona Subcarpatilor Sudici.

Calitati curative si actiune farmaceutica:
Semintele de armurariu contin silimarind
formata din flavonide, silibing, silidianin,
silicristind, betain hcl, aminoacizi, glicing,

cisteing, leucina, tirami-
na, acid glutamic, 1-2
aminobutiric, polihi-
droxil cromone, lipi-
de, cu proprietati eu-
peptice, tonic amare,
hepatoprotectoare; au
actiune de impiedicare a
distrugerii si de reconstruc-
tie a celulei hepatice.

RECOMANDARI

Uz intern: Hepatitd virald A, B i C:
Armurariul se ia sub formi de infuzie com-
binata: 1,5 pe zi, vreme de 3 siptiméni.
Apoi se face o pauza de 15 zile, dupa care
armurariul se administreaza sub forma de
pulbere, din care se ia o lingurita de 4 ori
pe zi.

Icter, insuficientd hepatica: Se administrea-
za zilnic 0,5 1 de infuzie combinata de ar-
murariu, in cure de doud siptimaéni, cu o
siptamani de pauza.

Ciroza hepatici: Se ia sub forma de pulbe-
re, cte o linguritd rasi de patru ori pe zi,
in cure de 21 de zile, cu 15 zile de pauzi
intre ele.

28 APOSTOLIA

e NR. 76-77 ¢ IULIE-AUGUST 2014



CE TREBUIE SA STIM DESPRE ARMURARIU!?

Diskinezie biliara, litiaza biliara: Se face
un amestec de tincturd de armurariu i
tincturd de anghinare, in proportii egale.
Se ia din aceastd combinatie o linguritd
de patru ori pe zi, de preferinta inainte de
mesele principale. Tratamentul e reco-
mandat si in cazul dispepsiei sau al diges-
tiei dificile.

Otrévire cu ciuperci toxice: Se consuma
timp de 10 zile din abundenta infuzie com-
binati de armurariu (minim 11 pe zi), de-
oarece sustine activitatea hepatica si neu-
tralizeazd direct actiunea unor substante
toxice din ciuperci.

Intoxicatie cu metanol, cu tetraclorura de
carbon, cu metale grele (plumb, mercur),
cu medicamente care ataca ficatul: Se ad-
ministreaza timp de o siptiméana 1,51 de
infuzie combinati de armurariu pe zi. E un
tratament adjuvant foarte util pentru pro-
tejarea organelor interne si a sistemului
nervos.

Alcoolism: Se fac cure de trei saptimani,
cu doud siptiméni de pauza intre ele, cu
infuzie combinati de armurariu, din care
se bea 11pe zi.

Uz extern: Psoriazis: Se aplica o data pe
zi o cataplasma cu pulbere de seminte de
armurariu pe locurile afectate. Suplimentar,
se poate face o curd internd cu seminte de
armurariu sub forma de tinctura, 4 lingu-
rite pe zi, pentru dezintoxicare. Adjuvant
in cancerul de piele: o dati la doui zile, se
pun cataplasme cu pulbere pe zona afec-
tatd. Pe langa acestea, se poate face un tra-
tament intern.

MOD DE PREPARARE:

Pulbere: Se macini semintele de armura-
riu cu rignita electrica de cafea, dupi care
se cern prin sita pentru faina alba. Pulberea
se pastreaza intr-un borcan inchis ermetic,
la rece si la intuneric, nu mai mult de 4-5
zile.

Tinctura: Se poate pastra mult timp (2
ani), fara a-si pierde calititile terapeutice.
Se pun intr-un borcan 20 de linguri de
pulbere de seminte de armurariu, care se
acopera cu alcool alimentar de 50 de gra-
de, amestecand incontinuu. Cand intrea-
ga masa de pulbere a fost acoperiti, iar
deasupra raiméne un strat de alcool de
doui degete, se inchide ermetic borcanul
si se lasd la macerat vreme de 14 zile, dupi
care se strecoara. Extractul obtinut se pune
in sticlute mici, inchise la culoare, si se
pastreazd vreme de maximum 2 ani.
Infuzie combinata: 1-2 lingurite de pul-
bere de seminte de armurariu se lasi la in-
muiat intr-o jumatate de cani cu apd, de
seara pAnd dimineata, cind se filtreazi;
maceratul se pune deoparte, iar pulberea
rdmasa se opdreste cu o jumatate de cand
de apa fierbinte timp de 20 de minute,
dupa care se lasa la ricit; se combina cele
doui extracte; se bea acest preparat cu un
sfert de ora inainte de masa.
Cataplasma: 2-3 linguri de pulbere din
seminte de armurariu fin mécinata se
amestecd cu apd caldutid pentru a forma
0 pastd ce va fi aplicati extern pe locurile
afectate. Se leagd deasupra un tifon curat,
cataplasma fiind mentinuta astfel timp de
cel putin 2-3 ore.
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reu sa munceasca cu
spor si cu tragere de
inima, fiindcd doar
asa va afla liniste si

Tntr-o dimineat3, un baiat s-a dus la buni- i

cul sau si l-a intrebat:

— Bunicule, mereu spui ca trebuie sa fu-
gim de pacate, dar cum sa ma feresc eu de
ispite?

— Ei, nepoate, ia spune-mi tu mie, daca
un om ar vrea sa vaneze o pasdre si ar vedea

- chiar deasupra sa una zburand, iar ceva mai
“incolo, o alta stand pe creanga unui pom, in
. care dintre ele crezi c3 ar trage cu pusca? N U U IT -

- — Bineinteles, bunicule, ca vanatorul si-ar ¢
indrepta arma spre pasdrea ce std pe crean-
ga. Sunt mai multe sanse sa o nimereasca pe »Madin

cea care sta, decat pe cea care zb ca sa- la mu
geata prinaer. | e/ mintea si
— Padi vezi, sunt si la Dumne

"~ TEOFAN
zAVORATU}'.
e —

~



pornesc spre o tintd, exe-

cutand comanda cerutd
(,mersul piticului”, ca
vrabiuta”, ,saritura iepu-
rasului”, ,,pasul uriasului”
etc.), in linie dreaptd sau
sinuoasa, fard a desprin-
de mainile de pe umerii
celui din fatd. Castiga
echipa care ajunge prima
la tinta.

FASOLEA PE MASA!

Copiii se impart in doua
ipe. Se umplu cu fa-

de un sfert de kilogram. E

voie de doud masute,

propuneri
pentru

a petrece

azad la 3 m distantd de ma-
sute. De la aceasta linie,
fiecare jucdtor, primind
cei trei saculeti cu fasole,
va incerca sa-i arunce pe
rand, astfel incat acestia
sa aterizeze si sa ramana
pe masd. Fiecare saculet
ramas pe masa aduce
echipei cate un punct.
Castigd echipa care to-
talizeaza cele mai mult
puncte.

B g
ateriale necesare: un
pachet de 52 cdrti de joc
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Apoi, pe teancul astfel
pornit, se asaza carti nu-
mai in ordine imediat
crescatoare sau descres-
catoare (peste un As se
poate pune un K sau un
2, peste un 7 se poate
pune 6 sau 8). Fiecare ju-
cator poate pune cartea
potrivitda momentului re-
spectiv din joc, dar sa fie
primul care reactioneaza.
Cel care pune gresit o car-
te deasupra pachetului
trebuie sa ia tot pachetul
de pe masa si jocul rein-
cepe cu punerea unui As.
Primul jucdtor care ter-
mina cartile din mana
castiga, iar ultimul care

,cu carti in mand
pierde si primeste o pe-

- deapsa (cat mai haioasa).

e
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ORIGINEA LUMII

INTRE CREATIE SI EVOLUTIE

»Veti cunoaste adevdrul,
iar adevdrul va va face liberi.”
(In. 8, 32)

2. ORIGINEA UNIVERSULUI
DIN PERSPECTIVA
TEOLOGIEI

ste cunoscut faptul ca tema ,Ori-

ginea Lumii intre Creatie si Evo-

lutie” nu este o simpla problema
care poate fi abordata superficial, ci o tema
existentiala care, dupa cum s-a spus in ar-
ticolul precedent, traseaza coordonatele
personale ale omului §i configureazi isto-
ria umanitatii si a lumii, dar, in acelasi timp,
tinand seama si de limitele tehnice ale re-
vistei, trebuie mentionat, pentru a elimi-
na riscul analizei confuze gi monotone a
acestei ample probleme, ci la fiecare sub-
punct al temei va fi prezentata succesiv in-
vatatura, conceptia teologici si cea stiin-
tifica despre un singur subiect, cu sinteza
de rigoare, dupa care vor fi exprimate con-
cluziile. Punctul de vedere teologic are in-
taietate, nu numai pentru cd revista este
teologica, ci pentru ci invitatura teologi-
ci este milenard, pe cand cea stiintifici s-a

cristalizat in ultimele sute de ani.

»La inceput a facut Dumnezeu cerul si
pamantul. Si pamdntul era netocmit si gol.
Intuneric era deasupra adancului si Duhul
lui Dumnezeu Se purta pe deasupra apelor.
Si a zis Dumnezeu: «Sd fie lumind!> Si a

fost lumind. ... Si a despartit Dumnezeu lu-
mina de intuneric. ... Si a fost seard si a fost
dimineatd: ziua intdi” (Fac. 1, 1-5).

»La inceput era Cuvantul si Cuvdntul
era la Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvdntul.
... Toate prin El s-au fdcut; si fard El nimic
nu s-a facut din ce s-a ficut” (In. 1,1-3) -
sunt cuvintele dumnezeiesti revelate pro-
fetului Moise, care au fost scrise in urma
cu 3.500 de ani in primul capitol al primei
carti a Vechiului Testament, Facerea sau
Geneza, si Apostolului si Evanghelistului
Ioan, Teologul Noului Testament, pe care
acesta le-a consemnat in primul capitol al
Evangheliei sale in urmi cu mai bine de
1.900 de ani. Aceste descoperiri, pe care
Dumnezeu le-a facut intregii umanitati
prin oamenii pe care i-a ales, aratd Cine
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este Autorul operei care a primit numele
de Univers sau Cosmos si modul in care
a fost adus acesta la existenta.

Sfantul Vasile cel Mare (330-379),
Arhiepiscop al Cezareei Capadociei, unul
dintre cei mai importanti Sfinti Parinti ai
Bisericii, care a tAlcuit remarcabil cele
sase zile ale creatiei din car-
tea Facerea, in scrierea sa
Omilii la Hexaemeron
aratd, cit se poate de
limpede, atit pe in-
telesul celor din
vremea lui, ct si
pe intelesul nos-
tru, ce inseamna
adevirurile pe
care Dumnezeu
le-a descoperit lui
Moise: ,Multe au grd-
it filosofii elini despre na-
turd, dar niciuna din ideile lor
n-a ramas neclintitd si nerdsturnatd...
Acegsti filosofi, necunoscdnd pe Dumnezeu,
n-au pus la temelia creatiei Universului o ca-
uzd rationald, ci ideile lor despre facerea lu-
mii, care sunt concluziile nestiintei lor initi-
ale despre Dumnezeu. De aceea unii, pentru
a explica facerea lumii, au alergat la ipote-
ze materiale, atribuind elementelor lumii ca-
uza credrii Universului... Cu adevdrat pan-
zd de pdianjen tes cei ce au scris acestea,
pundnd la facerea cerului, a pamantului si
a mdrii niste cauze atdt de slabe si lipsite de
trainicie. Cd nu stiau sd spund: «Intru in-
ceput a facut Dumnezeu cerul si pdmdn-
tul». De aceea necredinta in Dumnezeu,

TEOLOGIE SI STIINTA

care locuia in ei, i-a inselat si au spus cd
Universul este fard cdrmuire si fard de rdn-
duire si cd este purtat la intdmplare. Ca sd
nu patim si noi asa, Moise, care a scris des-
pre facerea lumii, chiar de la cele dintdi cu-
vinte ne-a luminat mintea cu numele lui
Dumnezeu, zicind: «Intru inceput a
facut Dumnezeu cerul si pd-
mdntul>. Ce frumoasd
ordnduire de cuvinte! A
spus mai intdi «Intru
inceput>, ca sd nu
socoteascd unii cd
lumea este fard de
inceput. Apoi a
addugat: «a fa-
cut>>, ca sd arate
cd ceea ce a facut
este o foarte micd par-
te din puterea creatoa-

re a lui Dumnezeu. ...
Si pentru cd multi si-au in-
chipuit cd lumea este din vesnicie coeter-
nd cu Dumnezeu si nu vor sd accepte cd este
facutd de Dumnezeu, ... profetul, vrand sd in-
drepte o ingeldciune ca aceasta, s-a folosit de
aceastd preciziune a cuvintelor, spundnd
«Intru inceput a facut Dumnezeu>. Nu
i-a dat lumii cauza existentei ei, asa cum spun
aceia, ci cd Dumnezeu Insusi a ficut-o. .. Cu
aceste doud margini — cer si pdmdnt — Moise
ti-a ldsat sd intelegi existenta intregului
Univers; a dat cerului intdietatea in ordinea
creatiei si a spus cd pamdntul este al doilea
in ordinea existentei. Negresit, au fost facute
odatd cu cerul si pamdntul si cele ce sunt in-
tre cele doud extreme. Deci, chiar dacd Moise
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n-a spus nimic despre elementele lumii, de foc,
de apd, de aer, tu, insd, cu propria ta minte,
intelege mai intdi cd toate aceste elemente sunt
amestecate in tot ce existd. ...

«8d se facd lumind> — S-a ardtat ce-
rul, care mai inainte era acoperit de intune-
ric, tot cu atdta frumusete pe cat o mdrturi-
sesc si astdzi ochii nostri. Vazduhul s-a
umplut de lumind; dar, mai bine spus, avea
atdrnatd in el chiar lumina in intregime, care
trimitea pretutindeni, pdnd la marginile viz-

duhului, iutile impdrtiri
ale stralucirii ei. ... Si po-
runca s-a ficut faptd. Si s-a
facut o substantd plicutd
la desfatare, pe care nu era
cu putinfd s-o ndscoceascd
mintea omeneascd. Cdnd
spunem glas, cuvdnt sau
poruncd a lui Dumnezeu,
nu intelegem prin cuvdn-
tul dumnezeiesc sunetul
scos de organele vocale, nici
aerul lovit de limbd, ci so-
cotim cd ia formd de po-
runcd sensul dat de vointa
lui Dumnezeu, pentru a fi
inteles ugor de cei carora se
adreseaza™.

Scopul alegerii aces-
tor pasaje din amplul co-
mentariu facut de Sfantul
Vasile cel Mare este ace-
la de a arita, fard sa mai
fie nevoie de nicio limu-
rire, intelegerea lumina-
td si bogatd pe care a
avut-o marele teolog atat la nivel teologi-
co-exegetic, cit si la nivel filosofic si stiin-
tific, care i-a permis si daruiasci posteri-
tatii cu atdta acuratete invatatura
ortodoxd, corectd, despre felul in care a
fost creat Universul, intr-o vreme in care
aproape toti oamenii, cu putine exceptii,
nu stiau sa scrie gi sa citeasca.

In acelasi fel, si Sfantul Toan Guri de
Aur (347-407), Arhiepiscop al
Constantinopolului, ne impartisegte in
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cuvinte sublime §i pline de autoritate sfan-
ta intelegerea acestor adevaruri revelate,
talcuire care nu mai are nevoie de nicio
explicatie: ,E semnul celei mai mari nebu-
nii sd spui cd toate s-au facut dintr-o mate-
rie preexistentd si sd nu mdrturisesti cd
Dumnezeu, Creatorul Universului, le-a adus
din nefiintd. Asadar, acest fericit profet, in-
chizdnd gurile celor lipsiti de judecatd si
avdnd a incepe cartea, a inceput asa: «<La
inceput a facut Dumnezeu cerul si pd-
mdntul>. Cand auzi «a facut>, nu isco-
di nimic altceva, ci cautd in jos si crede in cele
ce s-au spus. Dumnezeu este Cel Ce face si
preface pe toate si le randuieste pe toate dupd
vointa Lui. ...

Iatd cd straluceste firea dumnezeiascd
chiar din felul in care a fost creatd lumea.
Dumpnezeu a facut lumea intr-un chip cu to-
tul contrar de cum obisnuieste sd lucreze
omul; a intins mai intdi cerul si apoi a zidit
pamantul; mai intdi acoperisul i apoi teme-
lia. Cine a mai vdzut, cine a mai auzit asa
ceva? Niciodatd nu s-ar putea face asa o cld-
dire omeneascd! Dar cdnd Dumnezeu po-
runceste, toate se pleacd, toate se supun vo-
intei Lui. Sa nu iscodim, dar, operele lui
Dumnezeu cu mintea noastrd omeneascd,
ci, povdtuiti de operele Sale, sd-L admirdm
pe Mester.

«Iar pamantul era nevizut si netoc-
mit>; ... de aceea Dumnezeu a ardtat pd-
mdntul netocmit si fard formd, ca nu cum-
va oamenii, din pricina nevoii ce 0 au de el,
sd-l cinsteascd mai mult decdt meritd, ca nu
cumva sd socoteascd binefacerile pamdntu-
lui datoritd naturii pamdntului si nu dato-
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ritd Celui ce le-a adus din nefiintd la fiintd.

Dar cei incurcati cu rdtdcirea ereziei nu
iau aminte la sirul celor spuse ..., ci spun ei
cd materia a preexistat si a preexistat si in-
tunericul... Este, oare, om Creatorul, ca sd
aibd nevoie de o materie preexistentd pen-
tru a-Si ardta arta Sa? Este Dumnezeu! Lui
I se pleacd toate; creeazd cu cuvdntul si cu
porunca. Iatd! A spus numai si a fost adusd
la fiintd lumina si a si plecat intunericul.

«$i a fost seard si a fost dimineatd,
zi una>. A numit o zi sfdrsitul zilei si sfir-
situl noptii, ca sd fie o ordine si un sir in cele
vdzute, si ca sd nu fle nici un amestec. ... Nu
putea, oare, mdna Lui cea atotputernicd si
nesfarsita lui inelepciune si aducd la fiintd
pe toate si intr-o singurd zi? Dar ce spun eu
intr-o singurd zi? Putea sd le aducd intr-o
clipita! Dar pentru cd Dumnezeu n-a adus
la fiintd pentru trebuinta Lui nimic din cele
ce sunt — cd El n-are nevoie de nimic, fiind
desavdrsit, ci a facut totul din pricina iubi-
rii Sale de oameni si a bundtdtii Lui — pen-
tru aceea le creeazd treptat, iar prin gura fe-
ricitului profet ne invatd lamurit despre cele
ce s-au facut, pentru ca, stiindu-le bine, sd
nu cadem in greselile celor ce judecd manati
de ganduri omenegti”?.

Sfantul Ambrozie (339-397), Episcop
al Milanului, dupa ce amintegte la incepu-
tul scrierii sale Hexaemeron de concepti-
ile neintemeiate, ,raticite si absurde”, cum
reiese din text, ale marilor filosofi greci,
Platon, Aristotel, Pitagora, Democrit si
ale altora, fara si le aminteasci si nume-
le, aratd cu o deosebiti subtilitate si pute-
re de sinteza ca Moise a folosit cuvintele
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Jlainceput” si,a facut” pentru a ,afirma in
primul rdnd ce se obisnuia sd se tagdduias-
cd, anume cd trebuie sd se accepte cd lumea
are un inceput, ca sd nu-si inchipuie oame-
nii ci lumea ar fi fost lipsitd de un inceput ...
ori sd se spund cumva cd (cele create) ar fi
necreate, avind parte de aceeasi fire ca si
Dumpnezeu. ... actul creatiei s-a desfdsurat
intr-o anumitd duratd de timp, pentru ca in
felul acesta sa inteleagd oamenii cdt de nea-
semuit de puternic a fost Creatorul, incdt sd
poatd duce la implinire o lucrare atdt de mare
intr-un rdstimp atdt de scurt, incdt fiecarui
moment mai important sd-i fie rezervatd pu-
nerea in aplicare a actiunii Sale, asa cum a
voit-o. Nimeni nu L-a vdzut lucrdnd, dar
oricine a luat cunostintda despre lucrarea Sa.
... N-au fost necesare nici apelul la indemd-
nare ori la fortd pentru Cel care a putut sd-
vdrsi prin vointa Sa, intr-o clipd, o lucrare
atdt de importantd, incdt ceea ce nu exista-
se sd fie adus la viatd atdt de repede, asa in-
cdt nici creatia n-a premers actului vointei
si nici acesta n-a premers creatiei”>.
Parintele Profesor Academician
Dumitru Stiniloae (1903-1993), cel mai
de seama teolog ortodox romén al seco-
lului al XX-lea, afirmi, in stilul sdu carac-
teristic, transfigurat permanent de iubi-
rea lui Dumnezeu, dragostea fatd de om
si de calauzirea lui cu delicatete spre ves-
nicie, ca: ,expresia «la inceput>, cind se
produce actul creator si apare creatia, indi-
cd prima unire a vesniciei lui Dumnezeu cu
timpul, inseamnd inceputul cobordrii lui
Dumnezeu in timp, cdt si inceputul timpu-
lui care ia fiintd prin puterea creatoare a lui
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Dumnezeu, ... e prima clipd a dialogului lui
Dumnezeu coborit la creaturd, cu creatura
care incepe drumul ei temporal. ...

Lumea e creatd din nimic. Ratiunile ei
plasticizate sunt create din nimic, dar au ca
model si ca sustindtoare ratiunile eterne ale
Logosului. Dacd ar fi din fiinta lui Dumnezeu,
ea ar fi pdrtasd prin fiintd de plenitudinea
Lui, si omul, legat de ea, ar fi i el etern si egal
cu Dumnezeu si nu s-ar explica responsabi-
litatea lui fatd de Dumnezeu si setea de un
absolut superior lumii. Ea nu este nici din-
tr-o substantd eternd, coexistentd cu
Dumpnezeu. Cdci si in acest caz ar fi egald in
eternitate cu Dumnezeu si atat El, cdt si ea
s-ar limita reciproc, neavdnd nici El, nici ea
plenitudinea™. Toate aceste explicatii nu
fac altceva decat sd aprofundeze si sa pro-
iecteze cu o lumin iubitoare in sufletele
celor ce lectureaza scrierile sale, adevarul
despre crearea lumii, a Universului.

Teologul rus Silvestru Malewanski
(1828-1908), fost rector al Academiei
Teologice din Kiev si Episcop de Caney,
dupa ce prezintd pe scurt invatitura orto-
doxi despre inceputul credrii lumii, argu-
mentand-o cu numeroase versete din in-
treg Vechiul Testament, tine si
demonstreze, recurgand la termenii gre-
cesti utilizati in diverse manuscrise, ci in
Vechiul Testament nu exista niciun temei
prin care s-ar putea presupune ca ,nimi-
cul” din care Dumnezeu a creat lumea ar
insemna o materie nevizuta, fara forma si
fara calitate in sens platonic, de care
Dumnezeu s-ar fi folosit pentru facerea
lumii. El arata ca adevirurile revelate de
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Dumnezeu in Vechiul Testament sunt pe
deplin confirmate in intreg Noul
Testament, ,atdt despre crearea lumii nu
din vreun material deja gata, cdt si despre
creared ei numai prin puterea creatoare a lui
Dumnezeu, numai cu adaosul la aceastd doc-
trind evidentd a participdrii Fiului lui
Dumnezeu la crearea lumii. Asa scrie si
Evanghelistul Ioan: «Toate printr-Insul
s-au facut>, adicd prin acel Cuvdnt, care
de demult a fost la Dumnezeu, i a fost Insusi
Dumnezeu, «si fard de Dansul nimic nu
s-a facut, din ce s-a fdcut>, se aratd des-
tul de evident cd tot ce existd a luat incepu-
tul existentei sale de la Cuvdntul si cd, prin
urmare, n-a fost vreo materie oarecare ne-
creatd sau materie vesnicd, care ar fi putut
servi ca material la crearea lumii™®.
Teologul german Paul Tillich (1886-
1965), unul dintre cei mai importanti te-
ologi ai secolului al XX-lea, profesor la
universitati de prestigiu din Germania si
Statele Unite ale Americii, analizind ex-
presia , din nimic”, ex nihilo, cum era folo-
sitd in latind, este de parere ca ,cuvdntul
«din> sereferd la originea a ceea ce este cre-
at. «Nimicul> este acela de unde (pro)vine.
Poate sd aibd doud semnificatii. Poate sd in-
semne nimicul absolut, sau poate sd insem-
ne nimicul relativ. Dacd «ex nihilo> a in-
semnat cel din urmd, atunci ar fi vorba de o
reinnoire a conceptiei grecesti despre mate-
rie si formd, insd tocmai impotriva acesteia
se adreseazd. Dacd «ex nihilo> a insem-
nat negarea absolutd a fiintdrii, existentei,
atunci acesta nu ar putea fi originea a ceea
ce este creat. Notiunea «ex nihilo» mdrtu-

riseste ceva de o importantd fundamentald
despre creatie, si anume, cd aceasta are pu-
terea fiintdrii prin participare la Fiinta Insdsi,
la Baza creatoare a fiintei”®. Degi se obser-
v din exprimare atitudinea circumspec-
ta a teologului german, caracteristicd de
altfel teologiei protestante mai noi, se poa-
te vedea ca pozitia sa este una clasica care
se adauga la invitatura teologica de bazi
despre crearea lumii.

Teologul american Millard J. Erickson
(1932 -), cunoscut profesor in Statele Unite
ale Americii, face o analiza gramaticald a
verbului ebraic bara — a face, a crea, aratand
cd acesta este folosit de autorii cértilor
Sfintei Scripturi la anumite conjugiri (Qal
si Nifal, forme ebraice de conjugare), ,nu-
mai in legdturd cu Dumnezeu, nu si cu omul.
Este evident cd in uzanta sa teologicd verbul
exprimd caracterul unic al acestei lucrdri di-
vine in contrast cu modelarea si crearea de cd-
tre om a unor obiecte de diverse tipuri din ma-
teriale deja existente”. Desi poate fi
surprinzitor pentru un teolog de facturd
neoprotestanti, tot el afirma in termeni pa-
tristici ca: ,din Scripturd pare s reiasd cd
Tatdl a fost Cel care a creat Universul. Insd
Duhul si Fiul au fost Cei care l-au modelat,
care au dus la bun sfarsit detaliile proiectului.
Desi creatia este de la Tatdl, ea este efectuatq
prin Fiul si de cdtre Duhul Sfant”™.

Daci semnificatia expresiei ex nihilo
este pentru Teologie cit se poate de cla-
rd, indicAnd nimicul, ceea ce nu exist3,
nonexistenta, din punctul de vedere al
unor filosofi moderni, cum este de pildi
si cazul filosofului german existentialist
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Martin Heidegger (1889-1976)%, none-
xistenta este o realitate metafizici opusa
existentei, fiintarii, ceea ce ne amintegte
fard indoiala de conceptiile marilor filo-
sofi greci, pe care Sfintii Parinti si Teologia
academicd i-au combitut prin expunerea
sistematici a invataturii celei drepte.

Pe baza adevirurilor revelate de
Dumnezeu, intreaga Teologie milenar3, de
la cea patristica la cea academici actuala si
pana la teologia experiata de crestinul sim-
plu si constient, propoviduiegte ca:

Dumnezeu este Cel care a creat

Universul perceptibil, cu tot ce con-
tine el, nu din Sine sau dintr-o realitate
spirituala ori materiala preexistenta, ci
ex nihilo, din nimic, prin Cuvéantul Sau
dumnezeiesc, lumea fiind in integrali-
tatea ei creatia directa si deplind a lui
Dumnezeu.

Creatorul aduce totul de la nonexis-

tenti la existenti dupa un plan, o or-
ganizare sau o randuiala divind, in timp,
care incepe odata cu actul creatiei.

intregul Univers este creat ca act de-
3 plin al vointei lui Dumnezeu, fira
nicio constrangere din afara Lui, ca ma-
nifestare a atributelor Sale divine, a iu-
birii fata de creatia Sa.

Cosmosul este creatia lui Dumnezeu-
Sfanta Treime, facuta de Tatil prin
Fiul si de catre Sfantul Duh, care i prin
structura si organizarea sa triunitara la
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nivel macrocosmic (materie-spatiu-
timp) se descoperd ca operd a
Acesteia.

Universul, desi este creatia lui

Dumnezeu si poartad in sine ,urme-
le” Creatorului, este radical diferit de
Creator, avand inceput si fiind limitat in
timp si spatiu.

Pr. Drd. Ioan Trandafir Bobirnea

Note:
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omnul si Cuvantul Vietii a bine-
cuvantat ca ieri sa avem in mij-
locul nostru si si ne vorbeasca
Preasfintitul Parinte Siluan al Episcopiei
Ortodoxe a Italiei. In cadrul Conferintei
Nepsis - Toscana, la care au luat parte in
jur de 250 de persoane, majoritatea tineri,
vlidica Siluan a vorbit despre ,,Cuvantul
lui Dumnezeu in viata tindrului de azi”.
»Lainceput era Cuvéntul si Cuvantul
era la Dumnezeu si Dumnezeu era
Cuvantul. Acesta era intru inceput la
Dumnezeu. Toate prin El s-au ficut; si
fard El nimic nu s-a facut din ce s-a ficut.

Intru El era viata si viata era lumina oa-

CONFERINTA NEPSIS - TOSCANA (LOPPIANO)

menilor..” Asa incepe Evanghelia dupa Sf.
Apostol Ioan.

,Cuvantul lui Dumnezeu a creat lu-
mea din nimic §i are putere sa invieze si
sufletele noastre, si le armonizeze inspre
cele esentiale Vietii vesnice”, a spus
Preasfintitul Parinte.

Dar acest Cuvant al lui Dumnezeu ,,s-a
facut trup si s-a silagluit intre noi si am
vazut slava Lui’, spune Ioan Evanghelistul,
vorbind despre Fiul lui Dumnezeu.

Fiul lui Dumnezeu a luat asupra-si fi-
rea noastra omeneasci, El nu s-a transfor-
mat in altceva decit era inainte, ci a asu-
mat firea noastrd, indumnezeind-o.
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Asa cum Domnul ,s-a imbracat mai
inainte cu firea noastrd’, tot asa si noi ,,ne
imbricim in Hristos prin Sf. Botez” (,Cati
in Hristos ne-am botezat in Hristos ne-
am si-mbricat”) si ne nagtem la o viatd
noud prin EL

Astfel, ne ,racordam i ne acordam la
ceea ce am fost de lainceput’, adici la sta-
tura de fii ai lui Dumnezeu.

In Bisericd sunt multe mijloace prin
care ne impartidsim din Cuvantul lui
Dumnezeu, dar cea mai importanti este
Sfanta Euharistie, prin care ne unim di-
rect si nemijlocit cu Cuvéantul lui
Dumnezeu ficut pentru noi Trup si Singe,
d4ndu-Se noui spre , trezvia sufletelor,
spre iertarea pacatelor, spre impartagirea
cu Sfantul Duh, spre plinirea imparitiei
cerurilor, spre indraznirea cea citre
Tine..”

DIN VIATA PAROHIILOR

Sfantul Ioan Evanghelistul spune ca
yceea ce era de la inceput, ce am auzit, ce
am vézut cu ochii nostri, ce am privit si
mainile noastre au pipait despre Cuvantul
Vietii si Viata s-a aritat si am vizut-o...”

Ceea ce au ,pipait”(palpat) mainile
Apostolilor si ochii lor au vizut si ceea ce
urechile lor au auzit — noi, crestinii de azi,
primim in Biserica tot prin aceleasi sim-
turi:

o prin auz primim Cuvéantul lui
Dumnezeu in citirile Apostolului,
Evangheliei, paremiilor si celorlalte
lecturi sfinte care au loc in timpul sluj-
belor, dar mai ales in timpul Sfintei
Liturghii;

o prin viz primim Cuvéntul lui
Dumnezeu prin icoanele prezente in

biserici, iar ele nu au doar rol pedago-
)
gic, ci si sacramental, prin gesturile li-
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turgice facute de preot, prin intreaga

asezare i atitudine pe care le avem in

bisericd, prin inchinaciuni si prin toa-
ta evlavia manifestatd in timpul sfin-
telor slujbe;

o iar prin pipiit, chiar mai mult, prin
gustarea din Insusi Trupul si Sangele
Domnului, noi ne unim direct cu El,
astfel incat singele nostru devine im-
pregnat de Sangele Lui si trupul nos-
tru devine carne din carnea Lui. Se
produce acea infuzie de Trup i Sdnge
dumnezeiesc care curateste simtirile
noastre si deschide ochii nogtri ca si
avem vedere si intelegere duhovniceas-
ci asupra lucrarii Domnului in Biserica
siin toatd viata noastrd, in toate aspec-
tele generale si particulare ale vietii
noastre.

In acest fel, ajungem si zicem si noi
precum Apostolul Ioan: ,Am auzit, am
vazut, am pipait Cuvantul Vietii si Viata
Insasi” care este Hristos.

Asa cum este propriu fiecirei fiinte sd
se hrineasca cu un anumit tip de hrani
pentru a creste normal, tot aga ne este pro-
priu celor care suntem ai lui Hristos ,in-
tru care ne imbricim prin Botez” si prin
care devenim fiii lui Dumnezeu in har, sa
ne hrinim cu tipul de hrani care sa ne aju-
te sd crestem continuu si sd trdim in El,
asadar cu Sfinta si dumnezeiasca
Impirtisanie. Tar cei care se impartisesc
la Sfanta Liturghie sunt pe mai multe trep-
te ale trairii duhovnicesti: unii vin cu fri-
ca lui Dumnezeu, altii vin cu credinta si
altii vin cu dragoste de Dumnezeu. Aceasta

este chemarea la Impirtisire pe care ori-
ce preot o rosteste la Liturghie de fiecare
datd. Crestinii care sunt chemati la ,,gus-
tarea Domnului” nu sunt nicidecum o ca-
tegorie de oameni , trasi prin inelul per-
fectiunii” sau slefuiti dupa careva
dimensiuni stabilite de Biserica sau de alt-
cineva, ci sunt cei care vor sa se uneasca,
sa creasca si sa trajasca in Hristos. Ca exis-
ta in Bisericd un ,,ghidaj” prin care ni se
aratd Calea care duce la o viatd cat mai de-
savarsitd din punct de vedere duhovni-
cesc este normal si Doamne, fereste! sd
nu fi fost aceasta, dar asta nu inseamna ci
cine nu corespunde acestui ghidaj din pri-
ma este exclus de la viata in Hristos. Daca
Domnul ar fi procedat in aceastd manie-
rd ,perfectionistd” cu pacatosii, talharii si
desfranatele pe care i-a intalnit prin Israel,
oare mai lisa vreo sansi de mintuire vre-
unuia dintre noi, oamenii?

Céand omul se impartigeste din
Cuvéntul lui Dumnezeu continuu si avan-
seaza in intelegerea duhovniceasci, cu-
vantul sau devine la fel de adevirat, curat
si cu putere. Aga au ajuns si traiasca sfin-
tii lui Dumnezeu care, cu cuvantul lor, pu-
teau face sinatosi pe cei bolnavi, puteau
invia mortii, puteau si faci tot felul de mi-
nuni folositoare méntuirii aproapelui lor.
Acesta este si mandatul dat de Domnul
celor care au crezut in El: ,scoateti demo-
nii, vindecati pe cei bolnavi, calcati peste
serpi gi peste scorpii... §i nimic nu va va
putea vitima”.

Dupi cum Cuvéntul lui Dumnezeu
este creator si vindecitor, asemenea si cu-
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vantul §i viata omului care se sfinteste in
Hristos devin creatoare si vindecitoare
,»dupd misura darului credintei fieciruia
dintre noi”, cum zice Sf. Ap. Pavel.

Iatd doar citeva din cuvintele pe care
le-am auzit de la vlidica Siluan in aceasta
zi, insd mult mai multe au fost invataturi-
le si descoperirile de sens duhovnicesc pe
care Preasfintitul Siluan le-a impartasit ce-
lor aproximativ 250 de tineri si adulti pre-
zenti la aceastd intilnire de la Loppiano-
Incisa, in ziua de 28 iunie 2014, pe care
noi ni le-am insusit si pe care incepem sa
le traim in viata cotidiani.

Va raiméne pentru noi toti o zi de ne-
uitat, poate o zi de revelatie chiar, aga cam
am auzit eu insumi expriméndu-se unii ti-
neri cu sufletul si inima deschise catre as-

cultarea Cuvantului duhovnicesc.
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La finalul intlnirii noastre, am avut
deosebita bucurie si urmérim cétiva ti-
neri talentati din parohiile toscane, care
ne-au incintat auzul cu armonii de pian,
vioara si voce.

Astfel au fost: domnisoara Ana-Maria
Bobirnea la pian si voce (fiica parintelui
Bobirnea Trandafir de la parohia
Chianciano si a preotesei Mihaela), dom-
nigoara Aanei Dana de la parohia Valdarno
la voce, domnisoara Roberta Stancu la vi-
oard, de la parohia Arezzo, domnisoara
Andreina Popa la voce, din parohia Prato,
si cavalerul Alexandru Saghin, de la paro-
hia Prato.

Tuturor participantilor le-au fost in-
manate Diplome de participare la acest
mare eveniment din Toscana, cu binecu-
vantarea arhiereasca.
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SARBATOAREA POPOARELOR - SALERNO 2014

uminicd, 29 iunie 2014, a avut loc la Salerno cea de-a VI-a editie a eveni-
mentului ,Festa dei Popoli” (Sirbatoarea popoarelor), la care a partici-
pat si comunitatea romédneasci din Provincia de Salerno, prilej cu care
cei prezenti au avut ocazia si cunoasca mai bine religia, traditiile si obiceiurile, dan-
surile §i cAntecele, precum si bucatele traditionale roménesti, pregatite cu mare bu-
curie de gospodinele noastre. De asemenea, acest eveniment i-a ficut pe toti roma-
nii prezenti si se simta ca acasd, iar aprecierile organizatorilor cu privire la
comunitatea noastrd ne-au dat curajul si fim mai increzitori i mai mandri de iden-

titatea noastra romaneasca.
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In deschiderea acestui eveniment, reprezentantii religiosi ai comunititilor prezen-

te la Salerno au avut posibilitatea sa-si exprime cateva ganduri si sa rosteasca o rugi-
ciune de multumire. Din partea comunititii roméne, cuvantul a fost rostit de parinte-
le Nicolae Budui de la Parohia ortodoxa roména , Sfantul Apostol si Evanghelist Matei”
din Salerno. De asemenea, pirintele paroh a participat si la un simpozion intitulat
,Sotto lo stesso cielo”, care a avut loc in data de 12 iunie in sediul Primiriei din Salerno,
prezidat de Arhiepiscopul catolic de Salerno-Campagna-Acerno, Mons. Luigi Moretti,
prilej cu care parintele a vorbit celor prezenti despre trasaturile specifice ale credintei
ortodoxe, despre dificultitile intAmpinate de credinciosii ortodocsi roméni in a-si ma-
nifesta credinta lor si despre aportul pe care il poate avea religia la realizarea unui cli-
mat de pace si comuniune intre diferitele popoare §i comunititi prezente pe teritoriul
Provinciei de Salerno.

Sperdm ca la urmatoarele editii comunitatea romani si fie mai numeroasd, mai
unitd i mai frumos reprezentata, spre cinstea poporului romén si spre slava lui

Dumnezeu.
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SFINTIRE DE BISERICA

IN PAROHIA ,SF. M. MC. ECATERINA” BRA

n septembrie 2010, Preasfintitul Siluan a raspuns cererii celor aproximativ 700

de suflete ortodoxe din Bra, o mici localitate din Provincia de Cuneo, hotiarand

infiintarea Parohiei “Sf. M. Mc. Ecaterina”. Ascultarea de paroh a revenit proas-
patului hirotonit Catilin Preda. Primii doi ani au fost unii de provizorat, comunitatea
pendulind intre citeva locuri de slujire. Comunitatea si exigentele spirituale au cres-
cut direct proportional cu trecerea timpului, gisirea unui punct fix si permanent de
slujire devenind o prioritate atit pentru noi, cit si pentru oficialitatile si clerul catolic
din Bra.

Astfel, in urma cu doi ani, chiesa San Rocco, o bisericd desacralizata de 30 de ani
si deci abandonati, a devenit pentru urmatorii 20 de ani casi de rugiciune pentru
noi.

Pe langa multele lucrari de restructurare care se impuneau imediat (lipsa unui sis-
tem electric, unui sistem de incilzire, unui grup sanitar etc.), mica parohie niscuti in
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momente de grea incercare (economic
vorbind), dar ascultind indemnurile pas-
torului, si-a propus s impodobeasci bi-
serica cu un iconostas si un altar orto-
dox.

In doar doi ani, dragostea si ravna co-
munitatii au ficut ca biserica sa fie acum
gata de sfintire. Evenimentul avut loc in
data de 30 iunie 2014. Desi lunea este o zi
lucritoare, am avut bucuria de a avea in
mijlocul nostru, in frunte cu Preasfintitul
Siluan, un sobor mare de preoti si diaconi,
dar si un numar mare de credinciosi, care
au raspuns importantei momentului, lun-
du-si zi liberi de la locurile lor de munca.

Momentul a fost unul emotionant, de

bucurie, dar si de méhnire, preotul paroh
anuntindu-si cu o siptimana inainte ple-
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carea din Italia, dupd 12 ani, raispunzand
chemarii IPS Serafim, Mitropolitul
Germaniei, de a incepe 0 noud misiune.
Astfel, doamna primar Bruna Sibile, re-
prezentantii clerului catolic si multi alti
prieteni si colaboratori italieni au tinut sa
fie prezenti pentru a-si lua rimas bun si
a-i multumi périntelui pentru intreaga sa
implicare.

Preotul paroh a primit cu emotie hi-
rotesirea intru iconom stavrofor, insi a
evedentiat “usurinta” de a administra lu-
crarile gratie unei minunate comunititi,
care a dat dovadd de multa ascultare, in-
credere si dragoste. Preasfintitul Siluan a
rasplatit toate acestea prin diruirea unei
gramate episcopale credinciosilor paro-
hiei.

APOSTOLIA ¢ NR. 76-77 o

IULIE-AUGUST 2014 47



DIN VIATA PAROHIILOR

SARBATOAREA SFINTILOR APOSTOLI

PETRU SI PAVEL LA CATANIA

Anul acesta, marele praznic al Sfintilor
Apostoli Petru si Pavel a coincis cu ziua
Domnului - duminica. Un prilej de a sub-
linia esenta Evangheliei propoviduita de ei:
Invierea Mantuitorului Iisus Hristos, ca
poartd spre invierea fiecaruia.

Dupi pregitirea din perioada postului,
timp de vindecare duhovniceasci pentru
sufletele ce cautd mantuirea, crestinii din
Parohia ,Sfinta Mucenita Agata” din Catania
s-au bucurat de primirea Sfintelor Taine in
cadrul Sfintei Liturghii.

Dupi obignuita predici, parintele pa-
roh Mihai Gabriel Ichim a facut o surprizi
deosebiti enoriasilor. Imbricind straiele
Sfantului Apostol Pavel §i purtind sabia
Cuvéntului, a rostit cea mai importanti
epistold dintre toate scrierile sale:

yDragostea si bunurile ei”, ca temelie a
credintei noastre.

In hainele Sfantului Apostol Petru, pur-
tand cheile Imparitiei Cerurilor, a fost
invesmantat unul dintre credinciosi. El a
dat glas primei epistole sobornicesti, pen-
tru a sublinia ci Hristos este piatra cea din
capul unghiului, punctul de plecare, dar si
de sosire al faptelor noastre de zi cu zi.

Ca de obicei, cele mai gingase fapturi
ale bisericii — copiii, imbracati in ingeri, au
impodobit tabloul care a incantat inimile
credinciosilor prezenti in casa Domnului.

Iconite cu sfintii praznuiti au fost oferi-
te in dar, iar cintarea de rugaciune inaltata
spre invocarea ajutorului sfintilor a inche-
iat sarbatoarea...

»Sfintilor Apostoli Petru si Pavel, ruga-
ti-va lui Dumnezeu
pentru noi!”

Praznicul de
astazi ne-a de-
monstrat incd o
data cat de actual
rimane mesajul
Mantuitorului
Iisus Hristos pro-
poviduit de Sfintjii
Apostoli si impli-
nit prin puterea
harului sfintitor
daruit Bisericii.
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