CUVANTUL
MITROPOLITULUI

[OSIF

m triit in aceste zile ale Sap-
tamanii Patimilor momente
foarte intense si importante
pentru viata noastra cregti-
nd de urmdtori ai lui Hristos
si de ucenici ai Lui. Ne-am aplecat in ru-
giciunea i Liturghia din fiecare zi asupra
tuturor suferintelor, dar si nedreptitilor
noastre omenesti luate asupra-Si de catre
Domnul Hristos, Care le-a primit pentru
noi pe Cruce. S fie réstignit” (Mt 27, 23),
strigau odinioari cei pe care Elii iubea si
pentru care Se rastignea, dar strigdm si
noi astazi prin aceea ci facem pacatul. Toti
L-au parsit atunci, precum si noi Il pari-
sim prin pacat, chiar daci ne numim ca fi-
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ind prietenii Sai. Cand confortul si viata

noastrd sunt in joc, cdnd ne sunt atinse
propriile interese, ne lepidam, Il parisim,
nu-L mai cunoagtem, ne indepirtim, ne
ascundem, ne spilim pe maini de El si de
cele pe care 1l facem si le sufere, precum
Pilat. Ne dezicem de cuvintele Lui, de dra-
gostea Lui, de faptele Lui pentru noi, de
aceea ca doar in El se lucreazi mantuirea
oamenilor, ciutim la alte lucruri salvatoa-
re, la iluziile si conforturile noastre de fi-
ecare zi, la legile si neputintele omenesti
care ne-ar putea salva oarecum din singu-
ritatea si suferinta interioara la care ne
condamni pacatul ca indepértare de Dum-
nezeu si de adevir. Nici in cele mai grele
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CUVANT LA INVIEREA DOMNULUI

chinuri pe care omul Ile-a procurat, Hris-
tos nu S-a dezis de om, nu I-a lepadat, nu
l-a batjocorit, nu l-a uitat, nu l-a injosit,
nu l-a luat in ras, Se face frate al celor mici
si napastuiti, la toti le intinde ména Sa cea
puternica prin mild, méngaietoare prin
dragoste, impreuni-suferind cu noi si im-
preund-murind cu noi.

Desi cautam cu disperare dragostea
Lui, izvor a toatd dragostea, slibiciunea
noastra face si ne lepddiam de El ca odi-
nioara Petru si toti Apostolii, si ne indo-
im de El, sa 11 negam, desi El nu ne pari-
seste, nu ne leapada, desi El nu se
indoieste de noi. Au facut-o pana si Apos-
tolii, atunci cand viata lor a fost amenin-
tatd, dar repede si-au venit in fire si au mir-
turisit apoi cu pretul vietii dragostea lor
pentru Hristos Cel Rastignit si Inviat.

Stantul Pavel, cel care i-a persecutat
pe Apostoli, urmirindu-i ca si-i omoa-
re, a ajuns si predice lumii intregi Invierea
Celui pe Care Il prigonea odinioara. Si
de-alungul veacurilor, urmatori Sfintului
Pavel, Hristos Domnul a facut din dus-
mani aliatii Sai, din persecutori, perse-
cutati, din cei slabi, puternici, din cei ui-
tati si neluati in seama de nimeni, vestitori
ai Evangheliei in toati lumea. i face pe
cei indoielnici prieteni, pe cei de neier-
tat, mostenitori ai raiului, sufletele arse
de pacat si neputinte si de dorul dupa
adevir si dragostea lui Dumnezeu le-a
inaltat sile-a daruit frumusetea cereasca
netrecidtoare. Orbii §i surzii au vazut si
auzit Cuvantul Lui si mutii l-au spus lu-
mii intregi. In Botezul pe care l-am pri-

mit, moartea a devenit viatd, pacatul l-a
sters si intunericul I-a transformat in lu-
mind, dindu-ne vederea celor ceresti, ne-
trecitoare. A schimbat omul cu dragos-
tea Lui, insa doar pe cel care se lasa
cucerit i schimbat de ea. A schimbat lu-
mea intreaga si curgerea istoriei mortii a
preschimbat-o cu dragostea Lui in isto-
ria Invierii.

Hristos a ficut din noi miadulare ale
Trupului Sau care este Biserica, cea care
de 2000 de ani sta marturie a dragostei
Lui pentru omenire. Dragostea pentru
omul chemat la demnitatea cereasca sila
frumusetea dumnezeiasci l-a urcat pe
Hristos pe Cruce, de unde neincetat stri-
gd Parintelui ceresc, spre iertarea noastré:
,Parinte, iartd lor, cd nu stiu ce fac” (Lc 23,
34). Ne impaci neincetat cu Pirintele ce-
resc, reda sufletului nostru, omului laun-
tric, lumina frumusetii dumnezeiesti prin
iertare, dar si trupului nostru strilucirea
Trupului Sau inviat, precum ne spune si
Stantul Ioan Gura de Aur: ,Dacd trupul
nostru este madular al lui Hristos, si dacd
Hristos a inviat, apoi negresit cd si trupul va
urma Capului” (Sfintul loan Gura de
Aur).

Cu tot cel ce std inaintea lui Dumnezeu
Tatal, in Taina Spovedaniei, marturisin-
du-si picatele si neputintele, Hristos Insusi
std cu el inaintea Tatalui cu Care il impa-
casiilridicd, il invie. Pentru fiecare dintre
noi coasta Lui izvoriste iertare gi hrana
cereascd, dandu-i-Se in Sfanta Impirtisanie,
care ne spala si ne invie, prin care primim
iertarea si ne saldsluim in cer, devenim
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ceresti si pamantesti
in acelasi timp, deve-
nim ceregti, dar i mai
umani, pentru ci inva-
tam de la Hristos sa
iubim pe fratele nos-
tru precum El ne
iubeste. Roada Invierii
lui Hristos se vede nu
numai in vesnicie, ci
si aici i acum, imedi-
at, noi fiind purtatori
in faptele noastre ai
realititii Invierii, mar-
turisitori prin fapta,
prin iubire, ai Invierii
care deja lucreazi in
noi si care ne face
liberi fata de pacat.
Sd zicem si astazi,
la aceasta Sarbatoare
a sarbatorilor, lui
Hristos Cel Inviat din
morti, Pastile nostru,
Painea noastra de via-
td vesnica dititoare,
impreuna cu Sfantul
Simeon Noul Teolog:
»Tu, Hristoase — fmpd-
ratie Cereascd, Tu — Pamadnt al celor blanzi,
Tu — Rai plin de verdeatd, Tu — Camard
Dumpnezeiascd, Tu — Taind negrditd, Tu —
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— Desfatare si Slavd, Tu — Veselie si Bucurie’,
nadejdea vietii noastre, slava Tie!

Masd pentru toti, Tu — Pdinea vietii, Tu — HRISTOS A INVIAT!

Bauturd noud, Tu — Potir cu apd si Apa vie-

tii, Tu pentru fiecare sfant — Fdclie nestinsd, t Mitropolitul Iosif
Tu — si Haind, si Cunund, si Impartitor al (fragment din scrisoarea Pastorald,
cununilor, Tu — Incantare si Impdcare, Tu Sfintele Pasti 2014)
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Hristos a inviat!

stazi, pentru tot omul cre-

dincios, valtoarea lumii

acesteia se linisteste si agi-

tatia cotidiana se opres-

te, alergarea dupa cele din
afard inceteazi si sufletul gustd putind
stimparare, pentru ci Cel pe Care L-am
petrecut la patimirea Sa cea de bunavoie,
la rastignirea §i moartea Sa a inviat din
morti!

Astazi, Cel Ce S-a unit cu firea noas-
trd omeneasca, ludnd asupra Sa picatul,
suferinta i moartea, invie pentru a ne face
partasi la curatia, odihna si viata Sa. Cela
Ce se imbraci cu lumina ca si cu o haind
ainviat ca si ne innoiasca haina cea inve-
chitd a Botezului, spre a reinvia in noi con-
stiinta de fii ai luminii si ai zilei.

Astizi, Cel Ce a biruit iadul cu strilu-
cirea dumnezeirii Sale sti la usile sufletu-

lui nostru ferecat in obezile propriilor pa-
timi, voind sa-1 libereze, precum odinioard
aficut cu Adam si Eva, scotdndu-i din iad.
Fiul Cel vesnic al Tatilui Care S-a pogorit
din ceruri pentru alua asupra-Si firea ome-
neasca cea cazutd, astdzi Se arata noud, spre
a ne vesti liberarea din chingile in care ne
tineau legati uitarea de Dumnezeu i trai-
rea ,pe cont propriu” in care petrece lumea
inconjurdtoare.

Astazi, Atottiitorul lumii, Care a primit
a Se face prunc pentru noi si a Se infasa in
scutece, Se desface din giulgiurile mortii
pentru a ne da curaj si noud sa ne lasim ,in-
fasati” in scutecele voii Sale, spre a muri voii
noastre si a ne face partasi Vietii Sale celei

4 APOSTOLIA o

NR. 85 e APRILIE 2015



vesnice, prin a Sa
Inviere.

Astdzi a venit cea-
sul i acum este cand
glasul Fiului lui Dum-
nezeu Cel Inviat striba-
te mormintele, spre
maéngaierea si bucuria
celor ce intru El au
adormit, ca 0 arvuni a
vietii celei nestricicioa-
se si vesnice, impreuna
cu EL Astazi, tot sufle-
tul de ,prunc fara de
vreme” primegte alina-
re de la Cel ce, ,,caun
miel fard de glas”, S-a
dat pe Sine mortii, na-
ddjduind dupa mult as-
teptata impacare.

Cel Ce era de cu-
rand zdmislit in pan-
tecele Fecioarei si a
fost recunoscut intéi
de un fat de sase luni
care avea si-I fie mai
apoi Inaintemergitor
lumineaza astizi tot
mugurele pe care l-a
chematla viata in pAntece de mama, inta-
rindu-l spre a se inchega armonios si a
creste in sigurantd, pana in ziua venirii pe
lume si a increstinrii sale prin Botez.

Astazi, Cel Preainalt, Care odinioara
Se pogora in chip smerit in cele mai de jos
ale paméntului, curatind apele Iordanului
si ale intregii fapturi, Se pogoara din nou,
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discret, in cele mai de jos ale existentei
noastre, spre a ne curati de intiniciunea
pacatelor si pentru a da nidejde de jertare
la tot sufletul descurajat si deznidajduit.
Cela Ce S-a ficut pe Sine Paine cereas-
ca si Hrand a toatd lumea ne pofteste as-
tizi sa fim partasi la Ospatul Imparitiei
Sale, dindu-Se noua pe Sine, Sfant Trup
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si Sange, spre a ne umple de Viata Sa cea
noua si nepieritoare.

Astizi, Cel Ce alinistit furtuna si a po-
tolit valurile marii numai cu cuvantul Se

trezeste din somnul mortii ca si potoleas-
ca viforul ispitelor ce ne cuprind si sa in-
drepte corabia vietii noastre spre limanul
Siu cel lin.

Cel Care ne-a poruncit si-i iubim pe
vrajmasii nostri si Care S-a rugat pentru
cei care-L ristigneau ne daruieste astizi,
prin Invierea Sa, Harul si puterea de a ier-
ta i de a-i numi ,frati” chiar si pe cei ce
ne urdsc pe noi.

Astazi, Domnul Hristos, Cel Care a
primit suferinta cea de bunivoie, invie,
dand sens curititor si mantuitor la toatd
suferinta de pe fata piméantului si aducand
méngaiere si odihni la tot cel cizut sub
povara propriilor suferinte.

Cel Care i-a facut frati ai Sai mai mici
pe toti cei infometati si insetat, strdini sau
goi, bolnavi sau intemnitati ne cheama in
aceastd binecuvantati zi a Invierii pe noi,
cei care avem privilegiul de a fi partasi la
atitea daruri dumnezeiesti, si ne indrep-
tim gandul citre toti cei aflati in lipsuri si

in suferintd, citre toti semenii nostri in-
franti de greutatile pribegiei prin striini-
tati si care, din negtiinta, din uitare sau din
prea multa incercare, nu se pot bucura de
cele de care ne bucurdm noi acum!

Hristos a inviat pentru toti cei vii §i
pentru toti cei adormiti pe care nimeni
nu-i mai pomeneste, si pentru cei ce ne
fac bine, §i pentru cei ce ne fac rau; si pen-
tru cei ce ne iubesc, si pentru cei ce ne
urdsc pe noi! Hristos a inviat si pentru toti
copiii si pentru toate mamele si tatii des-
partiti unii de altii, neputand fi impreuna
astazi, de Pagti! Hristos a inviat §i pentru
parintii si bunicii nostri bolnavi, rimasi
acasa insingurati si necercetati de nimeni,
nici chiar in Ziua Invierii! Hristos a invi-
at i pentru cei care nu mai au pe nimeni
pe pamant, si pentru cei ce-L cunosc si
pentru cei ce nu-L cunosc! Pentru aces-
tia toti sd cantam azi un ,Hristos a invi-
at!”, ca si acestia, impreuni cu noi, si-L
slaveascd, sa-L cunoasci si si-L laude pe
Cel Ce a inviat i, deopotriva, pe Parintele
Sau cel vesnic si Tatal nostru cel ceresc si
pe Preasfantul si Mangaietorul Sau Duh,
acum si in veci. Amin.

Cu parinteascd imbritisare fiecaruia,
de la mic la mare, cuprinzind in ea pe tot
»ful cel ratacit” si pe tot sufletul doritor
si suspinitor dupa ,acasd’™-ul cel ceresc, al
Vostru intéistititor si de tot binele cel
spre mantuire doritor,

t Episcopul SILUAN
(fragment din Scrisoarea Pastorald,
Sfintele Pasti 2014)

0 APOSTOLIA o

NR. 85 e APRILIE 2015



CUVANTUL
EPISCOPULUI

TIMOTEI

ragii mei, triim praznicul Invie-

rii lui Hristos avind convinge-

rea ca Invierea Lui este si invie-
rea noastra si ca prin impartasirea cu El
avem viata vesnica.

,Pdinea Care Se coboard din cer este ace-
ea din Care, dacd mdndncd cineva, nu moa-
re. Eu sunt Pdinea cea vie, Care S-a pogordt
din cer — spune Hristos — cine mandncd din
Painea aceasta viu va fi in veci. Iar Pdinea pe
Care Eu 0 voi da pentru viata lumii este tru-
pul Meu. ( ...) Cel ce mandncd trupul Meu
si bea sdngele Meu are viatd vesnicd, si Eu il
voi invia in ziua cea de apoi. Cdici, trupul Meu
este adevdratd mancare si sangele Meu, ade-
varatd bauturd. Cel ce mandncd trupul Meu
si bea sangele Meu ramadne intru Mine si Eu
intru el”. Ce invititura profunda despre
Intruparea Domnului si despre prezenta

CUVANT LA INVIEREA DOMNULUI

Mantuitorului nostru lisus Hristos in Sfanta
Euharistie, despre importanta impartasirii

noastre cu trupul si singele Lui, invatatura
descoperiti noua de Insusi Hristos, pen-
tru ca noi sa nu ne indoim, ci si ne intarim
in credinta cea dreapta si sd ajungem sa-L
cunoagtem cu adevirat pe Dumnezeu.
Astazi, mai bine ca oricind, cunoastem
atat de multe despre Hristos: despre
Invierea Lui din morti; despre dubla Sa na-
turd — omeneasca si dumnezeiasca; faptul
ca mai intai coborérea Lui la noi si pe urma
inéltarea Lui la cer ne dau posibilitatea de
a ne inilta si noi impreuni cu El; ca a pe-
trecut ,in mormdnt cu trupul, in iad cu su-
fletul si ca un Dumnezeu, in rai cu talharul;
cd a sezut pe scaun impreund cu Tatdl si cu
Duhul Sfant si cd pe toate le-a umput Cel ce
este necuprins”; ca a dezlegat ,durerile
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mortii, intrucdt nu era cu putintd ca El sd fie
tinut de ea”; ca ,( ... ) n-a fost lasat in iad
sufletul Lui i nici trupul Lui n-a vizut pu-
treziciune” i multe altele la fel de impor-
tante, invitaturi care ne hranesc credinta
in Cel al Carui ,nume este mai presus de
orice nume” si ,pe Care dacd Il va chema
omul se va mdntui”.

Pe vremea ciAnd Hristos era cu ucenicii
Sii, desi Il ascultau zi de zi pe Méantuitorul,
acestia erau nestiutori si nu intelegeau aproa-
pe nimic. Chiar Méntuitorul li Se adresea-
z3 unora dintre ei cu aceste cuvinte: , O, ne-
priceputilor si zdbavnicilor cu inima” si
pentru a-i invata, ,le-a tdlcuit lor din toate
Scripturile cele despre EI”. Asadar si ei aveau
nevoie si fie invitati.

Chiar si atunci cdnd lucrurile au deve-
nit mai clare, nuante de intelegere si in-
terpretare privind natura prezentei reale
a lui Hristos in Sfanta Euharistie si a lu-
crarii Lui mantuitoare pentru om, s-au ri-
dicat frecvent, starnind mereu nepotriviri
si uneori chiar adevirate probleme.

Au trecut veacurile de incercare si iata
ca astazi afirmam cu credinta puternica,
nesovaitoare, ca Hristos este ,Dumnezeu
adevdrat din Dumnezeu adevdrat”, ci ,sade
de-a dreapta Tatdlui” si cd este prezent in
mod real si deplin in Sfanta Euharistie. E1
este prezent intreg, cu Trupul si Singele
Sau, in Sfinta Impirtisanie, sub forma
painii §i a vinului, care in timpul Sfintei
Liturghii, prin binecuvéntarea si invoca-
rea Duhului Sfant peste ele, se transforma
in trupul §i sdngele real ale lui Hristos,
pentru ca, mai apoi, impartasindu-ne cu

ele si ne unim in mod tainic cu El, cu
Insusi Hristos, Domnul nostru Cel mort
si inviat, gustand astfel din viata vesnica.

Inainte de iniltarea Sa la cer, Hristos
Domnul le spune ucenicilor Sai: ,Iatd, Eu cu
voi sunt in toate zilele, pand la sfarsitul veacu-
lui”. Este cu noi, adica prezenta Lui in mijlo-
cul nostru nu s-a schimbat prin iniltarea Lui
la cer, prin faptul ¢ nu Il mai vedem cu ochii
trupesti. El continua si fie prezent in chip
tainic, dar real, in Sfanta Impirtisanie.

Sa ne aducem aminte de cei doi ucenici
Luca si Cleopa. Acestia cilitoreau spre
Emaus. Mantuitorul, dupa Invierea Sa, li se
alaturd pe cale in chipul unui drumet strdin si
incepe si le vorbeasci despre scopul pentru
care a trebuit Hristos si moard, pentru ca
prin El sd se implineasci toate proorocirile
Scripturilor. Dupa ce le-a talcuit Scripturile,
li s-a descoperit ucenicilor la fringerea péi-
nii. Ucenicii recunosc atunci semnul euha-
ristic de la Cina cea de Taini, moment in
care Hristos Se face nevazut, pentru ci toc-
mai Isi implinise lucrarea, continuand sa ra-
ménd vizut in euharistie. Luca si Cleopa au
inteles atunci totul, fira alte explicatii: ,Si
s-au deschis ochii lor si L-au cunoscut si E1 S-a
facut nevazut de ei”. Si exclama unul catre al-
tul: ,,Oare nu ardea in noi inima noastrd cand
nevorbea pe cale si cdnd ne tdlcuia Scripturile?”.
Hristos Se face nevazut, dar continui sa fie
prezent, in taind, sub forma painii binecu-
vantate si deopotrivé in inimile lor.

Noi, crestinii de astdzi, ne intilnim cu
Hristos in rugiciunea curata si sincer, Tive-
dem chipul in icoani si Ii simtim lucrarea in
cuvantul sfant, dar mai ales Il recunoastem
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prezent in Sfanta Cumi-
necatura si atunci mar-
turisim, mai presus de
orice indoiala, prezenta
Lui reald, gustind din
lumina, dragostea si
sfintenia Lui. Pind nu
ajungem si ne imparta-
sim cu Trupul si Sangele
lui Hristos, parca ne este
mereu foame de El 1l
dorim mereu, Il ciutim
cu disperare §i, ca nigte
copii care-si cautd mama
si care nu se linistesc
pana ce nu o afl3, tot asa
si noi, pand ce nu ajun-
gem sd ne hrinim cu El
in mod deplin, nu pu-
tem afla méngéiere si li-
niste. Doar Hristos ne
satura.

Gustul vietii celei
noi si fara de sfarsit
ni-L di noua Hristos,
Cel Ce a murit si a In-
viat, pe Care Il primim
la Sfanta Liturghie, ,ca
merinde pentru viata
vesnicd si spre rdspuns bineprimit la infrico-  Inviat siva méngaie sufletele mereu, acum
satorul scaun de judecatd, facdndu-ne par-  si pururea si in vecii vecilor!
tasi, dimpreund cu toti alesii Lui, bundtdti-

lor nestricdcioase, pe care le-a gatit, celor ce-L Hristos a inviat!

iubesc pe El, intru care este preasldvit in ve-

cii vecilor”. + Episcopul Timotei
Vi urez si petreceti sarbatori cu mult (fragment din Cuvant pastoral

har si bucurie, iar prezenta lui Hristos cel la Invierea Domnului 2014)
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TALCUL EVANGHELIEI

Cina cea de Taina
INSTITUIREA EUHARISTIEI,

POMENIRE A PASTELUI CELUI NOU §I VESNIC

)

n toate riturile crestine, sarba-

toarea Pagtelui este centrala si

indisociabili de ceea ce o prece-

da in Saptaména Sfanta, numi-

td in Rdsdrit Saptaména Mare

(care dureaza de la Florii la In-
vierea lui Hristos). Aceast Sfinta si Mare
Siptimanai se termind prin cele mai sfin-
te trei zile din anul liturgic, al ciror con-
tinut biblic si liturgic se poate rezuma ast-
fel:

« Joia Mare, in care Biserica pome-
neste Cina cea de Taina' si arestarea lui
Hristos,

» Vinerea Mare, cind se face pome-
nirea Patimilor, a mortii §i a ingroparii lui
Hristos,

« SAmbata Mare, marele sabat dum-
nezeiesc [sufletul omenesc al lui Hristos
unit cu dumnezeirea Sa se pogoari in Iad
si izbaveste sufletele tinute acolo de
Satana], cand nu ar trebui si se faci nici
o slujba. In Biserica primar3, sarbitoarea
pascald incepea seara si se termina la ra-
saritul soarelui®.

Toate Bisericile slujesc aceste taine ur-
mand in mare acelasi tipic si bazandu-se
pe istorisirea evanghelici detaliata si com-
plexd. Diferentele tin de stil i de forma
riturilor.

In ceea ce priveste Joia Mare, in
Traditia universala este siarbatorirea Cinei
celei de Tain#® (pe cand tot restul sipti-
mAnii are un ton de penitentd), pentru ci
este taina Imparatiei lui Dumnezeu. Dar
s-a pus, atat in Rasdrit, cat siin Apus, o
problema practici, si anume cea a dura-
tei slujbelor. In momentul de fat3, se poa-
te spune ci riturile occidentale au regasit
vechea traditie de a sluji Cina cea de Taina
seara, conform Evangheliilor*, urmata de
ydezvelirea altarului™, apoi de Utrenia din
Vinerea Mare (numiti ,Intuneric”). In ri-
turile orientale — i mai ales in cel bizan-
tin, care este pe de-a-ntregul mindstiresc
din secolul al XIV-lea - lungimea slujbe-
lor determina cele mai multe parohii sa
slujeasca Cina cea de Taina in dimineata
zilei de Joia Mare sau la pranz, pentru ca
privegherea de Vinerea Mare (,,Sfintele
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Patimi”) sunt cea mai lunga slujba din an.
Insi este o eroare biblica si liturgica, de-
oarece este vorba despre o liturghie de
seard, care incepe cu Vecernia, si care deci
ar trebui savarsita la apusul soarelui.

Cum textele evanghelice sunt lungi si
complementare, existi un acord aproape
universal pentru folosirea la Cina cea de
Taini a unei Evanghelii compuse (sau
concordante), punind impreuni extrase
din cele patru Evanghelii pentru a face un
text unic i coerent. Asa se petrece mai ales
in ritul bizantin si in ritul restaurat al gali-
lor (cu o particularitate liturgica’). Aceasti
Evanghelie unica imprumuti mult din cele
ale lui Matei si Marcu, care sunt martori
oculari ai Cinei celei de Taind (Evanghelia
lui Marcu e cea a lui Petru), iar rezultatul
este o istorisire detaliata si concordanta.
Ioan nu vorbegte despre Instituire®, deoare-
ce si-a redactat Evanghelia mult mai tarziu,
iar ceilalti vorbiserd deja despre asta, dar
este singurul care pomeneste spalarea pi-
cioarelor si ultimul cuvant al Domnului.
Dimpotriva, Sfantul Pavel aduce multe de-
talii, desi nu a fost martor ocular (el a pri-
mit o ardtare directd si personala de la Hris-
tos, prin Duhul Sfant), in Evanghelia dupa
Sfantul Luca (si care, dupd Sfantul Irineu’
si Eusebiu din Cezareea, este Evanghelia lui
Pavel) si in prima Epistold citre Corinteni
(sunt trei elemente ale Instituirii noastre li-
turgice pe care avem de la Sfantul Pavel).
Vom incerca, in misura posibilului, si ne
bazam pe toate aceste texte.

S4 situdm acum evenimentul in viata
lui Hristos. Dupi ce a predicat peste tot

TALCUL EVANGHELIEI

Evanghelia timp de trei ani, Domnul a ,ur-
cat la Terusalim” — cetatea sfanti, simbol
al Imparatiei lui Dumnezeu — pentru a si-
varsi mantuirea lumii. Dupa Intrarea Sa
impdriteascd si mesianici (Floriile), a tre-
buit sd indure o adevarati Patimi morala
(inaintea Patimilor trupesti) cu prilejul
infruntarilor verbale foarte dure cu ,pre-
otii, carturarii gi fariseii” si chiar cu popo-
rul. Acum ajungem la sirbatoarea Pagtelui:
aici este nodul tuturor lucrurilor.

Sarbatoarea de Paste era centrul re-
ligiei evreiesti. Hristos vrea neaparat si
sarbatoreasca acest ultim Paste paman-
tesc cu ucenicii Sii — soborul apostolic —
dupi cum precizeazi Sfintul Luca: ,Cu
dor am dorit s minanc cu voi acest Pasti,
mai inainte de patima Mea, cici... de
acum nu-l voi mai ménca, pani cind nu
va fi desivarsit in imparatia lui Dumnezeu”
(Lc 22, 15-16). El aratd Apostolilor Sii
intelesul escatologic al celor pe care are
sd le plineascd'®.

,In ziua cea dintai a Azimilor, cind
jertfeau Pastile' ...”, ucenicii, care sunt
evrei evlaviosi i stiu ce insemnitate da
Invatitorul Pastelui, si acelui Paste in mod
deosebit (le vestise cu cateva zile mai de-
vreme ca ,Fiul Omului are si fie rastignit”
—Mt26,2), Ilintreabi unde vrea si-l pe-
treacd. Domnul le d un rispuns tainic (vi
va intdmpina un om, ducind un urcior cu
apa; mergeti dupi el, si unde va intra, spu-
neti stipanului casei: unde este odaia in
care si mananc Pastile impreuna cu uce-
nicii Mei? — Mc 14, 12-14). Aceasta ne
amintegte ca sunt multe lucruri pe care nu
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le stim si cd, dincolo de aparente,
Dumnezeu este stipanul tuturor lucruri-
lor. El trimite pe Petru si pe Ioan care pre-
gitesc toate (Lc 22, 8). Sala respectivi este
cunoscuti sub numele de ,Cenaclu” sau
yFoisor”2 Traditia o situeazd pe Muntele
Sion®, in capatul de sud-vest al vechii ce-
tati a Ierusalimului. Este vorba despre o
yincapere inaltd”, deci situata la etaj, care
este mare si bine aranjata, ceea ce era un
semn de bogitie. Proprietarul, al cirui
nume nu este cunoscut, era desigur un
personaj de seamad, care credea in Iisus,
dar in taind'*. Este interesant de notat c3,
pentru a institui taina Tmpérégiei, Hristos
a ales o sala foarte frumoasa, aga cum se
cuvine pentru un ospit de nunti, cici
ynunta Mirelui cu Biserica” este mareata
si datitoare de bucurie. Telul vietii ome-
nesti este fericirea, in Dumnezeu si cu
Dumnezeu. Toate bisericile-temple sunt
replici duhovnicesti ale Foisorului.

Domnul Se duce deci acolo cu intregul
sobor apostolesc si ospatul pascal incepe.
Pagstele evreiesc era o sirbitoare familia-
13, care se praznuia printr-un ospat, in noap-
tea de Pagte (de faptla priveghere, aga cum
se petrece aici, pentru ci Pastele evreiesc
avea si cada in anul acela intr-o vineri, in
ajun de sabat). Si era nevoie de cel putin
10 persoane pentru a-l sirbitori, conditie
indeplinita (Lisus si cei Doisprezece = 13).
Nu putea fi sirbatorit pe deplin decat la
Ierusalim®, cetatea lui Dumnezeu, deoare-
ce mielul - care era felul principal - trebu-
iajertfit, iar apoi fript la Templu, ceea ce se
petrece probabil si aici.

Ospatul pascal era numit Seder (ceea
ce corespunde aproximativ termenului la-
tinesc ordo, ,tipic”), deoarece trebuia ur-
mat un ritual precis, a cirui esenta fusese
data de Insugi Dumnezeu lui Moise si lui
Aaron (les 12, 1-28), cu rugiciuni succe-
sive, cu cantece si psalmi, cu istorisiri (cea
a lesirii) si cu consumarea unor manci-
ruri cu caracter simbolic i a vinului. Era
vorba despre un ,memorial” viu, care per-
mitea fiecarui israelit s retraiasca izbavi-
rea datd de Dumnezeu poporului Siu si
sd se considere ca mantuit de Dumnezeu
din robie ,astizi”. Se manca in maniera ro-
mand, lungiti pe divane si sprijiniti in per-
ne, in semicerc in jurul unei mese centra-
le pe care erau agezate méancirurile (se
vede aceasta pe mozaicurile vechi ce re-
prezinti Cina cea de Taind').

Este foarte probabil'” ¢ Domnul a sa-
varsit la inceputul mesei spalarea picioa-
relor. Era o traditie curenti in lumea gre-
co-romand, pentru ci pe vremea aceea se
mergea mult pe jos, cu picioarele goale in
sandale, §i era un gest de buna primire a
spila picioarele invitatilor, insa aceasta era
o slujire rezervata robilor. Hristos a luat
de bunivoie locul unui rob* pentru a ne
izbavi de robia pacatului si de Satana. Pi-
cioarele reprezinta, simbolic, tot ceea ce
Omul intreprinde: spiland picioarele uce-
nicilor Sai, Domnul le curiteste toati lu-
crarea® si ii indeamnad sa-I urmeze pilda,
adici si se curateascd unii pe altii (si deci
si se verifice unii pe altii ca niste frati). Le
lasi astfel o comoars, lor, celor doispreze-
ce viitori pastori ai Bisericii: cAnd veti fi
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invatdtori pe urma
Mea, faceti ca Mine,
adici fiti ca niste slu-
jitori (invitituri care,
din pécate, va fi putin
urmata in istoria Bise-
ricii... ). Acest pream-
bul la Euharistie este
cu totul remarcabil si
aminteste invatatura
Domnului cu privire
la jertfa ficuta lui
Dumnezeu: mergi
mai intai de te impa-
ci cu fratele tau.

Apoi, dupa cei trei
Sinoptici (Matei, Mar-
cusi Luca), Domnul a
ficut revelatia vanza-
rii lui Tuda® (care se
intelesese deja cu ma-
rii preoti gi primise
bani - Mt 26, 14-16),
ceea ce I-a trezit o ,tul-
burare” (In 13,21): ce
durere, intr-adevir,
pentru Invititor si
vadi ca unul dintre
ucenicii Sai Il vinde, si
inca pe bani! In plan
omenesc, Hristos nu este insensibil. Acest
lucru nu a fost probabil perceput de toti (cf.
In 13,27-30) si nu a schimbat nimic, dar
Tnvégétorul avrut sa arate ca stia toate si ca
avea si-Si dea viata de bunivoie.

In timpul mesei, Hristos va consacra
succesiv piinea si vinul ca Trupul si

TALCUL EVANGHELIEI

Sangele Sau. In ambele cazuri, a savérsit
aceastd minune de neinteles in cadrul ri-

tual al Pastelui evreiesc. Dupi cantarea de
psalmi de slava*, cel care era in capul me-
sei spunea o binecuvéntare pentru fieca-
re fel de mancare, la inceputul mesei. Asa
este si pentru paine. Aici este vorba de
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péine azima (care trebuia consumata ina-
inte de sapte zile — Ies 12, 15), nedospi-
ta, deoarece evreii fusesera alungati din
Egipt de citre Faraon in plind noapte, dupi
exterminarea primilor nascuti ai egipte-
nilor, iar coca nu avusese timp si se dos-
peasci: atunci au copt-o repede sub for-
ma de péini azime?. Hristos, care slujea
Sederul, a spus binecuvantarea, a frint pai-
nea si a dat ucenicilor Sii, zicind: ,Luati,
mancati’, dar mai adaugi ,acesta este
Trupul Meu”, frazi atat de tainici pe care
Apostolii o primesc fira a indrazni sa puna
intrebari®.

In timpul Sederului pascal, care dura
mult timp, se beau patru cupe de vin si
exista o binecuvantare pentru fiecare cupa,
dintre care cea mai solemna se rostea pen-
tru cea de-a patra*. Or, Sfantul Luca pre-
cizeazd ci Domnul a sfintit vinul ,la sfar-
situl mesei”: deci era vorba de cea de-a
patra cupd, care incheia ospatul. Hristos
spune: ,Beti dintru acesta toti, acesta
este singele Meu, al legaiméntului®..”
(Mt si Mc). Sfantul Pavel adaugi: ,al le-
gdmantului celui nou*” (Lcsi 1 Cor).
Sfantul Matei urmeaza: ,, ... care pentru
multi se varsa spre iertarea pacatelor”
Sfantul Pavel adaugi doua lucruri impor-
tante: ,Aceasta sa faceti spre pomeni-
rea Mea” si: ,de cite ori veti minca aceas-
ta péine si veti bea acest pahar, moartea
Domnului vestiti pAni cind va veni” (1
Cor. 11, 25-26) [adica: veti vesti ci Si-a
dat viata pentru a mantui pe Om].

Existi o diferenti intre cele doui sfin-
tiri: fiecare Apostol a primit din méana lui

Hristos o bucati de paine sfintita si a méan-
cat-o; in timp ce, pentru vinul sfintit, Dom-
nul a intins cupa Sa Apostolilor, zicind:
»Beti dintru acesta toti’, adica au baut toti
din acelasi potir. Acest lucru va fi reluat
in liturghia crestind anticd. Asa se petre-
ce incd si astdzi la impartagirea clerului,
cand fiecare preot primeste de la episcop
o particica din scumpul Trup, dar toti beau
scumpul Sange din acelasi potir, ceea ce
este un semn puternic de unitate i impar-
tasire. Consumand Trupul si Singele eu-
haristic al lui Hristos, apostolii au intrat
in comuniune cu El (orice masi este me-
reu o impdrtdsire intre cei care participa
la ea) si s-au hranit din EL Trupul si San-
gele lui Hristos sunt firea Sa omeneasca
trupeascd: impartasindu-ne cu firea Sa
omeneascd, noi ne impartagim cu firea Sa
dumnezeiasci, fiindcd amandoua sunt
unite in persoana Sa, in ipostasul Sau dum-
nezeiesc de Fiu al lui Dumnezeu. $i, im-
partasindu-ne cu unul din Treime, ne im-
partdsim si cu celelalte doud Persoane,
Tatal si Duhul. De fapt, este inceputul in-
dumnezeirii Omului.

Cele doua alimente alese de Hris-
tos sunt bogate in simboluri. Ele sunt
améndoua exclusiv vegetale, amintind de
hrana dati de Dumnezeu lui Adam si Evei
in Rai (ierburi cu seminte [cereale] si roa-
dele pomilor [in afari de unul]): Hristos
ne redeschide portile Raiului. Piinea era
hrana vitald a oamenilor din Antichitate,
iar vinul avea un caracter festiv i, de ase-
menea, igienic (eraun medicament). Hris-
tos este Cel care ne hrineste, ne vindeca
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si ne cilauzeste la
bucuria desavarsita,
la fericirea vegnica.
Piinea are o analogie
cu organele corpului
omenesc care sunt o
structurd (painea e
compusi din coaji si
din miez, iar acest
miez e facut din mate-
rie si din vid, ca ato-
mii). In timp ce vinul
are o analogie eviden-
ta cu sdngele care cur-
ge in vinele noastre si
care reprezintd viata.
Sangele este un sim-
bol al duhului®’: via-
taiardsi este un dar al
Duhului Sfant. A ne
impartasi cu singele
lui Hristos inseamna
si a ne impdrtdsi cu
Duhul Sfant, Care
este viata lui Hris-
tos-Omul. Pentru
aceasta Hristos a spus
ybeti dintru acesta
toti”: este vital. Cu
toate acestea, Trupul si Singele euharis-
tice ale lui Hristos nu sunt simboluri:
sunt o realitate divino-umana: cind Hris-
tos spune ,acesta este trupul Meu”, ,aces-
ta este singele Meu’, este un logion dum-
nezeiesc, un cuvant dumnezeiesc ziditor.
Dumnezeu ,zice” silucrul ,este”. De altfel,
fraza mentionata de Sfantul Matei (,,care

TALCUL EVANGHELIEI

pentru multi se varsi spre iertarea paca-
telor”) confirm aceastd importanti a San-
gelui lui Hristos, caci incd de a doua zi
Domnul Isi va virsa efectiv Sangele pen-
tru a mantui pe Om si lumea. Poate pirea
curios ca a spus ,pentru multi” sinu ,pen-
tru toti”. Episcopul Ioan® rispundea: pen-
tru ca mintuirea nu e obligatorie, Omul
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este liber. Sangele se varsa pentru toti cei
care vor si fie mantuiti: ,multi” nu exclu-
de pe ,toti’, dar respecti libertatea fieca-
ruia. Mai este si o simbolica foarte boga-
ta intre, pe de o parte, graul-painea si
via-vinul §i, pe de alti parte, Hristos si
Biserica (,dacd grauntele nu moare...”,
»Eu sunt via, voi sunteti mladitele...”,
,Tatil Meu este vierul...”) pe care nu avem
posibilitatea de a o dezvolta aici.

In sfarsit, se cuvine si subliniem un alt
aspect foarte important, cu caracter ecle-
zial gi sacramental, i care ne vine de la
Sfantul Pavel: cAnd Hristos spune ,Aceasta
sa faceti spre pomenirea Mea”, El da
Apostolilor Sai o porunci prin care se face
transmiterea unei puteri dumnezeiesti, ace-
ea de a sfinti painea si vinul ca Trupul si
Séangele lui Hristos. Este izvorul vietii sa-
cramentale a Bisericii. Or, tot in acest Foisor
Hristos va transmite Apostolilor puterea
de alega si de a dezlega, in seara de Pagte
(cu patru zile mai tarziu): aceasta inseam-
na ca a dat viitorilor pastori ai Bisericii cele
doua puteri dumnezeiesti care sunt teme-
iul preotiei, puterea de a sfinti darurile si
cea de a dezlega pacatele, in acelasiloc, care
este simbolul prin excelenta al Bisericii.
Taina preotiei nu se poate savarsi decat in
Biserica si in obste.

Aceasta minune nemaipomenitd, aceas-
ta transformare” nemaiauziti este cu to-
tul de neinteles pentru mintea omeneasca:
nimeni nu va putea vreodata s inteleaga si
nici s expliciteze Euharistia. Ea este un act
pur de credinti: o primesti sau nu o pri-
mesti. Dumnezeu trebuie crezut pe cuvént.

Lucru remarcabil, aceasta ne intoarce la
originile noastre, la primii nostri parinti,
Adam si Eva, care trebuiau si creadi pe
Dumnezeu pe cuvant, fari a intelege, din
iubire pentru El, si sa se fereasci de rodul
pomului cunoasterii binelui si raului. Pentru
aputea intra in comuniune cu Dumnezeu,
era nevoie mai intéi s se jertfeasca pe ei
insisi, oglindire a kenozei dumnezeiesti.
Domnul, ,la sfarsitul timpurilor”, ne adu-
ce din nou in acest punct.

Inainte de a incheia, trebuie si sublini-
em un aspect biblic remarcabil: existi o
similitudine aproape perfecti intre cele
douai sarbatori pascale, Pastele evreiesc
cel vechi si Pastele crestin cel nou si ves-
nic. In ambele cazuri, Dumnezeu a lasat
porunca pomenirii lucririi Sale inain-
tea plinirii sale, pentru a arita cu adevi-
rat ca planul Sau cel mai dinainte de veci
avea s se implineascd, orice s-ar intdmpla.
In Tesire, Duhul Sfint arati lui Moise ceea
ce poporul ales va trebui si faci pentru a
fi aparat si mantuit, §i in acelasi timp po-
menirea vegnici pe care va trebui s-o faci
prin cantiri de slavi (si mai cu seami
Sederul pascal). Or; izbavirea evreilor incd
nu a avutloc. Hristos va instaura noul Pagte
in cadrul ritual precis al celui vechi si va
arata Apostolilor Sai pomenirea vesnica
pe care vor trebui s-o facd pentru moartea
[si Invierea] Sa, pe cand ele inci nu s-au
savarsit. Hristos face intocmai ceea ce spu-
sese: nu suprimd Pastele cel vechi, care era
o preinchipuire, ci il plineste. Acest lucru
explici singura diferentd, vrednici de re-
marcat, intre cele doui: Pastele evreiesc
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era centrat pe mielul pascal, pentru ca sangele acestui miel jertfit ii izbavise pe evrei®,
in timp ce mielul pascal nu ocupi niciun loc in Pastele cel nou (desi acest aliment este
prezent), pentru ci Cel care slujeste acest Seder este adeviratul Miel, Mielul lui
Dumnezeu® jertfit pentru mantuirea lumii, care va mantui pe toti oamenii prin insusi
Séangele Sau.

Siincheiem printr-o remarcd duhovniceasci. Euharistia nu pare mare lucru si nu
are o aparentd impresionanta: mancim o bucitici de paine si bem o gura de vin. Este
aproape banal. $i nu se intimpld nimic, nu simtim nimic, in general nu existd roade
véazute, nici chiar nevizute. Si, cu toate acestea, ne impartisim cu Dumnezeu si triim
inceputul indumnezeirii! Aceasta taini este cu adevirat dupa chipul lui Dumnezeu
Insusi. Dumnezeu Se propune si nu Se impune: Se pogoari pana la micimea noastra,
Se adapteazi noud, veghind si nu ne infricoseze, si asteaptd cu rabdare s binevoim a
lucra dimpreuni cu harul Sdu pentru ca aceasta simantd dumnezeiasci pe care a arun-
cat-o in noi sa creasca, si sporeasca si sa ne faci sa ajungem la indumnezeire.

A Lui fie slava in vecii vecilor!

Note:

P. Noél TANAZACQ, Paris

,Cind” vine din latinescul cena, care inseamnd
masa de seard. La romani, cina era masa prin-
cipald. Ospetele aveau loc aproape in fiecare
seara.

Sambita, dupa apusul soarelui, se intra in ziua
biblica de duminica, deci de Paste. Se incepea
cu liturghia Botezului (liturghia de seard a
Sfantului Vasile, in ritul bizantin, slujba apelor
in Occident), apoi se slujea privegherea pas-
cald toatd noaptea si se termina cu liturghia de
Paste duminici, la risiritul soarelui. In tradi-
tia actuald, liturghia Botezului dupa Sfantul
Vasile este savarsita mai devreme sambata di-
mineata, desi incepe cu Vecernia si ar trebui si
se slujeasca seara. Trecerea de la pociinta la
bucurie, care se traduce prin schimbarea ves-
mintelor liturgice chiar inainte de Evanghelie,
este o dovada a acestui lucru.

In Occident, preotii sunt in vesminte de lumi-

ni (alb si auriu). In Orient se pot folosi ves-

mintele de duminici (alb si auriu) sau cele ro-
sii (sarbatorile lui Hristos).

Cénd Iuda pariaseste Cina, Sfantul Ioan preci-
zeazi: era noapte (In 13, 30). Intr-adevar, se-
derul pascal evreiesc avea loc mereu seara si se
termina noaptea tarziu.

Simbolul arestarii lui Hristos si al judecarii
Sale: altarul - tron al lui Dumnezeu - este dez-
velit, gol, aga cum a fost si Hristos.

Aceasta este de fapt o traditie foarte veche: pri-
ma dintre ele a fost realizatd de Tatian in seco-
lul al II-lea, Diatessaronul. Este greu de reali-
zat, deoarece cronologia §i uneori chiar
derularea anumitor evenimente nu concorda
intotdeauna in cele patru Evanghelii, insa este
folositor, mai ales pentru marile sarbatori de-
scrise pe larg in cele patru Evanghelii.
Anumite biserici din Apus aveau traditia de a
citi (sau psalmodia) Evanghelia din zilele Sip-
timanii Mari de mai multe persoane: faptul de
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a-l ,interpreta” permitea asimilarea continutu- ~ 13. Sion: arheologii si biblistii estimeaza ci ade-
lui (nici un manual liturgic nu vorbeste despre viratul deal al Sionului este ,Ofel”, cetatea
aceasta, dar se gaseste o urma in anumite litur- regelui David, la sud de Muntele Moria, mun-
ghiere romane, dintre care cel al P. Feder, din tele Templului. Dar, prin extindere, s-a dat
1953). Episcopul Ioan de Saint-Denis [cf. nota mai pe urmi numele de Sion dealurilor care
29] a integrat aceasti traditie in ritul restaurat sunt la vest (si chiar uneori intregului Ierusa-
al galilor pentru Evanghelia concordanta din lim). Cum aici se gaseste Foisorul, aceasta a
Joia si Vinerea Mare (diaconul este cel care is- dat nagtere unei expresii vestite: ,Sion, maica
toriseste, episcopul este Hristos, cAntaretii di- Bisericilor”.

feritele personaje... ). Efectul este impresio- ~ 14. Ca, de exemplu, Iosif din Arimateea sau
nant si foarte pedagogic. Nicodim.

8. Este vorba despre instituirea Euharistiei: este ~ 15. Pastele era cea mai importanta dintre sarbato-
termenul folosit in cirtile liturgice occidenta- rile zise de pelerinaj, pentru care Legea impu-
le pentru a desemna cuvintele de consacrare nea sa se meargi la Ierusalim, la Templu. De
ale lui Hristos, care au fost reluate ca atare in fapt, existau delegatii din provincii si cetati care
toate riturile. se duceau, ceea ce permitea o ,rotatie” a cre-

9. Sfantul Irineu al Lyonului (secolul al II-lea): dinciosilor.

Adv. H, 111,1, 1; Eusebiu din Cezareea (seco- 16. Ca de exemplu cel al Sfantului Apolinarie de
lul al IV-lea): Ist. bis. 111, 4, 7. Ravena (secolul al VI-lea), care este o adeva-

10. Acest inteles escatologic era deja anuntat in rata splendoare.
pilda Ospatului ceresc (Mt 22, 1-14; Lc 14, 17. Sfantul Ioan, singurul care istoriseste spilarea
15-24), a cirui prefigurare o constituie pe pa- picioarelor, nu vorbeste deloc despre institui-
mént Cina cea de Taina. rea Euharistiei. Insd contextul permite a o si-

11. ,Se jertfea Pastele” insemna jertfirea mielului tua in acest moment, fira insa a o putea afirma
pascal (la Templu). De asemenea, ,a manca cu certitudine.

Pastele” insemna, in primul r4nd, amancamie- ~ 18. Se giseste aceastd expresie in cele doui
lul pascal. Liturghii, cea a galilor (,,a luat chip de rob”) si

12. Cenaclul (din latinescul cenaculum: sufrage- cea a Sfantului Vasile (,chip de rob luand”).
rie sau etaj superior, fiindca sufrageria se gisea  19. Hristos va avea picioarele tintuite in cuie pe cru-
in general la etaj), al carui amplasament a fost ce, pentru a ardta ci nu face voia Sa, ci pe ceaa
atestat in secolul al IV-lea de catre Sfantul Chiril Tatalui Sau ceresc, si pentru a pune oamenii din
al Ierusalimului, a fost cinstit foarte devreme nou pe drumul cel drept, citre Cer.
de catre crestini, pentru ca reprezenta originea ~ 20. Dupa istorisirea Sfantului Ioan, care o situea-
Bisericii. El a fost inclus intr-o mare bazilica za chiar dupa spilarea picioarelor.
bizantina distrusi de citre persiin 614. Cruciatii ~ 21. Sederul pascal era mai intai o lauda pentru
au reconstruit acolo o biserica, transformata izbavirea lui Israel. Cand Domnul a savarsit
in secolul al XIV-]ea de catre franciscani, dar inmultirea péinilor si a pestilor — pildi prein-
care a fost confiscati de turcii otomani in se- chipuitoare a Cinei celei de Taina si a liturghi-
colul al XV-lea pentru a face din ea 0 moschee. ei crestine — a inceput prin a da slava lui
Resturile bisericii actuale dateaza din secolul Dumnezeu, Tatilui Siu (In 6, 11). Pentru
al XTV-lea. aceea crestinii vor lua obiceiul, incepand din

18 APOSTOLIA ¢ NR. 85 ¢ APRILIE 2015



22.

23.

24.

2S.

26.

secolul al II-lea, s numeasci aceasti taini
Euharistie, termen grecesc care inseamna
multumire (dar inainte se spunea de obicei
,Frangerea painii”).

De fapt, azimele istorice, cele din Iesire, con-
tineau maia (,friméantitura”) [si probabil sare],
dar nu au avut timp si se dospeasci si aceasta
a ramas ascunsa. Aici se poate vedea un sim-
bol al Duhului, Care nu era inci aritat (,fri-
mantitura” §i sarea sunt doua simboluri ale
Duhului Sfant).

Dar este adevirat ca Hristos ii pregitise cu mult
inainte, dupa prima inmultire a painilor, spu-
nand, in cursul unui lung cuvant, ci El este
Painea vietii, care s-a pogorat din Cer, si ca
aceasta paine era trupul Sau: ,,daca nu veti man-
ca trupul Fiului Omului §i nu veti bea sangele
Lui, nu veti avea viata in voi” (In 6, 35-57).
Multi fusesera socati si plecasera de langa El,
insd Apostolii au rimas.

Cea de-a patra cupi era atit de solemnad, incat
evreii spuneau ci numai regele David ar fi fost
vrednic si rosteasci binecuvantarea asupra ei:
avea in mod clar un inteles mesianic. Pe aceas-
ta Mesia a schimbat-o in Singele Siu cel
scump.

Se traduce uneori prin: legimantul intru Sangele
Meu. ,Noul legaméant”: in raport cu primul §i
vechiul legamaént, cel intre Dumnezeu si
Avraam. Riturile occidentale (gal si roman) au
adiugat, in Instituire, termenul de ,vesnic” (,le-
gamantul cel nou i vesnic”).

Acest lucru este atestat in Constitutiile apos-
tolice (sfarsitul secolului al IV-lea): episco-
pul didea o particica din scumpul Trup (in
maéni), iar un diacon tinea potirul din care
beau credinciosii. Episcopul Ioan de
Saint-Denis [cf. nota 29] restaurase aceasti
traditie pentru potir in catedrala sa, la
Liturghia din Joia Mare, ca pomenire a Cinei
celei de Taina.

27.

28.

29.

30.

TALCUL EVANGHELIEI

Sange-suflet-duh. Dumnezeu zice: ,singele
este sufletul” (Fac 9, 4 si Deut 12,23). Suflet si
duh sunt foarte adesea folosite unul in locul ce-
luilalt in Biblie, ca principiu de viati. Or, in is-
torisirea facerii Omului, Duhul Sfant este cel
care da suflare de viatd in nirile Omului. Sangele
si suflarea sunt legate intim, chiar fiziologic: cind
se opresc [ pentru sange, din a circula] urmea-
zi moartea; a-si pierde sdngele inseamna a muri.
Séangele este simbolul prin excelenti al darului
vietii prin Duhul Sfant. Duhul Sfant este viata
fiecdrei flinte omenesti, ceea ce este adevarat si
pentru Jisus Hristos ca om; tot El este cel care
invie firea omeneasci a lui Hristos (Serafimii 11
slavesc in liturghia cereasci numindu-L ,Sfinte
fird de moarte”). De unde realitatea duhovni-
ceasca dupa care a ne impirtasi din sangele lui
Hristos, inseamni a ne impartasi cu Duhul Sfant.
Acest lucru este vital.

Episcopul Ioan de Saint-Denis [Bugraf
Kovalevsky] (1905-1970). Mai marele Fritiei
Sfantul-Fotie (1925-1950), restaurator al ritu-
lui galilor (cu binecuvantarea Patriarhului
Serghie al Moscovei) si intemeietor al primei
comunitati ortodoxe de rit occidental in 1946.
Hirotonit episcop pentru aceasta obste in 1964
de citre SfToan de Shanghai si San Francisco.
Dumnezeu diduse porunca evreilor, prin
Moise, sa unga usorii §i pragul usii caselor lor
cu sangele mielului jertfit [ preinchipuire a sin-
gelui lui Hristos]: cind ingerul exterminator
se apropia, era ingrozit de singele mielului si
,sirea” peste casa aceea (in evreieste: pessah,
care a dat ,Paste”), pazind astfel viata primilor
niscuti ai evreilor (Teg 12 si 13).

Adica Fiul lui Dumnezeu, dar intr-o acceptiu-
ne rituali si sacramentala, ca ,jertfd’, ofranda
placuti lui Dumnezeu [ Tatal]. Hristos este de-
semnat astfel de citre Ioan Botezitorul (In 1,
36), inspirat de Duhul Sfant, dup cum el in-
susi marturiseste (In 1, 33-34).
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DESPRE INVIERE

CUVANTAREA I LA SFINTELE PASTI

si

DESPRE ZABOVIRE!
(fragment)

Sfantul GRIGORIE de NAZIANZ (TEOLOGUL)

,Ziua Invierii — si este bun inceputul
acesta ! -, si si ne luminim cu praznuirea,
si unii pe altii sd ne imbratigim! Sa zicem
«fratilor> si celor ce ne urisc pe noi (cf.
Isaia 66, S), nu numai celor ce cu dragos-
te au facut sau au suferit ceva pentru noi!
Sa iertim toate pentru Inviere! S ne ier-
tam unii pe altii ...

Ieri Mielul a fost junghiat, si praguri-
le usilor au fost unse, iar Egiptul si-a plans
intaii-nascuti, si peste noi a trecut moar-
tea, iar pecetea a fost infricosatoare §i cin-
stita, si cu cinstitul Sdnge am fost paziti.
Astazi am parasit intru totul Egiptul si pe
Faraon, stipanul cel riu, §i pe dregatorii
cei apasitori, si am fost eliberati de lut si
de ciaramidi (cf. Iesire 1, 14), si nimeni nu
ne va impiedica si priznuim Domnului
Dumnezeului nostru sdrbdtoarea iesirii, sa
praznuim «nu intru aluatul cel vechi al
rautatii si al vicleniel, ci cu azimile curati-
ei siale adevarului» (1 Corinteni S, 8), ne-

ludnd nimic din aluatul cel necredincios
al Egiptului (cf. Iesire 12, 34).

Ieri m-am rastignit impreuna cu
Hristos, astazi sunt impreuna-marit! Ieri
am murit impreuna cu Hristos, astazi tra-
iesc impreuna cu El! Ieri m-am ingropat
impreuni cu El, astazi inviez impreuni cu
El! Sa aducem deci rod (jertfa) Celui ce
a murit si a inviat pentru noi! Poate va
ganditi cd vorbesc de aur, sau de argint,
sau de vesminte, sau de pietre stralucitoare
si pretioase, de acea materie trecitoare care
este si rimane aici jos pe pimant, de care
sunt stipaniti pururea cei rii i cei robi ai
celor de jos si ai stipanitorului lumii aces-
teia (cf. Ioan 14, 30). Nu, ci se cuvine sd
ne aducem rod (jertfd) pe noi insine, avut
mai cinstit §i mai apropiat lui Dumnezeu,
s ddm Chipului ceea ce este dupa Chip,
sd ne cercetim vrednicia, si cinstim Chipul
cel dintéi, sa intelegem puterea tainei si
pentru cine a murit Hristos!
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Sane facem ca
Hristos, pentru ca
si Hristos S-a facut
canoi! Sd devenim
dumnezei pentru
El, cicisi El S-a fa-
cut om pentrunoi!
A luat pe cele mai
rele ca sd dea pe
cele mai bune, S-a
saracit pe Sine ca,
prin sdrdcia Lui,
noi si ne imboga-
tim (cf. 2 Corinteni
8,9), chip de rob
a luat (cf. Filipeni
2,7) pentru ca noi
sd ne facem partasi
eliberirii (cf. Ro-
mani 8, 2), S-a
smerit ca sa ne
indltam, a fost is-
pitit ca sa biruim,
S-a lasat batjoco-
rit ca sa dea slava,
amurit ca sa man-
tuiascd, S-a inaltat
casine tragila El
pe noi care aici,
jos, zdcem intru
striciciunea paca-
tului. Toate sa le
dea cineva, toate
sd le aduci rod
(jertfa) Celui care
pe Sine S-a dat
pentru noi pret de

DESPRE INVIERE

riscumpdrare (cf. Matei 20, 28) si de izbivire, nu va da insi ni-
mic pe masura celui care se di pe sine, intelegénd taina, si se face
pentru Acela cte Acela S-a ficut pentru noi!”

Note:

1. Studii Teologice 2/2012, pp. 220-224; traducere de Adrian Marinescu.
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DESPRE INVIERE

CUVANT DESPRE INTRUPAREA CUVANTULUI!

(Fragment)

Sfantul ATANASIE al ALEXANDRIEI

- Sl astfel s-au petrecut cu El in chip
minunat améndoud acestea impreund: moar-
tea tuturor s-a implinit in trupul Domnului
si moartea si striciciunea au fost desfiintate
in el pentru Cuvéntul care era unit cu el. De
aceea, Cuvantul, precum am spus, deoare-
ce nu era cu putinta ca el sa moari - cici
era nemuritor — Si-a luat un trup ce putea
muri, ca sd-l aduca in locul tuturor si ca, pa-
timind pentru toti, datorita salasluirii Lui
in el, «si surpe pe cel ce are stapanirea
mortii, adica pe diavolul, §i sa izbdveasci pe
cei pe care frica mortii i tinea in robie toa-
ta viata» (Evrei 2, 14-15). ... Incetand stri-
ciciunea si fiind nimicitd moartea prin ha-
rul invierii, de aci inainte trupul muritor se
desface pentru o vreme, cind randuiegte
Dumnezeu fieciruia, ca si putem dobandi
«0 mai buni inviere» (Evrei 11, 35).

... Despre faptul cd moartea a fost nimi-
citd §i crucea a adus biruinti asupra ei si ci
eanu mai are putere, ci e ea insagi moarta cu
adevirat, ne da o dovada si un temei vadit de
credintd si aceea cé toti ucenicii Lui au
dispretuit-o i toti pornesc spre ea si nu se
mai tem de ea, ci o calcd in picioare, ca moar-
ta, prin semnul crucii si prin credinta in

1. PSB15/1987, pp. 114-128.

Hristos. Odinioar3, inainte de a fi avut loc
venirea dumnezeiasci a Mantuitorului, toti
jeleau pe cei ce mureau ca pe unii ce se stri-
cau. Dar acum, dupi ce Hristos Si-a inviat
trupul, moartea nu mai e infricogatoare, ci
toti cei ce cred in Hristos o calca in picioare,
ca pe ceva ce nu e nimic i aleg mai degraba
sd moara decit sa se lepede de credinta in
Hristos. Cici stiu cd murind nu se pierd, ci
se fac vii si nestriciciosi prin inviere. Iar dia-
volul care odinioara batjocorea cu viclenie
(pe Dumnezeu) din pricina mortii, dupi ce
legiturile ei au fost dezlegate (Fapte2,24) a
rimas cu adevarat mort.

... Cel ce nu crede in invierea trupului
Domnului se dovedeste necunoscind pute-
rea Cuvantului si Intelepciunii lui Dumnezeu.
Dar daca El Si-a luat trup si $i L-a facut pro-
priu, in chip firesc, cum a arétat cuvantul nos-
tru, ce trebuia sa facd El cu trupul ? Sau ce
sfarsit trebuia s3 aiba trupul Sau, odati ce S-a
salagluit in el Cuvantul ? S3 nu moara nu se
putea, odatd ce era muritor si avea si fie adus
prin moarte jertfd pentru toti, motiv pentru
care Si l-a §i alcituit Méntuitorul. Dar sa ra-
ména mort iardsi nu era cu putinti, odati ce
s-a facut templul Vietii. Deci a murit ca mu-
ritor, dar a inviat pentru Viata din EL Iar do-
vada invierii Lui sunt faptele Lui”
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MARTOR 6

MARTOR 6

EPISCOPUL NICOLAE POPOVICIU
COMEMORAT LA PARIS

epartamentul cultural al MO-
REOM a organizat, pe data
de 14 martie, la Catedrala mi-
tropolitana Sfintii Arhangheli
din Paris, a sasea editie din ciclul de
conferinte comemorative MARTOR, con-
sacrate mérturisitorilor roméni din peri-
oada comunistd. Manifestarea a fost de-

dicata episcopului Nicolae Popoviciu, care

a pastorit Eparhia Oradiei intre anii
1936-1950. Inaltpreasfintitul Parinte Mi-
tropolit Josif, gazda evenimentului, a avut
ca invitati pe Preasfintitul Sofronie Drin-
cec, Episcop al Oradiei, pe Parintele Pro-
topop Dorel Octavian Rusu si pe istoricul
Adrian Nicolae Petcu. Interventia Prea-
sfintitului Sofronie a evocat trecutul zbu-
ciumat al tinutului Bihorului, creionidnd
astfel contextul istoric in care Episcopul
Nicolae Popoviciu si-a desfasurat activi-
tatea. Parintele Dorel Octavian Rusu a
adus in atentia celor prezenti numeroase
aspecte inedite din biografia episcopului
martir. Adrian Nicolae Petcu a vorbit des-
pre atitudinea anticomunista a lui Nicolae
Popoviciu, unul dintre semnatarii , Pasto-
ralei episcopatului ardelean impotriva co-
munismului” (1936), precum si despre
campaniile sale misionare de peste Nistru
si predicile vehemente la adresa abuzuri-
lor sivarsite de autoritatile comuniste fata
de Biserici. A fost de asemenea vernisata
o expozitie de fotografie si de obiecte per-
sonale ale Preasfintitului Nicolae Popovi-
ciu (surse foto: www.fototecaortodoxiei.
ro si col. pers. Pr. Prot. D. O. Rusu). Toti
cei prezenti au participat la parastasul de
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vesnicd pomenire pentru episcopul-mar-
tir. Manifestarea s-a incheiat cu proiectia
filmului documentar Episcopul Nicolae
Popoviciu — model de rezistentd ortodo-
x4 anticomunistd, documentar TVR in
regia lui Vasile Alecu.

Sus inimile ci este méintuire!

INTERVIU CU ISTORICUL
ADRIAN NICOLAE PETCU

A.L : Domnule Adrian Nicolae Petcu, in
ce constd pentru dumneavoastrd importanta
si ineditul manifestarilor , Martor” ?

A.N.P: Interesul pentru descoperirea
celor care |-au marturisit pe Hristos in tim-

pul persecutiei ateo-comuniste o consider
legitima, atdt pentru cunoasterea trecutului

MARTOR 6

recent al Bisericii, cit mai ales pentru urma-

rea acestor pilde de marturisire in vremuri
de prigoana. Faptul ca o astfel de initiativd
se desfigoard la Paris, in mijlocul comuni-
tatii roménegti, pentru mine cel putin repre-
zinti ceva cu totul deosebit, deoarece ciclul
»Martor” organizat de Mitropolia noastra
din apusul Europei nu are aseménare nici
in tara. Este poate chiar singurul ciclu de
manifestari, cu expozitii, conferinte, si pre-
zentari de carti despre marturisitorii orto-
docsi romani, din mediul bisericesc roma-
nesc §i, mai mult, care se desfagoard in afara
granitelor. Iar initiativa este rodul unei
intregi echipe, formata din roméni inimosi
cu credintd si dragoste de patrie, care
lucreaza cu binecuvintarea mitropolitului
de aici, de la Paris. M bucur si vid aici, la
aproape 2000 de km de tard, astfel de oameni
dornici sa-si exprime marturia de credintd
prin descoperirea inaintasilor, a celor care
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MARTOR 6

au reprezentat stélpii Bisericii sub persecu-
tia comunista. Acestei echipe ma atagez si
eu, cu bucurie, de fiecare dati cind sunt
chemat si contribui la organizarea manifes-
tarilor ,Martor” si nu numai.

A.L: Cum ati contribuit la realizarea aces-
tui eveniment?

A.N.P.: Prezenta mea la ciclul ,Martor”
se poate remarca prin participarea la mani-
festirile dedicate lui Ioan Ianolide, in fe-
bruarie 2013 si, acum, episcopului Nicolae
Popovici. De fiecare datd am raspuns cu bu-
curie invitatiei parintelui Emilian Marinescu
si doamnei Alexandrina Marinescu, parti-
cipand atat prin sustinerea unor conferin-
te documentate in arhivele fostei politii po-
litice comuniste, cét si prin furnizarea unor
surse istorice, precum documente i foto-
grafli, majoritatea inedite. Mai ales la ulti-
ma manifestare, cea dedicata, episcopului
Nicolae Popovici, am avut bucuria de a con-
tribui cu o serie de fotografii provenite din
proiectul ,Fototeca Ortodoxiei Roménegti”
al Patriarhiei Romane.
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A.L: Cumvedefi personalitatea Episcopului
Nicolae Popoviciu in lumina documentelor de
arhiva?

A.N.P. : Episcopul Nicolae Popovici a
ramas in mentalul colectiv al mediului re-
ligios roménesc ca unul dintre putinii ie-
rarhi ortodocsi care s-au confruntat fatis
cu autorititile comuniste si care au sufe-
rit din cauza unei astfel de atitudini, chiar
péand la martiriu. Adici pentru predicile
si discursurile sale prin care isi incuraja
preotii si credinciosii si nu cedeze in fata
opresorului comunist atunci cand li se pu-
nea la indoiala credinta. De la episcopul
Nicolae Popovici a raimas celebri afirma-
tia rostitd in predica de la praznicul
ySfantului Vasile cel Mare” din 1950 tinu-
ta in catedrala din Oradea si anume: ,Sus
inimile ci este mantuire”.

MARTOR 6

Asta nu inseamnd ca ceilalti ierarhi or-
todocsi roméni nu impartageau sentimen-
tele episcopului Nicolae Popovici. Ceea ce
m-a frapat mult in cazul acestui ierarh a fost
confirmarea celor cunoscute despre el in
documentele Securititii. Am gasit poate
chiar mai multe informatii care si confirme
martiriul sdu sub persecutia comunista.

A.L : Care este utilitatea demersului dum-
neavoastrd? In ce fel ne putem folosi noi, cei de
astdzi, de scoaterea la lumind a unor astfel de
documente?

ANP: Prima intrebare presupune o in-
terogare asupra a ceea ce fac de aproape 15
ani, adicd munca de a scormoni prin arhi-
vele Securitatii si nu numai, adica ale comu-
nismului in general (Ministerul Cultelor, ale

Partidului Comunist si alte structuri din
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MARTOR 6

epoci) pentru a afla in detaliu si intr-un mod

cat mai echilibrat despre trecutul recent al
Bisericii noastre. Si aici nu ma refer doar la
perioada comunistd, adicd segmentul de
timp 1945-1989, ci chiar anterior acestei pe-
rioade, deoarece confruntarea dintre comu-
nism si Bisericd a inceput inci din interbe-
lic. De altfel, chiar in comunicarea mea pe
tema atitudinii episcopului Nicolae Popovici
fatd de comunism, tinutd la manifestarea
»2Martor 6", am vorbit despre diferite aspecte
anterioare instalarii regimului comunist in
Roménia, precum denuntarea comunismu-
lui, ca ideologie distructiva la adresa civili-
zatiei crestine, de citre episcopatul ardelean
in septembrie 1936 sau cele doua campanii
misionare in teritoriile rusesti parjolite de
ateismul bolsevic din anii 1941-1942 efec-
tuate de ierarhul oradean. Iar prin cunoas-
terea unor astfel de aspecte, mai ales prin
manifestirile pe care dumneavoastri le or-

ganizati aici, in capitala Frantei, contribuiti
decisiv atat la scrierea istoriei recente a
Bisericii, cdt si pentru rememorarea unor
personalitati bisericesti care in vremea per-
secutiei atee si-au marturisit credinta, incat
noi, astizi, le putem prelua pilda de curaj in
fata pericolului secularizirii, care, in fond,
este tot o agresivitate de nuanta bolsevica.
S$i mi géndesc la incercirile de eliminare a
Bisericii din spatiul public, bunioara prin
scoaterea Religiei din scoald, sau perverti-
rea mintilor si a sufletelor oamenilor prin
mijloacele tehnice de ultima ora. De aceea,
consider ci o cercetare obiectivi si consec-
venta a documentelor de arhiva, prin scoa-
terea la lumina a personalititilor Bisericii si
reliefarea unor aspecte din istoria recenta
vin sd ne aratd noud, celor de astizi, ci Istoria
este pe buni dreptate ,magistra vitae”.

Interviu realizat de Andreea Ionescu
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1. De ce facem metanii?
Omul intreg este trup si suflet.
Metaniile reprezinta rugiciunea
trupului, impreuni cu ingenun-
cherile, postul, privegherea in pi-
cioare, mersul la biserica, partici-
parea la procesiuni religioase etc.
2. De ce ne spovedim?
Spovedania este ,al doilea botez”,
renagtere spirituald, innoire sufle-
teascd. Ne spovedim pentru doua
motive: ca prin marturisirea paca-
telor sd primim iertare si dezlega-
re de ele si ca prin sfituirea cu
Dumnezeu, prin mijlocirea duhov-
nicului, s primim indrumare duhovniceasci pe calea spre mantuire.
3. De ce este potrivit si stim in picioare la anumite momente din slujbi sau in anu-
mite perioade din an?

Starea in genunchi aratd starea omului robit de propriile patimi si adus in pragul mor-
tii duhovnicegti. Starea in picioare aratd bucuria si demnitatea de a fi riscumpérati
din moarte si reagezati in demnitatea de ,fii” adoptivi ai lui Dumnezeu prin Jertfa si
Invierea Domnului Hristos.

4. De ce se timiazi in biserica?

Taméierea are trei simbolistici: 1. Sa-1 faca atent pe credincios asupra prezentei
Duhului Sfant in anumite momente speciale ale slujbei. 2. Este un semn al jertfei bine

primite de Dumnezeu ,intru mi-
ros de buni mireasma duhovni-
ceascd”. 3. Este un semn al ruga-
ciunii care se inalti la Domnul.
5. De ce se dau pomelnice la al-
tar?

Pomelnicul este ,targa duhovni-
ceascd” pe care ii aducem pe cei
dragi - vii si adormiti - la Domnul,
ca prin pomenirea lor, in mod spe-
cial la Proscomidie, picatele lor si
ale noastre si fie ,spalate” in Sfantul
Sange al Domnului Hristos.
Pomelnicul este tot timpul insotit
si de o jertfd: luménare, prescurd,
ulei, fiind sau vin.

pr. Gabriel Popescu




Un copil Tsi privea bunicul scriind o scri-
soare. La un moment dat il intreba:

— Bunicule, ce scrii acolo? Scrii o po-
veste care ni s-a intamplat noua? Sau poa-
te e o poveste despre mine...

Bunicul se opri din scris, zambi si-i spu-
se nepotului:

— E adevarat, scriu despre tine. Dar
mai important decat cuvintele este creio-
nul cu care scriu. Mi-ar placea sa fii ca el
cand vei fi mare.

Copilul privi nedumerit creionul, fiind-
cd nu vdzuse nimic special la acesta.

— Dar e la fel ca toate creioanele pe
care le-am vazut in viata meal!

— Totul depinde de felul cum privesti
lucrurile, raspunse bunicul. Creionul are
cinci calitati pe care, daca reusesti sa le
mentii, vei fi totdeauna un om care traies-
te in buna pace cu lumea. Prima calitate:
poti sa faci lucruri mari, dar sa nu uiti ni-
ciodata cd existd o Mana care ne conduce
pasii. Pe aceasta Mana o numim Dumnezeu
si El ne conduce totdeauna conform do-

rintei Lui. A doua calitate: din cand in cand,
trebuie sa ma opresc din scris si sa folo-
sesc ascutitoarea. Asta inseamna un pic
de suferinta pentru creion, dar pana la
urma va fi mai ascutit. Deci, sa stii, daca
suporti unele dureri si necazuri, ele te vor
ajuta sa devii mai bun. A treia calitate: cre-
jionul ne permite sa folosim guma pentru
a sterge ce este gresit. Trebuie sd intelegi
cd a corecta un lucru nu Tnseamna ceva
rau. Ceea ce este bine e sa ne mentinem
pe drumul drept, iar cand gresim sa ne in-
toarcem negresit. A patra calitate: la cre-
ion nu este important lemnul sau forma
lui exterioara, ci mina de grafit din interi-
or. Tot asa, si tu pune accent mai mult pe
ce se intampla inlduntrul tau, pe calitatea
sufletelului tau, decat pe exterior. Si, in
sfarsit, a cincea calitate: creionul lasa in-
totdeauna o urma. Tot asa, sa stii ca ceea
ce faci in viata va ldsa urme. Dragul meu,
fncearca sa fii constient de fiecare fapta
pe care o faci, si astfel sa lasi in urma cat
mai multe fapte bune.

MORALA: Sper civ-a plicut povestea. Cred cd fiecare dintre noi avem de invitat

din cele cinci calititi ale creionului.

Domnul sd v binecuvdnteze!

"AAAA




INSECTE, PASAR st ANIMALE in BIBLIE

ORIZONTAL

1. Inainte s3 cante , te vei lepada de

Mine de trei ori (Matei 26:34).

6. Duhul Sfant S-a aritat la botezul lui lisus sub

forma acestei pasiri (Matei 3:16).

7. Ispititorul in gridina Eden (Geneza 3).

10. Este mai usor pentru o

sd treacd prin urechea unui ac, decat si intre un om

bogat in Impiritia lui Dumnezeu (Marcu 10:25).

11. Paziti-va de prorocii mincinosi! Eivin la voiim-

bricati in haine de oi, dar pe dinduntru sunt niste
ripitori (Matei 7:15).

12. Insectd muncitoare in cartea Proverbelor

(Proverbe 6:6).

14. Cum doreste un izvoarele de ap3,

asa Te doreste sufletul meu pe Tine, Dumnezeule!

(Psalmul 42:1).

1S. Animalul mentionat cel mai frecvent in

Biblie.

RASPUNSURTI:
€COCOs,

VERTICAL

2. Tisus a spus o pildd despre oi si
(Matei 25: 31 siurm.).
3. Asa ca nu vi temeti, voi sunteti mai de pret de-

cit multe (Matei
10:31).
4. Iata lui Dumnezeu care ridica pa-

catul lumii! (Ioan 1:29).

S. Animal alb in cartea Apocalipsei.

6. lisus a hranit S000 de oameni cu doi

si cinci paini (Matei 14:13 si urm.).

8. Sd nu dati ce este sfant céinilor, si si nu aruncati
margiritarele voastre inaintea

(Matei 7:6).

9. Méncarea lui Ioan Botezitorul (Matei 3:4).

11. Daniel a fost aruncat intr-o groapa cu

(Daniel 6:16).

13. Prima pasire trimisa afard de Noe (Geneza
8:6,7).

PORUMBEL,
SARPE,
CAMILA,
LUPT,

FURNICA,

CERB,
OATIE;
CAPRE,

VRABIT,

MIEL,

CAL,
PESTI,
PORCI,
LACUSTE,
LEI,
CORB.

APOSTOLIA o

NR. 85 e APRILIE 2015 31

preoteasa Daniela PORUMB



ATI INTREBAT

Cuvioasd Maicd Siluana,

Cdnd o persoand se dezlipeste de Bisericd ranitd fiind de slujitorii ei, insd
spune cd a gustat harul si bucuria Domnului, este oare aceastd gustare una
adevdratd, sau mai degrabd pdrelnica? Poate cineva gusta bucuria Lui §i mai

apoi s se rupd de ea?

Iustina
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ATI INTREBAT

Draga mea Iustina,

Multumesc pentru intrebarea care contine in ea multe alte intrebéri si provociri.

Aleg s incep cu ultima intrebare: ,poate cineva si guste bucuria Domnului i apoi
siserupideea?”

Raspunsul meu este: Da. Da, pentru cd Dumnezeu il cerceteaza pe om cu harul
Sau, oferindu-i sa-I guste bucuria si in Biserica si in afara Bisericii. Dumnezeu ,ploud”
cu chemarea Sa la bucurie peste toti oamenii dar nu toti sunt dispusi si-si deschida
inima la aceastd chemare, fiind plini de griji si preocupari pentru altfel de ,bucurii’.
Dar, cind cineva se afld intr-un moment existential prielnic, intr-un moment in care
cautd cu ardoare sensul vietii, Domnul poate pitrunde cu Harul Sau in constiinta
acestuia, ficAndu-i inima capabila si-I simta prezenta. Aceastd Prezenta este bucuria
in sensul adevarat al cuvantului. Cand omul are o astfel de experienta, n-o mai poate
uita, dar se poate incd rupe de ea. N-o mai poate uita pentru ci ea se inscrie nu in
ymemoria neuronald’, ci in simtirea ad4nca a mintii sale. Dar se poate rupe de ea pen-
tru cd aceasta gustare nu transforma in mod magic personalitatea si simtirea psihoso-
matici. Acestea sunt produsele egoului, ale omului vechi, care traieste prelucrand cét
poate el mai inteligent informatiile i experientele considerate de el utile pentru viata
lui care este supravietuire. In felul acesta, in persoana care a gustat bucuria Domnului,
se accentueazd conflictul fundamental al sufletului omenesc, cel dintre dorintele si
cerintele chipului lui Dumnezeu din noi si dorintele si cerintele omului cazut in
supravietuire, omului care se adapteazi continuu la lumea exterioard. Uneori, acest
conflict se rezolva in favoarea ,chipului lui Dumnezeu din noi”, persoana umana ale-
gind astfel si se angajeze intr-o luptid cu dorintele si cerintele omului vechi. Subliniez,
nu o lupta impotriva lor, ci o lupta cu ele. Adici o lupti prin care omul isi extrage
dorinta de bucurie ritacitd in cautarea placerii patimase pentru a o converti, a o in-
drepta spre Dumnezeu. De cele mai multe ori ins3, din pacate, omul vechi, egoul he-
donist e cel care biruieste.

Pentru ca omul s intre fiintial in Bucuria sfdntd gustati sau uneori doar doritd, are
nevoie sa iasa din viata ca supravietuire si si intre in Viata care este Domnul. El ne-a
oferit Viata Sa si ne-O oferd permanent in Sfanta Biserici. Numai in Biserici primim
Viata si ne hrinim cu Ea prin Sfintele Taine §i numai aici ne-O putem impropria. Numai
aici invitam s-O trdim ca pe propria noastra viati. Este important si ne dim seama ci
procesul acestei invitari necesitd timp, timpul fiind, cum spunea parintele Dumitru
Stiniloae, intervalul oferit de Dumnezeu omului pentru a rispunde la jubirea Sa.

Revenind la persoana despre care vorbesti, care ,s-a dezlipit de Bisericd”, dacd va
persista in aceastd ,dezlipire”, isi va rata devenirea pentru ci se sustrage acestui proces
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ATI INTREBAT

de invitare si crestere care este o lucrare
specificd a harului in Biserici. Putem gus-
ta harul in afara Bisericii, dar nu putem
creste duhovniceste, nu ne putem sfinti,
nu ne putem indumnezei fird harul
sfintitor lucrator in Biserica. O vreme, o
astfel de persoana poate trdi un fel de bu-
curie care este amintirea bucuriei adeva-
rate dar, incet incet, aceasta va dobandi
un gust amar. Persoana respectiva isi poa-
te da seama de asta privindu-si cu atentie
gandurile si comportamentul. Daci prin
aceasta privire va sesiza ca gindurile rele,
dejudecati, de mandrie §i comportamen-
tele adecvate lor, adica pacatele, s-au
inmultit si-i intunecd mintea, inci mai are
sanse si se trezeasca la realitate si s se in-
toarcd la Viata care este in Biserica. Dar
daci aceastd privire va rimane indrepta-
ta in afard, spre slujitorii Bisericii care au
rdnit-o, ea va vedea si va oferi mintii ca
ymaterie de judecat” doar neputintele si
chiar pacatele acestora.

Asadar, problema aici nu este daca
experienta gustdrii harului i a bucurie
Domnului a fost sau nu adevirati. Eu am
ales varianta ci a fost adevarata, desi pu-
tea sa fie si parelnicd. Adevarata proble-
ma sti in atitudinea persoanei respective
fatd de Biserica si fatd de cei care au ri-
nit-o. In primul rand, a confundat Biserica
Sfantd cu un comportament pacatos al
médularelor ei. Oricare membru al Bisericii
poate avea un comportament gresit, pa-
citos, fird a inceta si fie un madular al Ei,
daci nu ,se dezlipeste”, constient si voit,
de Bisericd. Desigur, comportamentul

gresit este un pacat si produce durere si
induntru si in afara si il poate chiar instra-
ina pe om de Biserica. Dar, prin Sfanta
Taind a Pocaintei, acesta se poate ,impa-
ca cu Biserica”. Aici e necesar si sublini-
em ca ,dezlipirea de Biserici” se poate face
doar prin picatul personal si voia liberd a
fiecirei persoane. Nimeni nu poate f1,,dez-
lipit”, rupt de Biserici de altcineva. Asadar,
persoana despre care vorbesti nu s-a dez-
lipit de Biserica pentru ci a fost ranita de
slujitorii ei, ci pentru ci, libera si
congtientd, a facut ea un pdcat care a de-
terminat-o si se dezlipeasca. Acum are
nevoie sa constientizeze acest pacat si sa
aleaga libera sa se pociiasca pentru el si
sd primeascd impdcarea pe care Dumnezeu
o daruieste gratuit in Sfinta Taind a
Pocaintei. Dacd aceastd persoanad va con-
tinua si creadi ci s-a dezlipit de Biserica
pentru ci a fost ranitd de slujitorii ei, greu
va ajunge la pociinta, ramé4nand in intu-
nericul psihologic care este starea mintii
dezlipitd de Biserici. Astfel, in locul amin-
tirii Bucuriei Domnului, o s3 apari §i o sa
creasca nelinistea, tinerea de minte a rau-
lui, ura si celelalte pacate de care Domnul
a venit si ne elibereze.

Doamne, si nu fie!

Ploui Tu, Doamne, cu Mila Ta peste
aceastd inimi rinita si daruieste-i iarasi
Bucuria Ta dindu-i puterea sa implineas-
ca poruncile iertarii si a pocdintei.

Cu rugdciune si binecuvantare,

Maica Siluana
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CUVANT

FILOCALIC

CEI BUNI LE AU PE TOATE CA BUNE

Memoria colectiva a vietuitorilor pus-
tiei Egiptului pastreaza imaginea unui ba-
tran cuvios, cu o nevointd aparte. Se spu-
ne despre acesta ca muncea din greu
pentru a-si duce trajul oricum umil si lip-
sit de ambitia imbuibarii. Aproape de co-
liba sa locuia un frate biruit de ispita vie-
tuirii din sudoarea muncii altuia. Acesta il
urmarea pe batranul cuvios si, ori de cite
ori avea ocazia, se furisa in coliba sa si i
fura agoniseala. De aceea, desi inaintat in
zile si slabit trupeste, cuviosul era nevoit
sd munceascd mereu mai mult pentru a
acoperi propriile sale nevoi. Mirturisitorii
nevointelor sale spun ca batranul il vedea
intotdeauna pe frate furdnd, dar nui-a spus
niciodatd nimic. Ba mai mult, il privea cu
indurare, spunindu-gi mereu ci face asta
pentru ci sigur se afli in lipsuri mai mari
decit el si ca cele luate cu necuviinti ii sunt
numaidecit trebuincioase. $i astfel a mun-
cit mereu pentru folosul rusinos al acelui
monah, pani cAnd i s-a apropiat clipa mor-
tii. Stiind in duh lucrul acesta, i-a chemat

la sine pe frati pentru a-gi lua rimas-bun.
Printre ei se afla si cel care il furase. Cand
l-a vazut, luminat la fati si plin de bucurie,
avval-a chemat la sine. A luat méinile ho-
tului intr-ale sale i a inceput sa le sarute
cu bucurie, zicAndu-i: ,Multumesc mdini-
lor acestora, pentru cd prin ele naddjduiesc
sd md duc in Impardtia Cerurilor. Ele sunt
cele care m-au trimis mereu la muncd si m-au
invdtat ce inseamnd sudoarea, milostenia,
iertarea, dragostea, bucuria ddruirii”.

Siaga s-a dus la Domnul, smerind ini-
ma fratelui necugetat. Cuprins de rusine,
acesta si-a plans amar pacatele si a urmat
apoi in vietuire parintelui iertator care i-a
deslusit intelept tainele iubirii aproapelui.
A devenit el insusi monah iscusit, lasdnd
printre asceti mirturia netrebniciei sale,
slefuitd cu ribdare in virtute, de citre mi-
iestria duhovniceasci a parintelui siu, care
ne-a invétat astfel pe toti ci cei buni le au
pe toate bune.

Pr. Trandafir Vid
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HRISTOS
CEL INVIAT DIN MORTI
NE-A DARUIT
VIATA VESNICA

,Oamenii L-au condamnat pe Dumnezeu la moarte. Dar Dumnezeu,
prin Invierea Sa, a «condamnat>» oamenii la nemurire. In schimbul
loviturilor, el le-a dat saruturi, in schimbul batjocoririlor, binecuvdntdri,
iar in schimbul mortii Sale le-a dat viata vesnicd. Ura oamenilor fatd de
Dumnezeu n-a fost niciodatd mai mare ca atunci cdnd L-au rdstignit,
iar dragostea lui Dumnezeu pentru oameni nu s-a ardtat niciodatd
mai deplin decdt atunci cand a inviat. Oamenii au voit s facd din
Dumnezeu o fiintd muritoare, dar, prin Invierea Sa, El i-a ficut pe
oameni nemuritori. Dumnezeu Cel rdstignit a inviat si a ucis moartea.
Nu mai existd moarte. (..) Prin Invierea Sa, Dumnezeu-Omul a
deschis oamenilor calea vietii vesnice. (...) Tot asa cum pand la Invierea
lui Hristos era firesc ca omul sd fie muritor, in acelasi fel, dupd Inviere,

destinatia fireascd a omului este viata vesnicd.”

SFANTUL IUSTIN POPOVICI - Omul si Dumnezeu-Omul
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e ar fl existenta omeneasca fara

Invierea lui Hristos? O ritici-

re istovitoare si zadarnica in-

tr-un pustiu de dimensiuni pla-
netare, in care toate ciile duc la moarte:
»M-am uitat cu luare aminte la toate lucrdri-
le care se fac sub soare si iatd: totul este deser-
taciune si vanare de vant” (Ecl. 1, 14). Care
ar fi rostul vietii omenesti firi Invierea lui
Hristos, atunci cand stim prea bine ca tot
ce agonisim, tot ce realizim, tot ce jubim
in aceastd lume ne va fi luat in momentul
mortii? , Inmultiti numdrul zilelor voastre
(-..) aidoma marilor stejari sub care s-au odih-
nit stramosii nogtri si care vor da incd umbrd
urmasilor nostri; ingramdditi in acest spatiu
care pare imens ranguri inalte, bogatii, desfd-
tdri: la ce v va folosi aceastd gramadd atunci
cdnd ultima rasuflare a mortii, plapdndd si
vlaguitd, va spulbera dintr-odatd toatd aceas-
td glorie desartd, precum un castel de cdrti de
joc, distractie usuraticd a copiilor?” (Bossu-
et — Predicd despre moarte).

Firi Invierea lui Hristos, viata nu ar
fi decét o etapa preliminara a mortii, cici
yomul incepe sd moard cdnd incepe sd trd-
iasca” (Sf. Nicodim Aghioritul). Daci
Hristos n-ar fi inviat, ne-am asemana cu
niste ,condamnati la moarte, dintre care
unii sunt spintecati sub privirile celorlalti,
iar cei care ramdn isi vad propria lor soar-
td in cea a semenilor lor si, privindu-se unii
pe altii cu durere i fard nddejde, isi asteap-
ta randul” (Pascal — Cugetdri).

Cu adevirat, aceastd lume nu este impa-
ratia vietii, ci a mortii, care este mai puterni-
ci decat viata i se aseamanad cu o otrava mai

LUMEA DE DINLAUNTRU

mult sau mai putin lent3, care distruge in cele
din urma fortele vietii: , Ultimul act este in-
totdeauna sangeros, oricdt de frumoasd ar fi fost
comedia” (Pascal, op. cit.). De aceea, ,cresti-
nismul considerd ci moartea nu este numai sfér-
situl vietii, ci constituie realitatea esentiald a
acestei lumi” (Parintele Alexandre Schmemann
— Pentru viata lumii).

Cei care, numerosi in ziua de astdzi, nu
cred in Invierea lui Hristos, dar pretind ca
cred in ,viatd” sunt in realitate robiti mor-
tii, singura divinitate atotputernici si ves-
nicd a omului fard Dumnezeu. Atunci cAnd
Dumnezeu e mort in inima omului, moar-
tea devine dumnezeu. Iar atunci cand
Dumnezeu inviaza in inima omului, El ii
daruieste viata vesnica: ,Omul este cu ade-
vdrat ndscut nu atunci cand iese din pdntece-
le mamei, ci atunci cand crede in Hristos
Mointuitorul Cel inviat din morti, cdci atunci
el se naste la viata vesnicd, in timp ce mama
da nastere copilului pentru moarte, pentru
mormdnt” (Sf. ustin Popovici, op. cit.).

Golgota, loc de moarte si de inviere,
nu este numai o indicatie geografica, ci se
afli si in inima omului, in care Dumnezeu
a murit prin pacatul lui Adam i a inviat
prin Hristos Cel rastignit. Tot aga, aceas-
ta lume poate fi un loc de moarte atunci
cand omul Il ucide pe Dumnezeu in ini-
ma lui sau o cale de mantuire care duce la
viata vesnicd, daci Hristos inviaza in ini-
ma omului: ,Sub cupola joasd a cerului nos-
tru posomordt si plin de fum, totul este sor-
tit absurdului, dacd credem cd moartea este
moartea. (...) Ceea ce ne chinuie cel mai mult
este tocmai constiinta conditiei noastre muri-
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toare, imposibilitatea in care ne aflam de a
evita moartea. Cei apropiati noud dispar
din lume (...) si la randul nostru ne pregi-
tim pentru marea plecare; ne este teamd,
simtim imbdtrdnirea trupului. Si dacd sufle-
tul imbdtrdneste si el? Stim cd trupul va
putrezi si cd sicriul nostru va fi ingust si aco-
perit cu o gramadd de pamdnt negru si rece.
Dar avem credinta. Si iatd cd numai prin
puterea credintei simfim cd moartea incetea-
zd sd fie moartea, cd ea devine o nastere la
viata vesnicd i cd suferintele pamdntesti nu
sunt decat durerile nasterii” (Maica Maria
Skobtova — Nastere si moarte).

Moartea omului muritor nu este altce-
va decét moartea mortii. Primind in inima
lui vointa si duhul dusmanului sdu, omul
cazut in picat a devenit propriul siu dug-
man. De aceea el trebuie si moard, pentru
ca si poatd invia omul nemuritor, dinain-
tea caderii in pacat, ficut dupa chipul si ase-
manarea lui Dumnezeu. Ultimul strigat al
lui Hristos pe Cruce, ,Dumnezeul Meu,
Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai pardsit?”

(Mt. 27, 46), este ultimul act omenesc al
lui lisus, fard de care El nu ar fi fost in intre-
gime om. Este strigitul lui Adam dupa ci-
derea in picat, cind a rupt legitura cu
Dumnezeu si a devenit fipturd muritoare.
Toti oamenii poartd in fundul inimii acest
strigat, toti oamenii resimt absenta launtri-
ca a Tatalui lor ceresc, de aceea nici o fiin-
td omeneasca nu se poate si nu se va putea
niciodatid multumi cu viata sa muritoare si
cu bunurile acestei lumi, tot atat de pieri-
toare ca si omul insusi: , Tofi se tdnguie, dom-
nitorii si supusii lot, cei de rang inalt i cei din
popor, batrdnii, tinerii, cei puternici, cei slabi,
carturarii, nestiutorii de carte, cei sandtosi, cei
bolnavi, din toate tdrile, din toate vremurile,
de toate vdrstele si de toate stdrile sociale. O
nefericire atdt de indelungatd ar trebui sd ne
incredinteze de neputinta noastrd de a dobdn-
di binele prin propriile noastre puteri. Aceastd
sete nepotolitd si aceastd neputintd ne fac sd
intelegem cd a existat altddatd in om o ade-
vdratd fericire, din care nu i-a mai ramas de-
cdt o intipdrire goald, pe care incearcd in za-
dar s-o umple cu tot ce se afld imprejurul lui.
(.) Dar acest gol infinit nu poate fi umplut
decdt cu un lucru infinit si vesnic, care nu este
altceva decdt Dumnezeu Insusi. Numai El este
adevdratul bine al omului” (Pascal, op. cit.).

Invierea lui Hristos a restabilit legitu-
ra intre omul muritor si Tatal ceresc, data-
tor de viatd vegnica: caci ,dacd Duhul Celui
ce a inviat pe Lisus din morti locuieste in voi,
Cel ce a inviat pe Hristos Iisus din morti va
face vii si trupurile voastre cele muritoare,
prin Duhul Séiu care locuieste in voi” (Rom.
8, 11). Pentru ca Duhul lui Dumnezeu si
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locuiasci in noi, trebuie ca duhul omului
cazut in pacat si-i cedeze locul. Cici daci
vointa omeneasci nu coincide cu vointa
lui Dumnezeu, ea este cu siguranti faci-
toare de rdu §i potrivnica omului, dat fi-
ind ci vointa lui Dumnezeu este Binele
absolut si ci nu exista alt bine in afard de
acesta. $iaici trebuie s urmam exemplul
lui Jisus: s supunem vointa noastra — vo-
inta lui Adam - vointei lui Dumnezeu, in
orice imprejurare si fira nici o restrictie:
»nu precum voiesc Eu, ci precum Tu voiesti”
(Mt. 26, 39).

Faci-se voia Ta si nu a mea este o ru-
gdciune care cuprinde toate celelalte ru-
gdciuni pe care le putem adresa lui Dum-
nezeu, cici aceasta inseamna faci-se voia
Binelui, a Adevirului si a Vietii, §i nu voia
rdului, a minciunii i a mortii. Vointa lui
Dumnezeu — deseori, dacd nu intotdeau-
na, neinteleasd de om - se manifesta prin
toate evenimentele bune sau rele care ni
se ivesc in cale de-a lungul vietii, §i care
nu au importanti in sine — cici bucuriile
si necazurile omului muritor sunt tot atat
de trecitoare ca si el —, ci trebuie intot-
deauna transpuse pe plan duhovnicesc,
ca fiind mesajele si invitaturile pe care ni
le adreseazd Dumnezeu pentru a ne face
sa intelegem ca viata muritoare — singura
pe care o putem cunoaste in aceastd lume
- nu este viata adevarati, si deci nici moar-
tea nu este cu adevirat moarte, ci invierea
omului nemuritor, ficut dupa chipul si
asemanarea lui Dumnezeu: ,Pentru noi,
crestinii, viata pe padmdnt este o scoald in
care invatam cum sd aflam nemurirea si via-

LUMEA DE DINLAUNTRU

ta vesnicd. La ce ne-ar folosi aceastd viatd,
dacd n-am putea dobdndi prin ea viata ves-
nicd? Dar pentru ca omul s invieze cu Hris-

tos, el trebuie mai intdi sd moard cu Hristos
si sd traiascd viata lui Hristos ca pe propria
lui viatd. (...) Cdci nepretuitul si preabunul
Domn Iisus Hristos, Dumnezeul-Om inviat
din morti, este singura existentd sub soare
prin care omul de pe acest pamdnt poate sd
biruie moartea, pdcatul si diavolul, pentru
a dobdndi fericirea si nemurirea ca locuitor
al Impardtiei vesnice a Iubirii lui Hristos.
Astfel incdt, prin existenta Lui omeneascd,
Dommnul nostru Cel inviat este totul intru toti
si in toate lumile. (...) El este toatd Dragos-
tea noastrd, tot Adevdrul nostru, toatd Bu-
curia noastrd, tot Binele nostru, toata Viata
noastrd, El este Viata vesnicd in toate vesni-
ciile si infiniturile dumnezeiesti. De aceea, s
spunem iardsi, si cdt mai des, si de nenumd-
rate ori: Hristos a inviat!” (Sf. Iustin Popo-
vici, op. cit.).

Viorel Stefaneanu
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Invierea

Domnului Hristos
Pntre (1920t 4t vealitate

e-a lungul ultimilor ani, diferite

ystiri de senzatie” mi-au atras

atentia prin furibunda insisten-
ta cu care Omului lisus din Nazaret i se
contesta divinitatea. Umanitatea (omeni-
tatea) lui lisus, fiul lui Iosif si al Mariei, si
existenta Sa istoricd sunt acceptate de toa-
te religiile monoteiste, intr-o forma sau
alta. Ceea ce a suscitat inca din primul se-
col al erei noastre impotrivire si necredin-
ta a fost divinitatea Sa.

Au fost recunoscute drept posibil-ve-
ridice minunile ficute, valoarea morali-
zatoare a invititurilor Sale, precum si
aspecte legate de ultima saptiména din
timpul vietii paAmantesti, dar continuu
contestat faptul de a fi Dumnezeu. Pana
astdzi nimic nou sub soare. Nici nu tre-
cusera trei secole de la moartea si invi-
erea Sa si in Bisericd deja I se contesta
divinitatea'. Nu putem lua in discutie
acum obiectiile celorlalte trei mari reli-
gii: iudaismul, budismul si islamul. Ceea
ce mi se pare insd provocator sunt des-

tul de desele ,stiri” ce privesc atacul la
Invierea Sa.

Cunoastem incercarea autorului Dan
Brown de a-I atribui lui lisus o viata co-
muna pamanteascd, de familist, diferite-
le contestari asupra giulgiului din Tori-
no, dar doresc si aduc in atentie §i un
documentar de pe canalul de televiziune
Discovery, despre care prima dati in lite-
ratura teologica ortodoxa scrie un profe-
sor de la Facultatea de Teologie Ortodo-
x4 din Jasi.

Acestea toate nu fac altceva decit sa
conteste faptul Invierii din morti a Dom-
nului lisus Hristos, eveniment pe care
omenirea crestind, cu exceptia unor secte
si grupari religioase, il sirbitoreste an de
an, dar care este totodata si fundament al
credintei crestine. Sfantul Apostol Pavel
arati ci fird acceptarea Invierii sunt za-
darnice atat eforturile Sale misionare, cat
si credinta noastri (I Cor. 15, 14).

Documentarul de pe Discovery” susti-
nea cila Ierusalim a fost gdsit un osuar care
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contine scheletele lui lisus din Nazaret, ale
Mariei Magdalena si ale lui Iuda, fiul lui
Tisus, bazandu-se pe o inscriptie in limba
aramaici situata deasupra mormantului.
Fira si conteste clar si direct Invierea, arhe-
ologul Simcha Jacobovici insinua ci atita
vreme cit avem morméntul §i rimagitele
pamantesti ale lui lisus, cele doua eveni-
mente, Invierea si Iniltarea, fac parte din
mitologia crestind.

Articolul preotului profesor Melni-
ciuc-Puici reugeste sa explice modul in
care arheologul iudeu a fost indus in eroa-
re de inscriptia gisitd in acel mormént,
clarificand inci o data, desi indirect, veri-

TEOLOGIE SI STIINTA

dicitatea Invierii. Argumentele sale pro-
vin din analiza textului aramaic si din ar-
heologia biblica.

Un fapt poate usor de trecut cu vede-
rea, acesta al contestirii Invierii si consi-
deririi ei drept element al mitologiei cres-
tine, daci evenimentul, impreuni cu
altele la fel de importante, Nasterea,
Botezul, Ristignirea, Moartea si Inaltarea
Domnului, nu ar fi dus la aparitia si per-
petuarea Bisericii.

Putem fi de acord cd omul grabit si
preocupat din zilele noastre fie trece ne-
pasator pe langa ,stirile de senzatie” care

incearci iar si iar si incadreze Invierea la
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mitologie, fie le primeste ca ,,argumente”
ale justificirii modului siu de viata. Ceea
ce insd nu putem accepta este contestarea
adevirului istoric si a argumentelor ofe-
rite, prin marturie cu pretul vietii, de cel
putin doisprezece* dintre contemporanii
evenimentului.

Nu putem omite ca cele patru Evanghelii
au fost scrise dupa cel putin douizeci de
ani de la Inviere si, daci o cat de mici in-
doiala si-ar fi putut face loc, istorisirile lor
despre aceasta ar fi aritat macar contradic-
torii, daca nu direct polemice.

In opinia mea, doud sunt intAmplari-
le post-Inviere care confirmi autenticita-
tea ei: necredinta lui Toma si calitoria spre
Emaus. Desi Apostol, cunoscitor al per-
soanei lisus, Toma isi manifestd indoiala
cu privire la Inviere. Acestuia fi arati
Domnul semnele doveditoare cerute si ii
permite si le atingd. Cunoastem deja re-
zultatul. Ceilalti doi ucenici nu reusesc
initial s3 distinga in tovarasul de drum pe
Tisus, ,,ochii lor erau tinuti ca si nu-L cu-
noascd” (Lc. 24, 16). Abia dupi ce lisus,
prin argumentarile veterotestamentare cu
privire la Mesia si prin ,fringerea painii’,
le ,deschide ochii” inteleg ci Invierea era
autentica si veridica.

Revenind la aspectul ,necredintei”
Apostolului Toma, trebuie aratat ci noi, cei
de astizi, suntem dintre ,cei ce nu au vizut
si au crezut” sau putem fi cazuti in ,ador-
mire” precum ostasii de paza langd mor-
mant. Invierea Lui poate lisa indiferenti pe
cei care nu o accepta din argumentele
Scripturii §i nu o inteleg, neparticipand la

yrangerea painii’. i unora, si altora Domnul
le oferi din roadele Invierii Sale, ceea ce va
face totusi diferenta va fi primirea sau ne-
primirea acestora. Putem si Il ,vedem” pe
Domnul inviat in fiecare Liturghie sau in
lumina din noaptea de Inviere, asa cum pu-
tem célatori cu El spre Ierusalimul ceresc
in fiecare clipa a vietii noastre.

Preot Daniel Béicduanu

Note:

1. Mai refer la erezia preotului crestin Arie din
Alexandria (subordinatianismul sau arianis-
mul). Erezia sa Ii accepta lui Iisus Hristos in-
taietatea intre creaturi, dar Ii contesta dumne-
zeirea, deofiintimea cu Dumnezeu Tatil. Arie
era un foarte bun predicator la cea mai de vaza
biserica din Alexandria (Baucalis) si avea da-
rul de a aduna multa lume in jurul siu. Asa se
si explica de ce avea atit de multi adepti incét
a generat primul Sinod ecumenic de la Niceea
in anul 325, sinod care l-a condamnat si i-a
combatut erezia adoptand formula ,de o fiin-
ta cu Tatdl” intalnitd pana astazi in Simbolul de
credintd crestin ortodox sau Crezul.

2. Lect. dr. pr. Ilie Melniciuc-Puici, Inscriptii
funerare din Ierusalim si relatia lor cu Noul
Testament, in Analele Stiintifice ale
Universitdtii ,AlL 1. Cuza” din lasi (Serie
Noud), Teologie Ortodoxa, Tom XIII,
2008, Editura Universitatii ,Alexandru
Ioan Cuza” Iasi, 2008, pp. 113-128.

3. The Lost Tomb of Jesus, http://www.dis-
covery.com/tv-shows/other-shows/vide-
os/the-lost-tomb-of-jesus-finding-the-
tomb/.

4. Am numit aici cei doisprezece Apostoli dar nu
putem trece cu vederea pe Apostolul Pavel si
pe ceilalti marturisitori din secolul L.
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EVENIMENTE PE SCURT

Duminica, 1S martie,
in timpul dumnezeiestii
Liturghii, la catedrala
Sfintii Arhangheli din
Paris, Inaltpreasfintitul
Parinte Mitropolit Iosif
l-a hirotonit preot pe
diaconul Alexandru
Gheorghiu, pe seama
parohiei Sfnta
Parascheva si Sfanta
Genoveva din Paris.

Informatician si

absolvent al
Facultatii de
Teologie din Iasi,
parintele
Alexandru a lucrat
la Radio Trinitas,
iar in perioana
2013-2014 a slujit
ca diacon in

parohia din
Guadelupa, aflata
in jurisdictia
Mitropoliei
noastre.
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De citiva ani incoace, minéstirea ,Adormirii Maicii Domnului” de la Vilar, cu-
noscuti si sub denumirea de: ,Prieuré Santa Maria del Vilar” (monument istoric),
gizduieste in perioada vacantelor scolare mici tabere ale copiilor din familiile cre-
dinciosilor din Marsilia si imprejurimi. Daca ar fi si-i numéram i pe cei foarte mici,
as spune ca sunt de obicei prezenti aproximativ 15 copii, dimpreuni cu parintii
lor. Scopul acestor tabere este unul educational, formator, dar si catehetic, prin fap-

tul ci se propune atét copiilor, cat
si parintilor, o familiarizare trepta-
td cu practica rugdciunii i a trairi-
lor duhovnicesti. Desigur in aceste
perioade de aproximativ o siptima-
ni, din aproape fiecare vacanta sco-
lard, atit copiii cat si parintii sunt
antrenati si in diferite activitati ex-
tra-ministiresti, dintre care amin-

tesc una mult indragita si asteptata,
mai ales de citre cei mici: expeditia

pe munte, care se constituie, de cele
mai multe ori, §i ca 0 recompensi
pentru buna lor purtare i cuminte-
nie. Cele céteva fotografii care inso-
tesc aceste randuri cred ca vor ilus-
tra mult mai griitor atmosfera
acestor mici tabere ale noastre.

Protos. Simeon
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TREI ZILE LA SAUVAGNAC

In Duminica Lisatului sec de carne,
mai multe familii din parohia ,Sfantul
Stefan cel Mare” au mers si cunoascd ma-
nistirea de la Sauvagnac, in timpul unei
sederi de trei zile. Prima zi a inceput cu
Sfanta Liturghie, urmata de micul-dejun
si organizarea programului. Barbatii mari
si mici au ajutat-o pe maica Ioana in gra-
din sila alte lucrari gospodaresti, in timp
ce mamicile au animat un atelier in cadrul
cdruia copiii au invatat sa pregateasca tot
felul de bunaititi foarte apreciate de ob-
stea aflatd in crestere.

In cadrul atelierului de iconografie or-
ganizat de maica Ecaterina cu multa rab-
dare si blandete, cei mici au intors roade
bogate, pe misura talentului iscusitei lor
profesoare.

Toate cele trei zile au trecut astfel:
muncind cu spor, bucurdndu-ne de soa-

re si naturd, in rugaciune, comuniune si

voie buni. In fiecare seard, dupi cuvantul
de invatatura legat de Evanghelia zilei, pe-
lerinii rimé4neau pana tirziu in noapte
pentru a gusta din plin hrana duhovni-
ceasca oferitd cu darnicie de parintele
Valeriu si de maici. Miercuri dimineata,
fiind zi aliturgica, dupa rugiciunile dimi-
netii parintele Valeriu ne-a explicat sem-
nificatia fiecirui moment din savarsirea
Proscomidiei, din punct de vedere isto-
ric, liturgic si practic.

Toate acestea ne-au apropiat foarte
mult de manistire si de vietuitorii ei, dar
si unul de celilalt i, mai cu seami, pe noi
toti de Dumnezeu. Asa incat timpul s-a
scurs pe nesimtite, iar cdnd a venit mo-
mentul plecarii toti pelerinii au ficut ace-
easi promisiune: de a reveni negresit la
Sauvagnac, locul intélnirii de taind cu
Domnul.

Preoteasa Ludmila

APOSTOLIA ¢ NR. 85 o

APRILIE 2015 45



DIN VIATA PAROHIILOR

ANIVERSARI IN EPISCOPIA ITALIEI

APRILIE 2015

In luna aprilie, urmitoarele parohii din Episcopia Italiei isi vor sirbitori hramul:

ROMAV Ostia Intrarea Domnului in Ierusalim 5 aprilie  al 14-lea hram
VITERBO Sf. Ier. Calinic de la Cernica 11 aprilie  al 6-lea hram
PERUGIA Sf. Mc. Sava de la Buzdu 12 aprilie  al7-lea hram
TRENTO Sf. Ev. Marcu 25 aprilie  al 13-lea hram
TRIESTE Invierea Domnului 12 aprilie  al 10-lea hram
MILANO VEST RHO  Izvorul Tamaduirii 17 aprilie  al7-lea hram
BOLZANO Tzvorul Tamaduirii 17 aprilie  al 7-lea hram
GIAVENO Sf. Ier. Teotim al Tomisului 20 aprilie  al S-lea hram
VICENZA Sf. M.Mc. Gheorghe 23 aprilie  al4-lea hram
RAVENNA Sf. M.Mc. Gheorghe 23 aprilie  al 12-lea hram
CASSANO d’ADDA Sf. Ier. Iosif Marturisitorul 24 aprilie  al 7-lea hram
din Maramures
APRILIA Sf. Cuv. Vasile cel Mare 2S5 aprilie  al 7-lea hram
de la Poiana Marului
MODENA Sf. Femei Mironosite 26 aprilie  al9-lea hram
VIGEVANO Sf. Ap. Iacov 30 aprilie  al3-lea hram

Dorim tuturor parohiilor sirbatorite La Multi Ani, iar Sfintii ocrotitori si le fie

mijlocitori catre Dumnezeu pe calea mantuirii!
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APEL AL BISERICILOR $I COMUNITATILOR
CRESTINE DIN ITALIA IMPOTRIVA VIOLENTEI

ASUPRA FEMEILOR

uni, 9 martie 2013, cu ocazia Zilei In-

ternationale a Femeii, Preasfintitul Pa-

rinte Episcop Siluan a semnat la Roma,
in Senatul Republicii Italiene, un apel al Bi-
sericilor si Comunitatilor Crestine din Ita-
lia impotriva violentei asupra femeilor.

La aceasta initiativd, promovata de
Oficiul Ecumenic al Conferintei Episcopale
Italiene si de Federatia Bisericilor Evanghelice
din Italia, au aderat numerosi reprezentanti
ai diferitelor comunitati si confesiuni cres-
tine: Biserica Catolicd, Patriarhiile Ortodoxe
ale Constantinopolului si Moscovei, Biserica
Armeana, Biserica Anglican si altele.

Acest apel nu se doregte a fi doar o sim-
pla declaratie, ci o unire a vocilor impotri-
va violentei asupra femeilor, care a fost de-
clarati o urgenta nationala. In interventia
sa, Preasfintitul Siluan a salutat initiativa
unui asemenea apel, subliniind dificultitile
prin care trec femeile romance, mame si so-
tii, atunci cAnd, departe de familiile lor, ii

asistd pe copiii sau pe batranii unei alte fa-
milii, lacrimand de dorul propriilor lor fa-
milii, sacrificind propria lor fericire pentru
binele si fericirea altora.

Datoria si chemarea slujirii crestine este
sd aduci in sufletele credinciosilor schim-
barea aceea pe care o poate face doar Harul
lui Dumnezeu, acolo unde legea este nepu-
tincioasa.
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CONFERINTA PASTORALA SEMESTRIALA

LA BIVONGI

N
n data de 10 martie 2015 a avutlocla

Minastirea Bivongi prima conferinta
pastorala semestriald din Cadrul , Anu-
lui Omagial al Misiunii Parohiei si Manas-

tirii Azi”. Conferinta a intrunit toti preotii
din protopopiatele misionare din sudul Ita-
liei: Puglia-Basilicata, Calabria si Sicilia, in
frunte cu Pirintele Arhimandrit Atanasie,
vicar eparhial.

Invitatul de onoare al confe-
rintei a fost profesorul Giorgio
Barone Adesi, de la Facultatea de
Jurisprudenta din Catanzaro, care
a tratat aspecte canonice privind
misiunea preotului in parohie.

La sfarsitul conferintei s-au
distribuit carti, brosuri si alte
materiale misionare pentru ac-
tivitatea parohiilor din sudul
Italiei.
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HRAMUL PAROHIEI ,SFINTII 40 DE MUCENICI

DIN SEVASTIA” DE LA MONCALIERI

uminicd, 8 martie,

siluni, 9 martie, s-a

praznuit pentru
prima datd hramul parohiei
din Moncalieri, ,Cei 40 de
mucenici din Sevastia” Intr-o
atmosfera de aleasi tinuta du-
hovniceasci, duminici, 8 mar-
tie, parintele paroh Marius
Floricu, impreuni cu parinte-
le protopop Gheorghe Vasi-
lescu, cu parintele protopop
Lucian Rosu si cu parintele
diacon Nicu Pugcasu au savar-
sit Sfanta Liturghie a Sfantu-
lui Vasile cel Mare, iar luni, 9
martie, s-a sivarsit Sfanta Li-
turghie a Darurilor mai inain-
te sfintite de citre un sobor de
preoti, din care au ficut par-

te: parintele paroh, parintele protopop Sorin Petre, pr. Vasile
Timis, pr. Dumitru Babula, pr. Codrin Simota, pr. Iulian Paun,
pr. Cristian Vasilescu i pr. Eugen Binzari, cirora le multumim
pe aceasti cale pentru ci au rispuns invitatiei noastre §i au in-
frumusetat si intarit rugiciunile si slujbele savarsite in cinstea
celor 40 de mucenici din Sevastia. Praznicul parohiei noastre
s-aincheiat cu o agapi frateasci de la care n-au lipsit, binein-
teles, cum e specific sarbatorii, ,mucenicii” traditionali...
Multumim credinciogilor nostri pentru osteneali si jertfa.
Fie ca bunul Dumnezeu, prin mijlocirea celor 40 de mu-

cenici din Sevastia, sd ne miluiasci si si ne méntuiasca!
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,FITI MILOSTIVI PRECUM TATAL VOSTRU CEL

DIN CERURI MILOSTIV ESTE" (LC 6, 36)

rupul de tineri NEPSIS din Pa-
G rohia ,Botezul Domnului” a

participat la Roma, in Postul
Mare, la doud actiuni de strangere de
produse alimentare pentru persoanele
aflate in dificultate si carora li se asigu-
ra cite o masi caldi, duminica, in loca-
litatea Monterotondo. Asa au inteles ei
postul, renunténd cu bucurie la manca-
re si daruind-o celor care nu au, parti-
cipand la descircarea si distribuirea pa-
chetelor si mergind apoi la casele lor
purtand in suflete bucuria intr-ajutora-
rii aproapelui in acest post, pentru ci
prin jertfa si osteneala lor s-au adunat
1.200 kg de alimente!
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UN NOU LACAS DE CULT PENTRU

CREDINCIOSIT DIN PISA

u binecuvantarea Preasfintitului Parinte

Episcop Siluan al Episcopiei Ortodoxe

Romane a Italiei §i prin bunivointa Ex-
celentei Sale, Monseniorul Giovanni Paolo Benot-
to, Arhiepiscopul Romano-Catolic de Pisa, a pre-
otului catolic Roberto Filippini si a Institutului
Misericordia din Pisa, parohia ortodoxi romana
»Sf. Cuv. Onufrie de la Vorona” are un nou lacas
de cult. Duminicd, 8 martie 2015, s-a savarsit pri-
ma Sfanti Liturghie in biserica San Giuseppe. Toti
membrii parohiei, impreuna cu preotul paroh Cris-
tian Puricescu, multumesc Domnului si tuturor
celor care au contribuit la dob4ndirea acestui nou
licas. Multumim, de asemenea, Preasfintitului Pa-
rinte Episcop Siluan pentru sfaturile, indemnuri-
le si sprijinul Preasfintiei Sale in aceasta realizare.

APOSTOLIA ¢ NR. 85 ¢ APRILIE 2015 51



DIN VIATA PAROHIILOR

DUMINICA ORTODOXIEI

IN PAROHIA BARCELONA

n prima duminica din Postul Mare, numitd Duminica Ortodoxiei, Preasfintitul

Parinte Timotei a slujit Liturghia Sfintului Vasile cel Mare in Parohia ortodoxa

romani ,Sfantul Mare Mucenic Gheorghe” din Barcelona. Sfinta Liturghie a fost
savarsitd la demisolul bisericii parohiale aflatd in constructie pe un teren cumparat in
anul 2007.

Preasfintia Sa, pornind de la cuvintele Sfantului Ioan Damaschin: ,Fiul este icoa-
na Tatalui, iar Duhul icoana Fiului, prin care Hristos, locuind in om, da acestuia ase-
manarea cu Dumnezeu’, i-a invitat pe credinciosi, in cadrul omiliei rostite dupi citi-
rea Sfintei Evanghelii, cd pentru a se mantui trebuie sa devina icoane vii prin
implinirea cuvantului lui Hristos, prin pociinta, post si rugiaciune.

La sfarsitul Sfintei Liturghii, Preacucernicul Parinte Protopop Aurel Bunda a dat
citire Pastoralei Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne la Duminica
Ortodoxiei.
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PRIMA LITURGHIE ARHIEREASCA

IN PAROHIA ALCOY

n data de 08 martie 2015, in a doua Duminica din Postul Mare, enoriasii Parohi-
ei Ortodoxe Roméne Sfantul Ierarh Iachint de Vicina” din Alcoy au avut bucuria
de a-lavea in mijlocul lor, pentru prima dati, la exact un an de la prima Sfanti Li-
turghie savarsita in biserica Divino Maestro din Alcoy, pe Preasfintitul Parinte Timo-
tei. Alaturi de Preasfintia Sa, la Sfanta Liturghie, au slujit si Parintele Paroh Claudiu
Florin si Pirintele Ierodiacon Serghie, slujitor la Catedrala Patriarhald din Bucuresti.
In cuvantul de invatituri, Preasfintia Sa le-a vorbit credinciosilor despre necesita-
tea curatirii sufletului §i a inimii prin rugiciunea ficuta cu credintd, prin Spovedanie
deasi si prin Impartasirea cu Trupul si Singele Mantuitorului nostru Jisus Hristos la
Sfanta Liturghie.
La sfarsitul Sfintei Liturghii, corul de copii al parohiei, sub indrumarea si condu-
cerea doamnei preotese Oana Elena, a sustinut un mic program artistic, compus din
poezii si cantece, dedicat Zilei Internationale a Femeii.
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PRIMA SLUJBA ORTODOXA IN ORASUL LUGO

iua de 8 martie 2015 a fost una deo-

sebitd pentru credinciosii ortodocsi

din orasul Lugo. Cu binecuvantarea
Preasfintitului Parinte Timotei un sobor de
preotia slujit pentru prima data in acest oras,
oficiind Taina Sfantului Maslu. Alituri de
parintele paroh Radu Iacob au slujit parin-
tele protopop Nicolae Florin Goia de la Pa-
rohia Gijon, parintele Trifan Danu de la Pa-
rohia A Coruna, parintele protosinghel
Porfirie Florea de la Parohia Ledn si parin-

tele Sorin Cosmin Trici de la Parohia Avi-
la. Dupi inchereiea Sfantului Maslu cei
prezenti au sdvarsit un parastas pentru odih-
na sufletelor celor adormiti.

La final, Parintele protopop a tinut un fru-
mos cuvant de invétaturd, sub motto-ul biblic:
,Doamne, bine este noui s fim aici!”, referin-
du-se prin aceasta atét la lumina taborici, pe
al cirei teolog — Sfantul Grigorie Palamal-am
sarbatorit in aceeasi zi, cit si la bucuria acestei
prime intalniri intr-un cadru eclesial.

Inincheiere, Pirintele paroh Radu Iacob
amultumit Parintilor prezenti pentru diru-
irea cu care au raspuns invitatiei si enoriagilor
parohiei pentru efortul depus in a organiza
aceastd intalnire.

La plecare, doamnele si domnisoarele
prezente au primit un mic dar de Ziua
Internationald a Femeii, o floare, in semn de
recunostintd pentru déruirea si jertfa lor.
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SERBAREA ,E ZIUA FEMEIL, E ZIUA TA, MAMA’
IN PAROHIA ORTODOXA DIN VALDEMORO

n vechi proverb evreiesc spune ci ,Dumnezeu nu a putut fi pretutindeni, aga

cd a creat mamele”. Aceasti trimitere la Pirintele Cel Ceresc nu face decét si

intareasci increderea in forta unei mame, dar si aprecierea si iubirea pe care
i-o datordm noi, copiii.

Sfarsitul lunii februarie si inceputul lunii martie este pentru copiii de la cursul de
Limba, Culturi si Civilizatie Roméneasca reuniti cu cei de la Scoala Parohiali Sfintii
Marturisitori din Valdemoro, pe cat de intens, pe atit de emotionant. Aceasta se da-
toreazd atelierelor de martisoare, la care participa cu mult drag, dar si pregatirilor pen-
tru serbarea de ,Ziua Mamei”: cadoul, felicitarea cu gindurile cele mai pozitive, pre-
cum si spectacolul ,E ziua femeii, e ziua ta, mama” care a fost dedicat tuturor femeilor,
dar mai ales mamelor.

Dupa incheierea Sfintei Liturghii savérsitd de Parintele paroh Dorin Sas, pe scend
au trecut, pe rind, micii actori, cantareti, recitatori, emotionati cu totii, dar dornici sa-i
declare dragostea mamei.

Sceneta ,Din viata unei mame”, cu valente educative referitoare la responsabilititile
fiecirui membru al familiei si edificatoare pentru afirmatia marelui Balzac, cum ci
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yinima mamei este un addnc abis la capatul ciruia gasesti de fiecare dati iertare”, a pla-
cut tuturor si a primit aplauze indelungi. De altfel, au fost aplaudati toti cei mari dar si
cei mici pentru ci au reusit si atingd coarda sensibila a publicului in general i a mamei
in special, deoarece asa cum zicea Sofocle: ,mama pentru-al ei copil are scumpe dez-
mierdari, are inima cu ochi, are ochi cu sarutari.”

In holul bisericii ,Sfintii Marturisitori Visarion, Sofronie si Oprea” din Valdemoro
toti cei prezenti au putut vizita si expozitia dedicati vietii i operei poetului national
Mihai Eminescu. Graitoare pentru influenta eminesciana in cultura romana, respec-
tiv in picturd, au fost lucrarile reprezentative pe tema naturii, realizate de catre elevii
participanti la curs.

La acest eveniment au fost prezenti si reprezentanti ai autoritatilor locale: D1. Angel
Marcos Morante, concejal de Participacion Ciudadana si D1 Bernardo Campo Monreal
care au felicitat pe toate doamnele si domnigoarele prezente, oferindu-le in dar cate o
floare.

A consemnat prof. Vanina-Mirela Constantin-Peta
Cursul de Limbd, Culturd si Civilizatie Romdneasci Valdemoro
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Retete

Si, fiindcd ne apropiem de o perioadd de Sarbatoare sfantd, in acest numdr al revistei
m-am gandit la cdteva idei de preparate pentru o masd festivd. Iatd-le!

si sfaturi

SALATA ,MIMOZA’ Decoram cu icre rosii si marar. Putem lisa
(o combinatie delicioasd de gusturi, paharele cu salata la frigider pentru citeva
texturi si culori) ore inainte de ale servi.

Ingrediente: (pentru 4 portii): 150 g he-
ring afumat, 2 morcovi medii fierti, 200-250
g sfecli rogie flarta, 1 ceapa rogie mici, 8
linguri maionezi (sau iaurt de soia condi-
mentat cu sare si piper), 2 oui fierte de con-
sistenta tare, 1/2 legiturd marar, sare, pi-
per, icre rosii §i mérar pentru decorat.

Mod de preparare: Tocim pestele in cu-
buri mici, apoi il amestecim cu ceapa si
mararul tocate fin. Impartim pestele in 4
pahirele mici speciale pentru servit aperi-
tive. Tocim morcovii si sfecla in cuburi si
le aranjam in straturi peste peste. Acoperim
cu maionezi (iaurt) si netezim. Dam prin
razatoarea mica albusurile si separat galbe-
nusurile. Le agezdm si pe acestea in stra-

turi, in fiecare paharel.
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PATE DE SOMON

CU PARMEZAN

(o reteta italiani foarte rapidi, ideala
pentru tartine sau pentru umplut
legume: rosii, castraveti etc.).

Ingrediente: 100 g somon afumat, 100 g
mascarpone, 50 g parmezan ras, 20 ml sman-
tana dulce, piper (proaspit micinat).

Mod de preparare: Puneti toate ingre-
dientele intr-un robot sau blender de bu-
catirie. Mixati pana obtineti o pasta fina.
Nu adidugati sare decat daci e cazul.
Depozitati la rece, intr-un vas acoperit
(pentru maximum 6 zile). Pateul de so-
mon afumat cu parmezan se servegte rece
sau la temperatura camerei.

RULADA DE CASCAVAL

(delicioasi si extrem de usor de ficut)

Ingrediente: 300 g cascaval, 100 g unt sau
margarind, sare dupa gust.

Umplutura: 500 g brianza dulce de vaci,
120 g sunca (sau piept de pui fiert/prijit),

1/2 ardei verde iute (optional), 1/4 ardei
rosu (kapia sau gras), 1/4 ardei galben gras,

sare, piper.

Mod de preparare: Luim sunca (puiul)
si o taiem cubulete foarte marunte. Ardeii
i spalam, le indepartam cotorul si semin-
tele si ii tiiem la fel, cubulete foarte ma-
runte. Addugim peste branza condimen-
tatd cu sare §i piper sunca, apoi ardeijul i
amestecim totul pani obtinem o compo-
zitie omogend. Dupa ce am pregitit um-
plutura, incepem si frimantam inveligul
ruladei: dim cagcavalul pe rizitoarea mici
si-l punem intr-un castron; addugim pes-
te cagcavalul ras untul tiiat cubulete; ince-
pem s frimantim cu ména aceastd com-
pozitie, pAnd se incorporeazd bine
ingredientele si obtinem o bila de consis-
tenta unei plastiline. Dupa ce am intins
aluatul de cascaval ca o foaie de plicintd
pe o folie si am pus umplutura peste foaia
de cagcaval, incepem si ruldm pe lung, aju-
tindu-ne de acea folie. Rdsucim usor si
foarte strans pana la capit, stringem ugor
la capete ruloul format gi il lisdm invelit in

58 APOSTOLIA o

NR. 85 e APRILIE 2015



folie, dupi care punem rulada rezultata in
frigider si o lasam la rece, pentru a se inta-
ri, cel putin 3 ore. Dupi acest timp, putem
taia rulada feliute si o putem servi.

(bundtdti.ro

ESCALOP DE VITA IN SOS
DE ROSII CU CAPERE

(un clasic al bucatariei italiene traditiona-
le, Scaloppine di vitello al pomodoro)

Ingrediente: 600-700 g de carne de vitd
(pulpa sau vrabioara), 150 g faina, S citei
de usturoi, 2 linguri de ulei de masline, 1
linguri de unt, 2 linguri de busuioc tocat,
1 lingura rasa de oregano uscat, 1 linguri-
ta de zahar, 1 cand supa de vit3, 1 kilogram
de rosii (sau 2 cutii de rosii in bulion), 2
linguri capere, sare, piper.

Mod de preparare: Curdtati si tocati us-
turoiul. Decojiti rosiile si tocati-le. Tocati
mare busuiocul si caperele. Taiati carnea
in felii subtiri §i bateti-o ca pentru gnitele.
Incingeti uleiul si untul intr-o tigaie larga.
Treceti bucitile de carne
prin fiina, scuturati-le de
excesul de fiina si prajiti-le
la foc iute pe ambele parti.
Scoateti bucitile de carne
pe un platou si asezonatji-le
cu sare si piper. In tigaia in
care ati prdjit carnea rume-
niti usor usturoiul.
Adiugati rosiile, supa de
carne, caperele, zaharul,

RETETE SI SFATURI PRACTICE

busuiocul §i oregano. Fierbeti sosul timp
de 10 minute pina se leagd. Asezonati cu
sare si piper. Adaugati bucatile de carne in
sos si fierbeti la foc mic inca 10 minute.
Escalopul de vita in sos de rosii cu cape-
re se serveste flerbinte sau la temperatu-
ra camerei, cu garnitura de cartofi.

TORTUL )
,PADUREA NEAGRA"

Ingrediente:

BLAT: 6 oui, 300 g zahar, 280 g fiing,
120 ml ulei, 1/2 pahar cacao pudra, 180
ml apa clocotitd, 1 praf de copt.
CREMA: 1 [ frigci lichida indulcitd, 450
mliaurt visine (optional), 1 borcan com-
pot visine fara simburi, rom sau lichior
de visine, ciocolatd amaruie rasa.

Mod de preparare: Apa clocotita se toarnd
peste cacao si se bate cu telul pentru a nu
raimane cocoloage. Ouile se separ3, gilbe-
nugurile intr-un bol, albusurile in altul.

Cele din urmi se bat spuma cu un varf de
cutit de sare, dupi care se incorporeazi
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zahirul (150 g) in reprize. Gilbenusurile
se bat cu restul de zahir (150 g), dupi care
se adaug uleiul, apoi apa cu cacao (ricitd
putin) sila urma fiina, care a fost ameste-
catd in prealabil cu praful de copt. Se omo-
genizeazd totul bine, cu telul sau mixerul,
sd nu ramana cocoloage. Acum se pot adi-
uga albusurile batute spum3, amestecand
incet de jos in sus, astfel compozitia rima-
nand aerata. Aluatul se toarna intr-o forma
rotundi (28 cm diametru) tapetati cu har-
tie de copt sau ulei si faind. Se loveste forma

de masi de vreo 2-3 ori, ca si iasd bulele
de aer la suprafatd. Se di apoi la cuptor
(180°) pentru cca 40 minute, pana ce trece
testul scobitorii. Dupi ce s-a copt, se lasd
sd se racoreasca un pic, apoi se scoate din
forma si se lasa la ricit. Blatul se taie in trei
felii orizontale.

Frisca se bate spuma si se amesteca cu ia-
urtul. Se agazi pe platou prima felie de pan-
digpan, se insiropeazi cu compot ameste-
cat cu rom sau lichior si se unge cu o treime
din frigcd, dupi care se presara citeva visi-
ne deasupra. Se continui cu al doilea strat,
asezat deasupra, in acelagi mod. Ultima fe-
lie de pandigpan se insiropeaza pe interior
si se asaza deasupra tortului creat pana
acum. Totul se imbraca cu frigca rimasa si
se presara cu fulgi de ciocolatd amaruie si
visine, daci mai sunt... :)

Poftd buni, alituri de cei dragi

Preoteasa Daniela Porumb
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