CUVANTUL
EPISCOPULUI

SILUAN

Bucuria

de a fi sfinti!

upa ce, in ultima zi a lunii mai,

am praznuit Pogorarea Duhului

Sfant - Rusaliile —, in prima du-
minici a lunii iunie priznuim roadele pe
care Sfantul Duh le-a adus in cei care I
s-au facut ,templu™, adici pe Toti Sfin-
tii care, de-a lungul veacurilor, au bine-
placut lui Dumnezeu.

In aceast zi, fiecare crestin isi praznu-
ieste sfantul ocrotitor, iar Biserica intrea-
ga li pomeneste pe toti cei care s-au ase-
manat cu Dumnezeu, stiuti si nestiuti, in
toate veacurile si in toate locurile, si se in-
chini la icoanele si la Sfintele Moaste ale
celor pe care ii cunoaste.

Prima duminici a lunii iunie coincide
si cu faza finala a Festivalului Bucuriei la

care participd anul acesta reprezentanti

din toate cele 19 protopopiate ale episco-
piei noastre. Acest frumos eveniment al
copiilor si tinerilor din episcopie imi da
ocazia de a le adresa, lor si parintilor lor,
pastorilor lor duhovnicesti si celor impli-
cati in catehizarea si educarea lor, cateva
ganduri prilejuite de frumoasa coinciden-
td a praznuirii Tuturor Sfintilor.

Intai de toate, as vrea si pun la inima
copiilor si tinerilor gindul ¢ a-L cunoas-
te pe Dumnezeu gi a sti ¢ prin buna Sa vo-
ire am venit pe lume constituie lucrul cel
mai important pe care trebuie sa-l stie.
Pentru ci de aceasta depinde telul si idea-
lul vietii lor, adic fericirea. Iar fericirea,
pentru noi, crestinii, inseamna s ne impli-
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nim rostul pentru care am venit pe lume,
adica sa ne umplem sufletul si intreaga noas-
tra fiintd de Harul lui Dumnezeu, devenind
asemenea Lui. Astfel, pentru noi, finalul
vietii nu mai este moartea, desi cu totii vom
trece prin ea, ci inseamna si adormim, in-
chizand ochii pentru lumea aceasta si des-
chizandu-i in Impératia lui Dumnezeu.
Adici sfarsitul vietii noastre — moartea —

inseamnd trecerea — Pastile — de la credin-
tala vederea Celui in Care am crezut §i pe-
trecerea cu El pentru vegnicie.

Acest fel de a privi viata i-a ficut pe in-
aintagii nostri sd traiasci intr-un fel care,
chiar si atunci cand au fost prigoniti si
chiar omorati, cum e cazul martirilor, sa-i
duci la Viata si la Fericirea vegnice, fiind

prezenti si impreuni-calitori pe calea vie-
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tii cu fiecare generatie de crestini, pAna in
zilele noastre.

De aceea, am considerat potrivit si-i
invit pe toti copiii si tinerii ca, impreuna
cu preotii si cu educatorii lor din biseri-
¢4, sa caute i sd-i descopere pe sfintii care
se afla in localitatea sau in zona in care lo-
cuiesc, pentru a le cunoaste viata si inva-
tatura si pentru a le aduce cuvenita cinsti-
re, alaturi de sfintii ocrotitori ai parohiilor
la care merg si de propriii lor sfinti ocro-
titori.

Sfintii sunt modelele de care copiii i
tinerii nostri, ca si noi toti, au nevoie, pen-
tru a avea pe cine sd imite §i cui sa se ase-
mene si pentru a nu se ldsa sedusi de fal-
sele si ingelatoarele modele pe care lumea
aceasta le propune.

Pentru a-i educa in acest sens pe copi-
ii nostri, bine este ca prima poveste pe
care o aud sd fie cea a mdntuirii si a felu-
lui patern-matern in care Dumnezeu ii
iubegte si le doregte fericirea, punind la
temelia ei propriul Lui Sacrificiu. Bine este
ca tinerii si copiii sa-L cunoascd pe
Dumnezeul Cel Milostiv si Iubitor de oa-
meni, pentru a sti cit de vrednic este de
iubirea si de fidelitatea (credinciosia) lor,
El fiind credincios pana la moarte iubirii
Sale pentru fiecare dintre noi.

Ti felicit si ii fericesc astazi pe toti co-
piii si tinerii din episcopia noastra (si de
pretutindeni) si ii indemn si-L iubeasci
pe Dumnezeu, urméind exemplul Lui de
ascultare §i de respect fata de Preasfanta
Sa Maici si fata de Dreptul lor ocrotitor,
Sfantul Tosif. Sa se roage pentru parintii si
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fratii lor, pentru prieteni sau pentru vraj-
magi, cerind de la Dumnezeu aceeasi fe-
ricire si acelasi bine ca pentru ei ingisi.

Pe pastorii de suflete si, alaturi de ei,
pe périnti si pe nasi, pe bunici si pe toti
cei ce educi sau ii ingrijesc pe copii i pe
tineri ii indemn s se roage pentru ei si
sd-si sfinteascd propria lor viatd, pentru a
pune temelie de neclintit pentru genera-
tiile care urmeazi si pentru a vedea incu-
nunati cu roade bogate i frumoase jert-
fa pe care au ficut-o pentru slujirea si,
respectiv, pentru cregterea lor.

Copiii crescuti in credinta, chiar daca
nu vor beneficia de toate avantajele ma-
teriale, vor sti sd cinsteasci si sa pretuias-
cajertfa parintilor lor si vor transmite ur-
magsilor lor aceleasi valori pe care le-au
primit mostenire de la ei, atrigind asupra
lor binecuvantarea lui Dumnezeu si a
Sfintilor Sai.

Urez tuturor, de la mic la mare, sa se
contamineze de sfintenia Parintelui lor
Ceresc si a Fiului Sau Cel Unul-nascut
Care S-a facut om pentru a noastrd man-
tuire, si sa doreasci sd se asemene Lui prin
lucrarea Sfantului Duh, devenind cu totii
sfinti!

Cu parinteascd imbratigare si binecu-
vantare,

+ Episcopul SILUAN
al Episcopiei Ortodoxe Romdne a Italiei

Note:

1. Cf.1Cor6,19.
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EVANGHELIA DE SAMBATA
DIN SAPTAMANA A I11-A DUPA RUSALII

(MT 7, 24-29)

»Gandim precum El ne-a invitat, simfim precum Elne da”

»De aceea, oricine aude aceste cuvinte ale Mele i la indeplineste
asemdna-se-va barbatului intelept care a cladit casa lui pe stancd.
A cazut ploaia, au venit rdurile mari, au suflat vanturile si au batut
in casa aceea, dar ea n-a cazut, fiindcd era intemeiatd pe stancd.

Iar oricine aude aceste cuvinte ale Mele si nu le indeplineste,
asemdna-se-va barbatului nechibzuit care si-a cladit casa pe nisip.
Si a cazut ploaia si au venit rdurile mari si au suflat vanturile si
au izbit casa aceea, si a cizut. Si cdderea ei a fost mare.

Iar cand Iisus a sfarsit cuvintele acestea, mulfimile erau uimite
de invatatura Lui. Cd ii invdta pe ei ca unul care are putere, iar
nu cum ii invdtau cdrturarii lor”
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uvantul Lui este cel care a facut ce-
rul si paméntul, si piméntul trece,
dar Cuvintele Domnului nu vor
trece. Piméntul va trece pentru ca are un in-
ceput §i va avea si un sfarsit. Cuvantul sfant
care izvoraste din fiinta vesnicului Dumne-
zeu poartd esenta vegnica gi rasuna peste
sfarsitul veacurilor. Cuvantul vesnic nu este
supus timpului linear si deci nici curgerii lui.
De aceea, cuvantul rostit de Domnul ,,in vre-
mea aceea” are aceeasi valoare i putere si
astizi, poate schimba omul de astizi cum I-a
schimbat i pe cel de atunci §i o va face con-
tinuu si cu generatiile care vor veni dupa
noi. ,Cuvantul” este Numele lui Dumnezeu,
asa cum Il numegte Sfantul Evanghelist loan:
yLainceput era Cuvantul si Cuvantul era la
Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvantul” (In
1, 1). In Antichitate, grecii au numit cuvan-
tul logos, care poate insemna si ,principiu
fiintial”; ulterior, el a fost tradus in perioa-
damoderni, cind au apdrut stiintele, ca ,sti-
intd”, de aceea fiecare stiinta s-a numit cu
acest cuvant: antropologia, biologia, etc.
Nu vom insista aici asupra acestui fapt,
dar doresc sa subliniez ci stiinta, pini as-
tazi, a cautat sa cunoasca acest principiu cre-
ator si originea lumii. Doar ci acest Cuvént
poate fi cunoscut doar din implinirea, din
insusirea in viatd a invatdturii, respectiv a
poruncilor Domnului. Doar cel care isi va
acorda viata cu sfintele cuvinte sau, altfel
spus, cuvintele Domnului vor deveni viata
lui, se va asemina cu cel care si-a zidit casa
(viata) pe piatri. Pe acesta il numegte Hristos
»om cu judecatd’, care va ,cilca peste serpi
si peste scorpii” si nimic riu nu i se va in-
tampla. PAna atunci vom umbla pe nisipul
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lumii, care devine din ce in ce mai alunecos
si nestatornic, si de aici marile caderi ale
omenirii in ansamblul ei. C4nd vorbim des-
pre cadere, nu intelegem incalcarea unor
prescriptii morale, ci tocmai ciderea din
Cuvént. §i putem vedea cum noi si lumea
noastrd preferim nisipuri migcitoare, diti-
toare de ,senzatii tari’, trigind in jos traiec-
toria istoriei. Voi incheia cu un cuvént la-
muritor al parintelui nostru Sofronie de la
Essex: ,Fard a ne intalni cu Persoana Absoluta
a lui Hristos, nu avem putinta de a deveni
chip adevarat al Dumnezeului Absolut. Un
semn - criteriu concret al inceputului in-
dumnezeirii noastre - sti in faptul de a ne
fi insusit cuvantul lui Hristos pana la a fi de-
venit cuvintul nostru, aga cum ne-am insu-
sit limba maicii noastre. Gandim precum El
ne-a invitat, simtim precum El ne da”.

Pr. Gabriel Popescu
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SFANTUL IUSTIN MARTIRUL SI FILOZOFUL

HIL Tgi voi spune, i-am zis eu, care

este pirerea mea. Intr-adevir, filo-

zofia® este lucrul cel mai mare §i mai
vrednic de Dumnezeu. Ea singura poate
sd ne inalte pani la Dumnezeu si si ne
apropie de El, iar sfinti, cu adevirat, sunt
numai aceia care-gi deprind mintea cu fi-
lozofia. ...

II1. ... Dar ei [filozofii] nu vid pe
Dumnezeu cu ochii, asa cum vad celelal-
te animale, ci Dumnezeu poate fi inteles
numai cu mintea, dupa cum zice Platon’,
iar eu sunt de aceeasi parere cu el.

IV. — Are, oare, mintea noastrd, a zis
el, o astfel de putere, ba inci o putere atét
de mare, sau nu percepe Fiinta decat prin
simturi? Sau, ca sd vorbim mai lamurit, va
putea ea si vada vreodata pe Dumnezeu,
cétd vreme nu este impodobiti de Duhul
Sfant*?

— Platon zice, am reluat ey, ci in felul
acesta este puterea de a vedea a mintii §i ca
eane-a fost datd pentru a putea privi, prin
curdtia ei, insasi Fiinta aceea, care este ca-
uza tuturor celor intelectuale, care nu are
culoare, nici form3, nici mirime, nici altce-
va care se poate vedea cu ochiul, Fiinta ace-
ea, zice tot el, care este mai presus de ori-
ce fiintd, care nu se poate spune, nici
povesti si care este numai frumusete si bu-
nitate, gisindu-se deodati in sufletele cele
bune de la naturd, printr-o inrudire oare-
care si prin iubirea lor de a o vedea.

— Dar ce inrudire avem noi cu
Dumnezeu ? m-a intrebat el. Sau si su-

fletul este de naturd dumnezeiasca si
nemuritor i, deci, o parte din acel spi-
rit imparatesc? Si, in felul in care vede
acela pe Dumnezeu, ne este oare si noui
cu putinta sd cuprindem cu mintea
noastrd pe Dumnezeu si, de aici, sd fim
fericiti?

— Desigur, am rdspuns eu.

—Dar, aintrebat el, toate sufletele care
sunt in diferitele animale Il pot cuprinde,
sau altul este sufletul omului, altul acela
al calului si altul acela al asinului?

— Nu, am raspuns eu; ci toate sunt ace-
leasi in toate.

— Vor vedea, sau au vazut, oare, si caii
si asinii pe Dumnezeu?

- Nu, am raspuns eu; cum, de altfel,
nici cei mai multi dintre oameni, ci numai
aceia care traiesc intru dreptate gi care sunt
curatiti prin dreptate i prin toate celelal-
te virtuti.

— Prin urmare, a zis el, cineva nu vede
pe Dumnezeu din cauza inrudirii si nici
pentru cd este spirit, ci pentru ca este vir-
tuos si drept.”

,VII. — Atunci, la ce dascil se va

mai duce cineva, sau unde va mai

gisi vreun addpost, daca nici la
acestia® nu se gaseste adevirul?

— Cu mult mai inainte de acesti
asa-zisi filozofi, au fost nigte oameni fe-
riciti, drepti si iubitori de Dumnezeu,
care au vorbit in Duhul Sfant si care au
aritat cele viitoare, care se intampla
acum: acestia sunt profetii. Numai aces-
tia au vazut i au spus oamenilor adeva-
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rul, netemandu-se si neascultind de nimeni. Ei nu au fost invinsi de dorinta de
slava, ci au spus numai ceea ce au auzit §i au vazut, fiind plini de Duhul Sfant.
Scrierile lor se pastreaza si acum si, indeletnicindu-se cineva cu ele, daci crede in
ele, poate folosi foarte mult: atit cu privire la inceputuri, cét si cu privire la sfar-
sit si la toate cele ce trebuie si stie un filozof. Ei nu vorbesc cu dovezi, cici sunt
niste martori vrednici ai adevarului, mai presus de orice dovada. Cele ce s-au in-
tamplat, insd, sau se intdmpla §i acum, silesc pe origicine si fie de acord cu cele
graite de ei. Chiar si numai pentru minunile pe care le-au savarsit, ei pot fi soco-
titi drepti, atunci cdnd au slavit pe Facatorul tuturor, Dumnezeu si Tatil si au ves-
tit pe Hristos, care avea si vind de la El si care avea si fie Fiul Lui. Lucrul acesta
nici nu l-au ficut si nici nu-1 fac profetii mincinosi, care sunt plini de duhul cel ne-
curat si ratacitor si care, desi indraznesc si savargeasca oarecare minuni, spre ui-
mirea oamenilor, slivesc, in schimb, duhurile riticirii si pe demoni (I Timotei 4,
1). Roagi-te, deci, mai presus de toate, si ti se deschida portile luminii, cici toa-
te acestea nu pot fi vazute si nici intelese de toti, daci Dumnezeu si Hristosul Lui
nu da cuiva sa inteleaga.

VIIL. ... Iar mie mi s-a aprins deodatd un foc in suflet §i m-a cuprins o mare dra-
goste de profeti si de barbatii aceia, care sunt prietenii lui Hristos. $i, gindind la
cuvintele lui, giseam cd aceasta este singura filozofie sigura si aducitoare de fo-
los. In felul acesta si pentru aceasta sunt filozof. Si as voi ca toti, dobandind ace-
easi dispozitie pe care 0 am eu, si nu v departati de cuvintele Mantuitorului. Caci
ele au in sine ceva de temut si sunt in stare si imblanzeasca pe toti cei care ies din
ideea cea dreapts, fiind o odihna cat se poate de plicutid pentru cei ce se dedau
studiului lor. Daca, deci, te ingrijesti si tu de tine si daca voiesti sa ajungi la man-
tuire si ai incredere in Dumnezeu, ca unul care, in definitiv, nu esti striin de aces-
te lucruri, se cuvine ca si tu, cunoscand pe Hristosul lui Dumnezeu si devenind
desavarsit, sa fii fericit.”

Note:

PSB 2/1980, II-1V; VIL-VIIL, pp. 92 5i 96; 99 si 100.

Adici filozofia cea veritabild — cugetare la adevarul dumnezeiesc, nu in sens tehnic.

Platon, Timaios, 77B (ed. Didot, II, p. 238).

Si dupa Sfantul Irineu, Adv. Haeres. IV, XX, 6 si 8 (P.G. V11, 1036-1038), conditia de a vedea pe

Dumnezeu este aceea de a avea intru sine pe Duhul Sfant.

Eal ol S

S.  Adici renumitii filozofi ai vremii.
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Dictionar

LITURGIC

DESPRE IERURGTII (2)

iferenta dintre Sfintele Taine
si ierurgii consta in faptul ca
primele sunt intemeiate de
citre Mantuitorul Insusi si
privesc numai viata omului, sfintind mo-
mentele sau imprejuririle cele mai de sea-
ma din cursul ei; ierurgiile sunt rinduite

de Biserici si au un cAmp de actiune mai
larg, privind nu numai viata omului, ci si
natura (firea) si fipturile necuvantitoare.
De aceea, unele se si savarsesc in afara
locasului bisericesc, in case sau naturi (cam-
puri, livezi), gospodarii etc. Se mai deose-
besc si prin faptul ca Tainele sunt slujbe de

Foro: Horea Preja
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temelie pentru mantuirea omului, unele
dintre ele fiind de neapérati trebuinta pen-
tru mantuirea oricirui crestin (ca Botezul,
Mirungerea, Pociinta, Euharistia); pe cind
ierurgiile, daca nu sunt toate absolut nece-
sare pentru mantuire, conduc la aceasta,
aducind sfintire omului i naturii. Ele sustin,
in viata credinciosului, harul si sfintenia pe
care le cipatim prin Sfintele Taine, fican-

du-le mai lucratoare’.

Mai trebuie spus, de asemenea, ci ie-
rurgiile au un loc de mijloc intre Taine si
rugiciunile individuale ale crestinului. Ele
se referd la multiplele trebuinte concrete
ale omului, asemenea rugaciunilor lui in-
dividuale. Dar, fiind savarsite de preot,
aduc o implinire mai sigura a celor ceru-
te, cici in rugiciunea preotului e prezen-
ta Biserica, in numele cireia el se roagi si
face rugiciunea pentru credinciosi®.

Ierurgiile pot avea
forma unor scurte rugd-
ciuni sau molitfe, care se
fac la binecuvéantarea
prinoaselor, a primelor
roade ale paméntului
(mere, struguri etc.), a
prinoaselor de Pasti care
se aducla biseric3, ruga-
ciuni de binecuvéntare
ameselor sau alucruri-
lor ce se impartla pome-
nirea celor adormiti,
binecuvéntarea ogoare-
lor, a semanaturilor,
molitfe pentru alunga-
rea duhurilor necurate,
pentru eliberarea omu-
lui, a animalelor sau a
lucrurilor de sub pute-
rea diavolului. Acestea
se numesc exorcisme $i
au forma imperativa, de

o,
£ poruncd, de blestem,
§ prin care puteArile raului
S sunt alungate in numele
& Domnului?.
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Tot ierurgii sunt si
slujbele care intra in ca-
tegoria binecuvdntdri-
lor, rugaciuni in care,
prin semnul Sfintei
Cruci, se invoca harul
si ajutorul dumnezeiesc
asupra unei persoane
sau pentru inaugurarea
unei activitati, a unei
institutii etc. Amintim
aici slujba de Te-deum
si Polihroniu, la siarba-
tori nationale, la ince-
putul unui an scolar, la Anul Nou s.a.

Sfintirea persoanelor si obiectelor consa-
crate (afierosite) unor scopuri sau
intrebuintari sfinte intra tot in categoria
ierurgiilor. Persoanele sunt consacrate
prin slujba hirotesiei ce se sivarseste pen-
tru intrarea in viata monahala (tunderea
in monahism), acordarea gradelor preotesti
(iconom, stavrofor), si tot prin hirotesie
sunt randuite persoanele ce slujesc in cle-
rul inferior, cum sunt citetii si ipodiaco-
nii. Obiectele destinate cultului sunt
sfintite prin rugiciuni speciale si afierosi-
te unor scopuri sau intrebuintéri de cult
sau binecuvéntare. Aceste slujbe sunt:
sfintirea apei, a bisericii, a obiectelor de
cult (sfinte vase, vesminte, cruci, troite,
icoane, cristelnite, clopote etc.), sfintirea
Stantului si Marelui Mir.

Curatirile sau dezlegdrile sunt rugaciuni
si rinduieli care se fac pentru ca anumite
persoane si fie dezlegate de pacatele
sufletesti sau trupesti, facute fara voie, sau

DICTIONAR LITURGIC

rugaciuni prin care obiectele sunt curatite
de atingerea de ceva spurcat (curitirea fan-

tanii). Asemenea ierurgii sunt legate de
nasterea omului (molitfa femeii liuze),
dezlegari de blestem si de juramant; iar la
sfarsitul vietii, slujba inmormantarii.

(Continuarea in numdrul viitor)

Note:

1. http://www.sfantulambrozie.ro/si-
te-vechi/ ierurgii.html, accesat pe data de 7
februarie 2015.

2. Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Liturgica speciald,
Bucuresti, 1980, p. 441; Pr. Prof. Dr. D.
Staniloae, Sfintele Taine si ierurgiile bisericesti,
in ,Ortodoxia”, nr. 3, julie-septembrie, 1985,
p- 453.

3. Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Prof. Ecaterina
Branigte, Dictionar enciclopedic de cunogtinte re-
ligioase, tiparit cu binecuvantarea Preasfintitului
LAURENTIU, Episcopul Caransebesului,
Editura Diecezani Caransebes, 2001, p. 209.
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De ce spunem rugdciuni inainte si dupd masda?
M 4ncarea este hrana trupului, dar omul nu este numai trup, ci si suflet, iar noi,
chiar atunci cdnd hranim trupul, nu uitim ci suntem fiinte vesnice.
Rugiciunea ne racordeaza la realitatea noastra vesnici, la care participa si trupul. Apoi,
rugandu-ne, cerem lui Dumnezeu s binecuvanteze cu harul Siu ceea ce mancam si
multumim ci ni le daruieste, nelipsindu-ne nici de cereasca Lui Imparitie.
De asemenea, putem sa facem semnul Sfintei Cruci asupra alimentelor.

De ce suntem pomeniti la Sfintele Slujbe?
N umele voastre s-au scris in ceruri, le spune Domnul Hristos Apostolilor, si
prin ei si noud. La Botez am primit un nume, numele nostru nu ne este dat
doar pentru a fi chemati sau pentru a avea o identitate socialj, ci a fost unit cu nume-
le Preasfintei Treimi. Prin pomenirea numelui la Sfanta Proscomidie si apoi la intro-
ducerea miridelor (firimiturilor din prescur, care s-au agezat pe Sfantul Disc, rostin-
du-se numele nostru) in Sfantul Potir, in Singele Domnului (preotul rostind: ,Spald,
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Doamne, pacatele celor ce s-au pomenit aici in scump Sangele Tau, pentru rugiciuni-

le tuturor Sfintilor T4i”), suntem intr-o sfintd comuniune cu Domnul, cu Maica
Domnului, cu toti ingerii si sfintii, precum si cu cei vii si adormiti.

De ce folosim pdine si vin la Sfanta Impartdsanie?
fanta Impartasanie este Trupul si Singele Domnului. Folosim paine din fiini
curatd de grau. Bobul de grdu moare in pimént ca sa poata rasari spicul. La fel
s-a petrecut si cu Trupul lui Hristos, care a murit §i dupa trei zile din mormant a inviat.
Dupi recoltare, graul se zdrobeste pentru a deveni fiina, la fel si strugurele pentru a se
face vin. La zdrobire si desertare de sine S-a supus si Fiul lui Dumnezeu, care ,S-a sme-
rit pe Sine, chip de rob luand”, devenind intru totul asemenea omului, afard de pacat.
Prin impirté@ire devenim concorporali si consangvini cu Hristos.

Pr. Gabriel Popescu
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Doamne ajuta, Mdicutd,

Am si eu o intrebare. Cum ati gasit curajul sd va abandonati in
mdinile lui Dumnezeu? Mi-am dat seama cd pdnd acum L-am fo-
losit pe Dumnezeu ca medicament, insd niciodatd ca vindecdtor. i
cer sd md mdngdie si sa-mi aline suferintele si totusi mi-e groazd
sd-L apuc.
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Imi aduc aminte cat de greu m-am ldsat in genunchi la rugdciu-
ne anul trecut, cu toate cd aveam un bolovan de durere in mine. Azi
am realizat cd trdim intr-o lume asa de nebund cd efectiv nu mai
ai incotro, nu mai poti sd nu crezi, nu mai poti sa nu ai nevoie de
El. E atat de evidentd moartea, la fiecare pas, si totusi incd mai in-
drdznesc sd fug de El.

R.

Copila mea,

Nu stiu sd-ti spun cum am fdcut asta, pentru cd s-a facut ,de la
sine” in clipa in care am crezut cd mdinile Lui sunt brate deschise
pentru a md imbrdtisa. A fost o credintd fard nicio dovada! A fost
ca o aruncare in gol! Dacd nici El nu era adevdrat, oricum nu md
mai interesa nimic! Si El este adevdrat si Adevérul! In bratele Lui
durerea si suferinta n-au dispdarut, ba, de multe ori, au fost si mai
acute, dar au si fost pline de prezenta Lui iubitoare, de bucuria pli-
nd de sens de ,a fi” si de 0 noud credintd. Credinta ca dar! Aceastd
credintd mi-a mutat privirile de la ce simt sau trdiesc la sensul lor
de dincolo de ce este acum si aici.

Cere si tu, Copil drag, aceastd credintd si ea te va invdta toate.
Calea este rugdciunea vorbire cu Domnul in toata clipa! Citeste
Evangheliile, mergi la Liturghie, spovedeste-te si impdrtdseste-te si
Elva lucra dardmadnd meterezele fricii din inima ta.

Cu dragoste si incredere,
Maica Siluana
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SINAXAR

SFANTUL SFINTIT MUCENIC

MARCELIN

PAPA AL ROMEI

7 TUNIE

Sfantul Marcelin
a urmat in scaunul
Romei Sfantului
Gaius, in timpul im-
paratilor Diocletian si
Maximian, cdnd intr-o
cumplita prigoand asupra
crestinilor au fost ucisi prin
diferite munci si chinuri peste sap-
tesprezece mii de crestini, §i asta doar in
treizeci de zile. Chiar Marcelin a fost prins
si dus in fata lui Diocletian, unde, de fri-
ca muncilor cumplite, a acceptat sd tima-
ieze la altarul idolilor si a jertfit in capis-
tile Vestei si ale Isidei. A fost numit pentru
aceasta prieten al imparatului gi imbracat
in haina de pret; dar, intorcandu-se acasa
siintelegand ce ficuse, a inceput sa se tin-
guiasca si sa planga la fel ca si Apostolul
Petru, care s-alepadat de Hristos. Ruginea
lui era cu atat mai mare cu cit stia ca i-a

indemnat pe altii sa
accepte mucenicia,
iar el a cazut in in-
chinare idoleasca.
Adunéndu-se in
partile Campaniei un
sobor de 180 de episcopi
si preoti, Marcelin s-a imbra-
cat in sac i s-a presdrat cu cenusa
si aga a mers in fata adunarii, marturisin-
du-si pacatul si tinguindu-se, cerandu-si
judecata dreapta. Insi parintii i-au ris-
puns: ,Tu cu gura ta judeca-te singur. Daci
din gura ta a iesit pacatul, din gura ta sd
iasa si judecata!”. Iar atunci Marcelin a
spus: ,Striind de mine si fie treapta cea
sfintitd, de care nu sunt vrednic. Deci, dupi
moartea mea, trupul meu si nu se dea obis-
nuitei ingropari, ci sa fie lepadat céinilor
spre mancare; iar cel ce va indrizni si-lin-
groape pe el, acela si fie blestemat”.
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Dupa ce s-a intors la Roma la terminarea ace-

lui sobor, Marcelin a mers drept la Diocletian, arun-
candu-i in fatd haina cea de mult pret si blesteméan-
du-i zeii mincinogi, dar si marturisind faptul ci a
gresit cAnd a acceptat timaierea idoleasci si jert-
fele. Bineinteles ca atitudinea lui nu a fost pe pla-
cul imparatului, care a poruncit ca Marcelin sa fie
dus la taiere in afara cetitii impreuna cu trei cre-
dinciosi (Claudie, Chirin si Antonin). In urma lor
mergea preotul Marcel, pe care Marcelin il sfatuia
s fie tare in credinta si ii reamintea rugdmintea sa
de anu fiingropat in pimant, ca unul care ,nu este

SINAXAR

vrednic de a fi primit de pa-
mént, cici s-a lepadat de
Creatorul cerului i al pimén-
tului’) ci s fie dat spre manca-
re cainilor.

Rugidndu-se Domnului
Hristos ca sa-i primeascd su-
fletul pacitos, si-a intins gru-
mazul spre tiiere i aga a fost
tdiat, nemaiavand frica de
moarte, cum avusese inainte.
Sitrupul lui i trupurile celor-
lalti trei au fost aruncate la mar-
ginea cetatii, neindraznind ni-
meni sa le ia si sa le ingroape,
din cauza blestemului. Dupa
treizeci si sase de zile s-a ara-
tat Sfantul Apostol Petru lui
Marcel, care intre timp a fost
ales papd, ca urmas al lui
Marcelin, sil-a indemnat sé ia
trupul ca sd-l ingroape, ca pe
unul care, smerindu-se, s-a
iniltat.

Siaga s-a intdmplat cd papa
Marcel a luat cinstitele moagte
ale mucenicului si le-a pus cu
evlavie in gropnita Priscilei de
langa calea Salaria. Astfel a fost
sfarsitul mucenicului Marcelin
papa, dand tuturor celor de
dupi el pilda de pociinta si in-
tarindu-i ca sd nu se infricoge-
ze ca el prima datd de munci, ci
sd le primeasci cu seninitate si
bucurie, ca pe cele care aduc
din cer cununi.

APOSTOLIA ¢ NR. 87 ¢ IUNIE 2015
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n om bogat, pasionat de art, avea in
colectia lui opere ale tuturor marilor
maestri, renascentisti, clasici si mo-
derni, din toate scolile si curentele ar-
tistice. Deseori stitea impreund cu unicul sdu
fiu admirdnd minunatele piese din colectia
lor. Dar a izbucnit razboiul, iar fiul a fost in-
rolat si trimis la luptd. El a dat dovadi de mult
curaj si a murit la datorie, in timp ce salva via-
ta unui camarad. Cand a primit anuntul, ta-
til a fost profund indurerat de pierderea uni-
cului siu fiu.
O luna mai tarziu, a auzit batdi la usd. In prag
statea un tdndr cu un pachet mare in brate....
Acesta a spus:
- Domnule, nu mi cunoasteti. Eu sunt sol-
datul pentru care fiul dumneavoastra si-a dat
viata. In acea zi el a salvat multe vieti ale ce-
lor raniti, dar, in timp ce incerca sa ma duca
pe mine intr-un loc sigur, un glonte i-a stra-
puns inima si a murit pe loc... Deseori ne
vorbea de dumneavoastri si despre pasiunea
pe care o aveti pentru arta.
Ténirul i-a inmanat pachetul.
— Stiu ci este aproape un nimic. Eu nu sunt
un pictor cunoscut, dar sunt convins ci fiul
dumneavoastra ar fi vrut si aveti acest ta-

blou.

Tatil a inceput sa desfacd ambalajul. Era un
portret al fiului sau, pictat de tinarul pe ca-
re-l avea in fata. Privindu-l atent, a fost uimit
de felul in care tnarul pictor a reusit s sur-
prinda chipul, dar si personalitatea fiului sau.
Tatal a scos un suspin i, cu ochii plini de la-
crimi, i-a multumit tinarului, oferindu-isi o
sumi de bani pentru tablou.

- O, nu se poate asa ceva, domnule... Toata
viata nu voi putea s plitesc pentru ceea ce
fiul dumneavoastri a ficut pentru mine.
Acesta este doar un cadou.

Tatil a expus tabloul pe una dintre simezele
sale. De cite ori avea vizitatori, incepea prin
a le ardta portretul fiului siu si numai dupa
aceea le didea voie sa vadd marile capodo-
pere colectionate.

Dupa moartea batranului tati, s-a organizat
licitatia marii lui colectii de tablouri. S-au
adunat foarte multe persoane care doreau si
vada si, mai ales, sa achizitioneze tablouri
pentru propriile lor colectii.

La deschidere, pe podium era postat portre-
tul fiului. Persoana delegati sa conduca lici-
tatia, adjudecitorul, a deschis sesiunea lo-
vind cu ciocanelul:

— Incepem licitatia cu acest portret al fiului.
Cine deschide oferta?

In sala s-a lsat linistea... Apoi, de undeva
din fundul salii, o voce a strigat:

- Am venit s3 vedem marile opere! Sari pes-
te aceastd piesa!...

Dar, netulburat, adjudecitorul a continuat:
— Face cineva o ofertd pentru acest portret? ...
100 lei?... 200 lei?...

Din sal3, cineva a strigat iritat:

—Nuam venit pentru acest portret!... Ne-am
adunat pentru picturile lui Rembrandt,
Fragonard, Van Gogh, Matisse, Picasso si ale
celorlalti maegtri!... Haideti sd trecem, cu
adevirat, la licitatie! ...
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Netulburat, adjudecitorul a continuat:

— Fiul!... Fiul!... Tl vrea cineva pe fiul?!...
Intr-un tarziu, din cel mai indepartat colt al
salii s-a auzit 0 voce timida:

- Dau eu 10 lei pentru acest portret...

Era cel care fusese, timp de ani multi, gradi-
narul tatdlui si al fiului. Fiind un om sarac, nu
putea si ofere mai mult.

- Exista o ofertd de 10 lei!... Cine da mai
mult?!... Da cineva 20 de lei?!...

Sala era in fierbere.

— Dati-i- lui pentru 10 lei!... Sa trecem la
maestri!... La maestri!...

Nu-l voiau pe fiu. Toti doreau si profite de
ocazie si s cumpere opere mari pentru colec-
tiile lor. Ferm, adjudecitorul a continuat:
—101ei, o data!... 10 lei, de doud ori!...

Si, lovind cu ciocanelul in masa:

- Adjudecat! Vandut pentru 10 lei!

Din fatd, cineva a izbucnit:

— In sfarsit, putem trece la marea colec-
tiel...

Calm, adjudecatorul a pus jos ciocinelul,
spunand:

— Imi pare riu, dar licitatia s-a incheiat.
Rumoare in sali:

- Dar tablourile?!... Cum rimane cu maes-
trii?!... Colectia?!...

— Regret, a spus adjudecatorul. Cand am fost
desemnat si conduc aceasti licitatie, mi s-a
comunicat o prevedere secretd din testament,
pe care nu am avut voie si o fac cunoscuti
decét in acest moment: licitatia se referd nu-
mai la portretul fiului! Cine il ia mogteneste
intreaga avere, care include si toatd colectia
de opere de arti! Omul care-l primegte pe fiu
obtine totul!...

Aga i noi, dragi copii, in drumul nostru spre mdn-
tuire, putem spune: ,Cine-L primeste in sufletul
sdau pe Domnul nostru lisus Hristos are totul”.

PAGINA COPIILOR

Necesar: o minge, o esarfd, minimum cinci
copii.

Regulament: Se alege un copil care va fi vana-
torul. Acesta, legat la ochi si cu mingea in man4,
va sta in mijlocul cercului facut de ceilalti ju-
cdtori, care se pot migca in jurul lui la vreo 2
metri distantd. El va incerca sa-i loveasca cu
mingea, in timp ce acestia vor striga, pe rind,
yLamine!”. Daci tinta reugeste si prinda min-
gea nainte ca aceasta si atingd pimantul, atunci
primeste un punct. Altfel, daca este atinsa, va
face schimb de roluri cu vnitorul.

Jocul se termind dupa ce a expirat timpul sta-
bilit initial. Clasamentul jucitorilor se va face
in functie de punctele primite de fiecare.
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TEOLOGIE SI STIINTA

EXISTENTA

ema sensului existentei pare la

prima vedere o problemi filo-

sofici, de multe ori abstracts,

care apartine disputelor apuse
ale Antichitatii si Evului Mediu, fara prea
mult impact in societatea moderna. Aceas-
ta perceptie I-a determinat pe om si se re-
fugieze in manifestirile efemere ale vietii
pamantesti, pe care incearci si le ridice la
un nivel cit mai inalt sau chiar si le abso-
lutizeze, desi cunoaste ci natura lor este
prin sine perisabild, limitata, trecatoare,
si sd ignore aproape cu desavarsire faptul
ca sensul existentei nu este o tema de spe-
culatie filosofica sau teologici, referitoa-
re la existenta in general sau la existenta
ca notiune abstractd, ci priveste, intdi de
toate, din punct de vedere strict uman,
sensul propriei existente. Astfel, omul
este pus in fata celei mai importante teme
a existentei sale, care nu poate fi in nici un
fel trecuta cu vederea, pentru ca fiinta uma-
ni se intreaba daci existenta sa se rezuma
doarla viata pamanteasci, la realitatea ma-
teriald, cosmicd. Daca omul ajunge la con-
vingerea ci nu exista altceva decat aceas-
ta realitate, care apune odata cu propriul
sdu sfarsit fizic, cu moartea sa, atunci sa
aibd si convingerea cd nu a cunoscut de-

2 SENS

cat o latura a propriei existente, cea per-
ceptibild, sensibild, dependenta de sim-
turile biologice.

Toati istoria umanitatii a demonstrat
faptul ca omul este unica fiinta care isi
transcende nevoile limitate ale vietii, su-
pravietuirii, propriului bios, si incearci si
inteleaga existenta, fiind nevoit mai intai
s-0 cerceteze, s-0 analizeze, sd rispunda
laintrebirile §i provocirile ei. Raspunsurile
pe care le-a aflat au constituit preludiul la
noi intrebiri, existenta dovedindu-se un
izvor permanent de informatie si o invi-
tatie continui la cunoagtere. Oameni apar-
tindnd diferitelor segmente temporale au
avut certitudinea ca au inteles-o, impar-
tasind convingerile lor §i semenilor.
Acceptarea, precum si respingerea aces-
tor intelegeri au dat nagtere la o diversita-
te de moduri de perceptie a existentei.
Religiile Antichitatii, filosofia, teologia,
sistemele de guvernare §i mai apoi stiin-
tele moderne au oferit diverse explicatii
referitoare la existentd si multiple solutii
la 0 gama intreaga de probleme ale ei, insi
multe dintre aceste probleme, de la cele
mai simple pana la cele mai complexe, au
ramas nerezolvate, cu tot efortul depus.
Dupi mii de ani de cultura si civilizatie
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umand, dupd doud mii de ani de crestinism §i dupa mai bine de un secol de aplicare la

scard largd a descoperirilor stiintifice, lumea este inca divizata din toate punctele de
vedere: cultural, politic, social, religios, economic, familial etc., exceptie ficind un mic
procent din umanitate, care a ajuns la cunoasterea si intelegerea profunda a existentei.
La toate nivelurile, planeta poarta rani ce necesiti vindecare si urme adanci ale lipsei
de in’;elegere a existentei. Cum se pot explica acestea, cand, in mod constant, se cau-
ta si se ofera solutii pe toate planurile si cAnd exista si posibilitatea de-a avea acces la
ele? Din picate, numeroasele incercari de rezolvare a problemelor umanitatii si, im-
plicit, ale lumii nu au schimbat §i probabil ci nu vor putea schimba prea mult realita-
tea, chiar daca o privire actuala de ansamblu a lucrurilor dd impresia unui anumit echi-
libru si nivel inalt de organizare a lumii. $i aceasta nu pentru ci omul este incapabil si
sceptic, ci pentru ci solutiile date gi-au demonstrat ineficienta sau eficienta limitata.
Omul este din nou nevoit si intre in lumea ,,de ce™urilor si sd caute sau s astepte ras-
punsuri concrete, clare, viabile, care si nu se adauge doar la lungul sir de raspunsuri
inadecvate, ci sa constituie solutii reale la temele existentiale.

Cea dintai certitudine care poate fi marturisita este faptul ci o mare parte a umani-
tatii a perceput existenta doar prin prisma materialitatii ei, plan care este supus sim-
turilor §i analizei rationale, ceea ce il si determina pe om si actioneze ca atare, rezultatul
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fiind observabil in toati istoria umanitatii,
impregnata de erori, dezechilibre, suferin-
te, faradelegi sau, intr-un singur cuvant, pa-
cate. Aceasta inseamna ca nu omul este cel
care poate dezvilui sensul existentei, ci
Acela Care este Izvorul existentei si Caruia
existenta Ti apartine fiintial, la un nivel in-
accesibil cunoagterii umane omul, dimpre-
uni cu tot ce existd, constituind i partici-
pand la ceea ce se arati ca fiind opers,
creatie a lui Dumnezeu. Doar Creatorul
este Cel Care, fiind Adevirul, reveleazi
adevirul despre sensul existentei.
Niciodatd omul, care este limitat in timp,
spatiu §i cunoastere, nu poate si inteleaga
pe deplin acest sens, daca nu va accepta
ajutorul lui Dumnezeu.

Existenta nu trebuie perceputa frag-
mentat sau segmentat, chiar daci este ne-
voie de o cercetare in detaliu a ei pentru
a o intelege, ci holistic, adica ca intreg, ca
tot, intrucat toata existenta este opera
lui Dumnezeu. Aceasta, indiferent de ni-
velul la care este analizatd, de la ADN-ul
unei bacterii i pana la spiritul uman, de
la informatia particulelor subnucleare si
péna la Univers, presupune o complexi-
tate, o diversitate, o organizare, o interco-
nexiune §i o unitate atit de mari si preci-
se, incat se descoperd in integralitatea ei
ca operd a Creatorului, Parintelui Celui
Vesnic, Care, desi o transcende in fiinta
Lui, este §i prezent prin harul si energiile
Sale necreate in toate aspectele si mani-
festarile ei in timp si spatiu.

Existenta presupune doud aspecte fun-
damentale, care sunt inseparabile pani la

un punct: aspectul imanent, intrinsec, pro-
priu, concret, perceptibil in timp si spatiu,
si aspectul transcendent, spiritual, meta-
fizic, care depiseste limitele sensibilului,
empiricului. Daci cele doud aspecte sunt
analizate si intelese impreuna, atunci se re-
alizeazi o cunoastere corecta a existentei.

Asadar, conditiile indispensabile inte-
legerii sensului existentei sunt descoperi-
rea, revelatia lui Dumnezeu despre aceas-
ta si cunoasterea holistici, imanenta si
transcendenti a ei. Revelatia divini nu
poate avea loc fird dialogul concret intre
Dumnezeu si om, omul fiind unica fiinti
pamanteascd purtitoare de chip al
Creatorului, binecuvintati de El s3 inte-
leagi sensul deplin al existentei. Din paca-
te, dialogul cu Dumnezeu, care ar trebui si
fie un continuum spiritual, perceptibil in
toate manifestirile umane, este de multe
ori sporadic, intrerupt, gresit inteles sau
chiar inexistent, aceasta datorAndu-se sta-
rii existentiale in care a ajuns omul dupa
ce a pierdut relatia edenici primordiala di-
rectd cu Creatorul de la inceputul crearii
sale, stare ce presupune un grad inalt de
materialitate, opacitate, efort fizic, men-
tal si spiritual, ostilitate, ambiguitate si
efemeritate. Aceste caracteristici constan-
te ale vietii piméntesti au repercusiuni nu
numai asupra relatiei cu Dumnezeu, ci si
asupra cunoasterii insasi, care, de cele mai
multe ori, este impiedicati sd acceadi la ni-
velul superior, metafizic, spiritual, trans-
cendent, fiind constrinsa si graviteze in li-
mitele perceptibilului, fizicului,
imanentului sau, in anumite cazuri, si ajun-
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gd la ignorarea laturii sale imanente si la
izolarea ei intr-o transcendenta abstracta,
ireald, care nu are nici o relevanti pentru
intelegerea corecta a sensului existentei —
mai mult decét atét, fiind un prejudiciu grav
la adresa directa a cunoagterii transcenden-
te reale, dar i a cunoasterii holistice.

Omul are misiunea, in concordanta cu
deplina sa capacitate, libertate §i responsa-
bilitate, sa realizeze comuniunea cu
Creatorul, pentru a fi in misura si primeas-
ca adevarul revelat si sd inainteze epecta-
tic, treapta cu treaptd, spre cunoagterea de-
plina a sensului existentei. Implinirea
acestui act nu se face doar prin striduinta
personala a omului, ci, intai de toate,
Dumnezeu este Cel care vine in ajutor; co-
muniunea depling, perihoretica, desavar-
sitd dintre Dumnezeu si om este realizata
de Dumnezeu in Persoana Mantuitorului
Tisus Hristos, care constituie Fundamentul,
Modelul si Pedagogul Suprem al relatiei
Dumnezeu-om, om-Dumnezeu. Avand
partisie obiectivd cu Mantuitorul, omul nu
mai este nevoit sa caute in mod individu-
alist solutii salvatoare, ci si participe su-
biectiv, cilduzit permanent de Sfantul Dub,
la Opera deja infaptuita de Mantuitorul
Tisus Hristos. Participarea subiectivi a omu-
lui nu este insd un automatism mimetic, ci
presupune credinta, consimtire, cercetare,
congtiint3, certitudine etc., care, insumate,
dau nagtere la ceea ce poarti numele de
IUBIRE. Fari iubirea lui Dumnezeu, Care
Este Iubire (11oan 4, 16), datoriti cireia a
luat fiintd existenta, este cu neputinti ca
omul s inteleaga sensul existentei.

TEOLOGIE SI STIINTA

Astfel, omul va dobandi certitudinea
c3 existenta sa nu se limiteaza doar la re-
alitatea imanenta, pentru ca existenta in-
sdsi nu ar avea nici un sens in sine, ar fi un
nonsens, o absurditate, atita vreme cit ca-
pituleaza in fata dezintegrarii, dezorgani-
zarii, schimbarii ireversibile, entropiei si
amortii, ci presupune si o realitate trans-
cendenta, care este de fapt sensul abso-
lut si in acelasi timp scopul absolut al
existentei. Aceasta realitate se desfisoa-
rd in manifestarea sa deplina pe coordo-
nate cu totul diferite de cele ale realitatii
imanente, purtidnd in structura ei pecetea
neschimbabilului, eternitatii, vegniciei.
Asadar, existenta umana nu se sfarseste
prin moarte, moartea fiind doar ultima
trecere (termenii ebraici pasha, pesach, pa-
sah, de la care vine cuvantul Pagti, Paste,
inseamnad, literal, trecere, iesire, eliberare,
salvare, mantuire) din dimensiunea spati-
al-temporala in cea eternd, din viata pa-
manteasca in cea vesnica.

Avénd aceasti intelegere corectd, dreap-
ta, ortodoxa si holistici a existentei, omul
nu mai poate trata sensul existentei doar
prin prisma imanentului, ajungand la un
inalt grad de savérsire a pacatului pe toate
planurile, fiind constient ci toate manifes-
tarile lui pamantesti au consecinte directe
asupra realititii vesnice, pentru ci cele doua
planuri se afla in dependenta reciproci pana
in momentul trecerii din dimensiunea efe-
meri in cea eternd, manifestarea existenti-
ali continuandu-se in vesnicie.

Pr. Ioan Trandafir Bobirnea
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PAROHIILE CARE iSI VOR SARBATORI HRAMUL

1 iunie

2 iunie

2 iunie

4 iunie

9 iunie

11 iunie

14 iunie

22 iunie

23 iunie

24 iunie

24 iunie

24 iunie

2S5 iunie

29 iunie

29 iunie

29 iunie

30 iunie

IN LUNA IUNIE

Parohia Sfantul Iustin Martirul si Filosoful (Bresso), pastorita de
Pr. Sergiu Arcaleanu

Parohia Sfantul Ioan cel Nou de la Suceava (Napoli), pastoritd de
Pr. Simion Desrobitu

Parohia Sfantul Toan cel Nou de la Suceava (Siena), pastorita de
Pr. Constantin Radu

Parohia Sfintii Mucenici Zotic, Atal, Camasie si Filip de la Niculitel
(Grosseto), pastorita de Pr. Marian Vilcu

Parohia Sfantul Chiril al Alexandriei (La Spezia), pistoriti de
Pr. Giurgea Ciocarlan

Parohia Sfintul Apostol Bartolomeu (Fabriano), pastoriti de Pr.
Ioan Toba

Parohia Sfantul Proroc Elisei (Fermo), pastoritd de Pr. Bogdan
Gheorghica

Parohia Sfantul Ierarh Grigorie Dascalul (Chieri), pastoriti de
Pr. Ion Mihaiescu

Parohia Sfanta Muceniti Agripina (Fanano), pastoriti de Pr.
Dumitru Solomon

Parohia Nasterea Sfantului Ioan Botezdtorul (Malta), pastorita
de Pr. Ionut Iftimia

Parohia Nasterea Sfantului Ioan Botezdtorul (Pordenone), pas-
torita de Pr. Octavian Schintee

Parohia Sfantul Niceta de Remesiana (Susa), pastoriti de Pr. Ionut
Olenici

Parohia Sfanta Muceniti Fevronia (Fiorenzuola d’Arda), pasto-
rita de Pr. Emanuel Pentiuc

Parohia Sfintii Apostoli Petru si Pavel (Asti), pastorita de Pr. Paul
Pocescu

Parohia Sfintii Apostoli Petru si Pavel (Padova), pastorita de Pr.
Gheorghe Verzea

Parohia Sfantul Apostol Pavel si Sfanta Mucenitd Lucia (Siracusa),
pastoritd de Pr. Ioan Agape

Parohia Sfantul lerarh Ghelasie de la Rdmet (Rimini), pastoritd
de Pr. Marcian Bucurenciu

al 2-lea hram.
al 9-lea hram.
primul hram.
al 7-lea hram.
al 4-lea hram.
al 4-lea hram.
al 3-lea hram.
al 8-lea hram.
primul hram.
al 2-lea hram.
al 16-lea hram.
al 4-lea hram.
primul hram.
al 15-lea hram.
al 19-lea hram.
al 6-lea hram.

al 8-lea hram.
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/%

de Slujire Binecuvantata

nul acesta s-au implinit sapte ani

de la intronizarea primului epi-

scop ortodox romén in Italia, in

persoana PS Parinte Episcop Si-
luan, care a avut loc la Luca, in data de 8
mai 2008.

Cu acest prilej deosebit, in semn de
multumire lui Dumnezeu pentru toate bi-
nefacerile primite in acesti ani, Episcopia
Ortodoxd Roména a Italiei a organizat mai
multe evenimente, primul dintre ele fiind
Dumnezeiasca Liturghie la Sediul de la

Roma, impreuna-slujind IPS Arhiepiscop
si Mitropolit Iosif de la Paris si ierarhii din
Mitropolia Ortodoxd Roméni a Europei
Occidentale, inconjurati de un sobor de
preoti si diaconi din Lazio si din alte regi-
uni ale Italiei.

La Dumnezeiasca Liturghie au partici-
pat credinciosi din Roma si imprejurimi,
dar si din alte localititi ale Italiei. De aseme-
nea, au participat autoritati de stat, roméne
si italiene, care au avut bucuria de a trans-
mite un cuvant de salut citre cei prezenti.

L 4
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In cuvantul de invataturd, dupi citirea pericopei evanghelice de la Sfantul Apostol
si Evanghelist Ioan, IPS Arhiepiscop si Mitropolit Iosif a tinut sa sublinieze puterea
slujirii in dragoste despre care att de mult vorbeste dumnezeiescul apostol.

Inaltpreasfintia Sa a subliniat faptul c3, fara o slujire cu sacrificii pentru dragostea lui
Hristos, nimic din cele care astizi s-au realizat in Episcopia Italiei, si care cu 7 ani in
urma pareau doar un vis frumos, nu s-ar fi putut implini.

La sfargitul Dumnezeiestii Liturghii toti cei prezenti au avut posibilitatea si se in-
chine la o copie a Icoanei Prodromita, adusi din Sfantul Munte Athos, si la particele
din moagtele Sfintului Mare Mucenic Gheorghe, purtatorul de biruint3, si a altor ca-
torva sfinti.

Dim slavi lui Dumnezeu pentru toate binefacerile care s-au revirsat peste noi in
acesti 7 ani de slujire binecuvantata!

Arhimandritul Atanasie - Vicar Eparhial

20 APOSTOLIA ¢ NR. 87 ¢ IUNIE 2015



DIN VIATA PAROHIILOR

PELERINA] si SLUJIRE ARHIEREASCA
la AMALFI

u binecuvantarea Preasfintitului

Episcop Siluan al Episcopiei Or-

todoxe Romane a Italiei, Cen-
trul de pelerinaje ,Sfintii Apostoli Petru
si Pavel” al Episcopiei Ortodoxe Romane
altaliei a organizat simbata, 9 mai 2015,
un pelerinaj la Amalfi, prilejuit de mo-
mentul aniversar al aducerii moagtelor
Sfantului Apostol Andrei de la Constan-
tinopolla Amalfi §i depunerea acestora in
cripta catedralei din Amalfi in ziua de 8
mai 1206.

Preoti si credinciosi de pe tot cuprinsul
Italiei, cumuland aproximativ 800 de pele-
rini, au participat cu emotie la Sfanta
Liturghie savérsitd acum de toti cei cinciie-
rarhi ai Mitropoliei Ortodoxe Roméne a
Europei Occidentale si Meridionale, incon-
jurati de un sobor de peste douizeci de pre-
oti si diaconi, in frunte cu Inaltpreasfintitul
Parinte Mitropolit Iosif, care a tinut un zi-
ditor cuvant de invitatura.

Sfanta Liturghie a fost precedati de

salutul Monseniorului Orazio Soriceli,
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Arhiepiscopul de
Amalfi-Cava, iar reprezenta-
tul pentru ecumenism, Don
Antonio Porpora, a vorbit
despre bucuria prilejuiti de
acest eveniment si de relati-
ile de prietenie dintre cele
doua Biserici.

Dupa Sfanta Liturghie, pelerinii s-au inchinat la moastele Sfantului Apostol Andrei,
cel dintdi chemat, ocrotitorul Romaniei, i la particele din moastele Sfantului Mare
Mucenic Gheorghe, ale Sfantului Ioan Gura de Aur si ale altor sfinti, aduse de la Schitul
Romanesc Prodromul din Muntele Athos. De asemenea, a fost adusi spre inchinare
si o copie a icoanei Maicii Domnului ,Prodromita’, spre bucuria §i mangaierea cleri-
cilor si a numerosilor pelerini prezenti la acest eveniment.

In dupi-amiaza aceleiasi zile, Preasfintitul Pirinte Episcop Siluan impreuni cu
Preasfintitul Parinte Episcop Timotei si citeva grupuri de credinciosi au mai mers sa
se inchine si la moastele Sfantului Apostol si Evanghelist Matei, adipostite in cripta
catedralei catolice din Salerno.

W
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SLUJBA ARHIEREASCA, CU INCHINAREA
LA MOASTELE SFANTULUI APOSTOL TIMOTEI

u binecuvéntarea Preasfintitului Episcop Siluan al Episcopiei Ortodoxe Ro-

mane a Italiei, parohia noastra, din Macerata, a fost prezenti la dumnezeias-

ca Liturghie de la Catedrala din Termoli (Vicolo VI Duomo) care adaposteste
moagtele Sfantului Apostol Timotei unde a slujit Preasfintitul Parinte Episcop Siluan
impreuna cu Preasfintitul Parinte Episcop Timotei al Spaniei si Portugaliei, inconjurati
de preoti si credinciosi din regiunile Umbria, Marche si Abruzzo.

Preasfintitul Parinte Episcop Timotei al Spaniei si Portugaliei ne-a umplut sufle-
tele prin cuvintele mangaietoare rostite la predica, dind exemplul samarinencei. Nu
conteazd tara de unde venim, unde locuim, strini de locurile natale “suntem cu totii
cetiteni ai aceleiasi tari ,’tara” care se numeste Impiratia cereasca. Sa cerem Bunului
Dumnezeu sfintenie. Dumnezeu ne vrea sfinti, curati cu inima, cici inima are ratiuni

pe care mintea nu le intelege, a mai spus Preasfintia Sa.
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La sfarsitul Liturghiei, toti cei prezenti s-au inchinat la racla in care se afla moastele
Stantului Apostol Timotei, de la descoperirea carora se implinesc 70 de ani.
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HRAMUL PAROHIEI ,SFANTUL PROROC ISAIA’
DIN VIAREGGIO (TOSCANA)

ilele de vineri, saimbati si duminica (8, 9, 10 mai) au fost zile de sirba-
toare pentru comunitatea romé4na ortodoxa din Viareggio, care si-a sir-
batorit patronul si ocrotitorul, pe Sfantul Proroc Isaia. Vineri seara, pe 8
mai, s-a savarsit slujba Vecerniei cu Litie de citre parintele paroh Andrei Vizitiu
alaturi de parintele Matei Tulan, de la parohia Montecatini, si parintele Cristian
Puricescu, de la parohia Pisa. A doua zi, de ziua Sfantului Proroc Isaia, 9 mai, s-a

savarsit Sfanta Liturghie de catre parintele paroh impreuna cu un sobor de preoti

5
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si anume: parintele Gabriel Dumitru, de la parohia Pistoia, parintele Ciprian Cal-
fa, dela parohia Livorno, si parintele Cristian Puricescu, de la parohia Pisa. Dupa
Sfanta Liturghie, copiii din parohie au pregitit un moment artistic, cinstind si ei
astfel pe Sfantul Proroc Isaia. La final, s-a oferit invitatilor o agapa. Duminica, 10
mai, dupa Sfinta Liturghie, a avut loc un alt moment artistic si apoi enoriasii si
invitatii au participat la o agapa.

Multumim Bunului Dumnezeu ca ne-a invrednicit si ajungem la acest mo-
ment de bucurie, Sfantului Prooroc Isaia pentru ocrotirea sa, Preasfintitului
Pirinte Episcop Siluan care ne poarta tot timpul in rugiciunile si in sufletul
Preasfintiei Sale, invitatilor, Consiliului parohial si tuturor celor care s-au impli-

cat si s-au ostenit in organizarea sarbatorii parohiei noastre.
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HRAMUL PAROHIEI ,SFINTII CHIRIL
SI METODIU" DIN SANREMO

La Parohia ,Sfintii Chiril si Metodiu”
din Sanremo a avut loc sarbatorirea celui
de al saptelea hram. Anul acesta s-a dorit
o sarbatorire diferita fatd de anii precedenti,
dandu-se prioritate manifestarilor
duhovnicesti. Cu alte cuvinte, s-a alcatuit
un program care a inclus, in prima sa par-
te, odati cu vecernia hramului, si o Seara
duhovniceasci, la care a fost invitat sa
rosteasca cuvant de invatatura parintele
Policarp de la Ministirea Bran. Astfel, s-a
incercat o dezvoltare a temei principale
propuse de Sfantul Sinod, in ceea ce
priveste Misiunea in parohii, dar si in
manastiri, azi. Prezenta parintelui ieromo-
nah, alituri de cea a parintilor din proto-
popiatul misionar Liguria, cuvintele zidi-

toare rostite, evocarea modelului misionar
al sfintilor Chiril §i Metodiu au alcatuit

peisajul unei agreabile si autentice seri
duhovnicesti.

Duminici, la Sfanta Liturghie festivi,
comunitatea s-a adunat iardsi spre a adu-
ce cuvenita slava lui Dumnezeu, urmand
caapoi si se ageze in parcul din vecinitate
la frateasca agapa.

Manifestarile prilejuite de sirbatoarea
Stintilor Chiril si Metodiu - noii ocrotito-
ri ai Europei, s-a incheiat vineri, 15 mai,
cand s-a desfasurat conferinta sustinuti
in limba italiana ,Despre Stantul Duh in
traditia ortodoxd”

In dorinta sa de implinire a misiunii
crestine din Liguria occidentald, parohia
Sanremo si-a adunat fiii §i prietenii sa
preasliveascd pe Dumnezeu atét in
Liturghia euharistici, cit si in cea a cuvan-
tului cu ,putere multa”.
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INTALNIRE ,PENTRU VIATA" IN PAROHIA
JINALTAREA SFINTEI CRUCI” DIN ROMA

Flecoure

Viafal
oste

un doy

unt putini crestinii

ortodocsi care si aibd

nevoie de un timp de
géandire atunci cAnd li se adre-
seaza intrebarea: care este pa-
rerea dumneavoastra despre
avort? Raspunsul vine aproa-
pe instantaneu: avortul este o
crima. Avortul opreste o ini-
ma care bate. Avortul ucide
un copil. Fiinta umana este
valoroasi inca de la concepe-
| rea sa.
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Dar atunci cdnd problema se muta in familia proprie, multi dintre crestini aleg

avortul orbiti de intrebarea: ,Ce-o zice lumea?” in loc de: ,Cum vede Dumnezeu
aceasta situatie?” Statisticile avorturilor sunt o tristd marturie a acestei alegeri in
Romania si in Occident.

Intalnirea privilegiata de duminica, 10 mai 2018, desfasurata in parohia noas-
trd cu binecuvantarea Preasfintitului Parinte Siluan, ne-a pus fata in fatd cu persoa-
ne dedicate acestei misiuni de trezire a constiintei crestine, care ne confrunta cu
triirea durerii semenilor nostri ucisi prin avort, a femeilor traumatizate de aceas-
ta alegere gresita si a impartasirii bucuriei celor care, alegand viata, au descoperit
vocatia de impreuna-creatori cu Dumnezeu.

Invitatele noastre, Alexandra Nadane - presedinte al Asociatiei ,Studenti pen-
tru viatd”, Ioana Picos — presedinte al Asociatiei Feminism ProFamilie, Stefana
Totorcea i Veronica Iani de la Asociatia Pro-Valori Media, ne-au vorbit despre
experientele personale legate de transmiterea valorilor ,Pro-vita/Pentru viatd” in
Romania.

In cadrul intalnirii, au fost oferite gratuit celor prezenti publicatii pe aceasti

tema.
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~ PELERINAJ LA GIULGIUL DIN TORINO
SI INCHINARE LA MOASTELE SFANTULUI [ERARH
. CALINIC DE LA CERNICA
IN PAROHIA ,SFANTA CRUCE" - TORINO 2

T n data de 15 mai, cu ocazia pelerinaju-
I luila Giulgiul Mantuitorului aflat in Do-

mul din Torino, credinciosii parohiei
,Sfanta Cruce” - Torino 2, impreuna cu nu-
merosi credinciosi din tara §i din diverse pa-
rohii din Italia au trait o zi plina de incirci-
turd spirituala.

Dimineata s-a oficiat Sfanta Liturghie de
citre un sobor de preoti in frunte cu
Arhimandritul Maxim Bidoi, staretul
Mainastirii Cernica, care cu inalta binecu-
vantare a Preafericitului Parinte Daniel,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne si cu
bunivointa si dragostea Preasfintitului Parinte
Siluan, a adus in biserica noastrd, ca pe un
odor de mult pret, o particicd din sfintele

moagte ale Sfantului lerarh Calinic, asezin-
du-le spre inchinare.

Credinciosii prezenti la Sfanta Liturghie
veniti pentru a se inchina Sfantului Calinic,
acestui ,vas ales al Domnului, impodobit fi-
ind cu darul facerii de minuni’, au ascultat
la finalul slujbei un cuvént al parintelui sta-
ret, care a vorbit despre viata Sfantului Ierarh
Calinic de la Cernica, a subliniat faptul ci
ymult ajutor si mare folos sufletesc doban-
desc toti cei care cu credintd nizuiesc citre
acest smerit ales al Domnului.”

Moagtele Sfantului Ierarh Calinic au ra-
mas toatd ziua in biserica parohiala spre in-
chinare.

In cursul zilei, peste 900 de pelerini oste-
niti de drum, dar nu si de rugiciune, organi-
zafi in grupuri, au fost in pelerinaj la Giulgiul
Mantuitorului. Parohiile participante au fost
urmatoarele: Torino I, Torino II, Torino III,
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Ciri¢, Vercelli, Aosta, Moncalieri, Chivaso,
Giaveno, Pinerolo, Milano, Milano Nord -
Monza, Veronal, Carrara, Bassano del Grappa,
Livorno, Lucca, Pisa, Viareggio, San Giovanni
Valdarno i Sibiu (Romania).

La orele 18,30 s-a savarsit acatistul
Sfantului Calinic de la Cernica, aducind pace,
bucurie si binecuvantare celor care au venit
sa se inchine §i au rimas la sfanta slujba.

Seara s-a incheiat cu vecernia savérsiti la
Domul din Torino, unde multime de credin-
ciosi s-au rugat inaintea Giulgiului Celui ce a
inviat din morti. Un sobor de 30 de preoti din
protopopiatele Piemonte I si II, au fost uniti
in rugiciune alituri de cei doi oaspeti de sea-
ma, Arhimandritul Atanasie, vicar al Episcopiei
Ortodoxe Romane a Italiei si Arhimandritul
Veniamin Goreanu, consilier patriarhal, cel
dintéi sfatuind poporul drept credincios ,,si
se roage pentru toti cei aflati in suferintd, im-
plicit pentru parintele protopop Lucian Rosu,
absent de la acest eveniment din motive de si-
nitate, ddnd slavi lui Dumnezeu pentru toa-
te binefacerile primite si transmitind binecu-

vantarea Preasintitului Parinte Episcop Siluan.”
Corul de muzici psaltici ,Dynamis’, coordo-
nat de Preotul dr. Tustin - Iulian Androne, a
intretinut starea de rugiciune prin rispunsu-
rile date la stran, inaltnd prin acorduri divi-
ne sufletele catre Cel Care ne cheama necon-
tenit la comuniune cu EL
Aceasti zi minunati s-a incheiat cu in-
chinarea inaintea Giulgiului Méantuitorului,
moment insotit de cAntarea Stihirilor Pastelui,
cand pe buzele sufletelor tuturora s-a putut
auzi stihul: , Aceasta este ziua pe care a fi-
cut-o Domnul, s3 ne bucurim si s ne vese-
lim intru ea”
A consemnat teologul Andrei Grosu
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Retete

Specialistii sunt de pdrere cd vinetele repre-
zintd alimentul potrivit pentru zilele cani-
culare, datoritd continutului foarte mare de
apd. In aceastd perioadd, nutritionistii ne
sfatuiesc sd recurgem la consumul mdancdru-
rilor de vinete, atdt pentru potolirea foamei,
cdt si a setei. Vinetele sunt bogate in fibre,
dar foarte sdrace in grasimi. Iatd o retetd de-
licioasa!

VINETE EVANTAI

Ingrediente: 1 vanitd mare (cca S00
g) , 200 g prosciutto, 300 g mozzarel-
la, 2 rosii mari, 4-5 citei usturoi, 4-5
frunze busuioc, 4-5 linguri ulei misli-
ne, sare, piper.

Mod de preparare: Spalam vanata si
o taiem felii pe lungime panila cotor,
apoi o agezam intr-o tavd. Punem fe-
liile de prosciutto intre feliile de vine-
te. Bilele de mozzarella le taiem felii si
le agezdm peste feliile de prosciutto.

si sfaturi practice

Alegem rosii mai tari, le tdiem felii si le
agezim peste mozzarella. Pisim usturo-
iul cu busuiocul, sarea, piperul si uleiul de
masline pdna obtinem un sos pe care il
turnim in tava, peste vinete. Dam la cup-
tor pentru aproximativ 45 minute.

Delicios! Se pot servi atét calde, cit si
reci.

(dupd caietulcuretete.ro)
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PASTA DE TON

Ingrediente: 500 g ton la conserva, 150
g unt (margarini), sucul de la 1/2 lima-
ie, 2 fire ceapa verde (sau 1/2 ceapi albi),
sare, piper.

Mod de preparare: Untul trebuie si fie
moale. Tonul se scurge bine de uleiul din
conservi. Intr-un vas adnc se amesteci
tonul si sucul de laméie; apoi se adaugi
untul i se fruleazd cu un blender, pana
cand totul devine o pasti fini. Peste pas-
ta se adauga ceapa tdiata foarte mirunt,
sare i piper dupa gust. Se amesteci folo-
sind o lingura (nu blenderul). Si... gata!
Se poate servi pe paine prijita, pe felii de
rosii sau ca umpluturd pentru oud, de ce
nu? O delicatesa!

Iar ca desert vd propun o retetd de ruladd
cu banane ce poate fi facutd si de post, o prd-
jiturd care sigur ii va incdnta pe cei mici, dar
si pe cei mari!

RULADA OCHI DE
ELEFANT

Ingrediente: 300 g biscuiti (simpli; al-
tfel, dacd sunt dulci, trebuie redusa canti-
tatea de zahir), 200 ml lapte (sau lapte de
soia), 100 g zahir, 3 linguri cacao, 6 lin-
guri fulgi de cocos, 125 g unt (sau marga-
rind), S linguri zahir pudr, 2 banane,
esenta de vanilie si rom.

Mod de preparare: Biscuitii se maruntesc
si se amestecd impreund cu 3 linguri de fulgi
de cocos si cacaua. Laptele se incilzegte pe
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se toarna peste biscuitii macinati si se ames-
teca pand se omogenizeazi intr-un aluat ca
o plastilina. Se ia o folie de plastic (celofan)
si se intinde compozitia pe ea, ca o foaie de
prajiturd dreptunghiulara, lungi cat doud
banane. Untul inmuiat se freacd impreuna
cu zahdrul pudra, celelalte 3 linguri de co-
cos si vanilia. Aceasta crema se intinde uni-
form pe toata suprafata aluatului. Rularea
incepe de pe latura mai lungg, nu inainte de
apune, pe lung, cele doua banane decojite.
Dupi ce rulada e gata, se di la frigider pani

adouazi.

foc impreuna cu zaharul, obtinindu-se un
sirop in care se adauga si romul. Acestsirop  POFTA BUNA!

DE LA BUNICA CITIRE...

(din Biblioteca Formula As)

Tinute la frigider, bananele se innegresc repede si se inmoaie. Cea mai buni con-
servare a lor: intr-un cos de nuiele, intr-un loc bine aerisit.

Busuiocul verde va fila indeman, in camari, daca dupi ce ii veti spala frunzele le
veti presa intr-un servet de bucitarie, le veti toca usor, punindu-le apoi intr-un
borcan. Turnati deasupra untdelemn de misline. Veti obtine un preparat culinar de
exceptie, bun de pus in salata de rosii, in omlete, in feluri de peste, budinci cu branzi
si alte delicatese. Recipientul trebuie tinut la addpost de lumina si de cildurd, cel mai

bine la frigider.

Spalati legumele si zarzavaturile in api sirati. In modul acesta, indepirtati sigur in-

sectele, ouile si viermii ascunsi in ele i care sunt greu de vizut. Toate legumele do-
bandesc un gust mai accentuat daci la preparare li se adauga un varf de cutit de zahir.
Legumele au un gust mai delicat daca, dupa fierbere, le condimentim cu putin sos de
soia, in loc de sare.

Ciocolata nu suporti extremele. Nu-i place nici la cilduri, ci se topeste, dar nici la
frigider, unde isi pierde aroma.
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