CUVANTUL
EPISCOPULUI

SILUAN

Si precum voiti sd vd facd voud
oamenii, faceti-le si voi asemenea’

cesta este principiul de aur

pe care Predica de pe Munte

a Domnului Hristos il pro-

pune. E vorba despre un
principiu cum nu se poate mai potrivit
pentru educatia celor mici si, cu atat mai
necesar pentru cei mari, dati fiind at-
mosfera de jungld ce caracterizeazi so-
cietatea modernd. Lumea satului roma-
nesc de odinioari functiona, de altfel,
dupa acest principiu, asimildndu-lin cu-
noscutul proverb: Ce tie nu-ti place, al-
tuia nu face.

Daci pentru crestinul din trecut acest

principiu constituia doar baza de pleca-
re in insusirea principiilor de viata
vesnica evocate de Evanghelie, astazi el
trebuie reluat in considerare cu multa
seriozitate, avand in vedere ci mentali-
tatea lumii regreseaza tot mai clar spre
principiul Vechiului Testament, ochi pen-
tru ochi, dinte pentru dinte’. Sau mai bine
spus, ambii ochi pentru un ochi si intrea-
ga danturd pentru un dinte...

Principiul evanghelic evocat mai sus
nu este altceva decat principiul univer-
sal al convietuirii in societate, incepand
cu cea micd, adica familia, si terminand
cu cea mare, adica intreaga lume. E un
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principiu care se aplici in toate planurile relatiilor umane, pani la nivelul institutiilor
celor mai inalte, intre state. Numai asa se poate ajunge la adevarata egalitate intre
oameni si intre institutii similare.

Dar totul incepe la nivelul persoanei. Schimbarea nu vine din asteptarea ca
cel de langa mine sa aplice mai intdi acest principiu, ci incepe din momentul in
care eu incep sa-liau in considerare de fiecare data cind ceea ce gandesc, plinu-
iesc sau implinesc are de a face cu cel de langad mine. Cénd incep si ma gindesc
la el cala un alter ego — alt ,,mine” - inainte de a decide sd spun sau si fac ce mi-am
propus, atunci incep sa fiu implinitor al cuvintului Domnului pe care I-am po-
menit mai sus.

Dar aceeasi Evanghelie, putin mai departe, vine cu o nuanta care di acestui fru-
mos principiu sensul profund pe care Fiul Omului a venit si ni-1 descopere, dat fi-
ind ci el s-ar putea aplica in mod interesat doar la cei pe care i preferim. Si iata ce
spune Domnul:

Si daca iubiti pe cei ce va iubesc, ce rasplata puteti avea? Caci si pacitosii iubesc

pe cei care ii iubesc pe ei. Si daci faceti bine celor ce va fac voui bine, ce multumire
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puteti avea? Ci si pacatosii acelasi lucru fac. Si daca dati imprumut celor de la care
naddjduiti sa luati inapoi, ce multumire puteti avea? Ci i pacatosii dau cu imprumut
pacitosilor, ca sa primeasca inapoi intocmai’.

Asadar, cuvintele Domnului nu se implinesc doar ,formal” si ,preferential”, adi-
ci doar in legitura cu cine ne place sau cu cine ne este simpatic, cd si pdcdtosii acelasi
lucru fac.

De aceea, Domnul adauga: Ci iubiti pe vrdjmasii vostri si faceti bine si dati cu
imprumut, fard sd naddjduiti nimic in schimb®. Ceea ce inseamna ci porunca Domnului
se implineste cu privire la toti oamenii, FARA EXCEPTIE. Prin urmare, in impli-
nirea poruncilor lui Dumnezeu existd un punct de plecare, o temelie, pe care se in-
temeiaza buna noastra voire, iar pe aceasta se sprijineste cresterea de la constiinta
generali care judeca dupa sentimente (si resentimente) la constiinta crestind care
voieste ca toti oamenii sd se mantuiascd si la cunoasterea adevdrului sd vind®.

Acest fel de a gandi si de a face este propriu celor care urmaresc rdsplata cea ce-
reascd si doresc sd se asemene cu Dumnezeu. Acelora Domnul le figiduieste, zi-
cand: rasplata voastrd va fi multd si vefi fi fiii Celui Preainalt, cd El este bun cu cei ne-
multumitori si ri®. Cei care Il recunosc pe Dumnezeu ca Tati sunt chematj, asadar,
sd se asemene Lui in bunitate si in milostivire. De aceea conclude Evanghelia, zi-
cand: Fiti milostivi, precum si Tatdl vostru milostiv este’.

Milostivirea este una dintre expresiile jubirii lui Dumnezeu, cuprinzand in ea,
deodats, si bunitate, si mirinimie, si generozitate, si iertare etc. Ea este o trasatu-
ra esentiald a celui care vrea si se asemene cu Dumnezeu Cel indelung-rabddtor si
mult-milostiv. Iar cei milostivi vor fi fericiti, pentru c&, la randul lor, vor fi miluiti.

+ Episcopul SILUAN
al Episcopiei Ortodoxe Romdne a Italiei

Note:

1. Lc. 6,31, verset care, impreuna cu urmatoarele, pana la 36, inclusiv, se citesc in prima duminica din
octombrie..

les. 21, 24.

Lc. 6,33-34.

Lc.6,35a.

1 Tim. 2, 4.

Lc.6,35b.

Lc. 6, 36.

NNk w
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TALCUL EVANGHELIEI

FOCUL DIN CER

Joia din saptamdna a doudzeci si una dupd Rusalii

(Lc 9, 49-56)

ceastd Evanghelie pomenegte

doui evenimente din viata lui

Hristos care nu au nici o legatu-
rd intre ele, in afara cronologiei Sfintului
Luca. Faptul ci sunt citite impreuna tine
de tipicul rasaritean de a face o lectura
continud, si nu una selectivi, a celor pa-
tru Evanghelii de-a lungul intregului an.
Primul eveniment, (la Lc 9, 49-50), este
mentionat si de citre Sfantul Marcu (9,
38-41), cu ceva mai multe detalii. Al doi-
lea, care relateaza proasta primire pe care
o face Mantuitorului un sat samarinean,
nu apare decat la Sfantul Luca (9, 51-56).
Este putin probabil ca aceste evenimente
s fie concomitente, dar s-au petrecut apro-
ximativ in aceeasi perioada a vietii ui Hris-
tos, intre sfarsitul apostolatului Sau in Ga-
lileea §i urcarea Sa la Ierusalim. Aceste
doui episoade sunt minore, aproape anec-
dotice, dar cu toate acestea au un conti-
nut duhovnicesc bogat.

Primul eveniment se petrece la pu-
tin timp dupa Schimbarea la Fatd, prima
vestire a Patimilor si cearta dintre Apos-
toli pentru a sti cine este cel mai mare.
Este posibil ca el si fiavut loc la Caperna-
um sau in tinutul dimprejur - in orice caz,

s-a petrecut in Galileea. Apostolii sunt cu
Invititorul. Ioan ia cuvantul si Ti spune:
yam vazut pe unul care, in numele Tau,
scoate demoni sil-am oprit, pentru ca
nu-Ti urmeaza impreuna cu noi”. Stim
cala evrei existau exorcisti, pentru cd Fap-
tele pomenesc despre exorcisti ambulanti
in comunitatea evreiasci de la Efes (FA
19, 13-16). Exorcismul const in alunga-
rea demonilor care asupresc o persoani
(sau sunt agezati intr-un anume loc) prin
formule rituale care invoca puterea dum-
nezeiasci; un exorcism evreiesc trebuia
sd se faci neapérat in numele lui Dumne-
zeu, Dumnezeul lui Avraam, al lui Isaac §i
al lui Tacov. In cazul de fati avem de-a face
cu ceva original, pentru ci exorcistul re-
spectiv alunga demonii in numele lui Tisus,
despre care cu siguranti a auzit vorbindu
-se, caci este cel mai vestit rabbi din Isra-
el, iar minunile Sale dau mérturie despre
puterea dumnezeiasci'. Insd acest om nu
face parte din grupul de ucenici ai lui Ii-
sus. Apostolii au aici o reactie ,de clan’,
comunitaristd, de apropriere a tot ce-l pri-
veste pe rabbi Ieshouah, Invititorul lor
mult jubit. Rispunsul lui Hristos este ui-
mitor §i admirabil: ,Nu-l opriti; cici cine
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nu este impotriva voastrd
este pentru voi” (iar la
Sfantul Marcu: ,Cici cine
nu este impotriva noastra
este cu noi”, o formulare
inca i mai puternici). La
Sfantul Marcu, Domnul
adaugi: ,Cécinu e nimeni
care, ficiAnd vreo minune
in numele Meu, sd poata,
degraba, sa Ma vorbeasca
de rau”. Hristos arat aici,
cainintreaga Evanghelie,
o libertate admirabil, care
contrasteaza cu ingusti-
mea de spirit a ucenicilor,
dar si a evreilor, in general.

In timpul celor trei ani ai misiunii Sale,
El a aritat mereu libertatea de spirit (li-
bertatea in duh, adica launtrici) dinain-
tea formalismului literal si a rigorismului
ypreotilor, carturarilor si fariseilor”. A ti-
nut intotdeauna seama de ceea ce se afla
in inima oamenilor, i nu de aparenta lor
exterioard. Se poate spune ci a fost osan-
dit, chinuit si omorat in mare parte din
cauza libertatii Sale de spirit. Ne-a pus pe
drumul ,libertatii maririi fiilor lui
Dumnezeu” (Rom. 8,21). Insi, din paca-
te, suntem obligati si constatim canu a
fost ascultat cu adevirat nici in vremea Sa,
si nici acum, in Biserica.

Biserica primelor veacuri era mult
mai liberd, mai flexibila, mai deschisa de-
cat acum? Putin céte putin, ea a devenit
mai rigidd, mai formalistd, mai inchisi;
structurile au devenit mai apasitoare; ca-

TALCUL EVANGHELIEI

noanele si regulile au cipatat mai multd

importanta decat viata. Clericalismul®
este expresia acestui lucru. Episcopul
Ioan de Saint-Denis* spunea: ,Granitele
Bisericii sunt migcitoare”. Aceasta for-
muld corespunde cu invititura pe care
Hristos o da aici Apostolilor. Orice lu-
cru bun, chiar daci se petrece in afara or-
ganizatiei si a ierarhiei Apostolilor, vine
dela Dumnezeu si apartine lui Dumnezeu:
,2Duhul sufli unde voieste” (In 3, 8). El
ii initiazd pe Apostolii Sii in ceea ce nu-
mim ,iconomie™, si acest duh va inspi-
ra Biserica primelor veacuri, Biserica ne-
despartita.

Aceastd imprejurare ne mai descope-
ra si ceva despre relatia Domului cu uce-
nicii Sai: simplul fapt ca Apostolii s-au
purtat astfel din proprie initiativa arati ca
Invititorul avea incredere in ei. Hristos
nu Se purta ca un ,guru’. Nu-i cearta prin

APOSTOLIA ¢ NR. 91 o

OCTOMBRIE 2015 5



TALCUL EVANGHELIEI

cuvént, ciii invat ceva nou, ca un bun pe-
dagog.

Cel de-al doilea eveniment se petre-
ce la inceputul ,urcirii spre Ierusalim’, la
capatul cireia Domnul va méntui lumea
prin moartea si Invierea Sa. Evanghelia
este limpede: ,cand s-au implinit zilele
inaltarii Sale” (acest lucru are doua intele-
suri: vesteste mai intdi moartea Sa, iar apoi
Iniltarea), lisus ,s-a hotarat si meargila
Terusalim”. Aceasta inseamna ca El ascul-
ta de Tatal Siu (stie cd vremea aleasi de
Tatil Sau a venit) si face acest lucru cu ,ho-
tarare”, primind intru totul voia Tatalui.
Acestlucru este in deplin acord cu cele re-
latate de Sfantul Marcu despre cilatoria la
Terusalim: ,Jar Tisus mergea inaintea lor.
Si ei erau uimiti §i cei ce mergeau dupa El

Y

Foto: Virgil Mlesnita

se temeau” (Mc 10, 32). Domnul e grabit
sd mantuiascd pe Om si Se urci la Ierusalim
cu energie. Pe unde au mers citre Ierusalim
este greu de stiut, cici Evangheliile nu dau
intotdeauna detalii identice si, mai ales,
sunt informatii care ne lipsesc. Sigur este
insa ca Hristos, urmat de un mare numar
de oameni (Apostolii, probabil cei 72 de
ucenici, sfintele femei etc.) a trecut prin
Samaria si apoi prin Pereea, inainte de a
ajunge la Ierusalim prin Ierihon®. Aici ne
aflim la inceputul cilitoriei (pe jos).
Domnul Se ingrijeste de toti si prevede
toate: trimite mesageri inainte pentru a
pregati gizduirea intregului alai (calitoria
dureazi mai multe zile). Acestia sosesc in-
tr-un sat de samarineni, unde nu sunt bine
primiti ,pentru ci El se indrepta spre
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Ierusalim” Samarinenii sunt considerati
de citre evrei ca eretici i intre ei nu exis-
ta nici o legaturd’. Ca atare, acest lucrunu
este surprinzator.

Cu toate acestea, trebuie s remarcim
ca Hristos va avea totusi legaturi cu ei, in
functie de imprejuriri: la Sichem, Domnul
va staindelung de vorbi cu o femeie sama-
rineanca si va face ucenici; cand evreii vor
sd-1 omoare dupa invierea lui Lazir, se va
refugia la Efrem, in Samaria, fard sa mai
vorbim despre leprosul samarinean vinde-
cat sau despre parabola samarineanului mi-
lostiv. Samaria nu era un pimant de misi-
une pentru Hristos, pentru ci El venise si
mantuiascd numai ,oile cele pierdute ale
casei lui Israel” (Mt 15, 24), dar de fapt,
atunci cAnd imprejurarile vor ingadui aceas-
ta, Domnul va arita ci nu Se leapada de ni-
meni, ca Se ingrijeste si de cei care nu sunt
evrei. Legaturile Sale cu samarinenii, §i inca
si mai mult cu ,canaanenii” (femeia cana-
aneanci din Tyr), care sunt pagani, consti-
tuie o prorocie a convertirii Neamurilor:
Mantuitorul arat astfel ci a venit si man-
tuiasci toti oamenii. Dar trebuia mai intai
neaparat sd-i converteasca pe evrei, singu-
rul popor care a ascultat pe adeviratul i
singurul Dumnezeu (,,pentru ca mantui-
rea din iudei este”, In 4, 22). Hristos nu este
rob al obignuintelor, si adesea depigeste ca-
noanele.

Tacov si Toan Ii fac atunci o propune-
re surprinzitoare: ,Doamne, vrei sd zicem
sd se coboare foc din cer si sd-i mistuie?”,
ceea ce inseamna: vrei si distrugem acest
sat si locuitorii si? Tacov si Ioan sunt doui

TALCUL EVANGHELIEI

personalititi energice, cu caractere puter-
nice, cdrora Hristos le-a dat numele sem-
nificativ si simbolic de ,Boanerges” (fiii
tunetului) cind a pus temelia adundrii ce-
lor Doisprezece (Mc 3, 17). Desi erau
apropiati de Hristos, raspunsul Lui este
teribil: ,I-a certat sile-a zis: Nu stiti, oare,
fiii crui duh sunteti?”. Aceasta inseamna:
nu va dati seama cd zicind acestea sunteti
inspirati de Satana, i nu de Tatil Meu ce-
resc? Si adauga: ,Caci Fiul Omului n-a ve-
nit ca si piarda sufletele oamenilor, ci ca
sile mantuiascd” Ce lectie pentru Apostoli,
dar si pentru Biserici si pentru toatd ome-
nirea! Pentru a intelege reactia Apostolilor,
putem sd ne gandim la cei 72 de ucenici
care, intorcandu-se din misiune, arati o
bucurie copilireasci pentru ci ,,si demo-
nii ni se supun in numele Tau” (Lc 10,
17). Faptul de a experimenta atotputer-
nicia dumnezeiasci, in slibiciunea firii
noastre omenesti, poate sa ne sminteas-
ca. Hristos ii aduce de indata la intelep-
ciune: ,Nu vi bucurati de aceasta, ci du-
hurile [de sub Ceruri] vi se pleaci, ci va
bucurati cd numele voastre sunt scrise in
ceruri” (Lc 10, 17-20).

Atitudinea lui Tacov §i a lui Ioan ne pri-
veste pe toti. Dinaintea rautitii, a nedrep-
tatii, a violentei, avem instinctiv o reactie
de apdrare, care va fi si ea violenti (si chiar
nedreapta, cici a distruge un sat intreg in-
seamnd a omori multi nevinovati) — cu
alte cuvinte, suntem cu totii stapaniti de
rau. Hristos ne aratd, ne invati si ne dez-
viluie o alti cale: aceea de a ne purta ca
Dumnezeu. Daci Dumnezeu S-ar purta
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asemenea noua, n-ar mai exista nimic pe
lume: creatia ar fi pur si simplu stearsa de
pe fata paméntului. Chiar in cele mai adan-
ci chinuri, in cea mai cumplita nedrepta-
te, trebuie si ne luptim launtric pentru a
ne aduce aminte ci Dumnezeu vrea sa
méntuiasca pe toti oamenii, inclusiv pe
cei care se poarta ca niste dusmani si nis-
te ucigasi.

Indat dupa ce i-a certat astfel, Hristos
spune: s mergem de aici (,,Si s-au dus in
alt sat”). Domnul ne d astfel si o alta in-
vititurd: sa nu raiménem blocati intr-o di-
ficultate, vrand s invingem cu orice pret,
ci sa mergem pe alta cale.

Slavi sfintei Intelepciunii Tale,
Doamne!

Pr. Noél TANAZACQ, Paris

Note:

1. Sepoate observa ci pentru prima data in
istoria omeneasci un exorcism este facut
in numele lui lisus [Hristos], invingitorul
Satanei, iar acest lucru va deveni ulterior
tipicul Bisericii. Frumoasi lectie pentru
noi, crestinii!

2. Este de ajuns si citim Constitutiile aposto-
lice, care dau mirturie despre starea §i mo-
dul de viata al Bisericii din Rasarit la sfar-
situl veacului al IV-lea, pentru a ne
convinge de acest lucru.

3. Clericalism este numele unei atitudini ba-
zate pe ideea ci clerul este mai presus de
tot, stie tot si conduce tot; oricine poartd
sutani este ,sfant”. Acest clericalism este
izvorul tuturor miscirilor de reforma si
de contestare a Bisericii din secolul al XVI

6.

-lea, care vor duce la ateism si la ura fata
de Biserica. Patriarhul Daniel al Roméniei
l-a condamnat cu tarie. Hristos va spune
cuvinte foarte aspre despre clerul evreiesc,
care va sfarsi prin a-1 osdndi la moarte.
Eugraf Kovalevsky (1905-1970), episcop
de Saint-Denis intre 1964 si 1970.
Etimologic, iconomie inseamni legea casei.
Termenul trebuie inteles ca un mod de via-
td familiar, o adaptare a legilor exterioare si
generale la obiceiurile casei. Iconomia con-
std in a nu aplica strict regulile, ci tinind
cont de imprejuriri, de vremuri si de per-
soane. Este o exceptie de la reguld in vede-
rea binelui unei persoane sau unui grup.
Modelul perfect al iconomiei este Hristos,
care mereu s-a aritat ,iconom” in timpul
celor trei ani de viata publica. Acest lucru
i-a fost reprogat vehement de citre ,preot,
cirturari §i farisei’, de toti cei ce respectau
cu strictete rigorile religiei israelite, de ca-
tre ,pazitorii templului”. Iconomia duhov-
niceasca este una dintre marile bogatii ale

Ortodoxiei, dar nu este practicata peste tot
in acelasi fel.

Cu privire la urcarea la Ierusalim, se poa-
te vedea articolul despre ,Orbul de la
Terihon”, in Apostolia, nr. 58-59 din ianuarie
-februarie 2013.

Sfantul Ioan spune, istorisind intélnirea
lui Hristos cu Samarineanca: ,,Cici iude-
ii nu au amestec cu samarinenii” (In 4, 9).
Despre samarineni, a se vedea comenta-
riul din articolul despre ,Samarineanul
milostiv’, in Apostolia, nr. 20 din nov. 2009,
mai ales nota 2 (p. 6).

Si cu sigurantd asa {i invatase si pe uceni-
cii Sai: ,In calea paganilor s3 nu mergeti, si
in vreo cetate de samarineni s nu intrati;
ci mai degrabi mergeti catre oile cele pier-
dute ale casei lui Israel” (Mt 10, 5-6).
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CUVANT

AVVA MIOS

De la sclavie la jugul lui Hristos

Una dintre paginile Patericului egip-
tean ne arata pe scurt, cu discretie, icoa-
na unui batran cuvios a carui viatd pare o
paremie: Avva Mios.

De neam pers, de undeva din Veleus,
aavut pentru o vreme o viatd grea, de rob.
Nu se stie in ce context, familia la care slu-
jea a hotdratla un moment dat sa-1 elibe-
reze. Cuprins probabil inca din perioada
robiei de dragostea pentru Dumnezeu,
in care poti fi liber indiferent de starea so-
ciald, indatd dupa dezrobire a plecat in
pustiu pentru a schimba jugul sclaviei cu
cel al lui Hristos. Dar nu a uitat nici o cli-
pa de stapdnii care l-au eliberat i, in fie-
care an, parasea o scurta vreme pustia pen-
tru a merge la acestia, in cetatea
Alexandriei, ca si le duci bir, ca unora ci-
rora le-ar fi apartinut inca. Si, desi fostii

stipéani il intdimpinau cu evlavie,
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CUVANT FILOCALIC

inchinindu-i-se ca unui ales slujitor al lui Hristos, avva Mios nu accepta si fie scutit
de bir, ba mai mult, insista sa le spele picioarele, in semn de recunostintd pentru ci
l-au lasat liber ca sa-i poata sluji lui Dumnezeu. Aga, batranul se smerea si primea de
la Stapanul sau ceresc dreapta socoteala.

Dezrobitul avvd Mios devine pagina a Patericului nu numai pentru aceasti smere-
nie aparte, ci si pentru intelepciunea cu care sideste in inima unui soldat speranta mén-
tuirii prin pocainta. Acesta din urma il intreabd intr-o zi pe avva dacd Dumnezeu ii pri-
meste oare pocdinta, aga picatos cum este. Avva se uiti la el cu dragoste si il intreaba
la randu-i:

»— Dragul meu, cind tie ti se rupe haina, o arunci de la tine pentru totdeauna?

— Nu, périnte. O cos si o port din nou.

— Vezi? Daca tie ti-e mild de o biatd haini a ta, cam nu-I va fi mild lui Dumnezeu
de tine, care esti propria Lui zidire?”

Avva Mios ne invati, asadar, si ne rugam cu stiruinta pentru ziua in care ne vom
primeni, cerdnd Domnului iertare pentru toate, si cutezim sa coasem neincetat hai-
nele vietii noastre, cu lacrimi de pociinta si fapte bune, spre propria zidire.

DIN CUVINTELE AVVEI MIOS
Cuvantul 3:

L-aintrebat pe avva, odatd, un soldat:
»— De mi rog in lacrimi cu adevirat
imi primeste gandul cel ciit Hristos?

— Asculti pilda asta
ce iti e de folos:

Daci iti rupi o haing, o lepezi chiar de tot?
— Nu, ci o cos cu grija si-apoi din nou o port.
— Vezi ... daci tu ai mila
de biati haina ta,
nu mult mai mult Stipanul
pentru zidirea Sa?”

pr. Trandafir Vid
din volumul , De dragul picatosilor”
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e ce...”

1. De ce crestinii cinstesc Sfanta Cruce?

Sfanta Cruce este instrumentul pe care a fost ristignit Domnul Iisus Hristos.
Sangele Sau preacurat a curs pe cruce, sfintind-o si umpland-o de putere dum-
nezeiasca. Astfel cd aceasta s-a transformat din obiect de ocara in obiect de cin-
ste, din instrument de tortura in Tron pe care, din dragoste pentru om, a pri-
mit si fie agezat Impiratul cerurilor.

2. De ce crestinii o considera pe Maica Domnului mama lor?

O considera astfel pe baza cuvintelor rostite de Méantuitorul lisus Hristos
atunci cand era pe cruce. Vazind Domnul langd cruce pe mama Lui si pe uce-
nicul pe care El il iubea, a rostit: ,Femesie, iata fiul tiu!” Apoi a zis ucenicului:
,latd mama ta!”. In felul acesta, a facut fii ai Maicii Domnului pe toti cei care
cred in EL

3. De ce i cinstim pe sfinti?

Sfintii sunt acele persoane care s-au straduit, in viata pimanteasc, sa intru-
peze in persoana lor sfintenia Méntuitorului lisus Hristos, devenind astfel ur-
mitori Lui. i cinstim pentru ci sunt pentru noi exemple demne de urmat.
Sfantul Pavel insusi ne indeamnai: ,,Fiti urmatori mie, precum si eu Ii sunt lui
Hristos” (1 Cor. 11, 1). Sfintii au ajuns la starea de indumnezeire prin realiza-
rea comuniunii cu Dumnezeu si cu semenii lor inca din viata pimanteasci, o
comuniune impliniti prin iubire. In virtutea acestei iubiri pe care au dobandit
-0 prin multe nevointe si prin implinirea poruncilor Domnului, sfintii se roaga
lui Dumnezeu pentru oameni si ii ajuti pe acestia in lupta lor pe acest pamént.
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Iar oamenii raspund acestei iubiri a sfintilor cinstindu-i, inchindndu-se icoanei
lor si sfintelor moagte. Sfintii se bucura cand noi, oamenii, rispundem, prin cin-
stire, iubirii si ajutorului primit de la ei. Avem acest adevar povestit in viata di-
versilor sfinti. As vrea si citez aici mustrarea delicata pe care Sfantul Ioan Rusul
a facut-o batranului Nicolae, care uitase de ziua praznuirii lui, spunandu-i: ,Asa
sunt uitati prietenii?”.
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SFINTII MUCENICI
NAZARIE, PROTASIE,
CHELSIE si GHERVASIE

14 OCTOMBRIE

fintul Nazarie s-a nascut la Roma

din tatd evreu si din mama cregting,

al cirei nume era Perpetua, si care a

primit Sfantul Botez de la Sfantul
Apostol Petru. Ajungind copilul in vérsta, a
cugetat mult de care credinti si tina: de a ta-
talui, ori de a maicii sale? Si s-a hotérat sa fie
urmitor credintei sfintei sale maici, a carei
rugiciune mult i-a ajutat lui spre luminare.
Copilul a fost botezat de episcopul locului,
iar cand a ajuns la virsta cea desavirsita, s-a
facut vrednic de bunititi desavérsite, slujind
Domnului cu tot dinadinsul nu numai pen-
tru a sa mantuire, ci si pentru a altora,
ingrijindu-se a aduce pe cei necredinciosi la
Hristos. Ludnd de la parintii sai partea de ave-
re ce i se cuvenea, cu care ii era cu putintd a
face bine celor siraci, a plecat din Romasia
mers in Mediolan si acolo toatd averea a
intrebuintat-o bine, ficind milostenii la si-
raci si ajutdnd pe cei care pitimeau pentru
Hristos, pentru ci atunci, fiind impérat Nero,
era mare prigoand impotriva crestinilor i
multi, marturisind pe Hristos, erau tinuti in

lanturi si chinuiti, iar Sfantul Nazarie, slujindu
-le, ii intdrea in credinta si ii imbérbata spre
nevointa.

In aceea vreme sfintii mucenici Ghervasie
si Protasie au fost prinsi de Anulin ighemo-
nul si au fost aruncati in temnita. Sfintul
Nazarie mergea adeseori la dansii mangiindu
-i cu vorba sa cea buna si i-a iubit pe ei foar-
te mult, pentru ci i-a vizut plini de dragos-
tea cea dumnezeiasci §i gata oricind cu
osardie sa-si dea sufletele pentru Domnul,
Cel ce S-aridstignit pentru noi pe cruce. Cu
atta dragoste s-a legat Nazarie de dansii, in-
cit nu voia sa se desparta de ei, ci impreu-
na cu ei voia si patimeasca si sa moara. Si i
s-a adus veste stipanitorului despre Nazarie
ca fi cerceteaza pe cei legati si tinuti prin
temnite si le aduce cele de trebuinti si intru
credinti ii intdregste pe ei. Pentru aceasta sta-
pénitorul a poruncit si-1 prinda si, aducandu
-11a el pe Nazarie I-a intrebat: ,Cine si de
unde esti?” Aflind ci este roman de neam
si crestin cu credinta, l-a sfatuit s nu se le-
pede de zeii strimogesti pe care romanii ii
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cinstesc dintru inceputuri cu jertfe §i cu in-

chiniciuni.

Sfantul nu numai cd n-a voit si asculte
statul lui, ci a griit impotrivd ocirand pe min-
cinosii sai zei si marturisind ca unul este ade-
varatul Dumnezeu, lisus Hristos. Atunci sti-
pénitorul a poruncit s fie batut peste gur3,
dar el nuinceta a grai cu indrizneald si a mus-
tra paganatatea lui. Pentru aceasta stipanito-
rul cu i mai multd ménie s-a pornit impo-
triva lui si a poruncit ca toti si-] bata pe sfant,
apoi cu necinste l-au izgonit din cetate. Fiind

izgonit, fericitul Nazarie se
bucura ci s-a invrednicit alua
batii pentru Hristos si ¢ este
izgonit pentru dreptate, cici
isi aducea aminte de cuvin-
tele lui Hristos: ,Fericiti veti
fi cand va vor ociri pe voi §i
va vor prigoni i vor zice tot
cuvantul riu impotriva voas-
tra, mintind pentru Mine”. Ii
mai era lui necaz ci se despar-
tise de iubitii sai prieteni,
Ghervasie si Protasie, cu care
impreund dorea si moard.
Aceastd dorinta a lui a impli-
nit-o Domnul mai pe urmi,
dar pani atuncii se cidea lui
cain altd tard si slujeascd mén-
tuirii omenesti si sa-i intoarca
pe multi de la ratacire.

In noaptea urmitoareis-a
aratat lui in vedenie fericita
lui maica, poruncindu-i si
meargi in Galia si acolo si se
osteneasci intru bunavestirea
lui Hristos. Sculandu-se, el a mers in tara ace-
ea dupd porunca maicii sale si, propovidu-
ind pe Hristos, lumina cu lumina credintei
popoarele acelea care erau in intuneric i in
umbra mortii.

Aflindu-se intr-o cetate ce se numea Melia,
a luat un copil de trei ani, pe nume Chelsie,
copilul unei femei credinciose si de neam
bun, apoi l-a botezat sil-a crescut in dreapta
credintd. Si pruncul cregtea cu anii §i cu inte-
legerea, umplandu-se de dumnezeiestile da-
ruri. Crescind in varstd urma invétitorului
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sau, Sfantul Nazarie, invitind de la dinsul in-
telepciunea cea de sus, si punea in inima sa
cuvintele cele de Dumnezeu insuflate si pa-
rinteasca Lui invititurd. Copilul era atit de
intelept intru Hristos, incit se asemana invi-
tatorului sdu, pentru ci asemenea cu dansul
slujea mantuirii omenegti, propoviduind pe
Hristos si ribdand prigoniri si chinuri. Pentru
aceasta, mai pe urmd, s-a invrednicit si de cu-
nuna cea muceniceasca.

Fiind ingtiintat Dionisie, stipanitorul ace-
lei tari, cum ca Nazarie a intors multe cetati
la Hristos, a trimis indata §i l-au prins pe el si
pe copilul Chelsie si batindu-i pe améndoi
i-a aruncat in temnitd, vrind ca a doua zi si-i
supuni la diferite chinuri. Iar a doua zi, feme-
ia stipanitorului, vizand pe Chelsie copil mic
si frumos ca era dus la chinuri, i-a fost mila
de el §i, ducandu-se la barbatul ei, I-a rugat ca
sa miluiasca pe copil si si-l elibereze impre-
una cu invatitorul siu Nazarie. Prin rugimin-
tea sa fierbinte I-a imbunat pe stipanitor si
l-ainduplecat si-ilase pe amandoi liberi.

Eliberandu-i pe ei, stipanitorul le-a zis:
y2Mijlocirea femeii mele v elibereaza de toa-
te chinurile”. Iar sfintii mucenici s-au mah-
nit ¢a nu au dobéndit cununa muceniciei
dorita de ei si nu si-au putut sfarsi chinuri-
le, ca si se fi putut dezlega de trup si si vie-
tuiasca impreund cu Hristos.

Au plecat de acolo §i au mers in cetatea
Timir si acolo, indeletnicindu-se cu propo-
vaduirea Sfintei Evanghelii, o multime de su-
flete au cistigat pentru Hristos. Diavolul, ne-
suferind si vadd acest lucru, i-a intaratat spre
ménie pe inchinitorii de idoli, care s-au riz-
vritit asupra Sfintilor Nazarie si Chelsie, pe
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care i-au prins si i-au trimis la necuratul im-
pérat Nero. Sfintii, stind inaintea imparatu-
lui, au marturisit cu curaj pe Hristos
Dumnezeu. Pentru acest lucru Nazarie a fost
aruncat la pamant si cilcat cu picioarele, iar
pe Chelsie I-au batut cu vergi i l-au silit s
aduci idolilor jertfe, dar el cu cuvantul i-a ris-
turnat pe idolii lor a pdmint. Apoi au fost dati
fiarelor spre mancare, dar fiarele nu i-au va-
tamat. Apoi au fost aruncati in mare, iar ei au
mers pe deasupra apelor precum pe pimént.
Vazand acestea, slugile imparitesti au crezut
in Hristos si, primind Sfintul Botez de la
Nazarie, au lasat curtea impariteasca i,
desprinzindu-se din tulburarea lumeasca, slu-
jeau lui Hristos in liniste.

Dupa aceasta, Sfantul Nazarie impreu-
ni cu ucenicul sdu Chelsie au mers iarisi in
Mediolan si i-au aflat in temnitd inca vii pe
Sfintii Mucenici Ghervasie si Protasie. Au
inceput iarasi si propovaduiasci in Mediolan
si fardsi au fost pringi de Anulin stipanito-
rul care i-a intrebat unde au fost pani la acea
vreme. $i aflind ca au fost in mainile lui Nero
s-a mirat cum de au scapat vii si sdnatosi,
pentru ci stia ca Nero, imparatul, era foar-
te cumplit si fird de omenie, incit ucidea
fira mild nu numai pe cei vinovati, ci si pe
cei nevinovati.

Stapénitorul il silea pe Nazarie ca si se
apropie si s se inchine idolilor lor, jar el nu
numai ci n-a voit, dar l-a si ocarét pe stipa-
nitor. Atunci stipanitorul a poruncit ca sa fie
batuti peste gura si, ludnd multe palme,
Nazarie si Chelsie au fost aruncati apoi in
temnitd alaturi de Sfintii Ghervasie si Protasie.
Nazarie se mangia mult ci s-a invrednicit a
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mai vedea pe iubitii sai prieteni, a vorbi cu ei
si a ribda impreuna cu ei in temnitd pentru
Hristos. Iar Anulin I-a ingtiintat printr-o scri-
soare pe Nero, impdratul, despre Nazarie. i
auzind impdratul ci Nazarie este viu, s-a ma-
niat foarte asupra slugilor carora le porunci-
se ca si-i inece pe sfinti in addncul marii §i
Nero ainceput sa-i caute pe slujitorii care i-au
slobozit pe Nazarie si Chelsie, ca sa-i piardi,
dar nu i-a mai aflat.

Impiratul a scris lui Anulin, stipanito-
rul, ca indati si fie omorat Nazarie. Iar
Anulin, citind scrisoarea imparatului, a scos
din temnita pe Sfantul Nazarie si pe Sfantul
Chelsie, ucenicul lui, si a taiat cu sabia cin-
stitele lor capete. Iar unul dintre credincio-
sii care locuiau in apropierea cetatii a luat in
taina sfintele lor moaste si le-a dus in casa
sa. Acest om avea o fiic slibdnoagi care za-
cea la pat si atunci cdnd moastele sfintilor
mucenici au fost aduse in cas3, eaindati s-a
sculat din pat sindtoasd, ca i cum nicioda-
td nu ar fi fost bolnava si nu ar fi zicut nici-
odata. Pentru aceasta, stipanul casei, impre-
una cu toti ai lui s-au bucurat si au ingropat
in gradind trupurile mucenicilor.

Dupa omorérea Sfintilor Mucenici
Nazarie si Chelsie, in cetate a sosit Astazie,
comitul, care pornise cu rizboi impotriva mo-
ravilor. Pe acesta l-au indemnat preotii care
se inchinau la idoli ca si-i ucida pe Sfintii
Ghervasie si Protasie, care rimaseseri in tem-
nitd. Ghervasie a fost scos din temnita s, fi-
ind batut cu vergi de plumb, s-a sfarsit, iar lui
Protasie i-a fost tdiat capul de sabie si si-a sfar-
sit si el nevointa muceniciei. Trupurile lor au
fost ripite de Filip si de fiul siu si au fost in-

gropate in casa lor. Moastele mucenicilor
Nazarie, Chelsie, Ghervasie si Protasie, as-
cunse sub taradna pamantului §i de nimeni
stiute, au stat acolo pind la venirea Sfantului
Ambrozie, episcopul Mediolanului. Acesta,
prin dumnezeiasca descoperire, a aflat pe
Ghervasie si pe Protasie in vremea imparéti-
eilui Teodosie cel Mare, iar Nazarie si Chelsie
au fost aflati in vremea impératiei lui Arcadie
si a lui Onorie. Despre aflarea moastelor lui
Nazarie si Chelsie pomeneste Paulin
Presbiterul in cartea sa despre viata Sfintului
Ambrozie astfel: ,In acea vreme moastele
Sfintului Mucenic Nazarie se aflau in cetate,
in gradina. Aceste moaste au fost aduse de
Ambrozie §i depuse in biserica Sfintilor
Apostoli. Eu, fiind de fat, am vazut singe in
mormintul in care ziceau mucenicegtile moas-
te, ca si cum acest singe ar fi curs de curand;
capul cu parul si cu barba erau aga de neatin-
se, ca si cum atunci ar fi fost puse in groapd,
iar fata lui era atat de luminoasa de parci ar
fi fost spilata de curind. Adevérati minune,
precum Domnul a fagaduit in Evanghelie ca
ynici un fir de par din capul vostru nu va pie-
1i”. Tar sfintele lor moagste au umplut acel loc
de mireasmi bund, incit covérseau toate aro-
mele. Apoi, ridicind moastele mucenicesti si
punandu-le in caretd, ne-am intors indati cu
Sfantul Ambrozie si la Sfintul Mucenic
Chelsie, cel ce era pus in acelasi loc. $i am
aflat dela cel care stipanea gridina aceea cum
ci de la parinti mostenise el locul acela, loc
pe care parintii lui il mostenisera din neam
in neam, cici intr-insul sunt agezate mari vis-
terii, pe care nici molima, nici rugina nu le
stricd, nici hotii nu le sapa si nu le pot fura”
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Pind aici povesteste Paulin prezbiterul
despre moastele lui Nazarie si Chelsie. Tar
despre moagtele lui Ghervasie §i Protasie a
scris Sfantul Ambrozie urmatoarele:
»#Ambrozie, sluga lui Hristos, fratilor celor ce
sint in toata Italia, mantuire intru Domnul
Cel vesnic! Scripturile cele dumnezeiegti do-
vedesc ca cei ce au primit ceva in dar de la
Domnul sunt datori s arate si la altii aceas-
ta. Cici cel ce tainuieste ceea ce poate si fo-
loseasci si la altii, e ca si cum ar fi furat ceva
din biserici. Pentru aceasta a zis David:
Dreptatea Ta nu am ascuns in inima mea, ade-
virul Tau §i mantuirea Ta am spus; nu am as-
cuns mila Ta gi adevirul Tau de citre aduna-
re multa. Si pentru acest lucru, ca si cum
dorea rasplitire, a addugat: Iar Tu, Doamne,
sa nu indepartezi indurérile Tale de la mine.
Ca i cum ar fi zis: Precum eu altora am facut
ca si afle mil3, asa si Tu sd nu lasi si fie depar-
tatd mila Ta de la mine. Si facem aceasta
inainte-cuvintare spre a vd spune voud, celor
ce cu dreapta credinta socotiti si credeti in-
tru Domnul, ca si va veseliti pentru aflarea
sfintelor moagte si si-1 chemati pe Elin aju-
tor. In sfintele patruzeci de zile trecute, cind
Domnul m-a facut partag celor ce posteau si
se rugau, flind eu la rugiciune intr-o noapte,
am cazut intr-un fel de somn incit ma aflam
nici dormind, nici simtind si am vézut doi ti-
neri in haine albe ridicAndu-gi méinile in sus
si rugandu-se, cu care nu puteam grai, fiind
cuprins de somnolenta. Jar dupa ce m-am
desteptat, ei s-au ficut nevizuti. $im-am ru-
gat bunatatii lui Dumnezeu ca daca aceasta
este ingelaciune diavoleasci sa o alunge dela
mine, iar daci este lucru adevirat, apoi mai
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luminat sa mi-] arate. Pentru cistigarea aces-
tei cereri de la Domnul, am postit mult si, in
a doua noapte, la cintatul cocosilor, la fel ca
si intdia datd, am vazut pe acei tineri rugan-
du-se cu mine. Iar a treia noapte, cind trupul
meu slabise de post si nu puteam adormi, ia-
rdsi mi s-au aratat aceiasi tineri; $i m-am mi-
rat cdnd am vézut cu ei si pe un al treilea ti-
ndr care seména cu Sfintul Apostol Pavel, pe
care il cunogteam din icoana si numai cu mine
griia, iar ceilalti ticeau. El imi zicea asa:
»Acestia sint cei care, ascultind cuvintele mele,
aulasat lumea si bogatia si au urmat Domnului
nostru lisus Hristos, nedorind nimic pamin-
tesc sau trupesc. Si au petrecut aiciin Mediolan
zece ani, slujind lui Dumnezeu si s-au invred-
nicit a fi mucenici ai lui Hristos, ale ciror tru-
puri le vei afla zicind in pimant in acest loc
unde tu stai §i te rogi. Deci, trebuie si le scoti
deasupra siin acest loc sa zidesti o biserica in
numele lor”. Apoi eu I-am intrebat care este
numele lor, iar el mi-a raspuns: ,Vei afla o car-
ticicd la capetele lor in care este scrisd nagte-
rea, patimirea si sfarsitul lor”. Eu, chemind pe
frati si pe episcopul locului si spunandu-le
cele vizute, am inceput a sapa in acel loc, iar
episcopii imi ajutau. Si am aflat o racli, pre-
cum mi-a spus Sfintul Pavel, in care am vizut
trupurile sfintilor mirosind frumos, ca si cum
atunci ar fi fost ingropate. Iar la capul lor se
afla o cirticicd in care era scrisa toatd viata lor
in urmétorul chip: , Eu, robul lui Hristos, Filip,
am luat trupurile acestor sfinti in casa mea si
le-am ingropat. Maica lor, Valeria, si tatal lor,
Vitalie, au avut pe acesti doi fii niscuti ge-
meni $i au numit pe unul Protasie si pe altul
Ghervasie. Vitalie era ostas in Mediolan,
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traind cu sotia sa si slujind in taina lui

Dumnezeu. Meraind odati cu judecitorul
Paulin in cetatea Ravenei, s-a aflat acolo ci el
este crestin gi, fiind chinuit, nu s-alepadat de
Hristos, cu toate ca a fost aruncat intr-o groa-
pa adanci si batut cu pietre. In acest fel si-a
aflat sfarsitul, fiind ingropat de viu. Iar sotia,
afland de moartea barbatului ei, a mers dupi
trupul lui vrind si-1ingroape in casa sa, spre
mangdierea siriciei sale. Dar cetitenii Ravenei,
care erau crestini, nu au lasat-o s ia trupul
barbatului ei, bucurdndu-se ei singuri de o
aga vistierie ca aceea si pastrdnd-o spre api-
rarea lor. Jar Valeria, neindeplinindu-gi do-
rinta, intorcindu-se in Mediolan, a nimerit
pe cale intr-un sat oarecare, la un praznic urat
de Dumnezeu, unde oameni necurati adu-
ceau jertfe spurcatului lor zeu Silvan. Acei oa-

meni, dup obiceiul lor, ospatau pe cei stra-
ini cu cirnuri din cele jertfite idolilor i au
chemat-o si pe Valeria, care trecea atunci pe
acolo, la acel ospat. Tar ea s-a scarbit de acea
necuritenie si nu a vrut si guste din jertfele
idolesti, marturisind ca este crestind. lar pa-
ginii, miniindu-se, au bitut-o cu bete, fari
mild, incét abia a putut s3 ajunga vie la ai sai,
in Mediolan.

Mergand in casa sa, i-a invatat adevara-
ta credinta pe fiii sdi Ghervasie si Protasie
si dupa trei zile si-a dat duhul in miinile
Domnului. Iar dupa ce Ghervasie si Protasie,
cei incoronati cu cunund muceniceasca, au
ramas orfani de parintii lor, au vandut casa
si au impdrtit toatd averea lor la siraci, iar pe
robi i-au eliberat. Apoi s-au inchis singuri
intr-o casa si s-au nevoit acolo zece ani in
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post, in rugdciuni si in citire. Iar in anul al
unsprezecelea au inceput a patimi in temni-
td pentru Hristos, de la Anulin ighemonul.
Apoi, cdnd comitul Astazie mergea din
Mediolan la razboi impotriva moravilor, l-au
intdmpinat in cale jertfitorii idolesti, zicin-
du-i: ,Daci vrei si te intorci cu biruinta la
imparatul tiu, atunci sileste-i pe Ghervasie
si pe Protasie si jertfeasci zeilor, pentru ci
zeii s-au méniat ca acesti doi oameni ii de-
fiimeazd si acum la intrebarile noastre zeii
nu vor si ne dea raspuns”. Auzind acestea,
Astazie i-a scos pe cei doi din temnita §i,
punindu-iinaintea sa, le-a zis: ,Va sfatuiesc
sa nu-i supdrati pe zei, ci cu dreaptd credin-
ta s le aduceti jertfe, ca plind de noroc si
fie calea noastra”. Iar Ghervasie a rispuns:
,Biruintd asupra vrijmasilor poti cere nu-
mai lui Dumnezeu Atotputernicul, iar nu de
la acesti idoli care nu vad, nu aud, nu gra-
iesc, nici nu au suflare”.

Atunci Astazie a poruncit ca Ghervasie
sa fie batut cu vergi de plumb péni ce va
muri. In acea bitaie s-a sfarsit Sfantul
Ghervasie, al cirui trup poruncind si-1 scoa-
ta, i-a zis lui Protasie: ,Ticalosule, cruta-ti
viata ta gi nu innebuni ca si fratele tau”.
Protasie a rdspuns: ,Nu stiu cine este tica-
los, ori eu care nu ma tem de tine, sau tu care
te temi de mine?”. Astazie a zis: ,Si cum ma
tem eu de tine, ticalosule?” A rispuns sfan-
tul: ,Te temi de mine ci nu mi voi supune
pentru a aduce jertfd idolilor, cici dacd nu
te-ai teme, nu m-ai sili pe mine sa aduc jert-
faidolilor. Iar eu nu ma tem de tine si ingro-
zirea ta o defdimez, iar pe idolii tii ii soco-
tesc nigte gunoaie si numai lui Dumnezeu
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Celui ce impirateste in Ceruri ma inchin”.
Atunci Astazie a poruncit ca Protasie sa fie
bitut cu toiege si, fiind batut mult, cind I-au
ridicat de la pamint, i-a zis comitul:
yTicilosule, de ce esti mindru si nesupus?
Oare vrei sa pieri ca si fratele tau2” A ris-
puns Protasie: ,Nu md supar pe tine, Astazie,
pentru ca vad orbirea ochilor tai, si necre-
dinta ta nu te lasa s vezi cele ce sunt ale lui
Dumnezeu, cici nici Domnul meu nu i-a
ocarat pe cei care L-au rastignit, ci S-a ru-
gat pentru dénsii, zicind ¢ nu stiu ce fac;
aga si tu nu stii ce faci, pentru aceea imi este
mili de tine. Insi ispriveste mai repede ceea
ce ai inceput, ca sa pot vedea impreuni cu
iubitul meu frate pe Mantuitorul meu”.
Atunci comitele Astazie a poruncit ca
Protasie si fie taiat cu sabia i aceasta ficAndu
-se cu robul lui Hristos, eu Filip, impreuna
cu fiul meu am luat noaptea in taina trupu-
rile lor si le-am adus in casa mea, lucru de
care numai Dumnezeu stie, si le-am ingro-
pat in aceastd racld de marmur, crezind ca
datoritd rugaciunilor lor i eu voi afla mili
de la Domnul nostru Ilisus Hristos, Care cu
Tatal si cu Sfantul Duh, petrec §i imparitesc
in veci”

Aici se termina scrisoarea lui Ambrozie
si crticica lui Filip. Tar pe cind se scoteau
din pimant acele sfinte moaste, multe tima-
duiri s-au facut bolnavilor si diavolii din oa-
meni au fost izgoniti si orbii au vazut. Acelasi
Sfant Ambrozie pomeneste ci in cetatea lui
era un om orb, pe nume Sevir, stiut de toti,
siacest orb numai cit s-aatins de marginea
vesmintelor care erau pe moastele sfinte, in-
data i s-a limpezit vederea.
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Se povesteste cd un tindr pe nume
Onisifor era rinduit sa aprindd lumana-
rile si s3 se ingrijeasca de candelele din
biserica ridicata pe locul unde a fost in-
gropat Sfintul Dimitrie. De la un timp,
Onisifor a inceput si fure luméndri si s
le vanda pe ascuns. Aceasta faptd nu a fost
pe placul Sfantului Dimitrie, care s-a mah-
nit ca Onisifor se bucur de castig necin-
stit. Sf. Dimitrie i s-a aratat in vis si l-a
mustrat cu blindete, spundndu-i:

- Frate Onisifor, 11 superi pe Dumnezeu!
Incalci porunca dumnezeiasci care spu-
ne ,sd nu furi” Lasi-te de aceasta apuci-

turd rea §i pocdieste-te, cici Dumnezeu te
vaierta.

Onisifor s-a trezit din somn speriat si
ruginat, cici se temea de Dumnezeu. S-a
hotarét sd se spovedeasca si sd nu il mai
supere niciodata pe Sfantul Dimitrie.

Dupa o vreme, Onisifor a uitat de in-
vatatura Sfantului si a reluat obiceiul cel
riu de a fura lum4ndrile. S-a intdmplat
insd ca un om credincios si aducé la bise-
ricd niste luménari de ceard curatd, foar-
te mari si frumoase, pe care le-a aprins i
le-a dus la morméntul Sfintului Mare
Mucenic Dimitrie. Onisifor -a urmarit si
dupa ce acesta a plecat, s-a repezit si le
fure, gandind ca va obtine un castig fru-
musel pe ele. In clipa in care a intins m4na
sa le ia, s-a auzit o voce din racla Sfantului
care l-a intrebat:

- Nu te-ai invatat minte? Ai inceput ia-
rasi sa furi?

La auzul vocii, Onisifor s-a speriat si
a cizut la pimant ca mort.

Un preot care l-a vazut cazind, a ve-
nitla el ca sa-] ajute sa se ridice. Vizandu-1
atit de inspaimantat, l-a intrebat:

- Ce s-a intdmplat? De ce esti atat de
zbuciumat?

Abia ingdinand, Onisifor si-a spove-
dit pacatul si a povestit tuturor celor care
veniserd acolo tot ceea ce i s-a intdmplat
din cauza licomiei lui.
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PAGINA COPIILOR

¢4 NE JUGAM TMPREUNAS

RETETA SECRETA

Toatd vara bunica si-a rasfatat nepotii cu multe deserturi delicioase. Maria i-a ce-
rut bunicii reteta desertului ei preferat, cu gdnd sd incerce si ea; dar bunica i-a dat o
retetd codificatd. Puteti sd o ajutati pe Maria si decodifice refeta? Spor la treaba!

INGREDIENTE:

2 cani (Luca 13,21), 2 cini (Evrei §,13), 2 oud, S0 ml (Tacov 5,14), 1 linguri-
ta (Coloseni 4,6); si pentru umplut (Marcu 1,6), mirodenii dup preferinta.

Mod de preparare: Se pun toate ingredientele intr-un castron, se amestecd
pana nu mai sunt cocoloase si se lasd 30 minute la frigider. Dupa aceea se scoate
compozitia si se mai adauga putini (Faptele Apostolilor 1,5) cét este nevoie pen-
tru a se mai subtia aluatul (la frigider aluatul se mai ingroasi), dupi care se pra-
jesc in tigaie si apoi se umplu.

INTRUSUL

Mai jos sunt literele amestecate a trei nume de fructe. Al patrulea este un in-
trus... trebuie eliminat. Care este acela?

1. CRAIESIP 2. IECUPARC 3. UTEGIU 4. SIECARA
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AL DOILEA PARACLIS AL

MAICIT DOMNULUI

IN TRADITIA LITURGICA ROMANEASCA

entru ¢ luna octombrie incepe cu

o sarbatoare inchinati Maicii Dom-

nului (Acoperimantul Maicii Dom-
nului), iar anul bisericesc, de asemenea,
incepe cu un praznic inchinat Maici Dom-
nului (Nasterea Maicii Domnului — 8
sept.) si se termina tot cu un praznic in-
chinat ei (Adormirea Maicii Domnului —
15 aug.), ne vom indrepta atentia in cele
ce urmeaza asupra unei rugaciuni sau sluj-
be savarsite frecvent atét in cultul Biseri-
cii, ct §i in cadrul programului de ruga-
ciune al oricdrui credincios evlavios. Este
vorba despre Al doilea Paraclis al Mai-
cii Domnului. Demersul de fati are la
baza dubla motivatie: pe de o parte,
existenta unei mari confuzii in spatiul te-
ologiei romanesti pe seama acestei creatii
si, pe de altd parte, dorinta de a-i determi-
na pe cititori sa se roage ,,cu intelegere”.

SCURT ISTORIC AL TEXTULUI

Al doilea Paraclis al Maicii Domnului
(P2) din cirtile actuale de cult apare pen-
tru prima dat in traditia liturgica roma-
neasca in Ceaslovul de la 1825 al Sfantu-
lui Mitropolit Grigorie Dascilul'. De aici
va fi preluat ulterior i tiparit in cartile

principale de cult (ceasloave si acatistie-
re) ori in broguri autonome. De remarcat
este faptul ci la sfarsitul sec. al XIX-lea
aflim sub aceeasi titulaura de , Al doilea
Paraclis al Maicii Domnului” doui creatii
diferite. In acest sens, dim spre exemplu
doud broguri tiparite la doar cinci ani
distanta: prima - intitulati CINSTITUL
PARACLIS AL DOILEA AL PREA SAN-
TEIDE DUMNEZEU NASCETOARE],
tiparita la Husi, in anul 1892, de citre ico-
nomul I. Teoderasc® si care cuprinde Pa-
raclisul cel Mare (P3) compus de impa-
ratul bizantin Teodor al II-lea Doukas
Laskaris in sec. al XIII-lea; sia doua - in-
titulati AL DOILEA PARACLIS CATRA
NASCETORE DE DUMNEDEU, tipi-
ritd la Bucuresti, la Tipografia Cartilor
Bisericesti, in anul 1897, si care cuprinde
mentiunea ci este extras din Ceaslovul de
la 1825 al lui Grigorie Dascilul.

In aceasti perioadi incepe de fapt o
mutatie in cirtile de cult romanegti: P3
al lui Teodor Lakaris, care era intitulat
péna in aceastd perioada drept Al doilea
Paraclis (cum este pand in prezent la greci),
va fiinlocuit treptat in Ceaslov de P2, in-
trodus de catre Grigorie Dascilul, si va fi
yizolat” la sfarsitul Psaltirii. Putem spune
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AL DOILEA PARACLIS AL MAICII DOMNULUI

insd cd aceasta schimbare se statornicegte definitiv incepand cu anul 1922, an de la
care P2 apare cu consecventi in toate editiile importante ale ceasloavelor ulterioare
(in ceasloavele de la Bucuresti, anii: '22, 27, °3S, ’4S, 73,79, 84 etc.) pani in prezent,
si aproape toate prezintd mentiunea care trimite la Ceaslovul de la 1825 al lui Grigo-
rie Dascilul.

Astfel, in cirtile noastre actuale de cult avem trei paraclise ,clasice” inchinate Mai-
cii Domnului. In Ceaslov avem:

Primul Paraclis al Maicii Domnului sau Paraclisul Mic, al cirui canon este compus
in secolul al IX-lea de Teostirict Monahul sau dupd unii de Teofan Monahul

Al doilea Paraclis al Maicii Domnului, a cirui paternitate nu poate fi stabilitd incd
cu precizie, dar care a fost introdus in cartile de cult de Mitropolitul Grigorie Dasci-
lul (si sunt mari sanse si fie chiar el autorul); iar la sfarsitul Psaltirii se giseste

Paraclisul cel Mare al Maicii Domnului, compus de impératul bizantin Teodor
Doukas Laskaris al II-lea in sec. al XIII-lea (si care in continuare la greci are denumi-
rea de Al Doilea Paraclis.... )

LEGATURA DINTRE AL DOILEA PARACLIS AL MAICII
DOMNULUI ST LUCRAREA MANTUIREA PACATOSILOR

Cel mai interesant aspect legat de P2 este textul propriu-zis, care ridica cel putin o
intrebare oricarui tip de cititor: cine sunt persoanele amintite in multe dintre stihiri-
le sau troparele acestui paraclis i unde gisim date despre ele? Daci in unele cazuri
sunt amintiti sfinti ale ciror nume ne sunt cunoscute (cum sunt Profetul Moise si Ma-
ria Egipteanca), in cele mai multe locuri se amintesc insi nume sau minuni (cum ar
fi cazul Aglaidei celei chinuite de demoni, Céntarea a VI-a, stihira 1; a lui Partenie
Pustnicul, Condac etc.) care nu ne spun mai nimic.

Rispunsul il gasim in lucrarea intitulati in genere Minunile Maicii Domnului®, care
cuprinde toate minunile amintite in P2, intre multe altele, si care isi propune si scoati
in evidenti intreaga lucrare de vindecare §i izbdvire a omului de-a lungul istoriei prin
mijlocirea Maicii Domnului. La rdndul ei, aceasta carte, care s-a tradus si tiparit separat
in limba romand, este de fapt cartea a ITI-a a lucrarii grecesti Mantuirea Pacatosilor?, scri-
sa de monahul athonit Agapie Landos si tiparita la Venezia in anul 1641.

Impreuni cu aceasta s-a tiparit si o alta lucrare intitulata Carte folositoare de suflet,
pe care au tradus-o din greceste in anul 1799 Grigorie Dascilul dimpreuna cu priete-
nul sau Gherontie.

La ,Cuvantul pre urma” de la partea a II-a a acestei traduceri gasim un indiciu
important: duhovnicii sunt indemnati sa citeasci , des si cartea ce se numeaste Indreptarea
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AL DOILEA PARACLIS AL MAICII DOMNULUI

pacatosilor” (de fapt Mdntuirea pdcdtosilor)®. Tar acest lucru ne incredinteaza ci Grigorie
Dascalul a cunoscut cu sigurantd aceasti lucrare ce era complementara cu cea pe care
o tradusese din greceste si pe care o recomanda spre citire (si care era deja tradusa in
roméneste inci din timpul siu). Astfel, Sfantul Grigorie se apropie tot mai mult de
profilul virtual al autorului P2.

Din cele amintite, intelegem in final ci autorul P2 a fost influentat intr-o mare ma-
surid de lucrarea Méntuirea Picitosilor sau mai exact de cartea a I1I-a a acesteia (ce cu-
prinde Minunile Maicii Domnului) i ci pentru o mai buni intelegere a cantérilor P3
sunt necesare nu doar atentia deosebita in rugaciune si ,inima infrant’, ci trebuie sa
apelim adesea si la lecturarea minunilor pentru o adevirati intelegere.

Pr. Daniel Stingd

Note:

1. Laaceasta concluzie am ajuns dupi cercetarea mai multor carti de cult dintre care amintim: Ceaslovul
lui Antim Ivireanul de la 1715 (primul in limba roména), Ceaslov (Buc., 1748), Orologhion (Blaj,
1766), Acatistieriu (Blaj, 1774), Ciaslov (Iasi, 1797), Ceaslov (Buc., 1806), Acatist cu multe si ale-
se rugiciuni (Buda, 1807), Psaltire (Buc., 1827), Ceaslov (Buc., 1828), Acatistier (Buc., 1828),
Ceaslov Mare (Ménistirea Neamt, 1833).

2. Vezi descrierea cartii in B.R .M (Bibliografia Romaneascd Modernd 1831-1918) , Ed. Stiintifica si
Enciclopedica, 1984.

3. Pentruidentificarea minunilor amintite in P2 am utilizat lucrarea Minunile Maicii Domnului a Protos.
Nicodim Mandits, Editura Agapis, Buc., 2007 (care este o sinteza dintre cartea a Ill-a a cirtii Méantuirea
Pacitosilor si o alta carte scrisd de carturarul ucrainean Ioanikie Glaveatovski si intitulata Cer nou fa-
urit cu stele noi, adicd Preabinecuvintata Nascatoarea de Dumnezeu, cu minunile sale.., care a fost pu-
blicati in 1665 la Lwow) dar si Minunile Maicii Domnului tiparite in 1847 la Mianistirea Neamt. In
functie de aparitia lor in P2 avem urmétoarele minuni: 341, 330, 421 (paragraful 9), 140, 310,186,
93,139, 136, 327 (in lucrarea lui Nicodim Mindita).

4. Aceasta este una dintre cartile de ascezi si spiritualitate crestini cu cea mai mare circulatie si popu-
laritate in sec XVII-XIX in sud-estul Europei. Ea prezintd urmétoarea structurd: Partea I - cuprinde
o prezentare a diferitelor feluri de pacate si patimi si a mijloacelor de ,vindecare” alor; Partea a IT-a
— prezinta virtutile si modurile in care pot fi dobandite; Partea a III-a cuprinde: 1. prefataaIl-aalui
Agapios citre cititori; 2. ,Canon de inchinare citre Preasfinta Nascatoare de Dumnezeu, creatie a
preacuviosului impérat Teodor Lascaris ”; 3. 69 de capitole (minunile Fecioarei Maria); 4. canonul
celui de-al VII-lea Sinod Ecumenic (de la Niceea, 787) privitor la minunile savarsite de Mantuitorul
Hristos si de Maica Domnului. (Vezi lucrarea lui Liviu Onu, Traditia manuscrisa a unei sinteze eu-
ropene la romani in secolele al XVII-lea-al XIX-lea MANTUIREA PACATOSILOR (AMARTOLON
SOTIRIA), Ed.Academiei Romane, Bucuresti, 2002).

S.  Constantin N. Tomescu, Teza de Doctorat, Mitropolitul Grigorie IV al Ungrovlahiei de Constantin
N. Tomescu , Tipografia Eparhiali ,Cartea Romaneasci”, Chisinau, 1927, p.109.
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RECENZIE

UN SOC TEOLOGIC

evoia de texte accesibile, apa-

rent facile, dar cu un sub-

strat profund si temeinic,

care sa prezinte cititorului
modern mesajul evanghelic, se simtea de
mult in teologia roméneasca. Autorii au-
tohtoni de cele mai multe ori compileaza
scrieri clasice, din Sfintii Parinti — pasaje
in general ,consacrate” - si din diferite edi-
tii ale Bibliei in limbi occidentale, prelu-
and notele de subsol si lansindu-le ca mare
noutate. Dar aceasta ficuse la inceputul
anilor ‘90 mitropolitul Bartolomeu Ana-
nia, cAnd semna noua diortosire a Nou-
lui Testament, aducénd in fata unui pu-
blic avid de cunoastere teologica, abia
iesit din negura comunistd, un text lim-
pede, poetic si curgitor insotit de intro-
duceri scurte si note de subsol, un fel de
yprim-ajutor”, cum il numea chiar osteni-
torul. De atunci, progresul in acest dome-
niu a fost palid, lisdnd la o parte diferite-
le exegeze care de cele mai multe ori erau
alcatuite pe baza unor bibliografii occi-
dentale - pe considerentul, afirmat oare-
cum cu putind jena, ca Sfintii Parinti sunt
yun pic” depasiti de ultimele cercetari, de
parci exista o competitie intre ei si dife-
ritele ramuri ale cercetirii biblice.

Revenind la subiectul nostru, trebuie sa
semnaldm aparitia volumului Iisus pur si
simplu o noud viziune despre cine a fost, ce a
fécut si de ce conteazd semnat de episcopul
anglican si profesor N. T. Wright, un nume
de referinta in campul stiintific §i pastoral
actual, in traducerea parintelui diacon Ioan
Ica jr, la Editura Deisis anul acesta. Ca s
ajungi si scrii un volum pentru seria ... for
dummies trebuie si fii tu insuti o enciclope-
die vie a subiectului. S3 fi citit cam tot ce
s-a scris in ramura, s fi scris cAteva zeci de
articole pe tema respectiva (cotate ca atare
in revistele de specialitate acreditate!) si, cu
intelepciunea cea de pe urma a autorului,
citeva carti. Care vor aparea in cateva editii
datorate cererii foarte mari a publicului. Ce
ne facem insa cind subiectul este lisus
Hristos, tu esti preot (chiar episcop!) si vrei
sa scrii un volum de vreo 300 de pagini in
care si ai pretentia cd oferi o noud viziune
despre Dumnezeu?!...

Cand ai stilul lui Tom Wright (numele
de sceni literari al episcopului, daca vreti!),
nu e nici o problema. Tomuri intregi scrise
inainte despre Evanghelii, despre méntuire,
despre Sfantul Pavel, despre Imparitia ce-
rurilor etc., toate oferind o noud viziune, pro-
vocind, uneori scandalizind (in sens pozi-
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tiv) amortita lume academici, oferind
bucurie §i surprindere crestinului de rand
care, un pic urzicat de ,bate saua sa priceapd
iapa” acestui autor non-conformist,
rade-plange de conditia sa conformist,
cauta sa se reanalizeze, sd vada ce — sau mai
ales Cine - existd dincolo de trecutul grabit
pe la biserica, aprinsul de fatada a unei
lumaniri sau prezenta corecti la slujba de
Duminicd. Cu adevarat aga incepe aceastd
carte pe care v-0 propun fira rezerve (pag.
21):,Cu lisus e usor si fii complicat i difi-
cil sa fii simplu. O parte a acestei dificultati
e faptul ca Iisus a fost si este mult mai mult
decét isi imagineaza oamenii. Nu numai oa-
menii in general, dar si cregtinii practicanti,
bisericile insele... Calculatorul meu, sunt in-
format, executd un mare numar de sarcini
complexe. Il folosesc ins numai la trei lu-
cruri: pentru scris, pentru posta electronici
si pentru ciutiri ocazionale pe internet. Daci
ar f o persoan, calculatorul meu s-ar simti
desigur frustrat si grosolan subevaluat (s. m.),
potentialul sau deplin nefiind niciodat re-
alizat. In aceast pozitie suntem, cred, astizi
atunci cind citim relatirile despre lisus din
evanghelii. Cei din biserici folosim aceste
relatéri la diverse lucruri: mici predici mo-
ralizatoare despre cum si ne comportim in
saptimana urmdtoare, baza pentru rugiciune
si meditatii, umplutur pentru un tablou te-
ologic construit in mare parte cu materiale
luate de altundeva. Asemenea calculatoru-
lui meu, evangheliile au tot dreptul sa se
simtd frustrate. Potentialul lor deplin riméne
nerealizat.” $iaga mai departe. Intrigant in-
ceput. Dar e numai inceputul.

RECENZIE

NicHoLAS THOMAS WRIGHT

ISUS

PUR $I SIMPLU

0 noua viziune despre cine a fost,
ce a facut si de ce conteaza

DEIsIs

Tom Wright (fie-mi ingiduit si-i folose-
sc acest nume pentru practicitate) ne
aminteste in subsidiar ca ,evanghelie”
inseamna ,vestea cea bund’, in limbaj actual
ystirea cea buna” si, ca un veritabil jurnalist
al acestui tip de stiri, continua acest docu-
mentar tip BBC cu tot ceea ce inseamna
polemica tacita cu cei de teapa lui Richard
Dawkins ori Carl Sagan (citeste: marii avocati
ai darwinismului i ai luptei impotriva lui
Dumnezeu). Limbajul si exemplele pe care
le foloseste, la indeméana unui public larg,
dar alese §i punctate decisiv, mi-au adus
aminte intrucitva de deschiderea culturali
si generozitatea parintelui Nicolae Steinhardt.
Dupa Wright, Iisus este un personaj profund
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RECENZIE

misterios. Milioane de oameni il numesc

Domn, altii il ignors, altii folosesc doar un
calendar bazat pe nasterea sa. De-a lungul
scurtei sale perioade de activitate, vorbeste
si actioneazi ca si cum se afla la conducere
(in charge). Face lucruri uimitoare, dar e si
o amenintare pentru conducerea politici a
vremii. Am numi in limbajul nostru consa-
crat ceea ce urmeaza, plinirea vremii. Wright
o denumeste ,furtuna perfectd” pornind de
la o intdmplare de senzatie din presa anilor
‘90: un pescador american are negansa si fie
prins in mijlocul a trei perturbatii atmosfe-
rice de maximi intensitate. Iisus soseste in
ochiul ciclonului, daci vreti. Si chestia e
legatd si de modul in care receptam sosirea
lui astizi. De curentele care s-au nascut in
timp, de atei si negationisti, de conservatoristi
si aga-zisii ,buni crestini”. Pentru a intelege

corect toate acestea, trebuie sa intelegem co-
rect cadrul istoric al acestui eveniment, adica
furtuna roman3, furtuna iudaici i, evident,
vantul lui Dumnezeu. Pe acest fundal, auto-
rul incepe sa ne initieze in textele profetice
ale Vechiului Testament, incepand cu Psalmii
si continuand cu profetii (Isaia, Avdie,
Zaharia...).

In partea a II-a a volumului, autorul
continui si ne invite a privi evenimentele
prin ochii unui participant direct la eveni-
mente si ne vorbeste despre retriirea Exo-
dului cu cele 7 teme ale sale: tiranul nele-
giuit, liderul ales, victoria lui Dumnezeu,
izbavirea prin sacrificiu, o noud chemare si
mod de viatd, prezenta lui Dumnezeu §i
paméntul figaduit/mostenit. Se initiaza un
contact seducitor si innoitor cu aceste pro-
orocii. Ajungem i la subversiva carte Da-
niel, despre imparatia lui Dumnezeu si
impariatiile lumii. Toate pildele lui Tisus vin
sd explice i sd confirme tot ceea ce fusese
spus in decursul lungului timp de asteptare
a poporului ales, deschizind o reflectie cu
totul noud despre cursul evenimentelor si
al istoriei lumii. Mesajul este insa mult di-
ferit de ceea ce astepta in general Israel:
transformati-vd inimile! Asistam la o
adeviratd campanie de instaurare a
Imparatiei lui Dumnezeu, punctul culmi-
nant fiind aga-zisa ,rugiciune arhiereasca”
aluiIisus din Ioan 17, care aratd cum intelege
Dumnezeu sa fie impéarat. Asteptarea
infriguratd a evreilor venea si pe firul
existentei unor personaje istorice care au
parut la un moment dat implinirea
ndzuintelor lor: Tuda Ciocanul (Macabeul)
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si Simon Steaua. Dar Jisus nu vine ca si duca
batalii cu dugmani vazuti, aga cum credeau
contemporanii si chiar adeptii si, ci impo-
triva unui personaj cunoscut sub numele
de ,Satana’, care se afli in spatele tuturor
actiunilor intunecate din aceastd lume.

Capitolul 11 al cirtii se opreste din
aceastd istorisire palpitanta a evenimentelor
(presdrati din plin cu citate din Vechiul si
Noul Testament, un mod foarte abil de a in-
troduce lectorul in ambientul biblic!) pen-
tru a face loc unui excurs filosofic despre
spatiu, timp si materie. Un lucru necesar pen-
tru a familiariza cititorul cu un altfel de spatiu
(templul, cerul si pimantul), timp (liniar,
ciclic...), o altfel de materie (transfigurati),
termeni care, prin prisma legilor reductioniste
ale stiintelor moderne, tind sa fie intelesi
gresit. Ca urmare, rezultd o nouad creatie:
odati cu anuntul lui lisus ci Dumnezeu e
acum la conducerea lucrurilor, vedem ca
insdgi lumea materiala este ,transformata de
prezenta si puterea Dumnezeului lui Israel,
Creatorul” (p. 195). Vindecari miraculoase,
inmultirea hranei, invieri din morti — sunt
tot atitea semne ci Dumnezeu este deja pre-
zent i lucreazd in poporul Sau. $i totul
culmineaza cu episodul Schimbarii la fata,
care lanseazi deja toatd perspectiva
pamanteasca spre eternitate.

Spre final, volumul ajunge la intrebari
tulburitoare: de ce a trebuit Mesia sa moara
si, mai ales, ce se intdmpld sub noua condu-
cere (alui Dumnezeu, evident) prin eveni-
mentul Invierii gi, mai ales, dupi Inviere.

Iatd un raspuns interesant: cuvintele
Savdrsitu-s-a (In 19, 30) sunt un ecou la

RECENZIE

Cartea Facerii: ,la sfargitul zilei a sasea,
Dumnezeu gi-a sdvdrsit, isprdvit, toata lu-
crarea pe care o ficuse. Scopul nu era sa-i
salveze pe oameni de creatie, ci si salveze
creatia insasi. Odatd cu moartea lui Iisus
acea lucrare e ispravita. Acum, si numai
acum, si doar in acest fel poate veni o noud
creatie” (p. 251) Si pentru ci in aceste zile
trdim o profunda criza a refugiatilor din ca-
lea razboiului din nordul Africii, vedem o
Europi incapabild sa gestioneze aceastd
crizd, un continent dezbinat si debusolat,
sunt actuale cuvintele lui Tom Wright:
»Stim cu totii ironia imperiilor care ofera
oamenilor pace, prosperitate, libertate si
dreptate, iar pentru asta ucid zeci de mii de
oameni. Imparatia lui Tisus nu seamina cu
asa ceva. La el ironia functioneazi in sens
opus. Moartea lui lisus §i suferinta adeptilor
sdi sunt mijloacele prin care pacea, liberta-
tea si dreptatea lui se nasc pe pimaént ca in
cer” (p.269)

Agadar, cartea profesorului Wright este
nu numai un ghid pentru cei care sunt
interesati si inteleaga cine a fost de fapt Jisus,
ce anume credea ci era, ce a ficut, a spus,
de ce a fost omorat gi, mai ales, daci a in-
viat din morti; ea e un spin serios in coasta
unor ,crestini” plini de prejudeciti si
atoatestiutori, care impart lumea in buni si
rai, in ,noi” i ,ceilalti’, construind un lisus
idolatru dupi chipul si aseminarea lor. S3
ne aflim si noi (cateodati) printre ei?...

E un soc pe care lectura acestei cirti il
va provoca inclusiv teologului.

Pr. Octavian Schintee
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Homosexualitate

COMPORTAMENT INNASCUT sau ALEGERE PROPRIE?

e confruntim in ultimele doud
decenii cu o accentuata afisare
in agora a insistentelor incercari
de a fi acceptat drept normal comporta-
mentul sexual deviant al unor crestini cind-
va botezati, mirunsi §i impartasiti in Bise-
rica. Acest cindva referindu-se la perioada
copilariei pe care unii/unele dintre madu-
larele Bisericii le-au parcurs supunandu-se,
prin dorinta parintilor §i garantarea nasi-
lor, primirii arvunei mantuirii, botezul. Ac-
ceptarea drept normal din partea celor care
nu au aceastd orientare, ci inteleg in conti-
nuare apropierea trupesca dintre barbat si
femeie a fi cea randuita lumii de catre Dum-
nezeu. Ma refer strict la cei cdndva bote-
zati, pentru ci ei sunt ,casnicii credintei”
noastre, si, inainte de ne indrepta catre al-
tii, prima obligatie o avem fata de ei.
Astazi, cei cu orientare sexuald devian-
td nu se mai multumesc a nu fi pedepsiti de
lege si a nu fi indepartati din societate, ci
doresc insistent ca cei neasemeni lor s de-
clare raspicat, oficial si public normalitatea
unui astfel de comportament. Altfel spus,
acceptarea tacitd, in sensul necondamnarii
verbale publice, din partea heterosexuali-
lor (traditonalistii) nu mai este suficients,
se doreste ca societatea, laica sau bisericeas-

cd, sd afirme transparent da, homosexuali-
tatea este o stare normal3, obisnuitd, totul
in numele respectarii drepturilor omului si
a principiului egalititii oamenilor.

Faptul ca homosexualii nu sunt discri-
minati, avind acces la orice nivel al vietii
publice, este o reduti deja cuceriti de citre
acegtia. Societatea civild a ficut de multa
vreme in aga fel incét sa isi exprime acordul.
Cel mai vizibil aspect al acceptirii fiind
alegerea prin vot a cetitenilor homosexuali
in functii politice. Cei care voteaza fiind la
randul lor cregtini, fii ai Bisericii, dar si sus-
tindtori prin taxe si impozite ai statului.
Unele dintre statele lumii au acceptat chiar
casatoria civild, uniunea matrimonialj, in-
tre persoane de acelasi sex, confirmand
astfel legitimitatea relatiei homosexuale si
punind pe picior de egalitate cuplul homo-
sexual cu familia biblica. Cuplurile homo-
sexuale au acelagi tratament din partea sta-
tului ca si familiile traditionale, printre
altele putand infia copii in unele state de-
mocratice occidentale.

Ultimul bastion de cucerit este Biseri-
ca, cu ambele ramuri, ortodoxa si romano-
catolicd. Ce nu stiu sau nu vor si ia in cal-
cul homosexualii este cd Biserica, prin
Sfanta Scriptura si prin Sfanta Traditie, a
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formulat si inrddacinat de foarte multa vre-
me invatitura sa cu privire la aceasti stare,
numind-o ,patimi de necinste”, iar celor
stipaniti de ea neputand a le oferi decét
participarea la Tainele Spovedaniei si Mas-
lului in vederea despitimirii si iertirii. In
pruncie nu se putea inca sti viitoarea impa-
timire, de aceea nu se poate lua in calcul
oprirea de la Botez, Mirungere si Cumine-
care la acel moment.

Trebuie sd consemndm cd homosexua-
litatea s-a manifestat din cele mai vechi tim-
puri ale omenirii. In Imperiul Roman pagan,
pe vremea Sfintilor Apostoli, era foarte vi-
zibila si toleratd, aspect consemnat de Pavel
Apostolul: ,Pentru aceea, Dumnezeu i-a dat
unor patimi de ocar, cici si femeile lor au
schimbat fireasca randuiald cu cea impotri-
va firii; Asemenea si barbatii, lisdnd rindu-
iala cea dupa fire a partii femeiesti, s-au aprins
in pofta lor unii pentru altii, barbati cu bar-
bati, sivarsind rusinea si ludnd cu ei rasplata
cuvenita raticirii lor” (Epistola citre Romani
1,26-27), dand si o explicatie, in context, a
cauzei generatoare.

TEOLOGIE SI STIINTA

turor femeilor si femeia tuturor barbatilor™

Impiratul Nero, sangerosul persecutor al
crestinilor, a fost pe rdnd sotul unei femei
apoi al unui barbat, pentru ca mai apoi si
se ,mirite” cu un sclav eliberat?.

De aceea este necesar, pentru crestinul
zilelor noastre si in special pentru tineri,
atacati si bombardati cu repetatele asaltu-
ri ale homosexualilor de a se impune con-
ceptual ca si stare normald, voindu-se
yalternativa la familia traditionald”, sa gasim
un raspuns intrebarii din titlul acestui arti-
col.

Mai intai amintim ci tentativele de a
impune homosexualitatea drept norma-
litate au o vechime de peste o suti de ani,
yparintele” migcarii fiind germanul Karl
Heinrich Ulrichs, cu a sa celebra ipotezi
a comportamentului inndscut® rafinati in
1987 de Marshal Kirk si Hunter Madsen
si denumita ,born this way” (nascuti aga)*.
Stiinta insd nu a putut niciodati demon-
stra ca ar exista vreo gena sau vreun cro-
mozom, ori vreo imbinare ,eronata”

Istoricul Will Du-
rant, in cartea sa Cezar
si Hristos, la capitolul de-
dicat lumii romane a se-
colului I, amintegte,
printre alte grave picate,
si relatiile homosexua-
le. Mai stim despre Ca-
esar, cu mult inainte de
cregtinism, cd era de am-
bele orientari, fiind
amintit ca ,barbatul tu-

Foto: lulian Nistea
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dintre acestea in ADN-ul uman care sd
determine pe mai tarziu comportamen-
tul homosexual. Medicina nu a reusit nici
ea si demonstreze convingitor ci homo-
sexualitatea ar fi 0 boala®. Caz in care ar
trebui exclusa puterea de a se impotrivi
ypatimei de necinste” a homosexualilor
iar ceilalti ar fi obligati sa se supuni unei
evidente naturale.

Exista doar o demonstratie in lumea
stiintifici ci din copilarie, educatia, mediul
si comportamentul parintilor pot favoriza
tendinta spre comportament sexual deviant.
Acest fapt insd nu poate fi pus pe seama natu-
rii umane dobéndite prin nagtere, ci mai
degraba pe o triire fira Dumnezeu a
parintilor si implicit copiilor.

Tanarul, aflat la varsta cidnd se
interogheaza cu privire la identitatea sa
sexuald, poate fi usor sedus spre ,patima
de necinste” dacd nu a beneficiat de
cresterea intr-o familie cu frica lui Dum-
nezeu. Pot evidentia aici §i neglijenta
parintilor cu privire la anturajul copilului
lor, dar i ignorarea controlarii programe-
lor TV urmarite de copil. De asemenea,
foarte putini dintre parinti cripteaza brow-
serele internet sau le seteaza si interzica
accesul la imagini i texte cu obscenitati
ori programe sexi/porno explicite.

Intr-o astfel de lume, tanirul poate fi
usor impins spre confuzie. Societatea civili
aproba, lumea politicd promoveaza, legile
protejeaza si, in felul acesta, la intilnirea
dintre carentele copiliriei i promovarea
homosexualititii, putem intilni persoane
debusolate al ciror trup ,se abate de la ca-

lea sa pe pimént™. De aceea, nevegherea
parintilor la cresterea copiilor, insumata cu
o educatie defectuosa §i un mediu favori-
zant, toate sub semnul neascultirii de
Dumnezeu, pot duce la homosexualitate,
insa nu obligatoriu.

Mai sunt si mediile in sistem inchis,
cazarmi militare, pugcirii, internate gcolare
s.a., care pot favoriza inclinatiile spre im-
plinirea sexualitatii altfel decat a randuit
Dumnezeu si fard atingerea scopului pen-
tru care a fost lasatd unirea trupeasca.
Acestea, adiugate neinfranarii ca ascultare
de Dumnezeu, pot avea nefericitul rezul-
tat al homosexualitatii.

Biserica nu se poate dezice de rolul siu
de calduza si chezag spre méntuire, nici nu
intervine violent contra impatimitilor, insa
isi rezerva §i conserva dreptul a fi ,drept
iconom” al Tainelor dumnezeiesti. Desigur
ca manifesta dragoste si mild pentru cei atat
de mult chinuiti de aceasta patima si toc-
mai de aceeale propune si oferd despatimirea
prin Spovedanie mai intdi, apoi prin
Cuminecare, dupd parisirea pacatului.

Preot Daniel Bdcduanu

Note:

1. Ana Nicoleta Rusu, Amor la nivel inalt, in
yHistoria”, pe website http://www.historia.ro/
exclusiv_web/general/articol/amor-nivel-nalt.

2. Ibidem.

3. Virgiliu Gheorghe, Andrei Dérlau, Fata nevdzu-
td a homosexualitdtii, Editura Christiana,
Bucuresti, 2014, p. 21.

4. Ibidem, p.22.

Ibidem, p. 23.

6. Facerea, 6,12.

“»
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PAROHIILE CARE ISI VOR SARBATORI HRAMUL
IN LUNA OCTOMBRIE

1 octombrie Parohia Acoperdmdntul Maicii Domnului  al 11-lea hram.
(Bassano del Grappa) - pistorita de Pr.

Cristian Manasturean

1 octombrie Parohia Acoperamantul Maicii Domnului  al 7-lea hram.
(Roma X) - pistorita de Pr. Ion Chilaru

6 octombrie Parohia Sfantul Apostol Toma (Bergamo) —  al 16-lea hram.
pastorita de Pr. Gheorghe Velescu

14 octombrie Parohia Sfinta Cuvioasi Parascheva (Torino  al 37-lea hram.

I) - pistoritd de Pr. Gheorghe Vasilescu

14/27 octombrie  Parohia Sfanta Cuvioasd Parascheva (Padova  al 4-lea hram.
II) - pistoriti de Pr. Vasile Corja

APOSTOLIA ¢ NR. 91 ¢ OCTOMBRIE 2015 3

w



DIN VIATA PAROHIILOR

18 octombrie Parohia Sfantul Evanghelist Luca (Verbania) ~al 9-lea hram.

— pastorita de Pr. Ilie Muntean

21 octombrie Parohia Sfintii Marturisitori din Transilvania ~ al 9-lea hram.
(Teramo) - pastoriti de Pr. Protop. Laurentiu
Costache

26 octombrie Parohia Sfantul Dimitrie Izvordtorul de Mir  al 16-lea hram.
(Genova) - pistoritd de Pr. Protop.

Constantin Filip

26 octombrie Parohia Sfantul Dimitrie Izvordtorul de al 2-lea hram.
Mir (Mirandola) — pistoriti de Pr. Lucian

Podaru

27 octombrie Parohia Sfantul Cuvios Dimitrie din Basarabi ~ al 4-lea hram.
(Budrio) - pastorita de Pr. Saul Soptici
-Vid

29 octombrie Parohia Sfanta Cuvioasd Mucenitd Anastasia  al 7-lea hram.

(Albano-Genzano) — pistorita de Pr. Rizvan

Savescu
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FESTIVALUL ,ZILELE LIMBII ROMANE’
[N EPISCOPIA ITALIEIL, LA FINAL.
DESEMNAREA CASTIGATORILOR

CONCURSULUI DE CREATIE LITERARA

,SLOVA ROMANEASCA’

n data de 31 august a debutat in Epi-

scopia Ortodoxa Romana a Italiei Fes-

tivalul ,Zilele Limbii Romdne”. Aces-
ta s-a incheiat la Praznicul Nagterii Maicii
Domnului, pe 8 Octombrie, dupa o serie
de manifestiri artistice derulate in paro-
hii. Un loc merituos in cadrul festivalului,
l-a ocupat concursul de creatie literard
»Slova Romdneascd”, aflat la prima editie.

Obiectivul concursului a fost conser-
varea i promovarea valorilor roménesti,
prin cultivarea limbii roméne autentice,
ca fundament al identitatii nationale, cre-
atiile participante raspunzand dezidera-
tului enuntat, prin folosirea unui limbaj
propriu, conotativ, ilustrativ pentru expe-
rientele individuale, izvor nealterat, con-
vertit launtric in sufletul creator. Conser-
vati ca o valoare imuabil3, limba romana
vorbiti in diaspora si-a evidentiat valen-
tele artistice prin méanuitorii ei, partici-
panti la concurs. Timizi sau indrazneti,
stangaci sau dezinvolti, acestia au abordat
tematica propusa in creatii literare pre-
cum: Jocuri, de Zavoianu Maria; Cu tine
Doamne, de Gheorghe Liviu Andrei, sau
Revelatie, de Cleopa Ilie. Reflectia asupra

atitudinii umane in fata realitatii din Ita-
lia, descifrarea codului emotional care in-
soteste aceasta atitudine a configurat uni-
versul estetic al creatorilor (numindu-i
astfel pe participantii la concurs), acel uni-
vers deschis reflectirii, creatiei si valori-
zarii umane: Un an i jumdtate, de Vesel
Tustina; Rugdciunea unui copil, de Goga
Ioana; Cdutare, de Axinte Visarion; Lumi-
na Timpului, de Zavoianu Oana; Cad la-
crimi, de Micu loana, si altele.

Juriul prezidat de Preasfintitul Parinte
Episcop Siluan, al Episcopiei Ortodoxe
Romiéne a Italiei, a desemnat poezia Slovd
Romdneascd, scrisd de Luminita Rotaru,
castigatoare a marelui premiu.

Nutrim speranta unor editii viitoare,
valoric ascendente, care si ofere cadrul de
manifestare tuturor celor ce simt neosto-
itd chemarea slovei roménesti, celor care
viseaza si creeazd roméneste, debutanti
sau consacrati, deopotriva.

Felicitiri tuturor participantilor la fes-
tival, in ansamblul sdu, familiilor acesto-
ra, preotilor care i-au sustinut si au medi-
atizat concursul Slovid Romdneascd, tuturor
celor care au organizat si desfisurat
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manifestiri artistice, evocatoare sau stiintifice, in parohiile din cuprinsul Episcopiei,

enoriasilor care au dedicat un gand si o simtire grajului roménesc.

Preoteasa Diana Vid, Prof. L.C.C.R.

ROTARU LUMINITA

Parohia ,Sfantul Evanghelist Marcu” — Trento
Sectiunea Speciald, MARELE PREMIU

SLOVA ROMANEASCA

Cind sufletul suspind si inima-i un chin,
Cand gandul te tot duce spre casa pdrinteascd,
Si totul ti se pare urdt, murdar, strdin
Ca leac sau alifie, e Slova romdneascd.

Razboaiele-au cdlit-o si-au intdrit-o-n foc,
Prigoanele-au rdnit-o si-au pus-o la icoane,
Chiliile-au sfintit-o cu rugi si busuioc,

Iar temnitele-au pldns-o si-au scos-o din piroane.

De doine revdrsatd peste vii, peste munti,
In cantece de leagin, de prunci e ganguritd,
Cantatd si-nvdrtitd in hore pe la nunti
Si-n Sfintd Liturghie, in psalmi spre cer mdritd.

Cununa i-a tinut-o chiar Stefan — Domn cel Mare
Pundnd-o-n capul mesei mdretului popor.
Si nu se intdlneste din zare pdnd-n zare
O limbd mai duioasd, un grai mai ziditor.

Scuipatd, injuratd, in huld rdstignitd,
Ingenuncheatdi-n bocet, rinitd de ocdri...
In imnuri indltatd si-n ode preaslaviti
Ea a iertat tradarea si chiar incdtusdri.
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Sufletul de suspind, si inima de dor,
$i gandul se avdntd spre vatra strimoseascd

Strdindtatea-rand se vindecd usor

Cu leac si alifie... cu Slova romdneascd.

ZAVOIANU MARIA

Parohia ,Sfintii Doctori fard de arginti Chir si Ioan” — Camposampiero

Sectiunea poezie,
Subsectiunea I (12 — 14 ani),
PREMIUL I

JOCURI

Papdadiile se joacd,
alergdnd printre copii.
se ating,
se agatd,
gadild obraji
si buze;

ingeri mici prin iarbd.

Copii dragi, jucati-vi!
Alergati cu greierii,
zburati cu papadiile,
rddeti cu soarele,
desenati norii,
adunati pietricele de amintiri.
Mici comori strdlucitoare
pentru anii viitori,
libelule de culoare

pentru inimi cdldtoare.
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GHEORGHE LIVIU ANDREI
Parohia , Sfintii Doctori fird de arginti Chir si Ioan” — Camposampiero
Sectiunea Poezie, Subsectiunea II (14 -16 ani), PREMIUL 1

CU TINE, DOAMNE

Cu tine Doamne, doar cu Tine
Vreau sd trdiesc in viata mea.
Cit sunt cu Tine, este bine

$i md inchin in fata Ta.

Chiar dacd-s mic, voi creste mare
Sivreau atunci sd iti slujesc.
Am cunoscut de mic, a Ta-ndurare
De asta Doamne Sfinte, Te iubesc.

Tu pas cu pas m-ai insotit,
M-ai aparat, m-ai ocrotit,
De cind pe lume am venit
Doar binele mi-1-ai dorit.

Asa mi-au spus pdrintii mei
Ca inima sd-ti ddruiesc.
Exemplul bun eu vid in ei,

Le multumesc si ii iubesc.

La scoald si in orice-mprejurare
Ajut cum pot, pe fiecare.
Tu, prin ale mele maini ddruiesti
Si dragoste in inimi, mereu clddesti.

Inalt o rugdciune spre Tine, Doamne
Sd md-nsotesti in drumul meu,
Cici pe Tine Doamne, toatd viata,

In suflet am sd te port mereu.

38
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CLEOPA ILIE
Parohia ,Sfantul Mucenic Bonifatie” San Bonifacio
Sectiunea Poezie, Subsectiunea I1I (16 -20 ani), PREMIUL I

REVELATIE

Simt mireasma Duhului Tau, Doamne,
simt cum fiorii vesniciei
mdngdie dens si necuprins
infinitatea unui suflet, ce-si cheamd,
in sunet de harpd,
fiinta dospitd intre portile Cerului.

MICU ADRIANA CORINA
Parohia ,Sfintele Femei Mironosite” Modena
Sectiunea Speciald, PREMIU IT

CAD LACRIMI

Cad lacrimi din ceruri, e Domnul ce plinge
Si-n noaptea tdirzie se-aude ceva...
E ingerul care la pieptu-i isi strdnge
Ecoul de lacrimi din inima mea.

Cad stropi, cad intr-una, mai multi, tot mai multi,
Vrdnd parcd in taind sd spele pdcatul
Cel vesnic, cu care si eu m-am ndscut,
La fel ca si tine, la fel ca si altul.

Cad lacrimi din ceruri, pamdntul sd-1ude,
Din suflete-n care rodeste speranta
Cd madine, in locul acestei vieti crude,
Spre alta, eternd, ne va deschide El poarta...
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HRAMUL PAROHIEI ,NASTEREA MAICII

DOMNULUI"- ROMA 11

Desi uneori e mai greu de gasit, bucu-
ria deplini poate fi intalnita in paradisul
nostru pamdntesc, provizoriu! Aceasta re-
prezintd impletirea dintre bucuria copila-
reascd, o tusd addnca de smerenie si recu-
nostinta pentru toate minunile pentru care
Dumnezeu ne-a binecuvantat. Martori ai
acestui sentiment nemarginit au fost eno-
riagii si slujitorii parohiei ,Nagterea Maicii
Domnului” Roma II, care timp de trei zile
- 6,7 i 8 octombrie, s-au rugat si s-au bu-
curat impreuna la slujbele i la manifesta-
rile dedicate hramului parohiei.

Astfel, prima zi, duminica, a fost sta-
bilit ca fiind ziua de hram dedicata cre-
dinciosilor. Avind in vedere ca Episcopia

Roména a Italiei a declarat ca siptimana
30 august — 6 Octombrie si fie dedicata
limbii roméne, cei prezenti au avut ocazia
sd asiste, la sfargitul Dumnezeiestii
Liturghii, la o serbare inchinata limbii ro-
méne. Momentul omagial a constat intr-o
dezbatere, in cadrul cireia tineri ai fratiei
Nepsis s-au intrecut in argumente pro si
contra temei ,In familiile de romani din
diaspora ar trebui si se vorbeasci exclu-
sivin limba romani in mediul domestic”,
subiect, de altfel, vegnic actual si de inte-
res pentru cei aflati departe de glia nata-
14. De asemenea, micii reprezentanti ai pa-
rohiei noastre ne-au incintat privirile cu
infatigarea lor curata si auzul cu cele mai
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frumoase poezii despre limba romani in

cea mai purd limba materna, moment care
a stirnit ropote de aplauze din partea cre-
dinciosilor. Sfarsitul zilei a fost marcat de
invitatia parintilor-slujitori catre crestinii
care au asteptat cu rabdare de sihastru in-
cheierea evenimentului artistic de a gus-
ta din bunititile pregitite pentru ei de
ziua hramului!

Luni, la ceas de sear3, intr-o atmosfe-
ra impregnata in aromad de tamaie, glas de
rugdciune §ilumina palpaindi a candele-
lor, un sobor de preoti a oficiat slujba ve-
cerniei pregatitoare marelui praznic de a
doua zi.

Marti, ziua praznicului imparitesc,
ne-areunit pe toti in acelasi gand al man-
tuitoarei slujbe inchinate Nagterii Maicii
Domnului i in aceeasi suflare de plicuti
oboseali, dar si de coplesitoare bucurie
de a fi prezenti in Casa Fiului Celui Viu,

DIN VIATA PAROHIILOR

nascut din Preacurata Fecioara, cea pen-
tru care sufletele noastre au tresiltat.
Alaturi de parintii-gazda ai parohiei au
slujit parintele Teofil de la Parohia
Ortodoxd Romana din Nirnberg,
Germania, si parintele Constantin Necula,
profesor la Facultatea de Teologie din
Sibiu, care a tinut si un folositor cuvant
de invatatura.

Astfel, cu ajutorul rugiciunii, ,rezer-
vorul” nostru duhovnicesc s-a umplut din
nou cu lumina, pentru inca un an de acum
inainte, lumina pe care niddjduim sa o pu-
tem oferi celor in care poposeste, din cAnd
in cand, intunericul!

Ti multumim lui Dumnezeu si Maicii
Domnului pentru partasia la minunile sale
si bucuria deplini pe care inimile noastre
au primit-o!

A consemnat: preoteasa Simona Preda
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PROCESIUNE SOLEMNA IN CINSTEA SFINTEI

FECIOARE MARIA LA BRA

arti, 8 octombrie, in sfanta zi a nasterii Maicii Domnului, credinciosii din
Parohia ,Sfanta Mare Mucenitd Ecaterina’, care face parte din Protopopi-
atul Piemonte I Sud, cu ocazia zilelor oragului Bra, au participat la proce-
siunea solemnai in cinstea Sfintei Fecioara Maria din ,Santuario Madonna dei Fiori.”

Imbricati in straie de sirbitoare, purtind cu bucurie frumoasele haine traditionale
romanesti si cu evlavie si credinta frumoasele prapuri si icoane ortodoxe din Biserica
noastrd, credinciosii romani au arétat ci sunt crestini autentici, iubitori de Biserica, de
Hristos, de ortodoxie.

Participand la aceasta procesiune imbricati in portul national, au devenit ambasa-
dorii Romaéniei in comunitatea care i-a adoptat si au aratat ca reugesc si-si pastreze
identitatea national3, ci isi iubesc tara, c sunt méndri ci sunt romani si ca nu si-au ui-
tat radicinile, infipte in pamantul patriotismului, in pimantul pacii i comuniunii, al
credintei si bucuriei crestinilor autentici, asa cum au fost mosii si strimosii nostri.

Credinciosii din Parohia Bra, participdnd la aceasta procesiune in cinstea Maicii
Domnului, au ardtat ci o iubesc si o cinstesc mult pe Fecioara Maria, ci o marturisesc
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cu curaj si ca Ea ocupd un loc foarte in-

semnat si ales in cultul Bisericii noastre
ortodoxe, toate acestea fiind intarite si de
faptul ca al doilea hram al bisericii este pe
8 octombrie, in marea si sfanta zi de nas-
tere a Maicii Domnului Iisus Hristos.
Preacinstind si slavind pe Nascitoa-
rea de Dumnezeu, credinciosii din Paro-
hia Bra au rugat-o cu evlavie si credint
pe Aceasta si-i ocroteasca sub Sfant Aco-
perimantul Sau, sd mijloceasca pururea
cdtre Hristos pentru ei, sd-i ajute si trea-
ca cu curaj, nadejde si credinta peste toa-
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te incercirile vietii, si-i ajute sa cstige
cinstit painea lor si a familiilor lor, si le
aline dorul de tari si de cei dragi ailor, ra-
magi acasa, pe pimdnt roménesc, sa-i aju-
te sd raimé4na demni, patrioti, iubitori de
Dumnezeu si de aproapele, si-i ajute sa
inmulteasci in jurul lor binele, frumosul,
adevirul, cinstea, hirnicia, credinta, soli-
daritatea, comuniunea, bucuria, smere-
nia, pacea si toate cele placute Bunului
Dumnezeu.

A consemnat: Pr. Vasile Doroftei
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ANIVERSAREA A SASE ANI DE LA PRIMA SFANTA
LITURGHIE LA VITERBO

Duminici, 13 octombrie 2009, cu bine-
cuvantarea Preasfintitului Episcop Silu-
an, la Viterbo se slujea prima Sfanta Li-
turghie, desi lucririle de reamenajare la
licagul de cult nu erau inci terminate.

De la acea duminici binecuvénati au
trecut multe zile — pentu care multumim
lui Dumnezeu si Sfantului Ierarh Calinic
de la Cernica, mijlocitorul si ocrotitorul
parohiei noastre.

Astazi, la implinirea a sase ani de slu-
jire, in rugaciunile Sfintei Liturghii am ru-
gat pe Domnul si nu inceteze a ne bine-
cuvanta, risplitind cu binefaceri pe cei
care au contribuit la buna randuiala si pro-
pésirea comunitétii noastre, a Parohiei
»Sfantului Ierarh Calinic de la Cernica”
din Viterbo.

A consemnat: Tachita Citdlin Sandu
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,DE ACEEA, ORI DE MANCATI, ORI DE BETI,
ORI ALTCEVA DE FACETI, TOATE SPRE SLAVA
LUI DUMNEZEU SA LE FACETI" (1 Cor.10, 31)
BOLOGNA 11

l ' rménd chemarii biblice, la inceput de an bisericesc si scolar, Parohia Orto-
doxi ,Sfantul Ioan Botezitorul” Bologna II a fost implinitd de prezenta si
participarea la Sfanta Liturghie a credinciosilor si a copiilor lor.

Rugiciunea fierbinte a parintilor pentru copii i a copiilor pentru cei care le poar-
ta de grija s-a simtit de la inceputul utreniei pana la sfarsitul Sfintei Liturghii. S-a tra-
it profund implicarea copiilor in cadrul cintirilor sfinte si bucuria parintilor pentru
copiii lor.

Dupa randuiala seculari a Bisericii, dupa Sfanta Liturghie, parintele paroh Marcel
Cilugirescu a oficiat solemn Te Deum-ul de binecuvéntare a tinerilor inviticei pen-
tru inceputul noului an scolar.

La sfarsitul rugiciunii, dupa stropirea cu apa sfintit, toti copiii au primit daruri,
impliniti fiind de harul Duhului Sfant.

A consemnat: Preoteasa Marcela Cilugdrescu
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Retete

si sfaturi practice

Daca vreti sd incepeti toamna cu o alimentatie sandtoasd, v recomand doud salate de crudi-

tati de sezon, foarte gustoase, hrdanitoare si usor de facut, ce vor fi adorate chiar si de copii!

Deci... spor la treabd si... POFTA BUNA!

SALATA DE VARZA
CU CHIMEN SI BRANZA

Ingrediente: 1/2 varzi albi, 1 ceapd albd
sau 1 legaturd de ceapd verde, 1/4 lingura
seminte chimen, 100 g branzi de vaci (sau
tofu), 1 lingura otet sau suc de lamaie, 4-5
linguri maioneza sau iaurt ( grecesc sau de
soia), ulei de misline, sare, salati verde

pentru ornat §i/ sau alune.

Mod de preparare: Se curiti ceapa si se toa-
cimirunt. Se paseazi branza dulce si se ames-
teca impreund cu maioneza, otetul, ceapa si
semintele de chimen, apoi se da totul la fri-
gider. Se toacd varza fideluta sau se da pe ra-
zdtoarea mare i se freaci cu putina sare, dupd
care se lasi la frigider pAna in momentul ser-
virii, cAnd trebuie scursi de zeama.
Inainte de a pune pe masi salata, se
scoate de la frigider varza si sosul rece
de branzi si se amestecd, potrivin-
du-se de gust cu sare. Daci se ornea-
z3 cu frunzele de salati verde, aces-
tea se spald, se usuca si se asaza pe
platoul pe care se pune salata de var-
za. Sau se pot adduga citeva alune
deasupra.

Si... gata! Un deliciu!
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SALATA DE MORCOVI
SI PESTE

Ingrediente: 200 g ton (la conservi), 1
kg morcovi, 2 catei de usturoi, 1 lamaie, 2
fire ceapa verde, 1 lingura mustar, 2 linguri
otet, 1/2 cana apd, 4-5 linguri maionezi
sau iaurt gras ( grecesc sau de soia), ulei de

masline, sare §i piper.

Mod de preparare: Morcovii si usturoiul se
curatd si se razuiesc, se amestecd impreund
cusucul de lalimaie §i tonul, dupi care se dau
la frigider. Intr-un borcan mai mare cu capac
se pun: ceapa taiatd fin, mugtarul, otetul, apa,
maioneza sau iaurtul, uleiul, sare si piper dupd
gust. Se inchide borcanul si se agita
pand se obtine un sos ca o crema. Se
tine la frigider pana in momentul ser-
virii, cAnd se toarna peste salata de
morcovi §i se amesteca.

O minunitie foarte gustoasa si sand-
toasa!

In continuare, vd propun un pro-
dus natural si extrem de gustos, ce-1
poate inlocui cu succes pe cel din ma-

RETETE SI SFATURI PRACTICE

gazin si care poate fi personalizat foarte usor
dupd gustul fiecdruia!

BRANZA TOPITA DE CASA

Ingrediente: 1 kg branza de vaci (de cali-
tate sau facutd in casi) bine scurs3, 1 lingu-
ri bicarbonat, 1 linguri sare, 100 g unt (moa-
le), 4 linguri smantang; optional: 1 gilbenug
si 1/2 lingurita seminte de chimen

Mod de preparare: Branza de vaci se ames-
teca cu bicarbonatul si sarea, se acoperi si
se da la frigider pentru cel putin doua ore.
Apoi se fierbe la aburi impreuna cu untul,
sméntana si, daci va place, chimenul si oul,
pana cind totul devine o crema delicioass,
fard cocoloage. Apoi amestecul se ia de pe
foc i se toarni intr-o forma care se pune la

frigider.

Observatie: Pentru arom, se mai pot ada-
uga diverse verdeturi tocate, fulgi de boia
sau suncd... Fiecare dupi gust si imagi-
natie!
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STIATI CA...?

o In micutele seminte ale chimenului ne-
gru (Nigella Sativa, aga cum este denumit sti-
intific) existd mai multe elemente decit ne-am
fi putut imagina vreodata. Astfel, analizele au
descoperit existenta carotenului, pe care fica-
tul il transforma in vitamina A, atat de folosi-
toare pentru prevenirea oriciror forme de can-
cer. S-au mai evidentiat elemente ca, de
exemplu, stimulenti sexuali, enzime digesti-
ve, diuretice i chiar sedative. Ultimele cerce-
tdri au ardtat ci folosirea preparatelor pe bazd
de chimen negru poate fi nu numai un mijloc
de vindecare a diferitelor bolj, ci si un trata-
ment profilactic, prin cresterea aproape mira-
culoasd a imunitatii (i soldatii legiunilor ro-
mane au simtit din plin acest efect).

In toate limbile pimantului se vorbeste des-
pre efectele chimenului negru (numit ,.al-séno-
ud;” in Algeria, ,habat al-baraka” in Egipt, ,,al-ka-
moun” in Libia, ,al-shouniz” in Iran, ,fennel
flower” sau ,love-in-a-mist” in englez3, ,graine
de nigelle” sau ,cumin noir” in francezd). In
Antichitate, grecii au inclus in numeroase rete-
te uleiurile provenite din presarea chimenului
negru, fiind convinsi de efectul benefic ce se
putea obtine in cazul bolilor infectioase sau di-
gestive, dar si al stirilor de epuizare la sportivi,
astfel incét se poate spune ci aceasta a fost una
dintre primele forme de ,dopaj” din istorie.

Yashar Helmy se trage dintr-o veche fa-
milie egipteand a cdrei principald preocupare,
de-a lungul mai multor generatii, a fost cea far-
maceutici. Jar chimenul, studierea capacita-
tilor sale vindecitoare, precum si producerea
acestor remedii naturale au constituit dome-
nii principale de activitate, inclusiv datoritd
faptului cd numele acestei plante a fost pome-
nit in scrierile sfinte. ,Egiptenii au cunoscut

valoarea vindecitoare a chimenului, numit
«habbatu al-baraka», adicd «simanta bine-
cuvantatid>, incd in urma cu mii si mii de ani.
Trebuie sa mentionez faptul ci a fost gasit chi-
men in piramide, chiar in mormantul lui
Tutankhamon, alituri de obiecte de valoare
pe care faraonul a dorit si le ia cu el dupa moar-
te”, spune Yashar Helmy.

e Branza de vaci este o sursi importan-
td de calciu, fosfor, proteine i vitamina B i,
conform ultimelor studii, este mai hrinitoare
decat iaurtul.

Bréanzeturile sunt una dintre cele mai bune
surse de calciu, fiind recomandate in special
copiilor si adolescentilor pentru intérirea sis-
temului osos. Branzeturile sunt indicate inclu-
siv varstnicilor, pentru prevenirea osteoporo-
zei. Calciul din branzeturi se asimileaza mai
bine decit cel din lapte. Si persoanele care au
intoleranta la lactozi pot manca branzeturi,
deoarece, fiind fermentate, acestea nu mai con-
tin lactoza.

Branza de vaci este ca un burete care ab-
soarbe grasimile. Odati cu eliminarea ei, elimi-
nati si o parte din grasimile din intestin. Si e
simplu de ficut: aveti nevoie de 21lapte de vaci
integral si4-5 linguri de suc de liméie. Se pune
laptele intr-o oali si se da in clocot, la foc me-
diu, amestecind intruna si nu se prinda. Apoi
se ia de pe foc si se adaugi incet sucul de lama-
ie proaspat, mestecind cu o lingurd de lemn.
Laptele incepe sa se branzeasci. Se acoperd oala
si se lasa aga vreo 2 ore, dupa care se strecoard
printr-o siti deasa (sau tifon) si se lasa la scurs
deasupra unui castron timp de citeva ore. Se
poate pastra la frigider 3-4 zile.

Preoteasa Daniela PORUMB

48 APOSTOLIA o

NR. 91 ¢ OCTOMBRIE 2015





