CUVANTUL
EPISCOPULUI

SILUAN

nul 2016 a fost proclamat

de catre Sfantul Sinod al

Bisericii Ortodoxe Roma-

ne ca An omagial al al

educatiei religioase a tine-
retului crestin ortodox si ca An comemora-
tiv al Sfantului Ierarh Martir Antim Ivirea-
nul si al tipografilor bisericesti.

A educa are ca si corespondent in lim-
ba greceasca cuvantul pedevo, care inseam-
ni de fapt a face copilul (in greceste, ped —
care st si laradacina cuvantului ped-agogie,
adica bund-indrumare) bun (ev — de unde
vine si cuvantul ev-anghelie, adica bund-ves-
tire). Buna educatie crestini a avut, in
traditia noastra stribuni, radicina in
Evanghelie — buna-vestire, primul loc de

educare a copiilor fiind in biserica. Dar co-
piii educati in biserici deveneau, la raindul

lor educatori in biserica cea de acasd, cum
numea Sfantul Ioan Guri de Aur Familia
crestind. Aici incepe de fapt cresterea si
educatia copiilor care, mai apoi, devin ti-
nerii crestini de méine. Tot aici se aplici,
cu blandete si responsabilitate, si buna-co-
rectare (de la grecescul pedepsis, de unde
vine in romaneste pedeapsd) a greselilor si
a neascultirilor copiilor. O educatie res-
ponsabila si doritoare de mantuire nu poa-
te lisa totul la bunul plac al copiilor lipsiti
de facultatea de a discerne intre ce e bine
si ce e riu, ce e frumos si ce e urat, ce e fi-
resc si ce e nefiresc, mai ales intr-o lume
care se calduzeste tot mai putin dupa prin-
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Foto: Horea Preja

cipiile firescului pe care ni le-a predat toc-
mai Cel Care ne-a zidit dupa chipul Siu i
ne-a revelat ca implinirea noastrd inseam-
nd unirea cu El si asemanarea cu EL
Familia crestind are intemeiat vietuirea
si devenirea ei pe Credinta in Dumnezeu
Cel in Treime ldudat si slavit, avand ca si
temelie Cuvantul lui Dumnezeu si cilidu-
zindu-se dupi pildele din vietile Sfintilor
si dupd invititurile Parintilor Bisericii,
care s-au ingrijit duhovniceste de mantu-
irea sufletelor, precum se ingrijeste mama
de hranirea copiilor ei. De aceea, pastorii
Bisericii, episcopii i preotii, urmand pil-
da Sfintilor Ierarhi si Parinti duhovnicesti
care i-au precedat, datori sunt, inaintea lui
Dumnezeu si a oamenilor, si se ingrijeas-
ci cu sfintenie de invatarea credintei si a
vietuirii crestinesti in randul poporului,

pentru a se face implinitori ai poruncii

Domnului Hristos lasata Sfintilor Apostoli
si, prin ei, noud tuturor slujitorilor altare-
lor, ludnd aminte la cuvintele din
Evanghelia dupa Matei, care zice:

Mergdnd, invditati toate neamurile,
botezdndu-le in numele Tatdlui si al
Fiului si al Sfantului Duh, invditindu-le
sd pazeascd TOATE cdte v-am poruncit
voud (28, 19-20).

Pazirea cuvintelor lui Dumnezeu con-
stituie criteriul iubirii noastre fati de E1 -
Dacd md iubeste cineva, va pdzi cuvdntul
Meu (In. 14, 23) - ceea ce presupune ci
educatia crestina nu se limiteaza la teorie
sau la o simpli ideologie care se insuseste
intelectual si se predi, prin repetitie, la cei
care urmeazi... Educatia crestina presu-
pune insusirea continua a principiilor
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predate noud de Domnul, in Evanghelii,
principii pe care Sfintii Apostoli si
generatiile de sfinti care le-au urmat, si
le-au insusit si le-au predat mai departe,
de-a lungul veacurilor, pani la noi.

Pentru a se primi si a se putea insusi
acest tezaur, este nevoie de o mentalitate
de ucenic, de invdtdcel. Dar pentru aceasta
e nevoie si de modelele care si se doreasci
a fi urmate si imitate. De aceea, Domnul ii
lauda pe aceia care mai intai implinesc si
apoi propovaduiesc i invata ceea ce si-au
insusit din cuvintele Sale — Cel care va face
si va invdta, acela mare se va chema in
fmpdrdﬁa cerurilor (Mt. 5, 19). Aceasta este
de fapt marea provocare a educatiei si prin-
cipala cauza pentru care ea se afli in crizd,
cu consecinte mult mai grave decat "criza
financiard”.. Si astfel ne aflim intr-un cerc
vicios: nu mai sunt ucenici, pentru ca nu
mai sunt dascdli autentici, si nu mai sunt
dascdli — pdrini, pentru ci nu mai sunt uce-
nici dornici sd invete, cu mentalitate de di-
scipoli, cu sete de a fi invitati...

In acest ingrijoritor context, Biserica
ii are la indeména pe Sfinti, modele de ur-
mat in orice epoci, izvoare nesecate de
inspiratie pentru repetate reinnoiri
duhovnicesti de-a lungul veacurilor. Prin
urmare, dacd noi nu suntem sau nu stim
sd fim modelele de care au nevoie
credinciosii sau fiii nostri, se cuvine si fa-
cem cel putin efortul de ale propune mo-
delele de viati ale sfintilor din vechime
sau ale celor contemporani cu noi, pen-
tru a putea nidajdui la judecati in mila lui
Dumnezeu si a nu fi osanditi pentru a fi

CUVANTUL EPISCOPULUI SILUAN

inchis Imparitia lui Dumnezeu, nici noi
intrand, nici pe altii indemnénd sau lisind
sd intre in ea (cf. Mt. 23, 13)...

Proiectul pastoral-misionar Pe urmele
Sfintilor, inceput deja din anul 2015, An
omagial al misiunii in parohie si mdndstire
azi, este de si mai multa actualitate in acest
an omagial al educatiei tineretului orto-
dox, propunand tinerilor, si nu numai, sa-i
caute, sa-i cunoasca si sa-i cinsteasca pe
sfintii locului, pentru a i-i face modele si,
mai mult decat atit, PRIETENI, intr-o
lume in care nici cei care in mod firesc ar
trebui si le fie aproape si sd-i indemne la
cele dumnezeiesti — parintii si nagii — ade-
sea nu mai cunosc calea cea dreapta si nu
se mai ingrijesc de mantuirea lor.

Dar existi o cale de arecupera si com-
pensa ceea ce, ca parinti, ca nasi sau ca
pastori, nu stim sau nu putem si facem,
pentru educatia tinerilor nostri: sa ne
rugdm pentru ei, zicind macar cite un
Doamne miluieste, din cAnd in cAnd, si sd
nu-i judecdm, atunci cind vedem ci nu
fac alegerile cele mai potrivite in viata, ci
mai degraba sd ne pocdim pentru ei, ca si
pentru noi ingine, increzatori fiind ci
Domnul Cel Care, fara de pacat fiind, S-a
pocdit pe cruce pentru picatele noastre
ale tuturor, ii poarta i pe ei in mantuito-
area Sa iubire care voieste ca toti oamenii
sd se mdntuiascd si la cunoasterea adevdrului
sd vind (cf. 1 Tim. 2, 4).

+Episcopul Siluan
al Episcopiei Ortodoxe Romdne
a Italiei
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iecare varstd isi are rostu-

o rile si importanta ei. Dar

exista uneori aniversari cu

o un caracter mai deosebit.

Asa este si cazul implini-

rii vrstei a 50 de ani pen-

tru Inaltpreasfintitul Parintele nostru Mitro-

polit Iosif, in a 19-a zi a lunii februarie a
acestui an.

Cei care nu am ajuns inca aceastd varsta
nu ne putem inchipui cum este s o implinesti,
dar putem totusi afirma ci ea reprezinta o im-
plinire. E vorba de un jubileu, in sensul biblic
al cuvantului, care incheie sapte sdptamani de
ani, ani pe care Mitropolitul nostru i-a petre-
cut ca fiind déruiti de Dumnezeu si lui
Dumnezeu, in acelasi timp...

Dar nu este vorba doar de o jumatate de
veac, ci este vorba de felul si mai ales de inten-
sitatea cu care s-au triit acesti ani... Inci de pe
bincile Facultatii de Teologie de la Sibiu, am
cunoscut (si recunoscut) un viitor slujitor al
lui Dumnezeu deja plin de rdvnd pentru slu-
jirea ce avea si urmeze: intdi la Alba Iulia, ca
duhovnic si dascal, iar apoi in Franta, la studii
sila misiune, pentru a-1 vedea chemat la sluji-
rea arhiereasca a fiilor Bisericii noastre de pe
meleagurile Europei Occidentale si
Meridionale, si luand jugul ostenitoarelor pe-
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regrindri peste intinderi numarate cu sutele de
mii de kilometri. Pentru aceasta, o parte din-
tre noi putem da marturie ca cel putin ultimii
18 ani, petrecuti in slujirea arhiereasca, au fost
ani plini, ani incarcati de griji si poveri ale in-
ceputurilor, dar si imbelsugati in roade
duhovnicesti, pe care numai impreuna-lucra-
rea cu Harul lui Dumnezeu le putea aduce la
coacere.

La acest moment aniversar se cuvine si fie
amintiti si felicitati si parintii care l-au adus pe
lume i l-au crescut pe Mitropolitul nostru,
mama - Floare si tata — Gheorghe, suflete sin-
cere si curate de pe plaiurile Maramuresului,
rugind pe Dumnezeu sa-i binecuvinteze si si
le aduci §i mai departe bucurii duhovnicesti
de pe seama fiului lor!

Iar Parintelui nostru Mitropolit Iosif ii
urdm, in numele Sinodului Mitropolitan si al
tuturor clericilor, monahilor si credincisilor
din Mitropolie, belsug de Har si de ajutor de
la Dumnezeu, sinitate si putere duhovniceas-
cd, pentru a putea purta, intru a sa mantuire,
povara slujirii Bisericii Sale!

Intru multi si méntuitori ani, Stapane!

t Episcopul Siluan
al Episcopiei Ortodoxe Romdne a Italiei
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TALCUL EVANGHELIEI

_ PARABOLA
JUDECATORULUI NEDREPT

Evanghelia de sambatad in saptimdna a 33-a
dupd Pogordrea Duhului Sfant (Luca 18, 2-8)

2. ,Zicdnd: Intr-o cetate era un judecdtor care de Dumnezeu nu se temea si de
om nu se rusina.

3. Siera, in cetatea aceea, o vaduvd, care venea la el, zicind: Fi-mi dreptate fatd
de potrivnicul meu.

4. Siun timp n-a voit, dar dupd acestea a zis intru sine: Desi de Dumnezeu nu
md tem si de om nu md rusinez,

S. Totusi, fiindcd vaduva aceasta imi face supdrare, ii voi face dreptate, ca si nu
vind mereu sd md supere.

6.  Siazis Domnul: Auziti ce spune judecdtorul cel nedrept?

7. Dar Dumnezeu, oare, nu va face dreptate alesilor Sdi care strigd catre El ziua
si noaptea si pentru care El rabdd indelung?

8. Zicvoud cd le va face dreptate in curdnd.”

Doamne, ce frumoasi este intelepciunea Ta, cum cu cele simple ale vietii ne des-
coperi noud intelesurile adinci ale existentei noastre. Un judecator fira frica de Dum-
nezeu si fard rugine....dar totusi rainduit sa faci dreptate.

Oare, Doamne, lasi oile Tale cele cuvantatoare pe ména celor fari frica Ta, cind
inteleptul ne spune ci frica de Tine este inceputul intelepciunii? (Pildele lui Solomon,
1, 7). Cuadevirat toate sunt in mana Ta si guvernezi toate.

Cu ce intelepciune lucreazi dreptatea cel nedrept... daca chiar o infiptuieste? Un
judecitor nedrept se hotaraste totusi si faca altuia dreptate...dar rimane nedrept, fiind
numit asa de Domnul, dupa ce multumeste pe vaduvi... Nu se gindea el, oare, la linistea
lui sila comoditatea de a nu mai fi deranjat, cdnd a hotarat s multumeasca pe cea care
cu insistentd ii ficea suparare...? El a fost mai intai, apoi aproapele. Egoismul ne des-

1  Frica de Dumnezeu este inceputul intelepciunii; cei fird minte dispretuiesc intelepciunea si stipa-
nirea de sine.
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parte de Dumnezeu si lucreazi nedrepta-
tea.

Eu, Doamne, cel nedrept, de multe ori,
fara a avea vreo imputernicire de la Tine,
am judecat ,drept” in ochii mei pe cei care
Tu m-ai indemnat s3-i iubesc, nici micar
dandu-le linigtea dati de judecitor vadu-
vei. larta-mi. Si de céte ori am lucrat bi-
nele cu interes....stiu ca nu rimane in vecii
vecilor.

Mai minunez de aceastd viduva pe care
ai lasat-o s3 ma mustre cu stiruinta si cu-
rajul ei. Singura fiind, nu a tinut cont nici
de amenintiri, nici de indiferenta, nici de
puterea celui ce are legea in ména, ci pri-
vind la Cel ce stie toate si tine toate, nu a
slabit in cererea ei, dobandind-o. (1Timo-
tei S, 5-6)>

Impiritia Ta, Doamne, se ia prin
staruintd (Matei 11,12)? iar viduva greu
a primit implinirea dorintei de la un jude-
cator nedrept, cu ce indrazneala voi fi eu
in fata Dreptului Judecator? Daca a fost
nevoie de straduinti i stiruinta pentru
ceva vremelnic, cu ce rivna va trebui sa
lucrez pentru cele vesnice? Doamne, aju-
td-ma, ca al Tau este si a voi, si a savarsi.
(Ep. Filipeni 2,13)*

2. Cea cu adevarat vaduva §i rimasi singurd are
niadejdea in Dumnezeu si staruieste in cereri
si in rugdciuni, noaptea i ziua.

3. Dinzilele lui Ioan Botezatorul pAni acum im-
pardtia cerurilor se ia prin straduinta si cei ce
se silesc pun ména pe ea.

4. Caci Dumnezeu este Cel ce lucreazi in
voi §i ca s voiti si ca si savarsiti, dupa a Lui bu-

navointa.

TALCUL EVANGHELIEI

A te starui spre tot lucrul bun este
dorinta Domnului si Méantuitorului nostru
pentru mantuirea noastra. Toti suntem cu
neputinte si slabiciuni, dar nu toti avem
silintd spre a transforma omul cel vechi
prin harul lui Dumnezeu in om nou. Ma
vid de multe ori cu ravna spre a implini o
poftd oarecare, dar firi tragere de inimi
pentru implinirea poruncilor celor méin-
tuitoare. (Romani 7, 19.)*

Cele trupesti sunt mai aproape de om,
fiind mai ,reale”, iar cele duhovnicesti,
pentru ca nu se vad, cintaresc putin in
ochii omului. Dar dragostea mamei
cantdreste oare pentru cineva mai putin
pentru ci nu o vede? Nu, din contra. Omul
nu cauta sa slujeasci idealurilor inalte,
care sunt sfintirea si desavarsirea lui. (Ma-
tei S, 48)°. Nu cunoaste pe Cel ce poate
si implineasci in el acest lucru. Nu doreste
pe Cel vesnic, pentru ci lumea arati omu-
lui altceva, spunindu-i ce sd doreasci, ca
pofta lumii sa creascd in om mai mult de-
cat pofta de vesnicie. De nu se imbibi de
cuvantul Evangheliei, omul pierde din
vedere miretia vesniciei si dorinta Stapa-
nului de a se sfinti. Ajunge astfel s slu-
jeasci lucrurilor marunte si neinsemnate
cu multd rAvnd intarindu-se totodata si in
nepasare.

Ceea ce il ajutd pe om sa poatad impli-
ni chemarea lui mareatd este cuvantul
Mantuitorului, sabie a duhului (Efeseni

. Cici nu fac binele pe care il voiesc, ci
raul pe care nu-l voiesc, pe acela il savérsesc

6. Fiti, dar, voi desavarsiti, precum Tatal vostru
Cel ceresc desavarsit este.
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6,17)’ ce taie din noi toatd amiagirea lumii

acesteia. Trebuie si fie prezent in noi mai

mult decit este lumea cu ale ei, si fie co-
moara noastra care nu lasa inima spre alt-
ceva. (Matei 6,21; Luca 12, 34)®

Cu lucrarea vegniciei omul se
indeletniceste inci din aceasta lume cer-
cetand Scripturile, care marturisesc despre
Cuvantul Vesnic al Tatilui (Ioan S, 39)°
si descopera ci viata cea vegnica este
cunoagterea Ta, Dumnezeule, si a Fiului
Tiu, Mantuitorul meu. (Ioan 17, 3)°.

Cunoagterea adevarata este descope-
rire, omul neputand cunoaste cele mai
presus de el fara a-i fi descoperite. Scrip-
tura este revelatie, descoperindu-ne un
Dumnezeu vegnic viu si personal cu care
omul relationeazi, cu care sta de vorba zi
si noapte departdndu-se de ale lumii si
devenind un ales al Domnului. Aceasta
rugdciune stiruitoare poarta pe omla o
cunoagtere mai adevirata pana la o unire
tainicd in Euharistie.

Alesii Tai Doamne sunt cei ce strigd
citre Tine ziua si noaptea. $i eu vreau,
Dumnezeule, acea tanjire a inimii care nu
7. Luati si coiful méntuirii si sabia Duhului, care

este cuvantul lui Dumnezeu.

8. Matei : Céci unde este comoara ta, acolo
va fi gi inima ta.

Luca :Cici unde este comoara voastri, aco-

lo este inima voastra.

9. Cercetati Scripturile, ca socotiti ci in ele aveti
viata vesnica. Si acelea sunt care marturisesc
despre Mine.

10. Si aceasta este viata vesnica: Sa Te cunoasca
pe Tine, singurul Dumnezeu adevirat, si pe
Iisus Hristos pe Care L-ai trimis

oboseste si, desi plange, bucurs, ca in ori-
ce loc, orice timp, orice suspinare sa fie
pentru Tine.

Cat de minunat esti, Doamne, intru
Sfintii Tai, ci tu mai intai rabzi pentru ei
indelung tot picatul i toatd nedreptatea
pacatului meu si a lumii intregi.

Astazi alesii tii cer mila Ta si gdndesc
cu frica §i cutremur la dreptatea ce se va
arita la sfarsitul veacurilor. In lume milos-
tivirea Dumnezeului Treimic este la tot
pasul, ca vizind omul aga mare dragoste,
mereu si caute spre Cel ce-i poate da odih-
na, rost si sens.

Curdnd va fimutarea fieciruia dintre noi
si a lumii intregi in vegnicia Tatalui si Dum-
nezeului nostru. Vei starpi din noi si din
lume toat nedreptatea pacatului, aritindu-o
fapturd noud, curati si slavita, pastrand pen-
tru vesnicie lucrérile proprii ei, cunoasterea
Ta, convorbirea cu Tine, lauda vegnica a
Dumnezeului Slavei, pacea care covargeste
toata mintea si dragostea ca unire adevarati
cu Cel ce este Iubire. (1 Ioan 4, 8)'.

»Dd-ne noud, Doamne, sa ne impartasim
cu Tine mai adevirat in ziua cea neinsera-
ta a Imparitiei Tale” pentru ci impreuna
cu proorocul inseteaza sufletele noastre
dupi Tine, Dumnezeule, ca cerbul dupi
izvoarele apelor (Ps. 41,1) si nelinistit este
impreuna cu fericitul paAni se va odihni in-
tru Tine.(Fericitul Augustin)

Pr. Marius Lucian Trifina

11. Cel ce nu iubeste n-a cunoscut pe Dumnezeu,
pentru cd Dumnezeu este iubire
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1. De ce in limba greacd sdrbdtoarea Botezului Domnului este numitd Teofania
sau Epifania?

Pentru ca in acele momente nu a avut loc doar Botezul Domnul in raul Iordan, prin
mainile Sfantului Ioan Inaintemergatorul, ci a fost chiar o participare si o aritare, o
descoperire a Sfintei Treimi. Cerurile s-au deschis, Duhul lui Dumnezeu S-a pogorit
in chip de porumbel si a stat peste El, iar Tatil a marturisit: , Acesta este Fiul Meu cel
iubit intru Care am binevoit” (Mt. 3,17).

2. De ce Sfantul Prooroc Ioan Botezitorul este reprezentat in icoanele ortodoxe
avdnd aripi ca de inger?

Sfantul a avut o misiune unici in istorie: a pregitit calea venirii in trup a Domnului
Hristos. Despre acest fapt au scris profetii Isaia si Maleahi, citati de catre Sfantul
Evanghelist Marcu: ,Iata, Eu trimit ingerul Meu inaintea fetei Tale, care va pregiti ca-
lea Ta”(Mec. 1,2).

Dar reprezentarea ca inger ne duce cu gandul si la viata ascetici pe care acesta a
avut-o. Tridia in pustie, era imbracat cu haina din pir de camils, incins cu cingatoare
de piele si se hrinea cu licuste si miere silbatica.

3. De ce la Boboteazd episcopii si preotii savdrsesc slujba de sfintire a apei?

Mantuitorul lisus Hristos a venit la Iordan i a primit botezul de la Ioan. Dar nu
pentru a se curati de pacate. El era Dumnezeu-Omul §i nu avea picate. A venit sa
sfinteasca El apa si prin aceasta intreaga creatie. Astfel a readus Duhul Sfant in creatie,
Duh pe care omul il pierduse prin ciderea in pacat. Botezul Domnului reprezinti ast-
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fel momentul redeschiderii izvoarelor harului, care fuseseri zivorate pentru om si pen-
tru intreaga creatie.

Prin slujba de sfintire a apei se face o lucrare similari: se invoci harul lui Dumnezeu
care sfinteste apa, cu care ulterior sunt stropiti si astfel curititi credinciosii §i intreaga
naturd inconjuratoare.

Florica Zavate
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Dictionar LITURGIC

DESPRE FOLOSUL
CANTARII DUHOVNICESTI (1)

4nd in mintea omului apare un gand rau §i mintea se invoieste cu el, atunci
facultitile interjoare ale omului se scindeazi in doua: ratiunea rimasa fideld
Ratiunii Dumnezeiesti care aritd mereu adevarul lucrurilor, iar partea deja
corupti il indeamnd pe om si se indulceasci cu gandul cel rau si sa-1 faptuiasca; sila
fel stau lucrurile si in ceea ce priveste vointa si simtirea omului. Aceasta dedublare a
facultatilor sufletesti a fost numita pe drept de citre unii teologi schizofrenie' sau ,ru-

perea mintii de Cer”.

Foto: Horea Preja
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De o astfel de boali sufleteasca suferim
toti, mai mult sau mai putin, ,pentru cinu
existd om fard de pacat”, insd de multe ori
aceasta boala poate fi ugor observati si in
exterior, prin exprimarea unor judeciti.
Nici randul clerului nu este scutit de astfel
de intelegeri, si as aminti doar doua: pune-
rea in opozitie a teoriei si a practicii, in sfe-
ra cunoagterii si unirii omului cu Dumnezeu;
disputa dintre cei care iubesc buna rindu-
iala a slujbelor si cei care isi ascund lipsa
pregatirii, criticindu-i pe altii pe baza dic-
tonului , tipic, tipic si la inima nimic™2 In
cele ce urmeazd, vom starui cu gindul asu-
pra unei probleme care este legata de dis-
puta cea din urmi, dintre ,tipicari” si
ypracticanti’, sianume — despre folosul can-
tarii duhovnicesti (care este contestat une-
ori), atatin rugiciunea personala, citsiin
cea de obste.

Evagrie Ponticul (+ 399), care a tra-
sat in linii mari regulile ascezei si misticii
rasaritene, prin tratatele sale despre ,cele
opt ganduri ale riutatii”, ne-a lisat une-
le idei valoroase si despre cintarea duhov-
niceasca. El considera ci un bun remediu
impotriva gindurilor demonice care ne
indeamni la ménie sau ne inspira intris-
tare si uneori chiar frici si spaimi (doui
dintre cele opt ginduri capitale ale rautatii,
care de multe ori se inlocuiesc unul pe ce-
lalalt) este rugiciunea cantati:

,Mintea [nous] riticitoare o stabilizea-
z4 citirea, privegherea si rugiciunea; pofta
arzitoare [epithymia] o sting foamea, se-
tea i retragerea [anahoreza), iar irascibili-
tatea [thymos] agitatd o potolesc psalmodia,

DICTIONAR LITURGIC

rabdarea si mila; dar lucreazi acestea atunci
cand sunt facute la vreme si dupa misuri-
le cuvenite, cici cele fard masura si nelavre-
mealor tin putin timp, iar cele care tin putin
timp sunt mai degraba vataimatoare decét
folositoare™ (... ) melodia lipita de psalmi
schimba temperamentul trupului si alun-
gd demonul care pipiie spatele, ingheati
nervii si tulbura toate madularele (demo-
nul care aduce ganduri de intristare §i une-
ori frica) (...)"

In alt loc, Evagrie vede rugiciunea si
cantarea chiar ca remedii generale ale pa-
timilor, dar mai ales ca remediu impotriva
neinfrandrii trupului, cind zice: ,Roagi-te
cu cuviinta si fara tulburare si cdntd cu
intelegere si cu bund mdsurd, si vei fi ca un
pui de vultur ce se urca la indltime.
Psalmodierea potoleste patimile si face sd se
linisteascd neinfranarea trupului. Iar ruga-
ciunea face mintea si-si implineasca pro-
pria cantare (... ). Psalmodierea este un lu-
cru al intelepciunii variate; iar rugiciunea
este inceputul cunogtintei nemateriale si
simple™.

Pe aceeasi linie a intelegerii rimén si
sfintii Ioan Casian’, Diadoh al Foticeii®,
Sfantul Maxim Marturisitorul®, Sfantul
Ioan Damaschin, Grigorie Palama (des-
pre care putini stiu cd in afard de practica
rugaciunii inimii el se ocupa si cu dirija-
rea stranei stingi de la Marea Lavri din
Muntele Athos, in timp ce la strana dreap-
ta cAnta ,maestrul cAntarii duhovicesti” —
Sfantul Ioan Cucuzel) si multi altii.

Daci in cele amintite am vazut folosul
cantarii duhovnicesti in lupta cu patimi-
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le, trebuie sd mai adidugim si faptul ca psal-
modierea sau cintarea duhovniceasci este
un dar al lui Dumnezeu, o harism3, care
se diruieste ostenitorilor (,,Daci nu ai pri-
mit inci darul rugaciunii sau al psalmodi-
erii, stiruie cu putere si-1 vei primi”'°), si
care tine intr-un anume fel de intelepciunea
variati a lui Dumnezeu (Efes. 3, 10), care
lucreaza in felurite chipuri pentru a ori-
enta omul spre méntuire.

De asemenea, cintarea duhovniceas-
ca este si un act ce videste 0 ,,inima buna’,
pentru ca Sfantul Apostol Pavel spune:
»Este vreunul dintre voi in suferintd? Sa
se roage. Este cineva cu inima buni? Sa
cante psalmi” (Iac. S, 13). Astfel vedem
cd rugiciunea cintatd implica omul in in-
tregime, trup si suflet.

Despre bazele scripturistice ale canti-
rii in comunitatea euharistica, despre pe-
ricolele care il ,pAndesc” pe cel care can-
ta, dar si despre ce inseamni a ,cinta cu
intelegere”, in articolele viitoare...

Pr. Daniel Stingd

Note:

1. Inlimba greacs, acest cuvant, luat ad-literam,
insemni ruperea mintii sau scindarea mintii,
de unde i utilizarea lui in plan medical, pen-
tru boala care are aceeasi denumire. Pentru
noi, gindul cel riu fringe unitatea ratiunii cu
Logosul, ceea ce face ca mintea sa-si manifes-
te schizofrenia prin judecati eronate.

2. Inaceeasi disput intri si cei care pledeazi pen-
tru organizarea arhitecturali si iconografici a
bisericii, dupa erminie, cu cei care considera
calocagul de cult poate fi impodobit cu orice

4

10.

fel de icoane §i in orice mod , importanti fi-
ind doar credinta §i dragostea omului.
Despre cele opt ganduri, Tratatul prctic si
Antireticul, in lucrarea - In lupta cu ganduri-
le a diac. Ioan I. Ica jr, Editura Deisis, Sibiu,
2006; sau alte lucrari de-ale lui Evagrie, in
Filocalie, vol.I

Ioan L. Icd jr., op. cit., p.135-137.

Ibidem, p.272

Cuvdnt despre rugdciune, in Filocalia Vol. I,
p. 109.

yIndreptarea cugetarii noastre sta in hotara-
rea si silinta noastra. Cand cugetim cu
intelegere si neincetat la legea lui Dumnezeu
si petrecem in psalmi si cintari, in post si pri-
vegheri si ne aducem aminte neincetat de cele
viitoare de Imparatia Cerurilor, de gheena fo-
cului si de toate faptele lui Dumnezeu, gin-
durile cele rele se imputineaza si nu mai ga-
sesc loc la noi” (Cuvdnt plin de folos, in
Filocalia, Vol. I, p. 160)

Sfantul Diadoh, chiar daci consideri cAntarea
un apanaj al celor care inca se afla in faza de
practicd sinu a celor coplesiti de har, care ajung
sd se roage doar in inimi, totusi, recunoaste
efectul bineficitor al cAntarii cAnd zice: ,Cand
suntem apasati de multi tristete, trebuie si fa-
cem cintarea rugdciunii cu un glas putin mai
mare, lovind sufletul cu sunete in nidejdea bu-
curiei, pAnd ce npurul acela greu va fi impragtiat
de valurile melodiei” (Cuvant ascetic, Filocalia,
Vol. I, p. 440-441)

Sfantul Maxim Marturisitorul, interpretind ver-
setul 2 din psalmul 100 (,,Canta-voi si voi
intelegea in calea cea fira de prihani de unde
vei veni la mine”) zice: ,Céntarea arati faptui-
rea virtuoas3; iar intelegerea, cunostinta care se
adauga la virtute, prin care cel ce asteapti pe
Domnul, priveghind prin virtuti, simte venirea
lui Dumnezeu” ( in Capete Gnostice sau Teologice
[a doua suta], in Filocalia Vol. I1, p. 248.)
Cuvdnt despre rugdciune, in Filocalia Vol. I, p.
110
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CUVANT

AVVA MOISE DIN PUSTIA SKETICA
POSTUL, UNEALTA A DESAVARSIRII

ea mai roditoare osteneald a parintilor care au ales a-L sluji pe Dumne-
zeu in pustie a fost cu sigurantd, postul, sub toate aspectele sale. Greu de
dobandit in plinitate, practica postului a fost valorizata de cei care si-au
insugit-o prin sustinerea importantei claritatii sale, in fata ucenicilor.

Un révnitor aparte in ale ostenelii postului a fost Avva Moise din Pustia Sketici. In
mod cu totul intelept si pragmatic, acesta isi invatd ucenicii nu numai si posteasci, ci
si cum, si mai ales pentru ce s posteasca. lata ce le spune acestora:

,Fiilor, toate virtutile si indeletnicirile au un scop anumit, dupd care potrivindu-se cei ce pri-
vesc spre el ajung la tinta doritd. Lucratorul de pamdnt isi lucreazd pamantul avind ca scop
sd-1 curdteascd de mdrdcini si palamidd, iar ca tintd ultimd sd se bucure de rod. Asadar, si ci-
nul nostru are un scop si o tintd ultimd a lui, pentru care rabddm de bund voie toatd osteneala
si truda. Tinta ultimd a fagaduintei noastre este Imparatia lui Dumnezeu, iar scopul, fard de
care este cu neputintd a ajunge la sfarsitul acela, este curdtia inimii. Drept aceea, pentru acest
scop le facem si noi pe toate. Iar de vom uita de scopul acesta, vom fi nevoiti, ca unii ce umblam
prin intuneric si caldtorim aldturi de calea cea dreaptd, si ne poticnim de multe i s ratdcim.
Cici nu este asa de mare folosul de pe urma postului, pe cdt ar fi de mare paguba de pe urma
mdniei; nici folosul din citire, cdt vatamarea din dispretuirea si intristarea fratelui. Posturile,
privegherile, citirea Scripturilor, lepddarea de avere si lepddarea de toata lumea, nu sunt
desdvdrsirea insdsi, ci, precum s-a zis, uneltele desavdrsirii. Cdci nu intr-acestea std desdvdrsirea,
ci cu acestea se cdstigd. Deci in zadar ne lduddm cu postul, cu privegherea, cu sdrdcia si cu citi-
tul Scripturilor, dacd n-am dobdndit dragoste catre Dumnezeu si citre aproapele.”
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Maica mea drag,

M-am gindit ca poate ar fi nevoie, cind veti putea, si alcatuiti un rispuns scurt cu
privire la toata situatia asta cu maica Rafaela. Sunt multi care se intreaba cum de a in-
giduit Domnul toate astea: sa se imbolniveasca desi ducea o viatd asa curatd, sa nu se
afle nimic despre asta pana ce a fost prea tirziu si in cele din urma chiar sa moara?

Noi stim ca Domnul are planurile Lui care nu coincid intotdeauna cu modelele si
obisnuintele noastre mentale (ci noi credem ci dacid suntem cuminti si ascultitori
vom trii fericiti pAna la adanci bitraneti), dar ,orisicat .., vorba Rafaelei.

Celor care m-au intrebat le-am spus ci eu nu stiu un raspuns, dar m-au intrebat ce
spuneti Dumneavoastra despre asta.

Sirut mana cu drag,

Cristina

Draga mea Copili, dragi!

Dragii mei cei multi care vi intrebati!

Da, poate ci va sunt datoare un cuvént legat de ,situatia asta cu Rafaela”!
Il rog pe Domnul Milei sa ma lumineze, si-mi dea cuvinte articulate prin care si pot scoa-
te din mine cate ceva din intelesurile care acum mi se revarsa in inima si in minte, dar ca
durere. E o durere pling, plini de intelesuri si de sens. E o dimensiune a durerii pe care
incd nu am cunoscut-o. E o ,cripare de durere” pe care n-am mai trdit-o i de la care pri-
mesc o lumini inci nezirita pAnd acum. Numai cd nu gisesc cuvinte si va vorbesc des-
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pre ele pentru ca nu se ridicd, sau nu coboari la nivelul gandului. Orice incercare de for-
mulare in cuvinte se cristalizeaza in ,Doamne lisuse Hristoase...” Dar cind sunt
impreuni cu miicutele mele (sau cu cei din jur) primesc impreuni cu ele puterea rosti-
rii cuvintelor necesare comuniunii noastre. Cuvinte de toate felurile, dupa necesitate,
pentru ci viata e o taina fird de sfarsit si ne cere s-o traiim. Multumim, Doamne!

Cum a ingaduit, Domnul?

Cu durere si dragoste!

Boala si moartea Rafaelei n-au fost pedepse pentru felul ei de viati, ci daruri pe
care, cu adevirat, mintea-ratiune a omului nu le poate intelege. Dar mintea cea de din-
colo de ratiune le poate primi si trai. Cereti de la Domnul sd va deschida usa acelei
minti i veti intelege si veti primi totul cu pace si recunostinti. Si cu durere. Fari du-
rere nu ne putem naste la acea noud viata si la acea noui intelegere.

Da, Domnul ne-a ascuns boala Rafaelei pana a fost prea tarziu ca si se vindece, dar nu
prea tirziu ca si fie loc de intalnire mai fierbinte, mai viu, mai profund cu El si cu noi.

Rafaela a invatat, in scurta ei viata de calugir, s fie ascultitoare si, din ascultare, a
primit fara intrebéri darul vietii pe care a trait-o din plin, sila bine i la riu, cu Domnul!
Si a gustat din bucuria pe care nu o poate lua nimeni de la noi! $i acum, nadijduim,
ca a intrat deplin in locasurile Acelei Bucurii!

Chiar si Rafaela ne-a ascuns boala ca sa fie mai mult cu noi si si ne arate iubirea ei.
Ne-a zambit inainte de a fi acoperitd cu vesmintele cilugaresti pentru inmorméntare si,
apoi, s-a grabit sd asculte porunca intoarcerii in tirdna din care venim cu trupul. S-ale-
padat astfel si de ultima posibilitate de a se mandri! A biruit astfel, cu mila Domnului, si
acest cel mai mare gi mai de temut vrajmag al nostru! Ci moartea nu mai era pentru ea
un vrijmas, ci usd de trecere la odihna cea fagiduita. Deja zabovise, de dragul nostru,
dincolo de puterile ce-i mai rimasesera. Da, Domnul are ganduri diferite de ale noastre,
dar ,planurile Lui” sunt aceleasi cu ale noastre. Noi, in ascunsul nostru, lucrdm toata viata
la ,planul” Lui de a ne mantui si de a intra in Imparitia bucuriei celei vesnice, in ciuda
impotrivirii omului vechi! Doar ¢ este o lucrare de mare taina a inimii noastre; o lucra-
re de care mintea-ratiune, lipita cu totul de planul supravietuirii, nu poate si nici nu vrea
sa stie mai nimic. E o taind care se cere traita si pastratd in tacere si rugaciune.

Deschide, Doamne, ochii inimii noastre ca si vadi cele nevazute sau micar si cre-
dem celor ce au vizut si ne-au luminat cu invatatura lor!

Ajuti-i Doamne, pe toti copiii Tai ca si fie cuminti pentru a avea mintea cu Tine,
in Tine si nu pentru vreo risplati din cele pieritoare!

Va multumesc i va imbritisez cu dragoste i rugaciune,

Maica Siluana
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SFANTA MUCENITA

AGNIA

(21 TANUARIE)

(de Sfantul Ambrozie al Mediolanului)

Sfanta Mucenitd Agnia
s-a nascut in Roma cea
veche, din périnti cres-
tini, si a fost crescutd de
dénsii intru buna credin-
ta; iar in anul al treispre-
zecelea al vietii sale, prin
moartea cea vremelnica
a scipat de aici i viata
cea nesfarsiti a aflat-o.
Taniri era cu anii, dar
batrana cu intelegerea
cea desavarsita, tindra cu trupul, dar in su-
fletul ei avea intelepciunea ciruntetelor;
era frumoasa la fata, dar mai frumoasi cu
credinta. Aceasta cu dragostea dulcelui ei
lisus ranindu-se, fecioria sa a logodit-o Lui
si afard de El pe nimeni altul n-a voit sa-L
aiba calogodnic.

Fiind de bun neam si prea frumoass,
prin frumusetea ei a atras ochii §i inima unui
tanar, fiul lui Sofronie, eparhul cetitii; incat
cand se intorcea de la scoala fecioarelor, vi-

zand-o acela, indati s-a
robit de dragostea ei; si
degraba intreband si
afland casa parintilor ei,
multe daruri a inceput a-i
trimite si multe ii figidu-
ia, voind si-i fie mireasa
§i sa se uneascd prin nun-
td. Jar Sfanta Agnia toate
darurile acelea le lepada
ca pe niste gunoaie, ne-
socotindu-le si spunind
ci e logoditd Mirelui Celui mai bun, de la
Care are darurile cele inalte §i mai scumpe
si Aceluia mireasi fiind, nu poate si-1 lase
pe El si sa-si schimbe dragostea si credin-
ta.

Dar tanirul, zicdnd despre el cd e mai
cinstit si mai bogat decat alti tineri de bun
neam si socotind ca fecioara mai mari da-
ruri voiegte de la dansul, i-a trimis mai mul-
te si mai scumpe decét cele dintai, pietre si
margiritare, podoabe si haine de mult pret;
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si el insusi le-a adus la dansa, rugand-o pe
de o parte singur, iar pe de alta prin cunos-
cuti, prieteni si vecini, ca pe nimeni mai
mult dect pe el sd nu cinsteasca, stiindu-i
numele cel bun al siu, bogitiile, casele si
mostenirile carora ea poate si fie stipana,
de va voi si se logodeasci cu el.

Atunci, pe fatd a inceput a-i grai lui stin-
ta: ,Du-te de la mine aprinzatorule al va-
paii pacatului, pitimagule neiubitor al cu-
ratiei si mancarea cea pregatitd mortii celei
vesnice; depdrteaza-te de la mine, de vre-
me ce te-a intrecut pe tine alt iubitor al meu,
care fird de asemanare mai mari frumuseti
mi-a ddruit si cu inelul credintei Sale m-a
logodit, dar tu nici cu neamul, nici cu dra-
gostea nu poti sd te asemeni Lui.

Aceluia Unul ii pazesc credinta si Lui
cu toati osardia mi incredintez; si cand 11
am pe Acela tovaras, fecioara rimén, iubin-
du-L, fara prihand sunt, si atingdndu-ma de
El, curata rimén; nici nu voiesc si fac dupa
nunta fii, ci ma duc unde nu e durere i roa-
dele bune in toate zilele se inmultesc”

Auzind acestea nebunul de tinar, mai
mult s-a cuprins cu nesatioasa dragoste ci-
tre dinsa si bolind cu inima, din ranirea de
dragoste a cizut in grea boali de jale si de
maéhnire; deci, pe pat zicand si din adan-
cul inimii cu greu suspinnd, si-a aritat la
doctori rana inimii sale. Iar tatil lui, cAnd a
auzit acestea, cercetind pricina bolii, inda-
ta a trimis la fecioara i la parintii ei, dorind
sd 0 logodeasca ca mireasa fiului lor. Iar ea
s-a lepadat ca si intéi, zicand: ,Nicidecum
nu mi voilepida de Cel mai inainte logod-
nic al meu”.

SINAXAR

Drept aceea, indata trimitdndu-si slu-
gile, eparhul a adus-o inaintea judecitii sale
paganesti. Iar mai intdi cu momiri, apoi cu
ingroziri se ispitea si se nevoia sd o intoar-
ci dela Hristos si de la fecioria cea fagadu-
it Lui. Ins3 fecioara lui Hristos nici de mo-
mire nu se ingela, nici de ingrozire nu se
infricosa; ci, fiind imbarbatatd cu mintea,
de cel ce o infricosa si de cel ce 0 momea
isi batea joc.

Atunci eparhul vorbindu-i despre dra-
gostea trupeasci si de insotire, i-a zis: ,Din
doua una si-ti alegi tie: sau sa te unesti cu
nunta fiului meu, sau zeitei Vesta, daci do-
resti fecioria sd-ti pastrezi, intru vegnicd
slujba sa te dai; cici nigte fecioare ca aces-
tea ii trebuiesc ei”.

La aceste cuvinte ale aceluia, fericita
Agnia arispuns: ,Daci spre fiul tiu eu nu
pot, pentru Hristos al meu, nici méicar a ca-
uta, apoi cum ag putea si cinstesc pe ido-
lul cel surd, mut si neinsufletit? Pe zeita ta
cea mincinoasa si pe necuratii vostri zei ii
blestem”. Acestea auzindu-le eparhul
Sofronie, i-a zis: ,Iti crut tineretile tale si
hulele pe care le-ai zis contra zeilor nogtri
le iert tie, cd te vad cd nu ai intelegere
desavarsitd; deci, cruti-te si tu singurd pe
tine si nu mania pe zei’.

Iar Sfanta Agnia a zis: ,Pentru ce tinere-
tile mele ca nedesavirsite si nepricepute le
socotesti; ce ti se pare ci-mi trebuie vreo
mila de la tine? Deci, si stii cd nu in ani si in
vérsta trupului se pastreazi credinta, ci in-
truintelegere, cici Dumnezeu Atotputernicul
lauda mai mult mintea decét anii si binevo-
ieste intelegerea mai mult decat anii. Jar zeii
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tdi, intru a carora urgisire nu doresti a fi eu,
lasd-i ca singuri si se manie asupra mea, sin-

guri sd-mi graiasca gi sd-mi porunceasca, ca
sd-i cinstesc si si ma inchin lor”. Zis-a epar-
hul: ,Una din doua sa-ti alegi: sau cu alte fe-
cioare, spre lauda casei tale, s jertfesti zei-
tei Vesta, sau sa mergi in casa de desfranare
spre vesnica ocard a numelui tau, la femei
fara de rusine”.

Iar Sfanta Agnia cu indrazneala a ras-
puns: ,De-ai fi stiut cine este Dumnezeul
meu, n-ai fi grait unele ca acestea; iar eu vad
puterea Dumnezeului meu lisus Hristos si
intru nimic socotesc ingrozirile tale, naddj-
duind cu neinvoire ci nici zeilor tai nu voi
jertfi sinici fecioria mea cea curatd nu se va
intina; pentru ci am pazitor al trupului meu
pe ingerul lui Dumnezeu §i pe Domnul meu
Iisus Hristos, Unul nascut Fiul lui

]

Dumnezeu, pe care tu nu-L stii inca”.

Atunci eparhul, méniindu-se foarte tare,
a poruncit si dezbrace pe sfanta si s-o duci
goald in casa de desfranare, iar crainicul stri-
ga astfel: , Agnia, riu credincioasa fecioar3,
care a hulit pe zei ca o desfrinata, se d in
casa de desfranare”. $i fiind dezgoliti sfanta
fecioari spre batjocurd, Dumnezeu nelisand
pe aceea care niddjduia spre El, nici lisdnd
sd fie rusinati §i batjocoritd mireasa Sa, in-
dati a facut sa creasci perii capului ei atit de
mari, incat tot trupul ei cu totul I-a acoperit,
ca o haina prea frumoas, incit nimeni nu
putea si-i vadd goliciunea ei.

Apoi, intrand in casa cea de picat, a vi-
zut pe ingerul lui Dumnezeu, pe pazitorul
cel gata al fecioriei sale, care atat de mult a
luminat-o pe ea cu o negraitd lumina, incat
pentru mdrirea slavei, nu puteau sa caute la
dansa ochii celor fara de rusine si necurati;
pentru ci strilucea cimara aceea ca soarele,
cand stralucegte intru puterea sa; si cu cit
incerca cineva cu mai iscoditori ochi sa ca-
ute la dansa, cu atat se intunecau ochii lui de
chipul cel nevazut; iar cand a inceput a se
ruga fecioara, a vizut inaintea sa o haina albj,
tesutd nu de maini omenesti, ci de méini in-
geresti, cu care imbracindu-se si vizind-o
potrivita staturii sale, a zis: ,Multumesc Tie,
Doamne al meu, lisuse Hristoase, cd rindu-
indu-ma in rindul roabelor Tale, aceasti ha-
ind mi-ai diruit mie”.

Atunci casa pacatului era ca o casd de
rugiciune silocul petrecerilor diavolesti se
facuse salagluire a casei lui Dumnezeu, des-
franarea cea necurati s-a ficut cimari fru-
moasd, unde mireasa lui Hristos, cu inge-
rul ce i se ardtase ei, lauda gi cinta pe
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Dumnezeu. Si veneau multi razvratiti cu
mintea i aprinsi cu pofta; dar temandu-se
de slava aceea ce inconjura pe fecioara si
cunoscand dumnezeiasca putere ce apira
fecioria ei, se intelepteau si inchinidndu-se,
ieseau de acolo.

Apoi, insusi tinarul acela, incepatorul
raului, a venit cu prietenii sai, plin de pati-
ma desfranirii, vrand sa faci sili sfintei fe-
cioare si vizand ci cei care intrasera si ie-
siserd mai inainte de dansul nimic au
sporit, ii batjocorea, numindu-i neputiin-
ciosi si misei; deci, a intrat singur cu in-
drizneald, in cimara in care se ruga sfan-
ta, si vazdnd cereasca stralucire, n-a dat
cinste slavei Domnului, ci fara de rusine,
s-a repezit la mireasa lui Hristos; §i mai ina-
inte de a se atinge el cu mana de dansa, in-
data a nivalit asupra lui diavolul, §i arun-
candu-] tare la pimadnt, l-a sugrumat i l-a
lasat fard de suflet. Iar tinerii cei ce venise-
rd cu dénsul, vizand ci el zaboveste mult
acolo, socoteau ci el sivargeste lucrul pa-
catului; unul din cei mai jubiti prieteni ai
lui vrand sa-1laude, a intrat acolo, dar gi-
sindu-1fara suflet, a inceput a striga cu mare
glas: ,Barbati romani, ajutor! Iat, ferme-
catoarea aceasta cu vrijile sale a omorét pe
fiul eparhului’.

Alergand indatd multime de popor si
vazand ceea ce se ficuse, unii o numeau fer-
mecatoare, altii nevinovat3; insa tatil celui
mort, auzind de aceasta, a mers degraba in
popor si vizand pe fiul sau zicand fira de
suflet, cu tinguire a zis citre dansa: ,O! fard
de omenie §i mai rea decét toate femeile,
pentru ce ai omorat pe fiul meu? Au n-ai
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putut cu altul oarecare si-ti arati puterea
mestesugul vrajilor tale? Vai, mie, ce-ai fa-
cut? Spune-mi cum l-ai ucis pe el?”

Sfanta, cu blandete, i-a raspuns: ,Acela
a cirui voie poftea s-o implineasca fiul tau,
adica cel din inceput vrijmas al neamului
omenesc, care are putere asupra desfranatilor
si netemitorilor de Dumnezeu si mai ales
asupra batjocoririlor de fecioare, acela l-a
ucis pe el; pentru ca toti cei care mai ina-
inte de el au intrat sint vii si sinitosi, de
vreme ce au dat cinste Dumnezeului tutu-
ror, Cel ce a trimis pe ingerul Siu si ma im-
brace in aceast haini a milostivirii $i s3-mi
pizeasca intreaga fecioria mea, cea din scu-
tece figaduita lui Hristos. Deci, vizind toti
luminarea cea ingereasci, se inchinau si ie-
seau firad vatamare, iar fiul tiu fiind fara ru-
sine si vrind si se atingd de mine, indati
l-a dat pe el ingerul cel dumnezeiesc sata-
nei, spre aceasta amara si necinstita moar-
te, pe care o vezi. $iiatd, nu cu ale mele far-
mece, precum tie ti se pare, ci cu puterea si
cu porunca ingerului lui Dumnezeu este
omorat”.

Eparhul a zis citre d4nsa: ,Ca s mi in-
credintez ci nu cu farmece ai facut-o, roa-
gd pe ingerul tau ca si invieze pe fiul meu”
Rispuns-a sfanta: ,Desi sunteti nevrednici
in necredinta voastrd de o minune ca aceas-
ta, dar pentru ca a venit ceasul ca puterea
Domnului meu Iisus Hristos sa fie aritatd
si preamritd, iesiti toti de aici ca sa fac obis-
nuitele rugiciuni Dumnezeului meu”.

Deci, cand se ruga cu fata la pamant,
plangand, atunci ingerul Domnului aritin-
du-se, a ridicat-o pe ea si a inviat pe tini-
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rul cel mort. Iesind afard, a inceput a striga
cu glas mare: ,Unul este Dumnezeu in cer

si pe pamant si pe mare, Dumnezeul cres-
tinesc si alti zei nimic nu sint, fird numai
inselaciune a ratécirii, aducind si lor si al-
tora pierzanie vesnicd” Acestea auzindu-le
si vizindu-le multi din popor, au crezut in
acea zi 160 de oameni si, mergéind, s-au bo-
tezat. Dar acestora, putin mai pe urmd, ne-
credinciosii le-au taiat capetele, impreuna
cu al tandrului celui inviat.

Pentru o minune ca aceasta s-au tulbu-
rat slujitorii idolilor si vrajitorii, apoi ficind
galceava si tulburare mare in popor, strigau
citre judecitor: ,Scoate in mijlocul nostru
pe vrijitoare, ucide pe fermecitoarea aceas-
ta, care nu numai trupul ucide, ci si suflete-
le si inimile barbitegti”. Sofronie, vizind o
minune ca aceasta, era intru nepricepere si
voia si elibereze pe sfanta, insi se temea de
rascularea asupra lui a slujitorilor idolilor. Si
ca sd nu fie izgonit din patrie, a lasat pe omul
sau, cel cu numele Aspazie, pentru impéca-
rea tulburarii poporului, iar el singur s-a dus
méhnit, cici n-a putut ca pe sfanta fecioar3,
dupi invierea fiului siu, s-o libereze.

Aspazie, ludnd puterea, a po-
runcit ca in mijlocul cetatii sa faca
un foc si sa arunce pe Sfanta Agnia
spre ardere. Si fiind aruncata sfan-
ta, indata s-a despartit vipaia in
doua pirti, ficAndu-i in mijloc loc
si ricoare, iar asupra celor ce sti-
teau imprejur, focul se intindea gi-i
ardea. Popoul vizand pe fecioard
nearsa, socotea ca aceea nu are pu-
tere dumnezeiasc, ci vraja.

Deci, intirtindu-se gilceava, cu glasuri
de huli strigau. Tar sfinta in mijlocul focului,
ridicAndu-gi minile, se ruga: ,Slava Tie Atot-
puternice, de toti inchinat si slavite Parinte
al Domnului nostru Jisus Hristos, prin Care
m-ai izbavit de méinile oamenilor celor necu-
rati si de spurciciune ai pazit sufletul i tru-
pul meu curat. La Tine merg, Dumnezeul
Cel viu si adevarat, Care cu Domnul nostru
Tisus Hristos, Fiul Tau, i cu Sfintul Duh,
imparatesti in toti vecii. Amin”.

Savirsindu-si rugiciunea si focul stin-
gindu-se, Aspazie, nesuferind tulburarea
poporului, a poruncit si infiga sabia in gru-
mazii sfintei. $i astfel Mucenica lui Hristos
Agnia, rosindu-se cu singele sau, s-a dus la
nunta Mirelui Celui fard de moarte. Iar pa-
rintii ei, luind cu bucurie cinstitul trup al
Sfintei Agnia, fiica lor, I-au dus la un sat al
lor, nu departe de cetate, pe calea ce se nu-
mea Nomentana, unde multi din credin-
ciosi se adunau la rugiciune, mai ales noap-
tea, de frica necredinciosilor, care i acolo
si pe cale pandind, mare riutate ficeau.

Odati navilind fird de veste, pe multi
i-au ranit, aruncind cu pietre i pe totii-au

29 APOSTOLIA o

NR. 94

-95 ¢ [ANUARIE - FEBRUARIE 2016



gonit si numai o fecioara a rimas, anume
Emerentiana, care era de o varsta cu Sfanta
Agnia. Aceea umplandu-se de indraznea-
13, ocira pe talhari, zicindu-le: ,Pentru ce
ucideti cu pietre pe oamenii cei nevinovati?
Ce pricini ati aflat la acestia care pe unul
Dumnezeu laudi si voud multe bunatati va
mijlocesc cu rugiciunile lor?” Iar ei, méni-
indu-se, au ucis-o cu pietre. $i astfel, rugn-
du-se la morméntul Sfintei Agnia, si-a dat
duhul siu Domnului. Si indati s-a facut cu-
tremur mare, fulgere si tunete §i cea mai
mare parte din ucigasi au cazut mortj, ucisi
de sus. Si intr-acea vreme mai mult se fi-
cea rau credinciosilor celor ce mergeau la
morméantul mucenitei lui Hristos.

Parintii Sfintei Agnia, mergand noap-
tea cu prezbiterii, au spalat cinstitul trup al
Sfintei Emerentiana, fiind singerat, si I-au
ingropat aproape de Sfanta Agnia. Jar ei ne-
incetat erau la mormantul iubitei lor fiice,
in toate noptile priveghind si plangind.
Intr-o noapte au vizut o ceati de fecioare,
mergand pe langi dinsii, cu hainele tesute
cu aur, frumos impodobite si cu slavi ce-
reascd luminate, iar in mijlocul lor au vazut
pe sfanta lor fiica, Agnia, de asemenea stri-
lucitoare, avind de-a dreapta sa un mielu-
sel mai alb decit zipada. Aceea spunand ci-
tre prietenele sale sa stea si sd astepte putin,
azis catre parinti: ,Nu ma plingeti pe mine
ca pe o moartd, ci mai ales va bucurati cu
mine, cici cu fecioarele acestea am luat lu-
minoase locasuri si pe Cel pe Care L-am
iubit cu toatd inima pe pamint, cu Acela
m-am unit acum in ceruri’. Acestea zicind,
s-a ficut nevizuta.

SINAXAR

Dupa multi ani, sosind imparatul
Constantin cel Mare, fiica acestuia bolea
cu trupul, cuprinsi fiind de bube de la cap
pini la picioare i nu eraloc neatins pe tru-
pul ei, incit nici doctorii nu puteau si-i aju-
te cu ceva. Si sfat bun luand, a mers noap-
tea la mormantul Sfintei Mucenite Agnia
si acolo cu neindoita credintd rugandu-se
cu lacrimi, a adormit si a vazut in vedenie
pe Sfanta Agnia zicind citre dénsa:
,Indrizneste, Constantio, si crede in
Domnul lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
Mantuitorul tau, prin care acum te tima-
duiesti de ranile tale”.

Desteptiandu-se din somn Constantia,
s-a simtit atat de sdnitoasa, ca i cum nici-
odata n-ar fi bolit. Si intorcandu-se la pala-
tul ei, a spus tatalui sdu i fratilor, cum a ta-
maduit-o Sfanta Agnia si s-a facut bucurie
mare in casa impdrdteascd, incat toata ce-
tatea se bucura, slavind pe Dumnezeu de
acea minune preaslavita; si multi mergind
la mormantul sfintei mucenite, primeau
multe timiduiri.

Dupi aceea, Constantia, flica impa-
ratului, a rugat pe tatil ei sa zideascd o
bisericad in numele Sfintei Mucenite
Agnia, la mormantul ei, unde rinduin-
du-si viata, a petrecut in feciorie cu mul-
te altele de neam bun si slavite fecioare,
péna la sfarsitul ei. Si astfel s-a ficut ma-
nastire de fecioare langa biserica fecioa-
rei si miresei lui Hristos, Sfanta Agnia in-
tru cinstea si lauda ei si intru slava lui
Hristos, Dumnezeul nostru, Celui im-
preund cu Tatal si cu Sfantul Duh, slavit
in veci. Amin.
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SFANTUL

IOAN
THERISTIS

(SECERATORUL) (9951058, Cursano -

23 FEBRUARIE 1054/1121, Vallata dello Stilaro,
Bivongi )

fantul Ioan Theristis s-a ndscut prin anul 995 (sau, dupa alti istorici, prin 1058),

in regiunea italiand Calabria, pe teritoriul cetatii Stilo, din parinti credinciosi,

de bun neam si bogati. Tatal sau era arhont al unui sat numit Cursano. In acea

perioadd, Sicilia se afla sub stipénire araba si saracinii ficeau adesea incursi-

uni in Calabria, pridand, omorand si luind robi. Asa se face c3, venind acesti
pagéni cu corabiile pe mare, au invadat intreaga regiune, jefuind si trecind prin ascutisul
sabiei pe toti. Ajungand in satul Cursano, pe tatil Sfantului I-au omorat, iar pe mama sa
au luat-o in robie, ddnd-o in cisitorie unuia din mai marii oragului Palermo. $i era mama
fericitului acestuia insdrcinata cind a fost luata in robie, asa ci Sfantul s-a nascut in Sici-
lia, in pdmant saracin. De aceea, era numit de unii ,micul sclav saracin”.

Mama lui, ins, credincioasa si cu frica lui Dumnezeu, I-a educat pe tanarul ei fiu in
credinta strimosilor sii, invitidndu-l in ascuns ca patria lor este Calabria, unde oamenii
au obiceiuri alese, nu ca ale saracinilor. ,Sa stii, fiule - ii zicea ea --, cd aceasta nu e patria
noastrd, nici patria ta nu este, si c tu esti fiu de nobil; iar eu am fost adusi in robie aici,
in timp ce tatal tau a fost ucis de acest popor barbar in Calabria, in patria noastra, langa
Stilaro, in apropierea unui rau ce are deasupra o manistire numiti ... Rodo Robiano ...,
sub muntele Stilo, in sat se afld palatul nostru si acolo am ascuns toate bogitiile noastre”
Siindicandu-i cu precizie unde se afla acel loc, il sfatuia si se intoarca in tara parintilor
sdi, unde si ceard, mai ales, si primeasca Sfantul Botez, pe care doar in Calabria l-ar fi pu-
tut primi.

li zicea ea: ,Fiule, nimeni nu-si poate mantui sufletul firi Sfintul Botez, care se primeste
in patria noastrd, unde triiesc crestini ortodocsi; agadar, daci rimai aici, nu-ti vei putea
mantui sufletul, cici nu are cine s te boteze; iar daca il vei primi, vei castiga Imparitia
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Cerurilor”, Acestea si altele asemenea aces-
tora zicindu-i fericita lui mama, i-a aprins
in inimd ravna de a deveni cregtin. Dupi ce
avazut ca s-a intdrit in aceastd incredere in
Hristos, a addugat aceste cuvinte profetice:
»Aruncd spre Domnul grija ta §i El te va hra-
ni”. Si zicAndu-i acestea, a scos din sin o cru-
ce mica, pe care cu multd griji o pastrase in
ascuns, §i i-a daruit-o; §i plangand indelung,
i-a dat binecuvéntarea parinteasci sil-a tri-
mis de la ea. Iar Sfintul avea paisprezece
ani, cind a plecat din Sicilia.

Ajungand la tirmul marii, cu ajutorul
lui Dumnezeu a gasit o barca mica ce tra-
versa strimtoarea Messina. Probabil, a tre-
cut de partea cealaltd impreund cu unii
crestini, poate chiar calugari, in mare taina.
Cici, in acea perioadd, erau multi cilugari
care piraseau Sicilia, din cauza stipanirii
arabe, venind in partile Calabriei, unii sta-
bilindu-se in Italia, ajungand chiar pani la
Roma. In viata Sfintului se povesteste ci
barcuta lor a fost vazut3, laun moment dat,
de catre barbari, care veneau in intdmpina-
re. lar Sfantul, scotind cruciulita i stran-
gind-o cu putere in miini, s-a rugat lui
Dumnezeu. Si, o minune, barbarii aceia s-au
facut nevizuti.

Ajungind in partile cetatii Stilo, locui-
torii vazdndu-l imbracat ca un saracin, a cre-
zut cd este un barbar; §i prinzindu-], l-au
adus dinaintea episcopului Ioan al acelei
cetati. Iar episcopul vizandu-], I-a intrebat:
»Cine esti? Si ce vrei?” Sifericitul a rispuns:
,Vin din tara barbarilor i vreau si devin
crestin si sd primesc Sfantul Botez, care,
cum am auzit, doar aici se poate primi’”.

SINAXAR

Episcopul, pentru a-1 pune la incercare, i-a
zis: ,Nu poti fi botezat, fiind aga mare cu
varsta, dacd mai intai nu te arunci intr-o oala
mare cu ulei incins”. El, fird team4, a ris-
puns: ,Sunt gata sd patimesc orice; fie cu
vrei domnia da, de-ajuns ci primesc acest
Sfant Botez: cici, de fapt, pentru asta am
venit”. Atunci episcopul a poruncit si fie
pusi pe foc o oald mare cu ulei la fiert; si-l
observa cu atentie pe tinir. Iar acesta sufla
in foc, ca si se incilzeascd mai repede, fiind
nerabdator s primeasca Sfantul Botez. Cand
avazut ca oala a inceput si clocoteasci, ta-
nirul a inceput si-si scoata hainele, pentru
a se arunca in uleiul incins. Vizind acestea
episcopul si minunandu-se de curajul siu,
a alergat in graba ca sd-l opreasca §i sa nu-si
faca vreun rau. Si ducindu-l in biserica cu
mare cinste, I-a botezat, dindu-i propriul
sidu nume, Joan. Asa cum ficuse candva si
Ilie, patriarhul Ierusalimului, cu tinarul care
mai tarziu a devenit Sfantul Ilie cel TAndr,
si el din Calabria. $i tindndu-1 linga sine
destule zile, episcopul I-a invétat pe el tai-
nele credintei crestine.

In acele zile, vizand fericitul Ioan
multimea de icoane pe care le aveau crestinii,
intreba despre sfintii zugraviti: ,Aceasta a
cui este? Dar cealalti?”. $i ajungand la Sfantul
Ioan Botezitorul, a intrebat: ,Iar acesta cine
este, imbricat cu piele de camila?” I-au ras-
puns lui: , Acesta e Sfantul Ioan Botezatorul,
caruia tu trebuie sa-i imiti viata”. Atunci el
i-a rugat staruitor si-i povesteascd viata. Asa
a aflat cum Sfantul Ioan a ajuns in pustie si
cum a trait acolo toata viata sa. Iar Ioan, au-
zind acestea, s-a umplut de dragoste duhov-
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niceasca, si mergand la episcop, i-a cerut
ingiduinta s mearga intr-un loc pustiu,
unde sa traiasca in singuratate si s3-si man-
tuiasci sufletul. I-au aratat, asadar, un loc
salbatic, impadurit, agezat mai citre miazi-
noapte, la vreo doud mile distantd, unde se
afla 0 ménéstire, sii-au zis: ,,In acea casa tra-
iesc niste cilugdri ce pizesc randuiala si in-
franarea marelui Vasile”, TAnarul sfant, mer-
gand in acel loc, i-a gasit pe sfintii nevoitori
Ambrozie si Nicolae, cirora le-a cerut
ingaduinta si devina cilugar alituri de ei.
Dar aceiai-au rdspuns: Intoarce-te in lume,
fiule, cici esti inca tinar; ai venit aici mai
mult s ne faci suparare, decat cu vreo buni
intentie” Dar acela, cu umilinti le-a rispuns:
,Nu, parintilor, n-am venit la voi cu vreo
rea voire, ci doresc doar mantuirea sufletu-
lui meu”. Dar ei au insistat: ,Du-te, fiule, de

la noi, cici nu vei putea si induri rinduiala
marelui nostru pirinte Vasile, pe care o
tinem noi, cici este foarte asprd”. El, ins3,
le-a raspuns: ,Voi putea, cinstiti parinti, cu
ajutorul lui Dumnezeu si cu sprijinul vos-
tru, sd stau in randuiala i sa implinesc toa-
te poruncile; cici de aceea am venit pAni
aicila voi”. Dar ei l-au lisat la poartd timp
de mai multe zile. §i retrigindu-se, se ru-
gau, in timp ce Sfintul agtepta curibdare
si-i ruga fard incetare sa-1 primeasca.

Vizand, deci, parintii ribdarea tiniru-
lui Toan, l-au primit in manastire i imbra-
candu-l in hainel cilugaresti, I-au invatat
randuiala si infrinarea marelui Vasile. Si a
ramas acolo, triind in sfintenie.

Dar nu dupa multd vreme, aducindu-si
el aminte de cuvintele mamei sale, a poves-

tit totul parintilor: cum ci el era de pe ace-
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le meleaguri, din satul distrus numit
Cursano, fiul nobilului care a fost ucis de
barbari, §i ca mostenise o avere care stitea
incd ingropata in locul in care fusese caste-
lul, si toate celelalte. Asadar, intr-una din
zile, Sfantul, insotit de unul din acei parinti,
sculdndu-se, a mers inlocul cu pricina i si-
péand, a scos comoara ascunsd, pe care, dupd
randuiala marelui Vasile, au impértit-o sa-
racilor.

Avea Stantul Ioan o pestera nu departe
de minastire. $i mergind, s-a agezat acolo,
nevoindu-se. Neavind, apd, s-a rugat si
Dumnezeu a ficut si dea stdnca un izvor.
(Pani astazi, aceea se numeste ,Fantina
Sfantului’, din care credinciosii gusti si pri-
mesc ajutor in nevoile lor.) Numai
Dumnezeu stie infrinarea si nevointele
Sfantului, lupta duhovniceasci si méngaie-
rile primite de sus. Se spune ci statea inde-
lung in apa inghetatd, pentru a-si domoli
trupul.

Intr-una din zile, fiind iarn3, Sfantul sta-
tea in apd, cum ii era obiceiul. §ia trecut pe
acolo un nobil, impreuni cu prietenii sii,
intorcandu-se de la vinatoare. Vizandu-1
pe Cuvios in ap3, a crezut ci-si ficea baie si
l-ajudecat cu asprime, considerdnd asta ca
pe un lucru prea luxos i nepotrivit pentru
un calugir. Deci intorcandu-se spre cei ce-1
insoteau, a zis: ,Vedeti ce fac acesti caluga-
ri? Se spald, ca sd pard lumii ci sunt mai ti-
neri’. Zicand acesta, indati I-a lovit pe din-
launtru o durere groaznica, precum un foc
care-] mistuia. Mergind deci acasa, s-a arun-
cat pe bratele maicii sale, viitindu-se de du-
reri insuportabile. Iar aceea cercetdndu-, il
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intreba: ,Ce ai fiule?” ,Un foc nesuferit ma
mistuie si-mi manéinca trupul’, a raspuns el.
,Ce ai facut? Unde ai fost? Ce drum ai fi-
cut?”, l-a intrebat. ,Am fost la vinitoare — a
raspuns el --, si in fata unei pesteri era ap3;
si am vazut un cilugir ci se spila i m-a tul-
burat; i indata a dat peste mine aceasti du-
rere”. Indata maici-sa, alergind la manasti-
re, a cazut la pimant dinaintea cilugarilor,
rugandu-i pentru iertara pacatului fiului ei.
Iar Cuviosul Ioan, induplecat de lacrimile
femeii, i-a dat un vas si i-a zis: ,Mergi la
pestera si umple-1 cu apd; apoi du-i fiului
tau sa bea. Sificand ea agsa cumis-a porun-
cit, indati a incetat acel foc si fiul ei s-a ta-
méduit, cu rugiciunile Sfantului. Vazand
minunea, nobilul si mama sa au daruit ma-
ndstirii o mosie, care pana astdzi se numeste
,Pyriton” (,,campul focului”), dupa acea
boala a arsurii sau parjolului.

Traia in Robiano, astizi Monasterace,
un nobil, care se ingrijea de manistire, asi-
gurand cilugarilor cele necesare traiului.
Intr-un an, in luna iunie, la vremea
secerisului, Sfintul Ioan s-a gandit si-i faca
o vizitd. A luat, asadar, intr-un cos, un vas
mic cu vin §i niste paine, sia plecat la drum.
Ajungind in locurile numite Muturabulo
(sau Maturavolo) si Marone, a vizut o
multime de tirani iesiti la seceris, in holda
sus-numitului nobil. Acestia au inceput si-1
ia in ras si sa-l ocdrasca. Dar el, apropiin-
du-se de ei si salutindu-i, le-a dat de man-
care din cele ce ducea nobilului. $i in timp
ce mancau cu totii, merindele din cog nu se
imputinau. Sfantul, vazind aceasta, a cazut
in genunchi, multumind lui Dumnezeu. In
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timp ce el se ruga, s-a ridicat un nor i a in-
ceput sa ploua. Istoria spune ca muncitorii
se adapostiserd la umbra unui copac, pen-
tru a se pune la addpost de ploaie. Si chiar
s-au ldsat pringi de somn. Cénd s-au trezit,
au vazut minunea: aria fusese secerati in in-
tregime, graul bitut, iar paiele legate in sno-
pisi agezate la addpost, dar pe Sfant nu l-au
mai vazut. Intorcandu-se la casa stapanului
lor, acesta i-a luat la rost, pentru ca era abia
trecut de amiazd, iar munca la cAmp era atat
de mult3, incét ar fi fost imposibil ca ei s-o
fi terminat. Ocarandu-i, le zicea: ,Nebunilor
si lipsitilor de minte, de ce ati ficut asta?
Cine v-a invitat pe voi si lisati munca la
miezul zilei, la vremea secerigului?” Dar ace-
iai-au raspuns: ,Stipane, totul este secerat
silegat” ,Cum se poate una ca asta — a zis
el -, de vreme ce alti treizeci de muncitori
abia dacd ar termina p4nd méine?” Dar ace-
ia se jurau ci este aga. Atunci i-a intrebat
daci nu cumva au angajat pe careva care si-i
ajute. Iar ei au raspuns: ,Pe nimeni n-am
avut in ajutor, decit pe un monah dintre
aceia din ministire, care a venit la noi, ne-a
dat de méancare si bauturs, apoi nu l-am mai
vizut”. Atunci a rdspuns acel nobil: "Cu
sigurantd, acel monah, cu ajutorul lui
Dumnezeu, a secerat tot cAmpul meu; ci eu
voiesc ca aceste cimpuri si fie ale sale”. Sia
inchinat manastirii cele doua mosii sus-amin-
tite, Maturavolo si Marone, pe care manis-
tirea le are pana in zilele noastre. De atunci,
Sfantului Ioan i s-a zis ,Theristis” sau
,Secerdtorul”.

Simulti primeau ajutor de la Dumnezeu,
prin rugiciunile Sfantului Ioan. Caci bolna-

vii dobandeau sdnitatea, cei intristati si
asupriti primeau ugurare i mangaiere,
pacdtosii se impacau cu Dumnezeu si pri-
meau iertarea. Era ficitor de minuni si renu-
mit doctor al tuturor bolilor si rautatilor.

Stantul Ioan a murit prin anul 1054 (sau
1121) si a fost inmormantat in Manastirea
numitd Madonna del Maestro sau ,San
Giovanni Tereste” sau cel Batran (sau ,del
Bosco”, adica ,din padure”), de langi loca-
litatea Bivongi, unde Sfintul s-a nevoit.

Dar §i dupa mutarea sa din lumea aceas-
ta, Sfantul Joan a continuat sa asculte ruga-
ciunile celor ce i-au cerut ajutorul, rugindu-1
cu credinta. Asa s-a intdmplat cu Contele
Ruggero Normandul, zis si Guiscardo, fiul
regelui normand al acelei regiuni, care avea
pe fatd un ulcer, pe care nici un medic nu pu-
tea si i-] vindece. Auzind el de minunile ce
se savargeau la mormantul Sfantului Ioan,
caci multi isi gdseau sanitatea din bolile lor,
altora le alunga duhurile necurate care-i chi-
nuiau, umpldndu-se el de indrizneala, a aler-
gat la moastele Sfantului si sarutindu-i pi-
cioarele, se ruga, zicdnd: ,Fericite Ioane, iti
cer nu pentru mine, ci pentru bunitatea si
milostivirea ta; roagd-L pe Dumnezeu si mi
libereze de aceastd boald pe care o am pe fata”
Sizicind aceasta, a luat poala hainei Sfantului
si si-a sters fata si indata s-a liberat de boala
sa, rimanand ca si cum n-ar fi fost nicicAnd
suferind. Vizand acestea, ca si alte minuni
care se savarsau dinaintea sa, nobilul L-a sla-
vit pe Dumnezeu i pe cel pe care Ell-a prea-
mirit, pe Sfantul Ioan Seceratorul, si a repa-
rat biserica si manistirea, inzestrand-o cu
multe mosii.
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Ministirea s-a mentinut bogata si stra-
lucitoare pana prin secolul al XV-lea; avea
o0 bogata biblioteci si odoare nestemate.
Pe la jumitatea secolului al XV-lea, a intrat
intr-o fazd de decadents, astfel incét, in
1457, Atanasio Calceopulo, ,vizitatorul
apostolic” al papei, constata ca se afla in
conditii ingrijoritoare. In 1579, cand papa
infiinteazd Ordinul Bazilian al Italiei,
Manastirea Sfantului Ioan Theristis de la
Bivongi a devenit un centru principal al
noii congregatii. Desigur, cilugarii ortodocsi
se retriseserd sau fusesera alungati, iar
pestera Sfantului zidita. Era cea mai im-
portantd mindstire baziliana din sudul
Italiei; avea o biblioteci de invidiat §i nigte
abati ilustri, cum era Apollinare Agresta
din Mammola.

In secolul al XVII-lea, bande de tal-
hari, dar si un devastator cutremur, au fa-
cut ca minastirea sa fie abandonati, iar
monahii s fie transferati, in 1662, in noua
mandstirea, inchinata tot SfAntului Ioan
Theristis, zisi ,fuori le mura”(,,din afara
zidurilor”) sau ,San Giovanni il Nuovo’,
din Stilo, unde au fost mutate i moastele
Sfantului Ioan, ca si ale pustnicilor
Ambrozie si Nicolae. Vechea manistire a
ramas, astfel, cu totul parasita.

In 1724, un os din bratul Sfantului Ioan
Theristis a fost daruit senatului si arhiepi-
scopului de Palermo, care, punéndu-lintr-o
racld de mare pret, I-a agezat in catedrald
spre inchinarea credinciosilor.

In secolul al XIX-lea, ministirea Sfantul
Ioan Theristis de la Bivongi a trecut in pro-
prietatea primdriei, care, din 1990, a ince-

SINAXAR

put lucriri de restaurare. In 1995, minis-
tirea a fost data Mitropoliei Ortodoxe
Grecegsti pentru Italia si Malta, apartinitoare
canonic de Patriarhia Ecumenica. Iar din
2008, a trecut in grija si folosul Episcopiei
Ortodoxe Roméne a Italiei, addpostind
astdzi mai multi vietuitori. Din 2001, se
afld in manastire si o parte din moastele
Sfantului Ioan Theristis, aduse de la
Catolica din Stilo.

Pomenirea Sfantului se face, de citre
Biserica Catolici, la 24 februarie sila 24 iu-
nie. Biserica Ortodoxd il cinsteste la 23 fe-
bruarie.

Troparul Sfantului Ioan Seceritorul:

»A lui Moisi si a lui David blandete
cu adevdrat, a lui Finees si a lui Ilie dum-
nezeiascd ravnd, si a lui Avraam credin-
td agonisind, Ioane pdrintele nostru cu-
vioase, acuma cu ddngii dantuiesti,
bucurdndu-te: pentru aceasta Domnului
staruieste pentru noi.”

Condacul Sfantului Ioan Seceritorul:

,»Cu puterea Crucii, de cei ndsdlnici
te-ai izbavit, si dupd ispitire boteza-
tu-te-ai, Secerdatorule; si ale tale ldsdnd,
intru Hristos, Pdrinte, vietuind, cu mi-
nunile ai stralucit; pentru aceea acum,
inaintea Treimei stdnd, nu inceta a soli

. -
pentru noi toti.

Preot Porumb Gelu-Valentin
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Oamenii nu plang pentru cd sunt slabi,
ci pentru cd au fost puternici pentru prea mult timp...

umatate dintre copiii mici sunt loviti de
citre pirinti de cel putin trei ori pe sip-
timana, iar violenta manifestata fati de
opii este mai des intalnitd decat cea conjuga-
14. Daci s-ar incheia cu bitaia, s-ar schimba
creierul unei intregi generatii, deoarece bata-
ia produce un stres imens neurobiologic cu
efect pe termen lung. Copiii si adolescentii cu
dizabilitati au o probabilitate de 3-4 ori mai
mare si fie agresati psihic sau fizic. Copilaria
nu ar trebui sa fie un privilegiu doar pentru
unii, i fiecare copil are nevoie de stabilitate si
echilibru.

Expunerea la necazuri la o varsta frageda
afecteazi creierul §i organismul copiilor.
Traumele din copilirie sunt marcate de abu-
zul fizic sau emotional, de violent verbala,
neglijenta emotionala sau fizica, separarea tem-
porard sau divortul parintilor, traiul alaturi de
un parinte bolnav mental, dependent de alco-
ol sau alte substante. Experientele traumati-
zante din copilarie sunt cea mai mare
amenintare nerezolvati a sanatitii publice cu
care se confrunti in prezent populatia, deoa-
rece traumele timpurii afecteazd sinitatea in-
dividului de-a lungul vietii (boli pulmonare,
depresie, riscul sinuciderii - 65% din pacientii

din spitalele de psihiatrie au suferit traume in
copildrie). Trauma poate sfirima credintele
interioare, dar intelegind amintirea si acordan-
du-i semnificatii adecvate putem dezvolta me-
canisme de adaptare si crearea unui univers
emotional de supravietuire.

,Bataia e ruptd din rai”, ,Unde dd mama,
creste”, sunt credinte familiale disfunctionale.
Fiecare copil are nevoie de un loc sigur, armo-
nios, in care si se dezvolte echilibrat. Copiii
abuzati acas devin adulti cu lipsuri emotionale
grave, care isi pot rini la rdndul lor copiii. La
copii, nu toate ranile sunt vizibile. Prin cuvin-
te poti lovi sau poti méangaia un copil. Expre-
sii de genul: ,Nu esti bun de nimic!”, ,Mi-e
rusine cu tine!”, ,Mai bine nu te ficeam!”, ,Cum
de X-ulescu a putut si ia o notd mai mare si tu
nu?”, sunt gloante pentru suflet si minte, care
ucid. Modul in care vorbim cu copilul deter-
mind tonul vocii lui interioare. Efectele nega-
tive ale violentei verbale pot fi att fizice
(migrene, balbaieli, ulcer, constipatie, indiges-
tie), cat si psihice (stim de sine redus, hiper-
sensibilitate, depresie, anxietate, insomnii, iri-
tabilitate, autoagresiune, comportament
agresiv, tentative de suicid, abuz de droguri
sau alcool).
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VIOLENTA - ,TRADITIE” DE FAMILIE

Intilnesc tot mai des copii fragili sub aspect emotional, care isi duc parintii in spate. Si pu-
nem capit acestui cerc vicios! Vorbele uréte si grele spuse unui copil de citre un parinte il vor
insoti pe acesta toata viata. E mai ugor si cresti bine un copil decat sa incerci si il ,repari” la ma-
turitate.

Adeseori ascultarea traumei poate fi traumaticd. Daci prietenul tiu este riu, intreabd-1 ce
s-a intdmplat in copildria lui. Nu judeca! Fiecare persoana din jurul tiu duce o lupta despre care
tu nu stii mai nimic. Cel mai frumos cadou pe care il poti face unui copil este un zimbet, o
imbratisare, o privire caldd, un cuvant dulce. Cand ne avem unul pe altul si am decis si vedem
dincolo de imperfectiuni, atunci avem totul si experimentim bucuria.

Numai impreund putem schimba sintagma:

,EU TE-AM FACUT, EU TE OMOR’” cu ,EU TE-AM FACUT, EU TE FAC FERICIT!”

ITeromonahul Hrisostom Filipescu

Foto: Cornel Gingérasu
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fost odatd un catel negru.
Ceilalti doi fratiori ai lui
aveau blana alba, sau asa
~2JJ_ ziceau ei, pentru ca in rea-
litate erau mai degrabd de culoare
crem. Acestia 1l tot necadjeau, spunan-
du-i:
- Uuu! Esti un uratel negricios!
Catelul negru se intrista si pleca supa-
rat.
Odata chiar s-a dus la rau, unde s-a spa-
lat, dar nu deveni alb ca ceilalti. Doar
raci din cauza apei reci.
Atunci el se gandi sa meargd la un in-
telept si sa-l roage sa-| ajute sa devind
alb ca ceilalti catei. Ajuns la poarta lui,
a fost intampinat de paznic:
-0, ce bl3nit3 neagra si lucioasd ai! Imi
placi nespus de mult!
Paznicul il conduse la intelept si-l pre-
zenta, spunand:
- Inteleptule, citelul acesta a venit la
tine de departe. Nu-i asa ca e un cdtel
tare frumos?
Tnteleptul privi la micul cdtel necdjit si
spuse:

39

CATELUL CEL NEGRU

- Da! Cat de minunat a facut Dumnezeu
toate! Dumnezeu este multumit de cre-
atia Sa.

Catelului nici nu-i trebui altceva. Era
asa de fericit in acea clipa, cum n-a fost
niciodata Tn viata lui. A Tnteles ca
Dumnezeu l-a facut anume asa. S-a in-
tors la fratii lui Tmpacat cu sine, fiind
mereu prietenos si vesel cu cei din
jur.

Nu dupa mult timp, bunatatea si ve-
selia lui I-au ajutat sa devind un cama-
rad nelipsit de joaca pentru fratii lui.

Este cu neputintd ca toti sd ne
iubeasca, dar e foarte cu putintd ca
noi sd-i iubim pe toti.

Sfantul
Filaret al Moscovei



... atunci cand mergem la spove-
danie, venim sa ne intalnim fata
cdtre fatd cu un Prieten, nu ca sa
fim judecati si osanditi, nu cu groa-
za in suflet pentru ceea ce s-ar pu-
teaintampla. Venim la Cel Care, fi-
ind Dumnezeu dincolo de
suferintd, de moarte, a ales din iu-
bire pentru noi, sa se facd Om, sa
ia asupra Sa intregul nostru destin
omenesc si sa-Si dea viata pentru
noi, drept rascumparare.

Atat viata, cat si moartea Lui sunt
pentru noi o marturie a iubirii lui
Dumnezeu pentru noi. El ne iubes-
te atat de mult, incat putem sa ne
apropiem de El, fie ca suntem buni,
fie cd suntem rai, naddjduind ca
ne va primi cu bratele deschise.
Acesta este Dumnezeu, catre Care
venim la spovedanie, Cel Care ne
asteapta sa venim la El pentru a fi
tamaduiti, mangaiati, sprijiniti, iar
nu judecati sau osanditi.

in rugdciunea care se citeste ina-
inte de spovedanie, preotul spu-
ne: ,...nu sunt decdt un martor...".
El este chemat de cdtre Hristos sa
dea marturie Tnaintea persoanei
care se spovedeste, a pacatosului,
de faptul ca este iubit, ca Hristos
sta de fata, ca El nu are o altd do-
rinta sau intentie decat mantuirea
si bucuria vesnica a celui care, iatd,
a venit. Totodata preotul, in nume-

PAGINA COPIILOR

Hristoase Dumnezeul nostru, acest om a pdcdtu-
it cu adevdrat. Dar iatd, el se incredinteazad Tie,
Domnul si Mantuitorul nostru.

Cand vei veni data viitoare la spovedanie, fii cu
luare aminte |a toate acestea! Gandeste-te la fe-
[ul'in care te infatisezi: nu cu teama de a fi pedep-
sit sau respins, ci cu inima deschisa pentru a de-
serta inaintea Domnului tot raul si tot ce e
indoielnic in aceasta inima. lar Hristos te va pri-
mi!

Vino, deschide-ti inima, graieste-| sincer toate
gandurile tale, stiind ca esti iubit dincolo de ori-
ce judecata.

Mitropolit Antonie de Suroj,
din cartea: ,Taina iertdrii.
Taina tamaduirii”

le celui care isi aratd cdinta, se

pune inaintea Domnului spul

»




MARCU (CONSTANTIN) DUMITRU

»FACHIRU"

lia agricultorului Stere Dumitru din lo-
calitatea prahoveana Hitcirau. Dupa
scoala primari din satul natal (1918-1923),
ainvatat croitoria la un atelier din Broastele,

S -aniscutla 7 septembrie 1910, in fami-

de langd Campina, apoi a urmat Liceul co-
mercial din Ploiesti (1927-1932). In urma-
torii patru ani a lucrat ca muncitor forestier
la Societatea de cherestea ,Valea Teleajenu-
lui”, ajungand chiar un angrosist de lemn si
intre 1936-1938 avand o bicanie in Ploiesti.
In 1937 intrd in Migcarea legionar, in cuibul
,Raraul” In 1939 lucreazi la Intreprinderea
municipala Ploiesti, de unde in noiembrie
acelasi an va fi incorporat in Regimentul 1
Transmisiuni-Bucuresti. La denuntul unui
comisar de Sigurantd, cum ca ar fi complotat
impotriva primului ministru Armand Cili-
nescu si chiar a regelui Carol al II-lea, Con-
stantin Dumitru este arestat. Este anchetatla
Ploiesti si Bucuresti in conditii groaznice, de
nesuportat pentru un om, astfel obtindndu-si
porecla de ,Fachiru”. In fapt, el ii cunostea
pe cei care complotasera. Prin sentinta Tri-
bunalului Corpului 2 Armata Bucuresti, ta-
narul Dumitru primeste o condamnare de
20 ani munci silnici. Cunoaste penitencia-

rul de la Jilava, apoi pe cel din Chigindu, de
unde este evacuat la cedarea Basarabiei, mu-
tat la Husi, respectiv Viciresti. Pe fondul as-
censiunii legionarilor la putere, la 11 august
1940 este amnistiat, dar eliberat abia la 4 sep-
tembrie. In timpul guvernarii legionare refu-
zi conducerea Corpului Muncitoresc legio-
nar de la Ploiesti. La rebeliune, in timp ce se
afla intr-o audienta in biroul prefectului de
Prahova, este impuscat cu trei gloante: doud
in spate si unul in cap. Este operat intr-un spi-
tal din Ploiesti, pentru glontele din cap me-
dicii refuzénd sa intervind. Deoarece organe-
le antonesciene declansasera seria arestarilor
in randul legionarilor, dupa trei saptimani de
spitalizare Constantin Dumitru fuge din Plo-
iesti. Timp de doi ani se ascunde pe Valea
Prahovei i in Bucuresti. Pentru ci luase le-
gitura cu un legionar, ulterior retinut, la 10
noiembrie 1943 este arestat de Siguranta.
Este anchetat asupra presupuselor incercari
de reorganizare pe linie legionara, refuzind
sd recunoasca acuzatiile. Printr-o sentinti a
Curtii Martiale Bucuresti din 24 decembrie
1943 primeste o condamnare de 10 ani mun-
ci silnica. Este trimis la Aiud, unde se alitu-
ri ,grupului misticilor”, din care ficeau par-
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te: Traian Trifan, Marin Naidim, Ioan
Ianolide si Anghel Papacioc. Dupa razboi
muncegte in cadrul fermelor arendate de pe-
nitenciar de la Galda, Unirea si Ciugudel. I
se reduce pedeapsa cu doi ani gi jumitate. La
expirarea pedepsei nu este eliberat. Dupd un
tranzit in lagirul Ghencea-Bucuresti, la 17
septembrie 1951 este internat pentru 24 luni
in colonia de munci de la Bicaz, unde se ri-
dica hidrocentrala. Aici a lucrat din greu, fa-
cand mai multe norme pe zi in conditii peri-
culoase si scipand cu viatd in nenumarate
randuri. Aga a devenit cunoscut printre deti-
nuti cu numele de ,Costici, omul lui Dum-
nezeu”. In noiembrie 1953 este mutat in co-
lonia de la Borzesti, apoi in martie 1954 la
Onesti si, in mai acelasi an, din nou la Bor-
zesti. De aici, la 8 iunie 1954 este trimis in
ancheta Securitatii din Ploiesti si rearestat.
La controlul medical i se depisteaza o ,,dis-
trofie alimentari, edeme corectice ale mem-
brilor inferioare”. Este anchetat pentru ,mal-
tratarea evreilor” in timpul rebeliunii
legionare. In fapt, era victima unei nefericite
confuzii cu un legionar, contabil de meserie,
care in timpul guvernarii legionare ficuse par-
te din politia legionar3, iar in iunie 1949 pri-
mise o condamnare in lipsd de 20 ani mun-
ci silnica (lot format din fosti membri ai
politiei legionare). In cele din urmd, Securi-
tatea face identificarea corectd a persoanei in
cauzd, cu numele de Constantin Dumitres-
cu, apoi o trimite in penitenciarul Aiud. Cu
toate acestea, la 18 januarie 1955, Constan-
tin Dumitru este trimis in penitenciarul Plo-
iesti, iar la 18 februarie acelagi an mutat la

Gherla.

Aflat in Gherla, la 22 februarie 1955
Constantin Dumitru inainteazi un memoriu

catre conducerea Ministerului Afacerilor
Interne in care explica abuzurile la care fuse-
se supus de catre Securitate. In julie 1955 este
mutat la Jilava, in vederea procesului de la
Bucuresti. Conform Decretului nr. 421/1955,
prin Decizia penald nr. 1412 din 17 decem-
brie 1955 este gratiat. Este eliberatla 15 apri-
lie 1956 din penitenciarul Jilava.

Inci din timpul detentiei de la Aiud,
Constantin Dumitru se gandise sa intre in
viata monahali. Viziteaza mainastirile
Plumbuita §i Antim, se intilneste cu Felix
Dubneac, il giseste pe parintele Benedict
Ghius, care i recomanda si meargi la Cernica
pentru incercarea duhovniceasca. Totusi, o
vreme locuieste la domiciliul din Ploiesti, in-
trind in legitura cu fosti cunoscuti din peri-
oada interbelici sau din vremea detentiei. In
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duminici i sarbatori sau in alte ocazii se in-

talneste cu acestia, mai ales in biserici din
Ploiegti. Il regiseste pe bunul siu prieten din
temnita Aiudului, Anghel Papacioc, acum
duhovnicul Arsenie de la ménistirea Slatina.
Ii devine ucenic parintelui Arsenie, pentru
care la 15 august 1957 intra ca frate in Slatina
voievodala.

In noaptea de 13 spre 14 junie 1958, dupa
Sfinta Liturghie din manastire, este arestat
alaturi de duhovnicul siau. Dupa o perchezi-
tie, cei doi sunt trimisi, mai intéi la Suceava,
apoi spre Bucuresti. Fratele Constantin
Dumitru este lisat la Securitatea Ploiegti, in
timp ce Arsenie Papacioc trimis in ancheta
de la Bucuresti pentru apartenenta la Rugul
Aprins. Constantin Dumitru este anchetat

timp de un an, in conditii ingrozitoare.
Principala acuzatie era de reorganizare a mis-
carii legionare ,din fostul judet Prahova” dupa
eliberarea din 1956. Era un nou scenariu pus
la cale de Securitate, la ordinul partidului.
Anchetatorii sustineau ci, prin legiturile sale
cu fosti legionari si clerici, unii din Rugul
Aprins, cum era considerat Arsenie Papacioc,
fratele Constantin ar fi participat la regrupa-
rea legionarilor din Prahova. El a refuzat si
recunoasci toate acuzatiile, inclusiv cele pen-
tru care fusese anchetat de Siguranta carlis-
ta si cea antonesciand, in 1939 si 1943. Cu
toate maltratarile fizice si psihice la care a fost
supus, el a refuzat si accepte acuzatiile si de-
claratiile date de ceilalti anchetati in lot, sus-
tinind ca abandonase lupta politica, pentru
a se dedica vietii monahale. Prin Sentinta nr.
3 din 16 ianuarie 1960 a Tribunalului Militar
Bucuresti, el a fost condamnat la 22 ani mun-
cd silnicd, pentru ,uneltire contra ordinii so-
ciale”. A fost trimis la Jilava (25 octombrie
1959), unde i se luat dulama, apoi la Aiud,
unde a cunoscut rigorile reeducirii orches-
trate de colonelul Gheorghe Criciun.
Majoritatea detentiei o suporti in Zarci, dar
mai ales la Izolator, atunci cind primea pe-
depse. De pilda, Ia 1 august 1960 este sur-
prins de gardian in timp ce ,scria probleme
de religie” pe o bucati de sipun. Pentru fap-
ta sa a primit ,,S zile de izolare cu regim se-
ver”. A refuzat categoric sa participe la reedu-
care, dupa cum aréta intr-o declaratie dati
colonelului Criciun. De aceea, a fost eliberat
abiala 31 iulie 1964 din penitenciarul Aiud.

Adrian Nicolae Petcu
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APARITIA SI CONSECINTELE
CONFLICTULUI DINTRE
TEOLOGIE SI STIINTA

ste fard indoiald gresit a gandi ca

Teologia si Stiinta, ca si domenii

de cunoastere umane, in intre-

gul lor, au declarat sau hotarat

cindva in decursul istoriei, prin
reprezentantii lor intruniti intr-o comisie
internationali de cercetare teologico-stiintifics,
cd intre ele existd o incompatibilitate
desavirsiti si, ca atare, atita vreme cit cele
doua exista se vor afla intr-un conflict conti-
nuu. O asemenea situatie nu a existat nicio-
datd, indiferent cat s-ar stridui cineva si in-
vestigheze analele umanititii, ci, dimpotriva,
toata istoria consemneazi ci Teologia si
Stiintd sunt doud domenii complementare,
care evocd starea posprimordiali fiintiald si
existentiald ale omului. Omul postedenic,
avand trup de naturd materiala si suflet de na-
turd spirituald, se manifestd in aceastd lume
printr-o cunoagtere unitara spiritual-rationald,
realitate care a dat nagtere celor doud dome-
nii Teologia si Stiinta, care nu pot fi privite
decit aga cum sunt, intr-o unitate depling,
precum este omul insusi. Tocmai acesta este
fundamentul si motivatia pentru care cei mai
mari Teologi ai Bisericii au fost printre pri-
mii care au studiat stiintele epocii lor sau au
pus bazele celor care aveau sa devini
universitatile cele mai prestigioase ale lumii.

Insa, istoria a consemnat si actiuni ale anu-
mitor oameni ai Bisericii care au marcat pro-
fund in sens negativ umanitatea.

Este stiut faptul ci cele mai vechi si impor-
tante universitati din Europa au fost organiza-
te cu binecuvantarea papilor, care au sprijinit
sub diferite forme dezvoltarea acestora. Din
picate, incepand din a doua jumitate a seco-
lului al XVI-lea, mai precis dupd Conciliul de
la Trento (1545-1563), hotirérile care au fost
luate de papii care au succedat acestuia, au
afectat si relatia profundi pe care Biserica
Apuseani o avea cu Stiinta. Astfel, papa Pius
al V-lea (1566-1572), diferit ca formare inte-
lectuala de predecesorul sidu, papa Pius al IV-lea
(1559-1565), care studiase si medicina, drep-
tul si filosofia, a instituit in 1571 comisia
,Congregatia Indexului”, care era insarcinata
cu identificarea si condamnarea invataturilor
eretice, dar i cu cenzurarea lucrarilor filoso-
fice si stiintifice care subminau invatitura
Bisericii, aparand astfel , Index librorum prohi-
bitorum” (Indexul cirtilor interzise). Acest or-
gan ecleziastic, dupd cunoscuta condamnare
siardere pe rug pentru erezie din anul 1600 a
filosofului, teologului si scriitorului Giordano
Bruno de citre tribunalul inchizitorial prezi-
dat de cardinalul Roberto Bellarmino, inter-
zicea in 1603 toate operele acestuia.
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Tensiunea dintre conducerea Bisericii
Catolice si Stiinta a atins punctul critic intre
anii 1615-1616, cand a avut loc procesul lui
Galileo Galilei (1564-1642), care este socotit
Pirintele Stiintei moderne. Tribunalul inchi-
zitorial, prezidat de acelasi cardinal Bellarmino,
care il ingtiintase pe Galilei printr-o scrisoare
ci trebuie s demonstreze veridicitatea siste-
mului copernician sau si recunoasci statutul
ipotetic al teoriei sale, avind ca argument prin-
cipal versetul biblic in care se relateazd ci
Dumnezeu ,a oprit soarele si luna ...” (Iosua
10,13), a condamnat heliocentrismul ca find
Jfals si contrar Scripturii”, iar lui Galileo i s-a
pus in vedere si renunte la pérerile sale, ceea
ce a §i promis ca va face.

In cercetirile sale, folosind intens o lune-
td care marea de 20-30 ori §i observéand di-
verse realitati din sistemul solar, si-a sustinut
din nou convingerile in celebra sa lucrare
»Dialog despre cele doud mari sisteme ale lu-
mii”, publicata in 1632 la Firenze, in care com-
para sistemul copernician heliocentric, in care
Pamantul si celelalte planete graviteazi in ju-
rul Soarelui, cu sistemul ptolemaic geocen-
tric, in care toate corpurile ceresti se rotesc
in jurul Paméntului. Galileo, desi a fost pro-
tejat un timp de eruditul papa Urban al
VIII-lea (1568-1644), a fost condamnat de-
finitivin 1633 pentru ,gravd suspiciune de ere-
zie”, scrierea saa fost inclusd in Indexul crtilor
interzise, el fiind fortat s retracteze si sa tra-
iasci tot restul vietii in arest domiciliar in casa
sa de langi Firenze.!

Galileo Galilei, chiar daci avea in gene-
ral o atitudine orgolioasi si arogantd, nu a
1. http://ro.wikipedia.org/wiki/Galileo_Galilei.

lasat posteritatii nici pe departe imaginea
omului cu idei rebele, atee si nici macar de-
iste. Intr-una din scrierile sale marturiseste
cat se poate de elocvent: , Toate acestea (ste-
lele) au fost descoperite si observate recent cu
ajutorul instrumentului numit perspicillum
(telescop) pe care l-am inventat datoritd unei
iluminari prealabile a spiritului meu de cdtre
Gratia divind”, deci, punea pe seama
providentei divine, a harului lui Dumnezeu,
descoperirile sale stiintifice, ins, in acelagi
timp, era constient de faptul ci Biblia are in
special ca scop de a invéta calea méantuirii si
nu adevirurile de ordin stiintific. El avea
obiceiul s citeze fraza cardinalului Cesare
Baronio: ,intentia Sfantului Duh este de a ne
invdta cum si mergem la cer si nu cum merge
cerul”. Acestea ne arata ca descoperirile pe
care le-a ficut, socotite de el insusi acte de
inspiratie divina, sunt rezultatul cercetari-
lor i convingerilor sale, si nu afirmatii in-
duse sau impuse de organele eclesiastice ca-
tolice represive, avand in vedere contextul
in care s-au desfagurat cercetarile sale.
Galileo Galilei a stabilit norma funda-
mentald in formularea legilor naturale -
experienta. Deci, legile nu mai sunt stabilite
aprioric, ca si fie confirmate apoi experimen-
tal, ci invers: se pleacd de la experienta sen-
zoriald, observatia empirici si se ajunge la
formularea legilor. Asadar, incepand cu des-

2. Alexandre Koyré, De la lumea inchisi la Universul
infinit, trad. Vasile Tonoiu, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 1997, p.75.

3. Pr.Prof. Dr. Gheorghe Istodor, Dialogul dintre te-
ologie si stiintd din perpectiva misiunii Bisericii, Ed.
Do-minor; Rawex Coms, Bucuresti, 2010, p. 26.
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coperirile lui Galilei, se pun bazele stiintelor
moderne experimentale, si ceea ce nu trebu-
ie trecut cu vederea este ca prin inspiratia di-
vind se descoperd nu numai adevaruri de na-
turd teologici ci si adevaruri de naturd
stiintificd, aceasta confirmand unitatea
cunoagterii spiritual-rationale sau altfel spus
teologico-stiintifice, inspiratia divini fiind
fundamentul acestei cunoasteri. Din pacate
aceast adevir nu a fost si nu este intotdeau-
na constientizat.

Se pune intrebarea fireasca, cum de s-a
ajuns la declangarea acestui conflict intre con-
ducerea Bisericii Catolice si Parintele stiintelor
moderne, de vreme ce Biserica Catolici prin
conducerea ei, a fost aceea care a sprijinit cu
secole inainte de Galilei infiintarea celor mai
de seama universititi din Europa. Fird indo-
iald, intentiile cu care papii din acea vreme
au pornit la drum au fost bune, avind in ve-
dere apdrarea invataturii de credinti crestina,
insa pe parcurs lucrurile au degenerat, nemai-
fiind vorba de sustinerea unor adevaruri te-
ologice, ci de sustinerea unor erori legate de
anumite adevaruri stiintifice si de atitudini
represive la adresa oamenilor de stiinti.
Aceasta se intimpla, in general, atunci cAnd
oamenii sau institutiile depasesc limitele mi-
siunii incredintate, ajungandu-se la situatii
care genereaz consecinte multiple asupra
umanitatii. Este posibil ca organele eclesias-
tice din acea perioadi sa fi avut o perceptie
nu tocmai corectd asupra notiunii de stiinfd.
Nu trebuie uitat faptul ci pani in secolul al
XVII-lea majoritatea ganditorilor intelegeau
prin cuvantul stiintd conceptul de émotiyy,
prin care se definea cunoagterea certd, indu-

TEOLOGIE SI STIINTA

bitabila a esentei lucrurilor, dincolo de ma-

nifestarea lor aparentd, fenomenologici, per-
ceptibila, cunoastere, care era de fapt inteleasa
ca act superior, metafizic, intuitiv-speculativ,
de meditatie filosofici asupra esentelor, dife-
rita de 86¢a (opinie) sau de miotig (pirere
credibild).* Acest tip de stiint4 a fost numit
protostiintd® de epistemologul american
Thomas Kuhn (1922-1996), care arita toc-
mai aceastd apropiere majora de filosofie.
Daci conducerea Bisericii Catolice din acea
epoca impartisea aceastd conceptie filosofi-
ca asupra notiunii de stiintd, atunci atitudi-
nea ei este de inteles.

In timp, Galileo Galilei a devenit simbo-
lul Stiintei persecutate de Bisericd, in felul

4. Vezisi Pr. Prof. Univ. Dr. Gheorghe Istodor,
op. cit., p. 21.

S. https://ro.wikipedia.org/wiki/Proto%C8%
99tiin% C8%9B% C4%83.

APOSTOLIA ¢ NR. 94 - 95 o

IANUARIE - FEBRUARIE 2016 39



TEOLOGIE SI STIINTA

acesta incepand, din pacate, sciziunea con-
semnatd de istorie si sensibila pentru uma-

nitate dintre Teologie si Stiintd. Chiar daci
Biserica Catolica sub pontificatul lui Benedict
al XIV-lea (1740-1758) si-a revizuit semni-
ficativ atitudinea fatd de cunoagsterea
stiintificd, autorizand intrarea unor distinsi
oameni de stiintd alaturi de teologi in
Congregatia Indexului si publicarea in 1741
a primei editii a operelor complete a lui
Galileo Galilei, revolutia stiintifici moder-
ni s-a declangat odata cu procesele lui Galilei.
Insa lucrurile nu au ramas la acest stadiu.
In perioada care a urmat, cunoscuta sub
numele de perioada lluminist3, care corespun-
de epocii moderniste, a fost promovat princi-
piul existentei legilor naturale si a ordinii uni-
versale, precum i increderea exacerbati in
capacititile mintii umane de a descoperi toa-

te principiile i legile care guverneaza lumea,
ajungindu-se astfel la absolutizarea ratiunii
umane, care, urmarind civilizatia si progresul,
devine un substitut al credintei in Dumnezeu.
Numerosi filosofi si oameni de stiinta ai vre-
mii au plecat initial de la ideea ci tot ceea ce
existd are legile rationale stabilite de Dumne-
zeu, insa pe parcurs s-a ajuns la convingerea
ci toate acestea pot fi cunoscute si explicate
de om exclusiv prin intermediul ratiunii, ulte-
rior trigindu-se concluzia ci realittile din in-
tregul Univers pot fi intelese fird a lua in cal-
cul in ecuatia existentei pe Dumnezeu si
Teologia. Astfel, a apdrut conceptia
filosofico-stiintifici pseudo-religioasi deista
asupra lumii, care este de fapt o continuare si
o dezvoltare a gandirii filosofico-naturaliste,
imbogatitd cu reflexe religioase, in care Dum-
nezeu-Creatorul personal a fost inlocuit intr-o
manierd intelectualistd si subtild, aproape in-
sesizabila intelegerii comune a majorititii oa-
menilor, cu divinitatea creatoare impersona-
1, perceput ca i cauza primard a lumii, care
aimprimat cosmosului, naturii i a dat intre-
gii umanitatii legi si principii universale, fira
sd mai intervind apoi in niciun fel in lume.
Omul modernist, putdnd sa descopere si si
inteleagd doar prin puterea ratiunii aceste legi
si principii universale, si avand la indemana
experienta, a avut curajul sd infirme existenta
lui Dumnezeu Creatorul-Proniatorul-Man-
tuitorul personal al lumii, Care se afld in per-
manentd legaturd cu ea, declardndu-si astfel
autonomia i autosuficienta depline fatd de
Dumnezeu. Dealtfel, nu a existat nicio difi-
cultate in a renunta la conceptia teocentrica
asupra lumii si a adopta-o pe cea antropocen-
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trica, de vreme ce avem de-a face, in perceptia
deista, cu o divinitate impersonali care se ma-
nifestd cu indiferenta totala fatd de creatie,
care, la rdndul ei, se dovedeste a fi de fapt na-
turd pur mecanicistd si materialista si nu ope-
ra creatd si guvernatd printr-un act personal
de comuniune dumnezeiasci transcendent3,
inzestratd §i cu perceptibilitate imanenta.

Dela conceptia deist asupra lumii §i pana
la naturalismul scientist, evolutionismul bio-
logic si apoi agnosticismul si materialismul
ateist, nu a fost decdt un pas in istoria
umanitatii, ficut incepand cu a doua juma-
tate a secolului al XIX-lea, mai precis odati
cu aparitia in 1859 a celebrei i controversa-
tei lucriri , Originea speciilor” alui Charles Dar-
win, care a dezvoltat conceptul de evolutie,
prin care s-a intentionat si se explice dezvol-
tarea intregii lumii biologice si umane ca un
proces spontan evolutiv, care initial cuprin-
dea o idee vagi despre Creator, insi nu dupa
mult timp, notiunea de evolutie avea sa
excludi total orice idee referitoare la Creator
si implicit la crearea lumii.

De la segmentul biologic sau paralel cu
acesta, conceptiile naturalist-evolutioniste ale
procesului de aparitie spontand evolutiva au
pétruns ori s-au dezvoltat in toate domeniile
stiintelor naturale. Astizi, in ciuda diferentelor
mari care existd intre diversele teorii
naturalist-evolutioniste, aparitia spontana si
implicit evolutia naturalist a lumii nu mai este
perceputi ca o ipoteza stiintifici care urmeazd
si fie demonstrati, ci este socotita ,,adevir
stiintific obiectiv, fundamental §i universal”
Ca dovadi a acestei ,certitudini absolute”, toa-
te stiintele naturale actuale au la baza teorii
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naturalist-evolutioniste sau materialiste, aces-
tea fiind tributare intr-o misuré covarsitoare
scientismului, materialismului, naturalismului
si ateismului istorice, ceea ce inseamna ca
Stiinta actuald a fost puternic ideologizat3,
principiile si metodele caracteristice cercetarii
obiective stiintifice, stabilite de Parintii
Stiintelor moderne, fiind denaturate, acestea
fundamentandu-se astizi pe speculatii si in-
terpretéri aleatorii i nu pe observatii si dovezi
empirice incontestabile. Acest caracter specu-
lativ-aleatoriu pe care Stiinta i l-a impus in
mod eronat, reprezintd o intoarcere a Stiintei
in timpul de dinaintea lui Galilei si 0 ignorare
a principiilor si metodelor pe care marii savanti
ai lumii le-au instituit. Aceasta atitudine gresitd
aingaduit multor oameni de stiint3 actuali s3
fie extrem de categorici in conceptiile lor, ceea
ce le-a permis, fird nicio dovada indubitabili,
sa elimine cu desavarsire din expunerile lor
notiunile de Dumnezeu, Creator, creatie, scop
al creatiei sau al omului, etc. Acestea sunt, in
viziunea naturalistilor radicali, notiuni apuse
ale vremurilor de indoctrinare clericali ob-
scurantistd si perimatd, sau, dupa gindirea ce-
lor mai moderati, probleme religioase, care
n-au nimic de-a face cu ,Stiinta”. Din fericire,
mirturiile Parintilor Stiitelor moderne, ale
marilor savanti si eruditi de buni credint3 ai
umanitatii sunt in sintonie cu marturia primu-
lui Périnte al Stiintei moderne, Galileo Galilei,
care a avut taria si afirme cd Dumnezeu, prin
harul Siu, este Cel care l-a inspirat si faci des-
coperirile care au schimbat radical perceptia
despre cunoagterea stiintifici.

Pr. Ioan Trandafir Bobirnea
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PAROHIILE CU HRAMUL

IN LUNILE IANUARIE SI FEBRUARIE

1 ianuarie

2 ianuarie

6 ianuarie

7 ianuarie

7 ianuarie

13 ianuarie

17 ianuarie

20 ianuarie

21 ianuarie

22 ianuarie

23 ianuarie

2S5 ianuarie

2§ ianuarie

Parohia Sfantul Vasile cel Mare (Udine) — pastori-
ta de Pr. Iustinian Deac

Parohia Sfantul lerarh Silvestru al Romei (Rocca di
Papa) - péstoritd de Pr. Gabriel Apopei

Parohia Botezul Domnului (Roma VI)- pastoritd
de Pr. Bogdan Petre

Parohia Sfantul Ioan Botezdtorul (Alatri) — pasto-
rita de Pr. Florentin Mititelu

Parohia Sfantul loan Botezdtorul (Arezzo) — pisto-
ritd de Pr. Octavean Tomuta

Parohia Sfantul Mucenic Potitiu (Cerignola) — pis-
torita de Pr. Marian Micu

Parohia Sfantul Antonie cel Mare (Lucca) —pastori-
ta de Pr. Liviu Marina Fit

Parohia Sfantul Eftimie cel Mare (Voghera) — pas-
toritd de Pr. Catilin Stergarel

Parohia Sfanta Muceniti Agnia (Nettuno) — pasto-
rita de Pr. Daniel Bageac

Parohia Sfantul Apostol Timotei (Cesena) — pisto-
ritd de Pr. Silviu Sas

Parohia Sfantul Paulin de Nola (Caserta) — pasto-
rita de Pr. George Bontea

Parohia Sfantul Bretanion, Episcopul Tomisului
(Limbiate) — pastoriti de Pr. Constantin Ciobanu

Parohia Sfantul Grigore Teologul (Forli) — pastori-
ta de Pr. Florin Hanig

al 14-lea hram.

al 7-lea hram.

al 16-lea hram.

al 7-lea hram.

al 13-lea hram.

al 6-lea hram.

al 12-lea hram.

al 6-lea hram.

al 3-lea hram.

al 6-lea hram.

al S-lea hram.

al 4-lea hram.

al 10-lea hram.
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27 ianuarie

29 ianuarie

30 ianuarie

30 ianuarie

31 ianuarie

02 februarie

03 februarie

0S februarie

08 februarie

10 februarie

10 februarie

17 februarie

18 februarie

20 februarie

23 februarie

24 februarie

DIN VIATA PAROHIILOR

Parohia Sfantul Ioan Gurd de Aur (Mantova) — pis-
toritd de Pr. Sorin Croitoru
Parohia Sfantul Ignatie Teoforul (Frosinone) — pas-
toritd de Pr. Vasile Chiriac
Parohia Sfintii Trei lararhi (Lodi) — pastoritd de Pr.
Nicolae Cazacu

Parohia Sfantul Sfintit Mucenic Ipolit al Romei
(Ciampino) - pastoritd de Pr. Marius Dumbravi
Parohia Sfintii Doctori Fara de Arginti Chir si Ioan
(Camposampiero) — pistoritid de Pr. Neculai
Postolache
Parohia Intdmpinarea Domnului (Civitavecchia) —
pastoritd de Pr. Jon Dimulescu,

Parohia Sfantul Simeon si Sfanta Prorocitd Ana
(Pescara) — pistorita de Pr. Alin Iarca,

Parohia Sfanta Muceniti Agata (Catania) — pisto-
ritd de Pr. Mihai Ichim,

Sfantul Mucenic Teodor Stratilat (Feltre) — pastori-
ta de Pr. Ioan Grigore,

Parohia Sfantul Sfintit Mucenic Haralambie (Palermo)
— pastorita de Pr. Martinian Epure,

Parohia Sfantul Sfintit Mucenic Haralambie
(Legnago) - pistoriti de Pr. Daniel Ilie,

Parohia Sfantul Mucenic Teodor Tiron (Anguilara)
— pastorita de Pr. Viorel Vasile,

Parohia Sfantul Ierarh Leon al Romei (Fiano
Romano) - pistoriti de Pr. Citalin Tanase,
Parohia Sfantul Ierarh Leon al Cataniei (Alcamo) —
pastorita de Pr. Protop. Danut Bicauanu,

Parohia Sfantul Sfintit Mucenic Policarp (Cisterna
di Latina) - pastoritd de Pr. Constantin Mara.

Manastirea Sfantul Ioan Secerdtorul (Bivongi) —
staret Ierom. Tustin,

al 2-lea hram.

al 7-lea hram.

al 13-lea hram.

al 4-lea hram.

al 4-lea hram.

al 12-lea hram.

al 6-lea hram.

al 11-lea hram.

al 3-leaa hram.

al 11-lea hram.

al 4-lea hram.

al 7-lea hram.

al 3-lea hram.

al 4-lea hram.

al 8-lea hram.
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SARBATOAREA FRATIEI NEPSIS ITALIA
J ared Oe la.

u sapte ani in urm3, pe data de 6 decembrie 2008, la sediul nou infiintatei
sap » P ) {

Epsicopii Ortodoxe Romane a Italiei din Roma, avea loc o intélnire a tine-

rilor din diferitele parohii din Italia, si Preasfintitul Parinte Episcop Siluan

punea bazele Fritiei Tinerilor Ortodocsi Romaéni din Italia - NEPSIS ITA-
LIA. Activitatile fratiei tinerilor s-au dezvoltat si amplificat odati cu trecerea anilor nu
numai la nivel local, de parohie, ci si la nivel regional sau de protopopiat si de Episco-
pie. Aniversarea celor sapte ani de existenta si activitate nu putea s nu fie marcati in
mod solemn printr-o sirbitoare de proportii.

In zilele de S si 6 decembrie 2015, sute de tineri ortodocsi romani, sositi cu precadere
din centrul si nordul Italiei, si-au dat intalnire la Roma pentru a petrece impreun eve-
nimentul ,Nepsis Italia - 7 ani de la infiintare”, organizat de Departamentul de Tineret
al Epsicopiei Ortodoxe Roméne a Italiei, coordonat de parintele consilier Doru Garboan,
cu binecuvantarea Preasfintitului Parinte Episcop Siluan.
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Sanctuarul Divino Amore din Roma, de pe via Ardeatina, a oferit spatiile optime
pentru cazare si desfagurare a sarbatorii. Aici s-au intdlnit, simbata 5 decembrie, citre
ora pranzului, tinerii ce soseau din mari departari, dupa sute de kilometri de
calatorie.

Prima activitate din program avea si fie un pelerinaj prin Roma Antici. Insotiti de
doi ghizi, doamna preoteasid Ruxandra Militaru §i doamna diaconiti Florica Zavate,
bucurosi sd indrume pe tineri pe drumurile actualei si vechii cetati, pelerinii au putut
sd admire unele dintre cele mai reprezentative monumente romane si si se inchine in
cateva din bisericile paleocregtine insemnate.

Duminici, 6 decembrie, zi in care Biserica Ortodoxa sarbatoreste pe Sfantul Ierarh
Nicolae facitorul de minuni, tinerii s-au deplasat cale de citiva kilometri pani la Sediul
Episcopiei Ortodoxe Roméne a Italiei din Roma, situat pe o colind inverzitd mai tot
timpul anului, unde Preasfintitul Pirinte Episcop Siluan a slujit Sfanta Liturghie
impreuni cu un sobor de preoti si diaconi. Cantarile de la strani au fost animate de
un numeros grup de tineri, sub coordonarea preotului Marian Preda, responsabilul
Nepsis Lazio.

Dupai ora pranzului, tinerii au revenit la Complexul Divino Amore, unde avea si
se desfasoare mult agteptatul concurs — ,Tombola Sfantului Nicolae”, care rezerva pre-
mii dintre cele mai diferite, unele chiar de mare valoare. Concomitent cu aceasti actiune

-
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foarte bine receptata de copii si tineri, in-

tr-o alti zond a holului s-a tinut Concursul
culinar de préjituri, unde 50 de tineri au
concurat, cu retetele lor personale, la
castigarea celor mai bune premii in fata
unui juriu suficient de exigent, dar si in
fata altor participanti "iubitori” de prajituri
si torturi de post. La intrarea in holul au-
lei mari a fost amenajat un stand unde se
puteau achizitiona cateva obiecte impri-
mate - Nepsis Italia - si unde se putea pri-
mi brogura tiparitd special pentru aceastd
ocazie, gratie implicarii directe a doam-
nei preotese Mihaela Garboan si a grupu-
lui de tineri Nepsis de la parohia Imola.

Reuniti in aula de aproape o mie de lo-
curi, tinerii au asistat la deschiderea oficiala
a evenimentului ficuta de Preasfintitul
Siluan. Alaturi de Preasfintia Sa, in locuri-
le de onoare s-au adiugat numeoroase
personalititi roméne si italiene care au asi-
stat la programul muzical-artistic.

A urmat prezentarea unui material vi-
deo cu cele mai semnificative activitati ale

Fritiei Nepsis si, ulterior, colindele, can-
tecele si bucuria au tinut ambianta
tinereasci si sirbatoreasci vreme de céte-
va ceasuri. S-au perindat pe scend nume-
roase grupuri de tineri ce prezentau scur-
te programe, bine intocmite, inct cu greu
ai fi putut spune care este mai bun, deoa-
rece toate comunicau ceva original, de la
suflet la suflet.

Atat cele doud coruri apartindnd
Episcopiei Italiei - corul psaltic ,Sfantul
Dionisie Exiguul” si Corul polifonic
»Sfantul Roman Melodul” - cat si corul
Arpegio Roua s-au prezentat exceptional
cu cate un mic program de colinde inter-
pretat cu maiestrie.

Inmanarea premiilor speciale din ca-
drul tombolei, constituite din produse
electronice, biciclete si alte obiecte mult
dorite de tineri, a insemnat un interval bi-
nevenit i foarte emotionant dupa ceasu-
riintregi de program muzical. Anuntarea
castigitorilor concursului de prijituri a
rezervat de asemenea surprize pentru
participanti.

In partea finali a programului, muzi-
ca arevenit in forta gratie invitatei specia-
le a acestui eveniment dedicat tinerilor,
solista Ilinca Bicili, venitd din Romania
pentru acest eveniment. Vocea ei i vese-
lia copildreasca ce o caracterizeaza au elec-
trizat publicul si zecile de copii urcati pe
scend in jurul ei. Duetul cu tatal ei, teno-
rul Operei din Cluj, Serban Bicili, intr-o
piesd de Criciun superb armonizata, a
starnit o mare de aplauze de bucurie in in-
treaga sala.
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Aceasti scurta si extrem de sintetica relatare nu poate cuprinde si nici descrie
adeviratele sentimente si trairi de care au avut parte cele aproximativ 1.200 de perso-
ane prezente la aceastd sirbitoare, in care bucuria comuniunii, a cdntecului si dialo-
gului intre tineri din diferite parti ale tarii au fost experimentate in mod unic.

Reusita evenimentului se datoreazi si celor S0 de voluntari tineri ce s-au implicat
cu tot sufletul in buna desfagurare a evenimentului, dar si preotilor si credinciosilor
din parohiile §i protopopiatele care au sprijinit concursul tombolei Sfintului Nicolae
si intreaga sarbatoare in general.

Multumim bunului Dumnezeu pentru toate darurile pe care cu griji parinteascd
le revarsa ,cu timp si fara timp” peste cei adunati in numele Sau cel Sfant.

A consemnat: diaconul Gheorghe Zavate
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COLINDUL SFANT SI BUN - PROTOPOPIATUL

ABRUZZO

Marti, 8 decembrie, a avut loc la Pescara cea de-a II-a editie a Festivalului de colinde
si traditii crestine ,Colindul Sfant si Bun’, faza protopopiala.

Aceastd minunati zi a inceput cu savérsirea Tainei Sfantului Maslu, dupa care, cu aju-
torul lui Dumnezeu, parintii parohi din protopopiatul Abruzzo au mobilizat cateva gru-
puri de colinditori pentru a aduce in atentia oamenilor cdntece si colinde nemuritoare,
toate inchinate marii sirbatori a Nagterii Mantuitorului nostru lisus Hristos.

Festivalul a fost deschis de grupul de colinditori ai parohiei UAquila, condus de doam-
na preoteasa Istritescu Ana, urmat apoi de grupul parohiei Teramo, condus de pirinte-
le protopop Laurentiu Costache, si a fost incheiat de grupul parohiei Pescara, condus de
domnisoara Butnaru Andreea si de cintiretul Sandu Valentin.

Tot in aceasta zi a fost alaturi de noi si parintele Bogdan Petru de la Parohia Termoli,
impreuna cu cativa credinciosi ai parohiei.

Diam slava lui Dumnezeu pentru bucuria pe care colindele ne-au adus-o in suflet!

A consemnat: preoteasa Iarca Andra Maria
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COLINDUL SFANT $I BUN - PROTOPOPIATUL

UMBRIA-MARCHE

u binecuvéntarea Preasfintitului Parinte Siluan, al Episcopiei Ortodoxe Ro-
mane din Italia, s-a tinut etapa protopopiali, editia a II-a, a Festivalului de co-
linde ,Colindul Sfant si Bun’, gazda fiind in acest an parohia Macerata.

Conceputid ca un mijloc cultural, artistic si traditional, seria de concerte doregte si
aduca in prim-plan valorile traditiilor romanesti.

Festivalul de colinde si traditii crestine de iarnd din acest an ne-a unit sub egida bu-
curiei, dorindu-se mai ales valorificarea traditiilor populare si culturale ale neamului
roménesc. Pentru a nu ne pierde identitatea nationald, uneori eforturile sunt pe ma-
surd pentru a pastra autenticitatea. Este foarte emotionant s vezi laolaltd atatia ro-
mani imbricati in straie populare, pe cei mici care se impleticeau, purtind mandri si
frumosi costumul popular - acest tezaur stribun. Périntii lor sunt responsabili de trans-
miterea pe mai departe a portului popular.
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Astizi nu a fost o competitie; astdzi inimile noastre au batut la unison, am avut
emotii, au curs lacrimi, ne-am imbrétisat in gind périntii, copiii, bunicii, familiile ra-
mase in tard, cu speranta ca intr-o zi ne vom linisti laolaltd sub un cer plin de pace, de
speranti in bine, de a lasa in voia lui Dumnezeu grijile si nevoile noastre. Atata timp
cat in centrul vietii noastre stau impreuna-rugiciunea si slujirea constanta a Sfintelor
Taine din care izvorasc méngaierea si intdrirea celor aflati departe de casele lor, forma-
rea viitoarelor generatii de rugitori si marturisitori ai Ortodoxiei, ajutorarea celor aflati
in nevoi, pastrarea, cultivarea si transmiterea traditiilor strimosesti - stim ca Dumnezeu
este cu noi! Biserica este punctul de sprijin, fintana din care ne adapdm sufletul inse-
tat de cuvéntul viu si lucritor, de rugaciunea rostita impreuna i de cintarea de multumire
adusi din suflet. Multumim lui Dumnezeu pentru aceasta zi minunata §i binecuvan-
tatd, multumim tuturor participantilor care ne-au incéntat privirea, auzul si sufletul,
multumim pentru diplomele de participare oferite de Episcopia Italiei prin Departamentul
Cultural, lui Ovidiu, un tanir inzestrat de Dumnezeu cu o inteligenta sclipitoare, cu
un suflet frumos si sensibil prin care isi exprima compozitiile literare, multumim pen-
tru darurile primite si, nu in ultimul rind, multumim celor care au contribuit la agapa

friteasca.
Slavi lui Dumnezeu pentru toate!
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PRAZNUIREA SFINTEI MUCENITE FILOTEIA,
,OCROTITOAREA VIETII" LA PAROHIA

,SFANTA CRUCE" DIN TORINO 2

Sfanta Mucenita Filoteia de la Curtea de Arges, una dintre cei trei ocrotitori ai pa-
raclisului Parohiei ,Sfanta Cruce” — Torino II si ocrotitoarea Centrului de Ajutor de-
dicat Vietii (CAV) ,Sfanta Filoteia”, care isi desfasoard lucrarea pe langa parohie, a fost
priznuitd incepind de duminici seard, cand a fost sivarsitd Vecernia Mare cu Litie si
Priveghere.

In ziua praznicului, pe 7 decembrie, Sfinta Liturghie a fost oficiati de parintele
protopop Lucian Rosu impreuna cu preotii si diaconul parohiei, carora li s-au alatu-
rat parintele Dumitru Babula de la parohia ,Sfantul Ierarh Leontie de la Ridauti” -
Ivrea si parintele Ilie Muntean de la parohia ,Sfantul Evanghelist Luca” - Verbania.

In predica de la sfarsitul Sfintei Liturghii, parintele Ilie Muntean a vorbit despre vi-
ata Sfintei Filoteia, un model autentic de milostenie, si despre importanta folosirii mij-
loacelor lumii acesteia pentru a trai viata crestina asa incat s implinim cuvantul ros-
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tit de Hristos, citit la Sfanta Liturghie:
»Asa si lumineze lumina voastrd inaintea
oamenilor, astfel incat sa vada faptele voas-
tre cele bune si sa slaveasca pe Tatil vos-
tru Cel din ceruri”. (Mt. S, 16)

Dupi comuniunea euharisticd a urmat
agapa frateasca pregatitd de credinciosii
parohiei.

Sarbitoarea s-a incheiat la sediul
Centrului de ajutor dedicat Vietii (CAV)
»Sfanta Filoteia”, unde a fost dusi racla cu
acoperamantul sfintei. Aici s-a savarsit
Acatistul, risunand ca un ecou din gurile
tuturor celor prezenti cintirea de lauda:
yBucura-te, Sfanta Filoteia, fecioara prea-
ldudata!”.

La sfarsitul acatistului, parintele paroh
Lucian Rosu a rostit un cuvant in care a
accentuat datoria noastra de a darui si a
ne dirui aproapelui in aceste vremuri apa-
satoare, urmand exemplul Sfintei Mucenite
Filoteia, care cu dumnezeiasca rdvnai a
purtat si poartd de grija tuturor celor ne-
cdjiti si impovarati.

In continuare, s-au cintat colinde iz-
voréte din inimi friméantate de facerile de
bine ale Sfintei Filoteia si care, nu intAm-
plator, tinind cont de eveniment si de spa-
tiu, vorbeau de ,Prunc niscut in iesle”,
“mititel si-nfisetel”, "n-are scutec
de-nfigat”

Dim slavi lui Dumnezeu si cinste
Sfintei Mucenite Filoteia, ,ciliuza a su-
fletelor noastre spre mantuire” si cea care
ne invati mereu ca masura jubirii de aproa-
pele este misura jertfei pe care suntem
sau nu dispusi si o facem pentru el.

DIN VIATA PAROHIILOR
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TRADITIE CU VOCE $I VOCE CU TRADITIE
CONCERT STEFAN HRUSCA

,:Q? o, f a ()(’(’Jﬂ/k/éﬂ 2075

In ziua de 4 decembrie 2015, inimile credinciosilor din Roma si din imprejurimi-
le acesteia au batut mai repede decét de obicei.

La orele 19.30, in minunata seara de vineri a lunii lui Undrea, focul dorului din su-
fletele noastre de romani aflati pe meleaguri striine a fost imblanzit de prezentala pa-
rohia , Nagterea Maicii Domnului” (Roma II) a unei prezente devenite legendi a can-
tecelor traditionale de Craciun, Stefan Hruscd, alituri de chitara sa cu acorduri
cristaline, acesta fiind primul popas in Italia din cadrul turneului sau de colinde, orga-
nizat de Mitropolia Europei Centrale si Meridionale.

Dupai o discutie deschisa i calda cu tinerii parohiei, care l-au asaltat in culise pen-
tru a-i face fotografii si pentru a ,smulge” cit mai multe informatii despre acesta, ma-
estrul a sustinut un emotionant recital de colinde, audienta cantind impreuni cu in-
terpretul majoritatea refrenelor care an de an au creat imaginea unui Craciun minunat
in sdnul familiei si bisericii.
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Dupi aproximativ o ord si jumatate de
colinde traditionale romanesti, artistul fa-
cand despre fiecare in parte un scurt isto-
ric asupra nasterii lor, acesta le-a oferit
spectatorilor sansa de a face fotografii im-
preund si le-a impartisit o parte dintre ex-
perientele sale personale si artistice, im-
partind, in acelasi timp, autografe tuturor
celor interesati.

Un moment emotionant a avut loc la
sfarsitul spectacolului, audienta surprin-
zandu-1 pe Stefan Hrugca prin intonarea
unui insufletit ,La multi ani!” pentru ziua
sa de nastere, care urmeaza si aiba loc pe
8 decembrie! In semn de recunostint3, in-
terpretul, maramuresean get-beget, a ros-
tit un scurt, simplu si extrem de viu ,Multam
fain!”, umpland, inci o dat3, dacd mai era
cazul, inimile tuturor de simpatie.

DIN VIATA PAROHIILOR

Si noi iti multumim fain, domnule
Hrugci, pentru lacrimile care ne-au inva-
dat obrajii prin céntecele interpretate si
pentru fairima de Romanie crestin-stra-
moseascd adusi in sufletele noastre din
ce in ce mai indreptate spre efemerul lu-
mii in care traim!

A consemnat: Prezbitera Simona Preda
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HRAMUL PAROHIEI ,SF. [ERARH NICOLAE"

DIN CHIOGGIA

Duminicd, 6 decembrie, parohia ,Sf.
Ierarh Nicolae” din Chioggia s-a imbracat
in haind de sarbatoare, prin cinstirea
duhovniceasci a patronului ei spiritual.

La Sfanta Liturghie au participat pr.
Dumitru Negura, fiind prezent si repre-
zentantul episcopiei catolice din Chioggia,
Pavan don Umberto, acesta fiind si preo-
tul slujitor al comunitatii catolice care a
binevoit, cu generozitate, si ne primeasci
si sd imparta friteste cu noilicagul lor de
rugdciune.

Cuvantul de invatitura a fost tinut de
parintele paroh Mihail Ungureanu, care
a indemnat credinciosii nu numai si
cunoasca viata Sfantului Ierarh Nicolae,
cisd il aiba exemplu si sa triiascd cu duhul
blandetii, sa pastreze si sa propovaduiasca
prin fapti si cuvant dreapta credinta.

Dupa terminarea Sfintei Liturghii, am
savarsit pomenire pentru ctitorii parohiei
si straimosii nostri adormiti intru Domnul,
apoi am facut rugiciuni de multumire pen-
tru cei vii i pentru cei ce poartd numele
Sfantului Ierarh Nicolae.

Inainte de a pleca acas3, toti credinciosii
au participat la agapa frateasci.
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NASTEREA DOMNULUVI

SEDIUL
EPARHIAL
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NASTEREA DOMNULUVI

CANICATTI

CANNELLI

CAMPOSAMPIERO
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CERIGNOLA

CHIANCIANO
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CHIOGGIA

FLORENTA 1

CIVITAVECCHIA

FERRARA
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LEGNAGO ‘_,jh

IVREA
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LIVORNO

MODENA

PALERMO
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PORTOGRUARO

PRATA DI PORDENONE

RAVENNA

PINEROLO
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’5

REGGIO EMILIA
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s AR %

R 4

SALERNO

SAN BONIFACIO

SAN DAMIANO D'ASTI

ROVIGO

VIAREGGIO
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TRENTO

SALUZZO

TORRE SPACCATA
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VERONA 1

NASTEREA DOMNULUVI

VERBANIA

VILLARANCA DI VERONA

VOGHERA
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Retete

CHIFTELE DIN CARNATI
$I MERISOARE

Ingrediente: 200g carne cirnati proaspeti,
200g merisoare, 2 felii pdine maruntita, 1
ceapd tocatd marunt, 1 mir decojit si ras,
25g unt, 4 frunze salvie tocate marunt,
50g fistic, 1/2 linguritd condimente (ve-
geta), optional: frunze dafin pt. servit.

Mod de preparare: Se incalzegte cupto-
rulla 180°C. Ceapa se cileste in unt pani
se inmoaie, apoi se adauga pinea, ames-

tecind pana absoarbe toatd grasimea. Se
lasi la ricit. Intr-un bol se pune compozitia

si sfaturi practice

de mai inainte cu: marul, carnea,
merigoarele, salvia, fisticul, condimente-
le. Se amesteci bine si se modeleaza bilute,
asezandu-le intr-o tavid. Se dau la cuptor
circa 40 minute, pini se rumenesc. In ul-
timele 10 minute se adaug si foile de da-
fin printre chiftelute.

O combinatie gustoasi si usor de fi-
cut!

RULOURI DIN CARNE

Ingrediente: 1/2 kg pulpa porc (sau ori-
ce alti carne potriviti pentru snitele), 200
ml vin alb, 6 felii bacon, oregano, rozma-
rin, sare, piper.

Mod de preparare: Carnea se desface si
se bate ca pentru snitel. Condimentim cu
sare si piper, iar apoi agezam feliile de ba-
con deasupra (acoperind carnea). Invartim
strans formand un rulou, din care tiiem
bucati de circa 2 degete grosime, pe care
le fixim cu scobitori (si nu se desfaci).
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Le agezam intr-o tava, presiram deasupra
rosmarin $i oregano si acoperim cu vin in-
doit cu api. Se dau la cuptorul incins bine.
Cénd s-au rumenit, sunt gata.

O varianta de friptura festiva ce se poa-
te servi, de exemplu, l4nga un piure de
mazire (se paseazd 500g mazire fiarti la
aburi, 1 ceapa cilitd cu 2 linguri de ulei
misline, 25g unt si sare, piper dupa gust;
daca-l vreti mai putin vartos, eu l-am
subtiat cu putin iaurt, de exemplu) ... de
cenu?:)

TARTA CU IAURT, AFINE
SI LIME

Ingrediente: BLAT- 300g biscuiti diete-
tici (nu sarati), 150g unt, 3 linguri cacao.
UMPLUTURA- 600g iaurt grecesc (gros),
300g gem afine, zeama de la 2-3 lime (cca
100 ml), coaja rasi de la lime (limaie ver-
de), 3-4 linguri miere, 3-4 linguri ap4, Sg
foi gelatina.

Preparare: Gelatina se pune la hidratat
in apd rece. Biscuitii se maruntesc fin §i se
amestecd impreuna cu cacao. Untul se
topeste pe foc mic si se varsd deasupra
biscuitilor. Se amesteci totul bine si se
pune pasta obtinuti intr-o forma rotun-
da. Cu ajutorul unei linguri, apasind, se
intinde omogen pentru a forma un blat
care si acopere si partile inalte ale formei.
Se di la frigider. Intr-un castron se ames-
tecd iaurtul cu mierea, zeama de laméie si
o parte din coaja. Gelatina se pune pe foc
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mic si se amestecd pani se dizolvi (se va
topi imediat ce apa se va incilzi un pic),
dupa care se ia imediat de pe foc. Se in-
corporeazi si ea in crema de iaurt. Se scoa-
te blatul de la rece §i se acopera cu gemul
de afine. Incepand de la mijloc, se toarna
si compozitia de iaurt, se niveleaza si se
presard pe deasupra niste coaja de lama-
ie verde. Se da la frigider pentru cateva
ore bune.

Este un adevirat deliciu... i poate fi
facut si de post!

Daca aveti niste banane mult prea negre
si declarate neatrdgdtoare pentru a fi consu-
mate ca atare, mai dati-le totusi o sansd, in-
cercdnd sd le transformati in ceva exotic si
delicios!

GOGOSI CU BANANE
$1 COCOS

Ingrediente: 4 banane extracoapte (cca
400g), 125g faina, 1 linguritd praf de

i ¥ T

RETETE SI SFATURI PRACTICE

copt, 75g zahar, 25g fulgi nuci de cocos,
coaja de la un lime ras fin, un praf de
sare.

Preparare: Intr-un vas se cerne fiina si
se amestecd impreund cu praful de copt,
cocosul, zahirul, coaja de lime i sarea.
Bananele se decojesc, se paseaza si se
omogenizeaza cu amestecul uscat de
mai inainte. Aluatul astfel obtinut se da
la frigider pentru circa 15 minute (aco-
perit cu o folie). Intr-o cratita puneti la
incins ulei de floarea soarelui (cam 1/3
din capacitate). Cu o lingura luati din
aluat si puneti (biluta) in uleiul incins,
cite 3-4 portii (si nu se lipeasci intre
ele) pentru 3-4 minute, invartindu-le la
jumatatea timpului. Se scot pe un pro-
sop de hartie, dupa care se tivilesc prin
zahir (eventual amestecat cu un praf de
vanilie).

Sigur veti primi multumiri din partea
familiei si prietenilor!

APOSTOLIA ¢ NR. 94 - 95 o

IANUARIE - FEBRUARIE 2016 71
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STIATI CA...?

e Exista o bauturd foarte bund, aseminatoare cafelei, dar care poate fi servita si de
copii? ,Cafeaua de familie”: prijiti bine si micinati fin toate resturile de paine, pes-
met, prajituri, biscuiti; pastrati ,cafeaua” intr-un borcan bine inchis; fierbeti intr-un li-
tru de lapte o cand de praf de ,cafea”; cind da in clocot, trageti deoparte, filtrati si
serviti imediat.

* Conul de pin asezat pe marginea ferestrei este un barometru natural. Cand isi
deschide solzii e semn ca va ploua; altfel va fi timp frumos.

 Aparimasi de la cartofii fierti este foarte hranitoare. Turnata in ghivecele cu flori,
tine loc de ingrdsdmadnt. La fel, un cubulet mic de drojdie uscata pus in apa cu care se
udai florile din ghivece, le face pe acestea si creasca repede si viguros. Pentru ca pa-
mantul din ghivece si nu mai mucegdiasca, puneti deasupra putin nisip.

* Resturile de sdpun nu se arunca niciodata. Maruntite sau rase, amestecate intr-o
sticld cu apd, devin la fel de bune ca orice detergent. Sau... puse uscate intr-un siculet
de panzi pot fi folosite ca deodorant pentru dulap.

e Un politist universal: GALBENELELE. Ele sunt renumite pentru puterea lor
de a alunga din gradina insectele nedorite. Cu cit miros mai puternic, cu atat puterea
lor de respingere a daunatorilor e mai mare. Pentru rezultate optime, plantati pretu-
tindeni straturi de gilbenele.

PORUMB Daniela
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